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चिकिस्सितस्थानम | 


प्रथमोऽध्यायः । 





अथातोऽभयामलकीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः -अथ सामान्यतश्धिकित्सायां हेतुभूतानि यावन्ति भवन्ति 


तावन्ति शछोक-निदान-विषान-शारीरेन्धियाणां स्थानेष पश्चभरूपदंशानन्तरमत 
` प्रतिरोगं हेत॒लिङ्गोषधकानाथ सखस्थातुरपरायणोषधलानाथश्च शोकस्थानं 
कृतोदेशविकित्सितस्थानमारभमाण आचाय्येस्तत्रोदिष्टरसायनादपध्यायानु 
रमेण .चिकित्सितपुपवणेयितुं ततो दिष्टमभयापलकीयादिकरसायनपादानु 


ूर्व्वस्थानोक्तक्षणाभावेनावधारितायुष्मद्धावेन चिकित्सा धम्मौर्थयशस्करी कर्तव्या 
इत्यनन्तरं चिकित्साभिधायकं स्थानमुच्यते । रसायनवाजीकरणसाधनमिति यथा चिक्रिःसोच्यते 


२८४ 


२२६२ चरकसंहिता । ~प 
चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
प्रायश्चित्यं & प्रशमनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ 
विद्याद भेषजनामानि भेषजं द्विषिधथ तत्‌ । 
खस्थस्योजस्करं † किंथित्‌ किथिदात्तस्य रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 


करपरेण वक्तु प्राथ मिकवादभयामलकीयरसायनपादमाह -अधेत्यादि। रसायना 
ख्यस्याध्यायस्य पादं चतुथाजं व्याख्यास्याम इत्यादिक पृव्येवद्रयारूपेयम्‌ ।।१॥ 
गङ्गाधरः तत्र प्रथपमतश्िकित्सां टलक्षयति--चिकित्सितमित्यादि। 
करित निवासे रोगापनयने संशये चेत्यस्य कितधातो रोगापनयनारथे खाये 
सनन्तत्थे करणे क्तान्तपरयोगः। रोगापनयनसाधनमित्यथः। रोगनिदरत्ति 
जनकव्यापारकरणमित्यथः। अत एव व्याधिहरं व्याधीन्‌ हरति यत्‌ तत्‌ । 
पथ्यं पथिष स्रोतःसु हितं। साधनं मकरणात्‌ रोगाः साध्यन्ते निवत्त्न्तेऽनेनेति 
साधनर ओषधम्‌ ओषधिभिनिष्यन्नं ग्याधिदितं, तदुपलक्षणवात्‌ सव्वं 
चिकित्सितमोषधं रूद्‌ । परायश्चिस्यं दुःखेषु मायो योऽग्रिरिव तत्‌ प्रायश्चितं 
चित्यो ह्रिरुच्यते । ममनं पकपेण शमयति येन तत्‌ । पकृतिस्थापनं परकृतौ 
छोकानां धातून्‌ स्थापयति येन तत्‌। दितं पोषकवात्‌। भेषजं भिषजां 
रोगापनयनाथमिदं यत्‌ तत्‌। भेषजं परया्ैश्विकित्सितादिभिरेभिः शब्दैयेत्‌ 


आदावभिधानम्‌, तयोरपि रसायनमेव वर्षसह्रायुङ्कादिकारणतया महाफरमिति तदभिधीयते, 
तवापि चाभयामरुकीयश्चिकितसास्थानार्थसलाभिधायकतयाग्े ऽभिधीयते ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः- ततादौ व्यवहारा स्थानाभिधेयस्य भेषजस्य ॒पय्यायनाद --चिकिन्सित- 
मित्यादि । करोति चं वमादौ प्रधानाभिपरेयपय्यीयाभिधानम्‌, यथा निदाने हेतुरूपाद्रिप्याय- 
कथनम्‌ ; एतच्च पय्योयाभिधानं प्राधान्येन चतुष्पादस्यैव भेषजस्य ; यदुक्तम्‌-“चतुष्पादं 
षोड़शकरं भेषजमिति भिषजो भाषन्ते ।" एवमुक्तमेषजाङ्गरूपतया तु स्थावरजङ्गमरूपद्रव्यस्य भेषजरूय 
भेषजत्वमेवावान्तरस्य व्यवदारकृतं ज यम्‌ ; श्रायश्ित्तम्‌' इति भेषजसंज्ञा प्रायश्च ततुवद्‌भेषजस्या- 
धम्मकारय्यज्याधिहरत्वेन । द्र विध्यं विवृणोति सस्थस्मरेस्यादि \ किञ्चिदिति न सर्वम्‌ ; स्वस्थःवेन 
म्यवदियमाणस्य पुसो जरादिस्वामाविकव्याधिदरत्वेन तथा प्रहर्षन्यवायश्चयित्वानुपचितशुक्रत्वाय- 


~ --- ---- ~ ~~~ 


+ प्रायङचित्तमिति च पारो दृस्यते ।, `. † “ऊजैस्करम्‌ इति धाटश्चक्रसम्मतः । 


पम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६३ 


अभेषज द्विविधं बाधनं सानुवाधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
सवस्थस्थोजस्करं यत्‌ तु तदु वृष्यं तद्रसायनम्‌ 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे मतम्‌ । 


प्रायशब्दो विशेषार्थो हूमभयं हूमभयाथक्रत्‌ ॥ ४।५॥ 
अभिधीयते तत्‌। मेषजलक्षणमुक्तवा विभजते भेषजं द्विविधश्च तदिति। कि 
द्विविध मित्यत आह -खस्थस्येत्यादि । ओजस्कर माधान्यादोज इत्युपलक्षणं, 
तेन॒ ओजदिकरं पूव्वाध्ययेऽपयक्तं “किञ्चिद्‌ दोषप्रशमनं किञ्िद्रधातु 
मदूषणम्‌ । खस्थदरत्तौ मतं फिचित्‌ त्रि विधं द्रवयशच्यते" इति । तत्र खश्थदरतत 
यदुक्तं तदि खश्थ्योजस्करभाह, तत्र॒ दोषपश्पनं यदुक्तं तदत्रात्तस्य 
रोगनुत्‌ उच्यते ॥ २॥ 

गङ्गाधरः तत्र यच धातुप्रदृषणष्क्तं तदेवात्र विद्र ति -अभेषजञ्चेत्यादि । 
अभेषजं पतुपरृषणं वाधनं सथश्राणदरतय। वाधङ्ारकं यथा ववि्ञतमेषजं 
विषाभ्निवनुशच्ञादिकम्‌ । साुवाधनं कालायुधन्धेन वाधकरं दूषी विषादि ॥३ ५०.५.६५ 
गङ्गाधरः भिन्नाधिकारवात्‌ तन्न विहत्य खाधिकारात्‌ खस्थस्योजस्करं 
विद्रणोति- खस्थेत्यादि । खस्थस्योजस्करमपि द्विविधं ष्यं रसायनञ्चेति। 
परतिखोमतन्त्रयुक्तया रसायनस्य दष्यतो मदमाह - प्राय इत्यादि । द्वितीयं 
रसायनं प्रायो, रोगाणां प्रायेण प्रशमे मतम्‌, प्रथमन्त॒ न तथा। परन्तु 
यत्‌ तद्र्ष्यतेऽत्रैव बाजीवेत्यादिना। नु द्रौ मायःशब्द्‌ क्रिमथावित्यत आह - 
भाय इत्यादि । प्रायशब्दो विशेषाथं एकः परस्तु बाहूरयाथोपचरिते एवेतीव्युक्तः । 
तथा च रसायनं भराचु्येण रोगाणां विषेण परशमकं खस्थस्योनस्कर चः 
प्रशस्तदारीरभावहरत्वेन “जज्जः' प्रशस्तं भावभादधातीति स्स्थस्योजजस्करम्‌ ; “आतस्य रोगनुदु" 
इति विशेषणेन ज्वरादिनात्तैस्य ज्वरादिहरम्‌ ; 'रोगनुद्‌' इति वचनेनेव आर्तैविशेषणतायां 
रञायां यद्‌ “आत्तैस्य' इति करोति, तेन स इजजरादिङ्ृतां पीड़ामनुदरेजिकं परित्यन्य ञ्वरादिना 
अूस्वाभाविकेन रोगेण पीडितस्येति दर्शयति ॥ २ ॥ | त 

चक्रपाणिः--भेषजप्रसङ्गात्‌ अभेषजदरेविध्यमाह-- अभेषजमित्यादि । बाधनमिह तदात्वमाल- 
बाधकम्‌, यथा- स्वस्पमपथ्यम्‌ ; सानुबाधनच्च दीघं कालावस्थायिकुष्टादिविकारकारि ॥३॥ 

चक्रपाणिः द्विविधं मेषजयुक्तं विभजते, ` सवसथेत्यादि । (तवृडष्यं तद्रसायनं प्रायः" इति, 
च्छेदः । तदुद्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भवति ; आत्तस्य रोगहरं यद बाहुल्येन, 


खस्थोजनस्करुच्यते, यत्‌ तु द्वितीयमार्तरोगहरम्‌, तत्‌ प्रायेण ज्वरादिज्ञमनं रसायनं वाजीकर्णन्न 





२२६४ चरक-सं हिता । [ रसायनपाद्‌ १ 
दीघेमायुः स्प्रतिं मेधामारोभ्यं तरुणं वयः । 
प्रभावणेखरोदाय्यं-देहेन्दरियबलं परम्‌ ॥ 
वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्तिं लभते ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ ॥ 


रष्यन्तु न प्रायेण रोगाणां विद्षेण प्ररमकं किन्तु पररमकमिति रसायन 
दृष्ययोभेदः। तदाह - हुरभयपित्यादि । उभयं रसायनं ृष्यञ्चेति द्रेयमेव 
यस्मादुभयाथक्रत्‌ रोगहरणस्स्थोजस्करणाथत्‌, तस्मात्‌ तयोभेदाथं भराय 
शब्दोऽत्र विशेषाथ इति वोध्यम्‌ | ४।५॥ ` 

गङ्गाधरः नु रसायनं किं तत्‌ स्यादित्यत आह दीघेमित्यादि । 
दीषेमित्यायुरिति योञ्यं, लिङ्गविपरिणामात्‌ स्पृत्यादिष्वपि योञ्यम्‌, अन्यथा 
स्थृतिमेधादिमन्तः सव्ये जन्तवो भवन्ति कश्चास्य गुणघकषं इति । ओदाय्यं 
उदारता महच्वमित्यथः। दीरघायुःस्पृरत्यादयो व्यस्तसमस्ता रसायनाभ्या 
न तु समस्ता एव; तथा च. दीधायुःस्मृत्यादिकवच्ं रसायनवम्‌ । 
नञ कतो दीघायुःस्मृत्यादिकाभोऽस्मात्‌ कतो वा रसायनेति 
संकञत्येत आह--खाभेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां प्रशस्तानां 
यथायोगं वक्ष्यमाणङताधिकायायुःपय्यन्ततारुष्यावस्थावस्थानानां रसादीनाञ्च 
रसकाय्येरसरक्तादीनां धातूनामयनं लाभोपायो रसायनं, तस्माद दीयांय्‌ 
स्मृत्यादिकरं रसायनाद्टभते। तन्तान्तरे त॒ “यज्नराव्याधिविध्वं सि भेषजं तद 
भवति \ यथा -क्षतक्षीणोक्तं सर्पिगुडादि रसायनं इृष्यञ्च भवति, तथा पाण्डरोगोक्तो योगराजो 
रसायनत्वेनोक्तः, तथा कासाधिकारेऽगस्स्यहरीतकी रसायनत्वेनोक्तेत्या्नुसरणीयम्‌ । रसायनोक्ता- 
नाञ्च ज्वरादिहरत्वमव सुव्यक्तमेव र॑सायनग्न्थेष्वनुबर्‌ वते ; यद्ब्याधिहरं, तद्र सायनम्‌ ; किन्तु 
शरीरसंयोगदाढ्यट्‌ दीघौयुःकत्त त्वसाधारणधर्म्मयोगाइपचरितं व्याधिहराणां रसायनत्वमिदोच्यते 
इति । नु यदि स्वस्थोजैस्करमपि व्याधिहरं व्याधिहरज् स्वस्थोरजस्करम्‌, तत्‌ किं “किञ्चिद्‌ इति 
पदेन भेषजकम्मव्यवस्थादीकेन क्रियताम्‌ १ ब्र.मः-- बाहुल्येन स्वस्थोज्जस्करत्वं व्याधिहरत्वश्च 
भ्यवस्थाप्यते, न च ह सव्वात्तरोगहरस्य स्वस्थोऽ्जस्करत्वमिति ग्रतिन्ञायते, येन॒ पाठर्षक्तशादीना- 
मपि रसायनत्वम्‌ ; साधारणरक्तित्वादार्तरोगहरत्वेन यड्च्यते, तदपि रसायनं वाजीकरणज्च 
भवतीति रुवमालोपदर्शनं क्रियते, तत्‌ स्वस्थात्तयोरुभयार्थकत्त त्वम्‌ ; '्रायः'शाब्दुतात्पर्य 
विदृणोति- प्राय इत्यादि । विदोषार्थं इति बाहुसया् इष्यर्थः,॥ ४।५॥ 
` चक्रपाणिः रसायनकार्चयमाह- दीक मित्यादि । भ्रभादीनां लयाणामोदार््य योजनीयम्‌ ; 


१म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ९२६५ 


अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सवयः सम्प्रहषणम्‌ । 
वाजीवातिवलो येन यात्यप्रतिहतः स्त्रियः ॥ 
भवत्यतिप्रियः स्त्रीणां येन येनोपचीयतै । 
जीय्य॑तोऽप्य्षयं शुक्र फलवटु येन दश्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखीव येन चेत्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यसो & बहुमतः प्रजानां सुबहूपरजः ॥ 


रसायनपू” इति। तत्‌ किद्‌ व्याचष्टे जराग्याध्यो विध्वं सीति, तन्न, दीघांयुः- 
स्मृत्या दिकररसायनेऽग्याप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्याधिजेराव्याधिस्तस्य विध्वं सीति, ` 
तन्न, ग्याधिहररसायनेऽव्याप्तेः। जराशब्देनात्र दीषायुःस्मृत्यादिकमच्यते चेत्‌ 
तदा पूर्व्वकल्पः साधुः साधुश्च येनैव जरा विध्वस्यते तेनेवावदयं दीयायुःस्मृत्या 
द्यो जन्यन्ते इति व्या्षा जराविध्वं सकरत्वेनेवेकान्ततो दीधायुःस्म्यादिः 
करलपराप्तेरिति। कपालरञ्जनादिकन्तु मेषजं न रसायनं, पठितिमात्रं हि 
न जरा, परन्तु वङ्पिलितादि इति । £ ॥ 

गङ्गाधरः-रसायनशब्दाथुक्तवी टृष्याथेपाह --अपत्येत्यादि । अपत्यानां 
सन्तानं समृहस्तत्‌करं यत्‌। यत्‌ स्यः सम्पहषेणं सद्यः सम्यक्‌ मकरेण 
हष॑यति पुनःपुनः कामोदीपनेन ्राम्यधम्मेशत्तया लिद्गोदगमं हषं जनयति । 
येन कृतव्यवायोऽपि पुनः कामोदीपनेनाभतिहतः पुनग्राम्यधर्म्मे जातरक्तिः 
वाजीवाश्च इवातिवरोऽतिशयकामवेगः खयो याति नारीगंच्छति सुतरामतिरति- 
शक्तया स्रीणामतिकयेन मियो येन भवति । येन च भेषजेन जीय्यतोऽपि जराम्‌ 
आपद्यमानस्यापि शुक्रं पुनःपुनः कृतव्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌ उपचीयते वद्ध ते 
यनस्तु तदुपदेशः कः। न केवटमक्षयं शुक्रमुपचीयते येन च भेषजेन शुक्र 
फलवत्‌ पुत्राद्पत्यफल्जनकं दृश्यते । चैत्यो यथा पभूतशाखः शाखी यथा 
च महान प्रजानां बहुमतः वहुभिः पूजितो भवति, तथासो पुमान येन भेषजेन 
वाक्सिद्धिः,» यदुच्यते तद्वर्यं भवतीत्यर्थः । भ्रगति्मौकवन्यता । कथमेतदरसायनेन क्रियते 
इत्याह-- ाभेस्यादि । रसादिग्रहणेन स्त्यादयोऽपि गद्यन्ते ॥ ६ ॥ ॑ 
` . चक्रपाणिः--वाजीकरणका्यंमाह--अपत्येत्यादि । अपत्यसन्तानोऽपत्यपरम्परा, तेन॒ पु- 
पौलकरमित्यर्थः, वाजीकरणजनितात्‌ श्ुक्राजातः पुखः पुवजननसमरथी भवतीत्यर्थः । अति- 


२२६६ चरक-संहिता । म 


सन्तानमूलं यनेह प्र स्य चानन्त्यमश्नुते । 

यशः श्रियं वलं पुष्टिं वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
खस्थस्योजस्करं त्वेतद्‌ द्विविधं पोक्तमोषधम्‌ । 
यदु व्याधिनिघांतकरं वच्यते तथिकिंत्सतै ॥ 
चिकित्सिताथं एतावान्‌ विकाराणां यदोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाथं वाजीकरणमेव च ॥ ८ ॥ 
श्रभेषजमिति ज्ञ यं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेव्यं निषेव्यन्तु प्रवद्यामि यदोषधम्‌ ॥ ६ ॥ 


सुबहप्रजो भवन बहुमतो भवति, यचच सन्तानमूकं समृहापत्यादीनां मूलम्‌ । 
येन इह लोके परेत्य च पर खोक गला चानन्त्यमच्युतं यज्ञः भियं बलं 
पुष्श्ार्नुते, तदव वाजीकरणं ृष्यमित्यथेः। तथा चापत्यसन्तानादिकरतवं 
वाजीकरणवम्‌। सुश्रुतेऽ्युक्तम्‌। “सेष॑पानो यदो चित्याद्‌ वाजीवात्यथवेगवान्‌। 
` नारीस्तपंयते तेन बाजोकरणच्यते !". नु कुतो वाजीकरणसंशञे त्यत आह 
येनेत्यादि । अधिकं पुनःपुननांरीषु व्रजेत्‌। व्यज्यते इति पे येन 
नारीषु सामथ्यं मैथुनशक्तिरधिकं व्यज्यते इत्यर्थः । येनावाजीव नरो वाजीव 
क्रियतेऽवाजिनं वाजिनमिव करोति यत्‌ तद्‌ वाजीकरणमिति । वाजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तीति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति वाजीकरणपित्यन्ये । खस्ये- 
त्यादिना उपसंहारः ॥ ७- ९॥ | | - 

प्रियत्वन्चेहोपचितशुक्रतया निरन्तरब्यवायक्तृत्वात्‌ ; युक्तम्‌, -“विरूपमपि योद्धारं 
त्यमिच्छन्ति पार्थिवाः । व्यवायव्यायतं मूख ष्टं पतिमिव खियः' । उपचीयत इति पुष्टिं 
पराप्नोति ; अश्षयमिवाक्षयम्‌ । फलवदिति गर्मजनकम्‌ । चे त्यो देवतायतनम्‌ । अर्घगीयी ऽयं । 
आनन्त्यमिवानन्त्यं दीष सन्तानतामित्यरथः । चिक्रम्सित इति ज्वरादिचिकित्सिते। ननु 
रसायनवाजीकरणे अपि ज्वरादिचिकित्सिते एच, तत्‌ कि विशिष्योच्यते- “वक्ष्यते तचचिकित्सिते" 
इत्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणञ्च उवरादिव्याधिहरत्वात्‌ “चकित्सित" शण्ेन्ेच्यतं इति । 
जथ व्याधिहरत्वाचिक्रिस्सिते वक्तव्यत्वाच्च, रसायनवाजीकरणे क्र नु वक्तव्ये इत्याह -- 
रसायनेत्यादि । विधिविंधानं रसायनाभिधानमित्य्थः । अग्र इत्यनन्तरम्‌ । वाजीकरणञ्चामरे- 
भिधास्यत इति शोषः । अभेषजमपि , ू्ोदिष्टं विदृणोति-अभेषजमित्यादि \ विपरीतं 
रोगजननलक्षणार्थकारि ॥ ७- ९ ॥ ञ्छ ~ 
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रसायनानां द्विविधं प्रयोगमरृषषो विदुः । 
कुटीप्रावेशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १० ॥ 
कुटीप्रावेशिकस्यादो विधिः समुपदेच्यते । 
नृपवे्द्िजातीनां साधूनां पुण्यकम्मेणाम्‌ ॥ 
निवासे निभये शस्त प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिशि पूर्व्वोत्तरस्या् सुभूमां कारयेत्‌ टीम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः अथ रसायनभयोगविधोच्यते -रसायनानामित्यादि । कट।- 
परावेशिकमिति निर्व्वातातपग्रदं कुरी। कुरीपरवेशेन निच्छ त्तः प्रयोगः कुटी. 
प्रावेशिकस्तं, बातातपिकमिति वातातपोपसेवननपि निच्छ त्तः भरयोगो वातत. 
पिक्कस्तं विदुरित्यन्धयः। अत्राचाय्पेणासम्थगुपयोगाभिप्रयिण स्वे पमधिकार 
इति कृवा रसायनाधिकारिण नोक्ताः। सुश्रुतेन सम्यगुपयोगमतिषेधाभिप्रायेण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ताः। । तर्‌ यथा--अथ सप्त पुरुषा रसायनं नोप 
युञ्जीरन्‌। त्‌ यथा। अनात्मवान्‌ अलसो ददिः पभादौ व्यसनी पाप 
मेषजापमानी चेति। सप्तभिरेव ` कारणेन. सम्पथरते। अज्ञानादनारम्भादः 
स्थिरचित्तवाद्‌ दास््ादनायत्तवादधम्पादौषधालामाचेति। रएभ्योज्ये- 
ऽधिकारिण इति बोध्यम्‌ । १०॥ 
गङ्गाधरः ननु कथं कुटीपरवेश्िकं प्रयुञ्ञतेत्यत॒ आह -ङुटीत्यादि । 
नपेत्यादि । नृपादीनां निवासे पुरे नगरे । निमेये सप चोरदस्ुवदममादिभयरहिते 
शस्ते जछाग्रापन्ने परप्योपकरणे यदा यदा यद्‌ यद्‌ उपकरणमावद्यक 
भवत्युपयोगे तत्तत्‌ तदा तरेव प्राप्यं यत्र तस्मिन्‌ पुर नपादिवा्नगरं हि बणिङ्‌_ 
भगृतिहूमसारिजनसद्धावादि्यर्थः। तथाविभे च नगरे तज्नगरात्‌ एवो 
रस्या पूर्वस्यां वोत्तरस्यां वा दिशि सुभू सधुमूमागषु्तं देशे टी 
कारयेत्‌। भूमिपरविभागः सुश्रुतेनोक्तः । ठ्वथ्रशकराहपविषमवसमीकः 
द्मशानायतनदेवतायतनसिकतामिरनुपहतामनूषरामद्रोदकां लिगं प्रोहवती 
म्रौ स्थिरां समां कृष्णां गौरीं लोहितां वा भुमिपषध्ाथ परोक्त, त्या 
जातमपि क्रिमिविषरास््रातपपवनदहनतोयसम्बाधमागेरनुपहतमेकरसं पुषं 
चकपाणिः-_ङरोेलेन यत्‌ क्रियते, तत्‌ ऊदप्वेनिकम्‌ ; वातातपसेवयापि चत करिवते 
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विस्तारोत्सेधसम्पन्नां त्रिगभां सृच्मलोचनाम्‌ । 
घनमित्तिश्रतुपुखां सुस्पष्टं मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शृब्दादीनामशस्तानामगम्यां स््रीविवन्जिताम्‌ । 
इष्टोपकरणोपेतां सजवेदयोषधद्धिजाम्‌ ॥ ११ ॥ 


पृथ्ववगाद्मृच्रुदीच्पाञ्च आओंवधमाददौत । इत्योषधमू मिपरीक्षाविशेषः स(मान्यः। 
विशेदतस्तु तत्रामवतो स्थिरा युवी उयामा कृष्णा व। स्थटरप्षशस्यत्राया 
स्वणुणभूषिष्ठा। ल्िग्वा शौोत(सनोदक। लि"यशचस्यतृगकोपलदक्तम्‌।य। 
शुक्काम्बुशुणभूयिष्ठा। नानावणां टघ्वडमवतौ ्रविरखखयाण्डुरक्षपरोह। अमि- 
गुणभूयिष्ठा । रक्षा भस्म रासभ-समवणां तनुरक्षकोटरा्परसरक्षपरायाऽनिल- 
गुणभूयिष्ठा। मद्री समाछ्वभवयव्यक्तरसजर। सव्वेतोऽपाररप्ना पदापव्बेत- 
रुक्षमाया उयामा चाकराशगुणभूयिष्ठेति। एतद्‌ भूमिपरविभागवचनं सुश्रुत्य 
द्रवयग्रहृणाथमपि गुणजपक्रं भवति, । तेन तत्‌ पुरुषस्योपधुक्त्णवद्ध मिरनेनोष- 
देशेन परोक्षया भवति। | 
नयु की कदृशौं कारयेदिःयत्‌ आह -विस्तारेत्यादि। शीं विस्तारश्च 
तिर्थेक्‌। उत्सेधात्‌ उतः सम्पन्नां सम्पगल्येग गुणवतोपर्‌ । त्रिभीं 
वामदंक्षिणतः सम्पुखपश्चादधागतश्च त्रीणि गभंकोष्ठानि यस्यास्ताम्‌ । इति 
चतष्टभिभित्तिभिखिकोष्ठा भवति । मृह्मलोचनाम्‌ ऊध तो भिच्यां पकाशार्थमू्‌ 
अतिशवुदरशुदरच्छिद्रवतीं बहुतरवायुपवेशानद च्छिद्रवतीम्‌ । घनभित्तिं ददृभित्तिम्‌ 
ऋतुसुखां यदा यो वा ऋतुः स्यात्‌ तरेव सुखग्रपलभ्यते यत्र ताम्‌ । सुस्पष्ट 
्रहतकोष्ठगभत्वेन समकाश्रूपाम्‌। अशस्तानां शब्दादीनाभगम्पामिति कष्या 
दरह्वगुणेन ततस्थानगुणेन च वोध्यम्‌ । यत्र कुटीं कुय्यात्‌ तत्र निकरेऽमश्स्त. 
शब्दादिकारिजनपद्ादिभावा न वत्तन्त इति भावः। यथरागन्त॒कास्चेदशस्त- 
~ स्युस्तदा दहतपरमाणगुणेन कुव्या निवाय्यां भवन्तीति भवः। 
्रादिकां तत्र कव्यां वेचोषधद्रिनान्‌ सव्वदा बासयेत्‌। ओषधन्त॒ तस्य 
सशोधनादिक्रियाथ-तदमापत्भतीकारारथ तत्‌ पुरुषोपभोगार्थादिकं यावद्‌ भवति । 
दरिजवायव्वेवेदविनपाङ्गलिकः, वैश्च पाणाभिसरः सखगुणसम्पन्नः।। १९ ॥ 
तद्‌ वातातपिकम्‌ । लिगं मथममेकं दम्‌, तस्याभ्यन्तर द्वितीयम्‌, तस्याभ्यन्तरे तृतीयम्‌, 
एवं ल्िगभखयो गभा अन्तराणि यस्यां सा । सृक्ष्मरोचनामिति अव्पद्धारजाल्कम्‌ । 
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अथोद गयने शुक्ले तिथिनक्तत्रप्रजिते । 

महृत्तकरणोपेते प्रशस्ते कतवापनः ॥ 

धृतिस्प्तिबलं कृतवा श्रदधानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मत्री भूतैषु चिन्तयन्‌ ॥ 

देवताः प्रूजयित्वाये द्विजातींश प्रदक्षिणम्‌ । 

देवगोब्राह्मणान्‌ करत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १२ ॥ 

तस्यां संशोधने: शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । 

रसायनं पयुज्ञोत तत्‌ प्रवच्यामि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः अथेत्यादि । एवं विधां कुटीं काऽथानन्तरं उदगयन उत्तरायणे 
शुक्ले पक्षे तिथिनक्षतरपूजिते थुभतिथिशुभनक्षत्ाभ्यां पूजिते शुभे युहत्तकरणोपेते 
शुभलग्रकरणयुक्ते प्रशस्ते चन्द्रतारादिशुद्धदिने ृतवापनः कृतक्षौरकम्मां 
ध॒तिस्म्रृतिवलं कृवा साहसं इवा श्रदधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
वान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्ेषादीन्‌ विधय त्यक्तवा भूतेषु सव्वेष पाणिषु 
मजरी मित्रतां चिन्तयन्‌ देवता गणेज्ञादीन्‌ देवानग्ने पूनयिवा ततो द्विजाती 
ब्राह्मणादीन्‌ यथाहं पूजयिला देवगो ब्राह्मणान्‌ परदक्षिणं कृता ततस्तां डां 
प्रविशेत्‌ | १२॥ 
गङ्गाधरः- ननु कुटीं प्रविश्य किं ङुय्यादित्यत आह- तस्यामित्यादि । 
संशोधनेवश्ष्यपाणेरत्र हरीतक्यादिभिरपरेवां तद्विषैरतिदोषसद्धावे तु पञ्चभिश्च 
कम्मं भिः शुद्धः सन्‌ पुनजातवलः सन्‌ सुखी यदा भवति तदा रसायनं मथुज्ञीत 
न तलजातवलो दुःखो वा। संशोधनुद्धवचनेन बाल्षद्रयो रसायनप्रयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संशोधनस्य बाखदरद्धे परतिषेधात्‌। सुश्रुतेऽ्ुक्तम्‌- पूव्वे वयसि 
मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । प्रयुञ्जीत भिषक्‌ माजञः स्िग्वशुद्धतनोः सदा । 
अविशुद्धशषरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि म्लिष्टे रङ्गयोग 
इवारपितः।। इति। एवमन्यत्र जरापकशषरीरस्य व्यथमेव रसायनम्‌ इति। तथा 
सज्ञा बेयादयः स्थिता यस्यां खा तथा। शुक शुङ्पक्षे। नक्चवपूजित इति शुभनक्चषलयोगात्‌ पूजिते । 
कृतवापन इति कृतक्षोरः । मानसान्‌ दोषानिति कामक्रोधादीन्‌ । संशोघनेरिति वमनविरेचना- 
स्थापनश्िरोविस्चनेः । सुखीत्यरोगः. जातबर इति संशोधनायासहतबरुतया संसजैनादिक्रमेण 
पनजौतबलः । यद्यपीह सं्ञोधनेरिति बहुवचनप्रयोगाढ सन्वाण्येव संशोधनानि सम्मतानि, 
२८५ 
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हरीतकीनां चणानि सेन्धवामलकं गुडम्‌ । 
वचां विडङ्ग रजनीं पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पिवेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १४ ॥ 
तैन शुद्धश्रीराय क्रृतसंसञ्जेनाय च । 
# + # सपिषा 
त्रिरात्रं यावकं दव्यात्‌ पां वापि सपिषा । 
साहं वा पुराणस्य यावच्छुद्धेः सुवच्चसः ॥ १५ ॥ 
योवनारम्भात्‌ भभरति पष्टिवषवयो याद्रसायनं भयुञ्ीतेति बोध्यम्‌ । नतु 
द्धस्य यदिन रसायनविधिस्तत्‌ कथं भागे व्रसायनादौ श्रूयते - ““लमेत जीणो 
ऽपि कुटीभवेशात्‌ रातिं रूपमपास्य सव्यम्‌, विभक्तिं रूपं नवयोवनस्य" इति! 
उच्यते, चरकाचाय्य॑स्याभिपरायोऽयं न खलुरसायनप्रयोगो व्यथः स्यात्‌ दद्वानां 
बारानाश्च संशोधनासहत्वे रसायनभयोगासम्यकत्वम्‌ । यस्तु शद्धो वारो वा 
नातिवलदहीनः संशोधनसहः स स रसायनाधिकारी चैत्यतः पूर्वे वयसौत्यादि- 
नियमो नोक्तः, वुश्रुतादो पुनरेवमेवाभिभ्रायः, न तु बाटषद्धा पतिषिद्धा भयोग- 
सम्यक्तानपायाभिपायेण पूव्यं वयसीत्यादुयरक्तम्‌, तथा च च्यवनादिषदाना 
संश्ोधनसहवाद्‌ रसायनेन युवत्वं वभूव का च तत्राजुपपत्तिः । न च तपःमभाव 
सहायत ओआंषधस्याशीनच्ेदे मेपजफटत्वेन वक्तुमुचिता स्यादिति ॥ १३॥। 
गङ्गाधरः नज शोधनं किमित्यत आह हरीतकीत्यादि। गड पुराः 
तनमेकषवं विद्ङ्गमपि पुरातनं पिष्पलीश्च पुरातनीम्‌ । यदुक्तम्‌ द्रव्याप्यभिः 
नवान्येव प्रररतानि क्रियाविषां । अते गुड्घृतक्षाद्र-धान्यकृष्णा विङ्ङ्गतः |! इति । 
सनेस्वेदोपपादितो जन्तुयंथादोषवटं हरीतकीच॒णा नि सैन्धवादि विश्वभेषजान्तेः 
अष्टमिः समानि बहुवचनात्‌ । उष्णोदकेन पिवेत्‌ । तेन विरेचनन शृद्धशरीराय 
कृतसं सञ्जनाय जातायां बुशक्षायां पौतपेयादिकाय तर पुरुषाय परं त्रिरात्र 
पञ्चा सप्रादं वापि सपिषा संरकृतं पुराणस्य याक्कं पुराणयवस्य यवागू 
तथापीह रसायने वि्षेषण योगिकहरीतव्यादिप्रयोग एवोक्तः । अन्ये तु हरीतक्यादिप्रयोगेणैव 
संशोधनं कन्ते्यमित्याहुः । संश्लोधनेरिति बहुवचनं पुनयौवच्छदहरीतवयादिप्रयोगस्यैव करणं 
दशयति ॥ १०--१३॥ | 
4 खक्रपाणिः--यावकमिति यवान्नम्‌ : िरालादिवकस्पलयं हीनमध्योततमशुद्धिविषयम्‌ । यद्यपि 
बश्यान्तराणि द्ावर्षशतायुप्कर-रसायनाधिक्कतानि सन्ति, तथापि हरीतक्यामलकथोरेव रोगहरत्ना- 


१म अध्यायः | चिरकित्सितस्थानम्‌ | २२५५१ 


शद्धकोष्टन्तु तं ज्ञाता रसायनमुपाचरेत्‌ । 
वयःप्रकृतिसात्म्यज्ञो यौगिकं यस्य यड भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरीतकीं पञ्चरसासुष्णामलवणां शिवाम्‌ । 
दोषानुलोमिनीं लघ्वीं विव्यादु दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
आयुष्यां पोष्टिकं धन्यां वयसः स्थापनीं पराम्‌ । 
सब्वरोगप्रशमनीं बुद्धीन्दरियबलप्रदाम्‌ ॥ € 


द्य्यात्‌ वचसः सुशुद्धेयावत्‌ । ततस्तं पुरुषं शुष्कको ातवल सुखिनञ् जावा 
सखस्वपकृतिश्च ज्ञाला यस्य यद रसायनं योगिकं भवेत्‌ तच्च लाला तदेव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌। इति सव्वरसायनपयोगे पूव्वकत्तेव्यविधिः | १४-१६॥ 
गङ्गाधरः भराक्‌ प्रयोगविधिष्ुपदिश्य भयोक्तं हरीतकीगुणमाह--हरीतकों 
मित्यादि। तन्त्रान्तरे त॒ हरस्य भवने जाता हरितेति खभावतः। हरते 
सब्वेरोगांश्च तेन नान्ना "हरीतकी ॥। ` पीयपं पिवतच्िषिष्टपपतेये बिन्दवो 
निगतास्तेभ्योऽभूदभया दिवाकरकरश्रेणीव दोषापहा। कालिन्दी बल 
भभोदजननी गोरीव शटिप्रिया बह ्योतकरी हृताहुतिरिव क्षोणीव 
नानारस।।। जौवन्ती रोहिणी चैव विजया चाभयागृता । ¦ पूतना कालिका 
चेति पथ्या सप्तविधा मता | सुवणंवणां जीवन्ती रोहिणी कपिलचय तिः। 
अखावृ्न्ता विजया पञ्चांशा चाभया स्मृता । स्थृलमांसामृता जञ या पृतना 
ऽस्थिमती मता। अशा च कालिकेत्येवं सप्रनातिहं रीतकी । स्नेहपाकेषु 
सर्वेष जीवन्ती च भरशस्यते। रोदिणी क्षतरोगेषु विजया सव्वेकम्मसु । 
पूतना टेपने ज्ञेया अगृता तु विरेचने। अभया नेत्ररोगेषु गन्धयुक्तो तु 
कालिका || इति जातिभेदेन कम्भ॑मेदवचनं माचुर्य्याभिभरायेण, परन्तु सव्वांसा 
मेव सर्व्वकस्मेकरत्वं;लवणवजञ्जंपश्चरसवादुष्णवीय्येवात्‌ प्रभावाच्च तस्मादन्न न 
 जातिविरोषो विवक्षितः उष्णागुष्णवौय्यां प्रभावात्‌ । अच्वणां लवणरस 
रहितां मधराम्टकट तिक्तकषायरसां शिवां मङ्गल्करीं वयसः स्थापनं वय 
युष्करत्वरूपोभयधम्मेयोगादध्यायादौ गुणकर्मभ्यासुच्यते ; तदापि “यद्यपि आमलकं वयःस्थापन 
नाम्‌ इष्युक्तम्‌, तथापि रोगदरसवे हरीतक्येवोतकर्षवतीति कृत्वा हरीतक्यमरेऽभिदिता । 
दिषु परचरसन्वाढयत्पादोऽदष्टवशाक्‌ भूतसन्निवेाविशेषम्रभावकृतः तेन नालोपपत्तयः क्रमन्ते ॥ 


* बद्धिस्सरतिबरप्रदामिति चक्रतः पाठः । 





२२.७२  चरक-संहिता । ४ ~ 
कुष्टं गल्ममुदावत्तं शोषं पारडामयं मदम्‌ । 
अशासि ग्रहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोगं सशिरोरोग्रमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं प्रीहानसुदरं नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वेखय्यं वेवण्यं कामलां क्रिमीन्‌ । 
श्वयथं तमकं छदि क्लेव्यमङ्गावसादनम्‌ ॥ 
_ सछोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेप हृदयोरसोः। ` 
स्मृतिबुद्धिपमोहथ जयेच्छीघर' हरीतकी ॥ १९७ ॥ 
 अजीर्णिनो र्लभुजः स्तरीमद्यविषकरषिताः । 
` सवेरन्नाभयामेते चुत्ष्णोष्णादिताश्च ये ॥ १८ ॥ 
तान्‌ गुणास्तानि कम्मांणि विद्यादामलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्यस्य त॒ विपय्यंयः ॥ १६ ॥ 


शब्देन भ्राधान्याद्‌ योवनुच्यते। शोषं राजयक्ष्माणम्‌ । नवं कफमसेकः नव 
भतिश्यायम्‌ । स्मृतिबुद्धमोः भमो स्ृतिभमोदं वद्धिभमोहश्च ॥ १७।१८॥ 
गृङणाधरः- हरीतकोग॒णकम्मेणी उक्तवा आमलकौग॒णक््णी आह- 
तान्‌ गुणानित्यादि । हरीतक्या ये यणाः पश्चरसा लघवादय उक्ता यानि च 
कम्मांणि शिवलदोषाजुलोमिवदीपनपाचनलायुष्यवादीनयुक्तानि तान्‌ गुणान्‌ 
तानि च कम्माण्यामलकेष्वल्वणेषु विदात्‌। वीर्यस्य तु विपय्येयः। 
हरीतक्या वीय्यष्णमामलक्स्य तु तद्विप्य्ययः शीतं वीर्यमिति । 


शिवामिति कल्याणकारिणीं ग्रशस्तगुणयुक्तत्वात्‌ । सर््वरोगम्रशमनौमिति संयोगसंस्कारादिना । 
सर्व्वरोगहरत्वमभिधायापि ङषटादिहन्तृत्वाभिधानं विेषेण ऊु्टादिहन्तृत्वोपदर्शानार्थम्‌ । प्रवर्तकःवे 
ऽप्यतीसाररहणीहरत्वं विरुद्दोषप्रवर्तकतया जेयम्‌, यदुक्तम्‌---““स्तोकं स्तोकं विव वा सञ्चरं 
योऽतिसार्य्यते । अभयापिप्पलीक्केः सुखोष्णैस्तं विरेचयेत्‌ ॥ इति । बद्िस्तिप्रदत्वमभिधायापि 


पम अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २२७३ 


अतश्चासरतकल्यानि विद्यात्‌ कम्मभिरीदशः। 
हरीतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च & ॥ २० ॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः । 

तस्मात्‌ फलानि तजानि माहयेत्‌ कालजानि तु ॥ 
आपृशेरसवीय्यांणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छाया-पवनप्रीणितानि च ॥ 
यान्यदणश्वान्यपूतीनि निर णान्यगदानि च ! 

तैषां प्रयोगं वच्यामि फलानां कम्मं चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 


ततो हेतोश्च हरीतकीनां शस्यानि फटास्थिविवभञ्जितवल्कलरूपाणि, आम- 
लकानि च आपटकीश्ञस्यानि च अग्रृतकस्पानि विद्यात्‌ | १९।२०॥ 
गङ्गाधरः--हरीतक्यामलकीफलानि च कौदशरूपाणि ग्राह्याणि प्रशस्तानि 
निरूक्तगुणकम्मवन्ति भवन्तीत्यभिप्रायैणाह- ओषधीनामित्यादि। परा सव्व 
भूमिभ्य उतूढृष्टा भूमिरुत्पत्तिस्थानम्‌) तस्माद्धिमवतः गेटसत्तमात्‌ तज्नानि हिमः 
वतापव्यतजटक्षनानि खकालजानि नं वकाटजानि काटे परिणतिकाटे आपूणेरस- 
वीर्याणि सम्यग्‌जातरसवीरय्याणि न काटे आपूणेरसवीय्यांणि न वाप्यजातरस- 
सम्पूणरसवीय्यांणि काटे स्स्वकाटे आदित्यसलिलच्छायापवनः प्रीणितानि च 
दिवा सु््यकरेः जुष्टानि वर्षासु दष्िनलजुष्टानि रात्रौ चन्द्रकरजुष्टानि तत्पत्रादिः 
च्छायाजुष्टानि च कदाचित्‌ पवनजुष्टानि च प्रायेण यानि म्रौणितानि भवन्ति तानि 
अदग्धानि वना्रयदश्वानि न चेद्धवन्ति अपूतीनि जल्कदमादितो वान्यथा वा 
-छ्िननानि भूतानि न चेत्‌. नित्रेणानि पक्ष्यादिभिः क्षतानि न चेत्‌, अगदानि 
केनचित्‌ फटव्याधिनाजुपतापितानि चेत्‌, तदा तानि हरीतक्यामलक्योः फलानि 
यथाविधि शुचिभू वा ग्राहयेत्‌ । तेषामित्यादि । तेषां फलानां हरीतक्यामलक्योः 
फलानां प्रयोगं रसायनप्रयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कम्मे वक्ष्यामि ॥। २१॥ 
सतिबुद्विप्रमोहहरत्वाभिधानं त विशिष्टशत्तयुपदर्शनार्थम्‌ । व्यस्य विपर्य्ययः इत्यनेनाम- 
लकस्य शीतवरय्यत्वसुक्तम्‌ । शस्यानीति अस्थिरदितानि फलानि ॥ १४--२० ॥ | 
चक्रपाणिः-- यद्यपि ““हिमवानौषधमूभीनाम्‌” इत्यक्तम्‌, तथापि रसायने हिमवतः भ्र भावेणैवमेव 
भेषजानि माद्धाणीति दर्शयितुम्‌, “ओषधीनाम्‌ इत्या्भिधानम्‌ ; काले कारे इति फलपाककाल- 
मित्यर्थः ; यथाविधीति यथा मेषजग्रहणं मङ्गरूदेवताच्रं नादिपूर्व्वकम्‌, तथावरयं रसायनं कर्तव्यम्‌| 
अगदानीत्यने पवनदहनायदोषं फस्य दुर्शयति ॥ २१ ॥ | मन 
1 उ व्जमस्कलकदतिवापामा ~ ` 


२ २७६ चरक-संहिता | | रसायनपाद्‌ $ 


पञ्चानां पञ्मूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ । 
हरीतकोसहसखथ त्रिगुणामलकं नवम्‌ ॥ 

विदारीगन्धां वृहतीं प्रक्षिपणीं निदिग्धिकाम्‌ । 
विद्याद्‌ विदारीगन्धादः दं ्राप्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाभ्निमन्थश्योनाकं काश्मय्यंमथ पाटलीम्‌ । 
पुननेवां सृपपर्यो बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकषेभको मेदां -जीवन्तीं सशतावरीम्‌ । 
श्रेचदभकाशानां शालीनां मूलमेव च ॥ 

इत्येषां पञचमूलानां पथानामुपकल्ययेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सव्वं साध्यं दश्गुणेऽम्भसि ॥ 


गङाधरः - प्रयोगमाह पश्चानाभि्यादि । पञ्चानां पश्चमृलानामत्रैव वक्ष्य- 
माणानां मिकितिानां पञ्चपञ्चानां दशषपरोनि्मितान्‌ भागान्‌ समुदायेन पश्चारत्‌- 
पलोन्मितान्‌, हरीतकीसहस्म्‌ आकृतिमानेन सहस्रणुडकानि हरीतकीफलानि, 
त्रिगुणामलकं त्रिगुणं हरीतकीसहस्रात्‌  त्रिगुणमामलकं यत्र तच्च नवं न तु 
पुराणं, तेनामलकीफलानि सहसत्रयगुडकोन्मितानि इत्युक्तान भागान 
पञ्चानां पञ्चमूखानागुपकल्पयेत्‌। नु कानि पश्च पश्चमूलानौत्यत आह-- 
विदारीत्यादि। विदारीगन्धा शञाल्पणीं निदिग्धिका कण्टकारी श्वदंष्ट्रा पञ्चमी 
यत्र तं गणं विदारिगन्धा कनीयः पश्चमृटं विदय्ात्‌। विस्वेत्यादिपश्चकं * 
विखवादिगणं इृहत्प्मूल विद्यात्‌ । पुनन॑वामिति य्वेतपुनरनवां सूरपपण्ण्यौ 
ृदगपर्णीमाषपण्यो वलां वाव्यालकम्‌ एरपडं गनधर्व्वहस्तकम्‌ । इत्येतत्‌ पञ्चकं 
गणं बहटीपञ्चमूलम्‌। जीवकेत्यादिकं पचक गणं कण्टकीपश्चमूलम्‌। शरेत्यादिकं 
पञ्चकं तृणप्वमूलम्‌, अतर दभः कुशः । मूटमेव चेति विदारिगन्धादिभिः सर्व 
योज्यम्‌ । इत्येषां पत्चानां पञ्चमानां पञ्चविशतिदरव्याणां यथोक्तनि भागान्‌ 


पत्येकं पटद्रयोन्मानेन पञ्चकस्य दश्षपलोन्मितान्‌ भागान मिलिता पञ्चारात्‌- 


| चक्रपाणिः पञ्ञानामित्यादौ प्रतिद्रव्यं दशान्रगरहणम्‌, उक्तैः टि जतुकर् - : (इति पञ्चपज्- ` 
मलानि, तेषां प्रति व्यं दुशपलानि' इति † हरीतकीसहस्रमिति हरीतकीफलसहसखरम्‌ ; मूर्पपण्यौ" 


४म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.७५ 


दशभागावशेषन्तु पतं तद्‌ भाहयेदु रसम्‌ । 

हरीतकीश्च ताः सब्वाः सब्वोण्यामलकानि च ॥ 

तानि सब्वाण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूच्चनेः । 

विनीय तस्मिन्‌ निय्यृहे चृणानीमानि दापयेत्‌ ॥ 

मण्ड्कयण्याः पिप्पल्याः शुङकपुष्प्याः प्रवस्य च । 

मुस्तानां सविड्द्गानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ 

मधुकस्य हरिद्रया वचायाः कनकस्य च । 

भागां शचतुःपलान्‌ कतरा सृच्वलायास्तवचस्तेथा ॥ 

सितोपलासदहखश्च चृणितं त॒लयाधिकम्‌ । 

तेलस्य इपरादकञात्र दव्यात्‌ त्रीणि च सपिषः ॥ 

साध्यमोडम्बरे पात्रं तत्‌ सव्वं खदुनाभ्निना । 

ज्ञाता लेद्यमदग्यञ्च शीतं चोर ए संखनेत्‌ ॥ = 
पोन्मितानुपकःपयेत्‌। तत्‌ सव्वं पश्चाशत्परोन्मितपश्चविरातिकं द्रवयं करयेत्‌, 
तत्र तददागणं पञ्चरतपरोन्मितमम्भः पठोल्टेखाट्‌ द्िुणीढृतं दत्वा पचेत्‌| 
हरीतकीसहस्रमेकमामटकीनां जीणि सहस्राणि च तुखयिव। यावन्मितानि भवन्ति 
तदृश्चणगुणं तेषां नवत्वेनाद्रेवात्‌ द्विगणीकृतं यावन्मितश्च भवति सव्वेमम्भ 
एकीकृत्य तत्राम्भसि तत्‌ सर्व्वं टितपश्चपश्वमूलं निक्षिप्य गद़कसूपाणि चं 
हरीतक्यामलकफलानि चतुःसदक्चाणि वस्पोट्रलं बद्धा तत्र जटे निक्षिप्य साध्यं, 
मन्दपन्दापनिना काथाथं पाक्यं द्शभागावशेषन्त॒ तत्‌ कथितं जलं पूतं कसत्रेण 
गाटयिला रसं काथं ग्राहयेत्‌ । ताश्च खिन्नाः सव्वा हरीतकौस्तानि च खिन्नाणि 
सववाण्यामलकानि फलानि सव्वाप्यनस्थीनि अस्थिहीनानि कृला इच्चनं 
आपोथ्य कुट्रयिवा वक्ष्यमाणतिरतेलात्‌ सपिषः किञ्चिदष्टाश॒तपलोन्मिताधिकं 
सितोषलास्हस्र' पलानि सितशकरायाः रतपटाधिकसदहस्नपटानि तस्मिन्‌ निय ई 
काये दत्वा गोयिला वस्त्रेण गारयिवा तस्मिन्नेव ससितोपले काये मक्षिप्य 
ताम्रपात्रे साध्यं, तैलस्य तिलतेलस्य द्मादृकं दरवदरगुण्यात्‌ द्रात्रंशच्छरावं दचात्‌। 
सर्पिषो गव्यधघरृतस्य तरीणि चादृकानि द्रबदरंगण्यादष्टववारिंशच्छरावाणि 
 सुद्रमाषपण्यो' \ ८ बीरा जारन्धरं शाकम्‌ ) कूच नं , जज्जेरीकरणसाधनं श्चिकापलकमूषरादि । 


२२.५६ चरक-संहिता | [ रसायनयाद्‌ $ 


ततोदरपमाणं स्नेहाद्धं तत्‌ सव्वं धरतभाजने ।. ` 
तिष्ठेत्‌ संमृच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेकं मात्रा जरां प्रति। ` 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ ` 
बेखानसा वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिदः प्राप्य & वभूवुरमितायुषः ॥ 

मुक्ता जीणं व्य † श्चाय्रामवापुस्तरुणं वयः । 
वीततन्द्राङ्रमश्वासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अत्रैव दयात्‌ । ततस्ततूसव्व॑मोडुम्बरे ताम्रमये पात्रं मृदुनामिना साध्यम्‌ । 
आसन्नपाके तु तत्र इमानि मण्डकपण्यादीनां दशानां द्रव्याणां च्णानि 
भत्येकं चतुःपलान्‌ भागान्‌ कृवा दापयेत्‌ । अत्र मण्डुकपर्णी दन्तमूलं 
हेमचाम्पेयं नागकेशरपुष्पमिति यावत्‌। ततः पाकवित्‌ तत्‌ 
टेष्य' टेहाहमदग्धश्च जालादतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नेदाद्धमानेन 
तैलघृतयोरद्ंमानेन चलारिश्च्छरावमितेन क्षौद्रेण संसजेत्‌ मेलयेत्‌। ततस्तत्‌ 
सर्व्वं सम्मूच्छितं दच्व्यां संयद्रनेन मिभितं कृता गृदभाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌ । 
एवं भस्तुतस्य तस्यांषधस्य मात्रां तां काटे उपयोगकाटे प्रातःकाटे प्रयोजयेत्‌ 
कालऽप्यनुक्तं दिवसस्य पृव्वे मित्यक्तंः। यो माजा जरां प्रति जीणकाट 
पय्यन्तमेकं प्रथमाहारकाटे क्षधया आहारं नोपरुध्यादाहारोपरोधं न 
ङुय्यांत्‌ । ततः प्रथमाहारकाटोत्तरकालम्‌ अत्रोषपे जीणे सति षष्टिक 
ओदनः पयसा गोदुग्धेन तेन भोजनमिष्यते, उत्थञ्चेककाटमाहारमपराहं 
ङय्यादिति भावः। एवं यावत्‌ नेरज्यवखवणादिसम्पत्‌ भयोञ्यमिति । 
अस्याशिषमाह-पुराकरपेन देखानसा इत्यादि । वेखानसादयो अनयो 
रसायनमिदं प्राप्यागरितायुयो बेभूवुः। जीण्श्च वयः जीणेचयुः युक्तता 
त्यक्तवाग्रयर श्रेष्ठ ॑वातातपवषादिसरिष्ण तरणं वयोवपुरवापुः वीतनद्रादयश्च 


न= ~ क ` _ क - ~ ~ ~ ~ ` ~ ~ 1 
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प्राति वा पाठः। ७ | † वपुरिति कचित्‌ पठ्यते । 


$म अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२१४ 


मेधास्ध्रतिवलोपेताश्चिररात्र तपोधनाः । 

व्रह्म तपो जह्यचथ्यं चेरुश्चात्यन्तनिष्टया ॥ 

रसायनमिद ब्राह्मामायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 

दोघमायुवेयश्चाग्रा कामांश्चेष्टान्‌ समश्नुते ॥ २२॥ ` 
` इति बाह्यरसायनप्रयोगः । १। 


यथोक्तगणनामामलकानां सहश्च पिष्टा स्वेदनपिधिना ® 
पयस उष्मणा सुखिन्नमनातपशुष्कमनस्थि चृणयेत्‌ । तदाम- 
लकसहखरखशसरिपीतं, + स्थिरा-पुननेवा-जीवन्ती-नागवला- 
ब्रह्मसुवच्चला- -मणडुकपर्णी- -शतावरी-शकुपुष्यी-पिप्यली-वचा- 


सन्तश्चिररात्रं विरदिनमत्यन्तनिष्ठया ब्राह्म तपो ब्रह्म बयं श्च चेरुराचरितवन्त 
इत्यथेः। ब्राह्ममरसायनं ब्राहप्रतपश्चारणहेतुवात्‌ । २२॥ 

गङ्गाधरः अरयोगान्तरमाह  यथोक्तेत्यादि। यथोक्तगणाना्मिति ब्राह्म 
रसायनगुणांस्तानि कम्भाणीतयादु्रक्तानापाकृतिमानेन सहस्रं दशरतगुडक ` 
पिष्टा गोदुग्धं बह द्धाण्डे दत्वा तद्धाण्डयुरे वस्त्र बद्धा तदुपरि तद मच्क दत्वा 
ञ्जिव। बृहद्धाण्डे दुग्धं दत्वा तद्धाण्डपरखे पनुरच्छिदरयुक्तं भाण्डमन्यत्‌ निधाय तत्र 
भाष्डे तदामलकं दत्वा चुर्ल्यां निधायाग्रिनाधस्ताञ्ज्वाखा देया । इत्यव पयस 
उष्प्रणा द्ग्धवाष्पेण स्वेदनविधिना सुस्विन्नं तदामटकमनातपलरष्क छायायां 
संशोष्य निरस्थि अस्थीनि त्यक्तवा चणयेत्‌। तदामल्कसहस्चचूण स्वरसपरिपोतं - 
तश्यापलकान्तरसम्भूतस्य स्वरसः परि सव्येतोभावेन भावनाविधिना पीतो 
येन तत्‌ तथा, अर्थात्‌ आमलकस्य रसेन परिष्छाव्य अनातपे संशोष्य 

पुनस्तद्रसेन परिष्छाव्यानातपे संशोष्य रसं सप्तधा भावितं तत्‌, स्थिरादीनां 


विनीयेति ग्रकषिप्य ; प्ठवः कैव्तमुस्तकम्‌ ; कनकं नागकेशरम्‌ ; त्वक्‌ गुडत्व्‌ ; ओड्म्बर इति 
तान्रमये ; स्नेहमिति सपिंस्तेरार्द्धम्‌ । एकमनपराह्लिकमाहारम्‌ ॥ २२ ॥ 

_ पिष्स्वेदनविधिनेति यथा पिष्टक तोयपरिपूरितपाच्छेपरिदन्त तृणादिसं स्थितं स्वेदते, 
तथा तत्‌ स्तरेदनीयमित्यथः । स्वरसपरिपीतमिति स्वरखभावितम्‌ । ब्रह्मुवच्चं ला्योषधान्यायुच्वेद- 


~~~ 
+ पिषटसवेदनविधिनेत्यन्यद पाठः । = † तदामर्कसहलम्‌ इति बहुषु अ्रन्थषु पाठः । ~ ` 
२८६ 
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विडद्ग-स्वयंगघाऽग्रता-चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्पोतपल- -पद्- 
मालती-युवती -युथिकाच्‌र्णा्टभागसंयुक्तं, पुननांगवलासहसख- 
पलस्वरसपरिपीतम्‌ अनातःशुष्कं द्विगुणसपिंषा चोद्रसपिषा 
वा चुद्रगुडाकृतिं कृत्वा शचो दद्‌ घरतभाविते कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेत्‌, अन्तभृमेः पच्च कतरन्नाविधानमथय्वेवेद विदा । 
पचचात्यये चोद्धत्य कनकरजतताघ्रप्रवालकालायसचृणष्टमभाग- 
संयुक्तमद्धकषवृद्धया यथोक्तेन विधिना प्रातःप्रातः प्रयुञज्ञानो- 
ऽभ्निवलमभिसमोच्य, जीणे च षष्टिकं पयसा ससपिष्कमुप 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गणान्‌ समश्नुते इति ॥ २३ ॥ 


द्राविंशतिद्रव्याणां पत्येकं चणस्याष्टभागसंयुक्तं तदामलकचणादष्टमांशमितेन 
स्थिरादीनां प्रत्येकं समचर्णेन संयुक्तं, पुननांगवलाया गोरक्षतष्डुलायाः सदस 
स्वरसः पृव्यैविधिना परिषीतो येन तत्‌, चणेमनातपलुष्कं द्विणणितः 
सर्पिषा तच्चर्णाद्‌ द्विगुणितेन गोधरतेन द्विगुणेन कषोद्रसपिंषा वा समकषोद्रंण 
समसपिषा च मद॑यिवा शुद्रणङाकृतिं वदरास्थिमानां गुडिकां कवा 
शुचिदृदृधरतभा'ड निधाय गोमयस्य भस्पराशेरधस्तात्‌ भूमेरन्तः खनयिवा पक्षं 
पञ्चदशदिनं स्थापयेत्‌, अथव्वेवेदविदा कृतरक्षाविधानं तद्धाष्डं पक्षं पश्चदशदिनं 
स्थापयेदिति भक्रिया। अत्र स्थिरा शारपर्णी, नागवला, गोरक्षतष्डुखा, 
ब्रह्मसुवच्चेटा खनामस्याता, स्वयंगुप्रा शृकिम्बी, मधकयुष्पं गुड़ पुष्पस्य 
पुष्पं, युवती भियङ्गः। अथ पक्षात्यये तदाषधभाण्डम्ुदध त्य कनकादीनां 
खणादीनां पश्चानां शोधितमारितानां चरणेन मत्येकं समेन तदोषधस्याष्टम- 
भागैकभागेन संयुक्तम्‌ अद्धकषटरद्धमा अग्रिवलमभिसमीक्ष्य प्रथमदिनमात्रा- 
मवधाय्यं युक्तया क्रमेण पत्यहमद्धं कथ नयनं वा वद्धेयिवा भरातःपरातयथोकतेन 
विधिना करीं प्रविश्य संशोध्य जातवलः सन प्रयुञ्जानः तस्मिन° भुक्तं चौषधे 
जीणे षष्टिकादिकः सेवेतेत्यथैः। तेन यथोक्तमिह वक्ष्यन्ते ये गुणास्तान्‌ 


समुत्थानीये वक्ष्यमाणानि । युवतिर्नवमालिका । अष्टमो भागौ ऽष्टभागः।क्ुदरगुड़ाकृतिमिति फाणिता- 
कृतिम्‌ । अद्ध'कषंवृद्धे पति अद्ध कर्षात्‌ प्रत्त वद्ध भेत्‌) यथोक्तविधिनेति कटी गरावेिकेन विधिना । 


म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ | २२.७६ 
भवन्ति चात्र । 
इदं रसायनं बराह महपिंगणसेवितम्‌ । 
भवत्यरोगो दीधायुः प्रयुञ्जानो महाबलः ॥ 
कान्तप्रजो % ना सिद्धाथंशनदरादित्यसमयय तिः । 
रुतं धारयते सल््रमाषंथास्य प्रवत्तते ॥ 
धरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः। 


स भवल्विषश्चास्य गात्रे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २४ ॥ ` 


ब्राह्यमरसायनं द्वितीयो योगः| २। 


विल्वाभ्निमन्थश्योनाकं काश्मय्यंः पाटलिबला । 

परणीश्चतलः पिष्यल्यः वदं घ्रा वृहतीद्रयम्‌ ॥ 

शद्धो तामलकी उाच्ला जीवन्ती पुष्करागुरु । 

अभया साता ऋद्धिरजीवकयेभको शटी ॥ 

मुस्तं पुननवा सेला मेदे चन्दनमुतपलम्‌ । 

विदारी वृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ 
गुणान समद्नृते। तान गुणानाह भवन्तीत्यादि । इदमित्यादिनास्य 
रसायनस्य गुणाः ॥। २३।२४॥ ४ 

ह इति द्वितीयो व्राह्मरसायनयोगः । २। 


गङ्गाधरः विल्धाभिमन्येत्यादि । अभिमन्थो गणिकारिका । कारपय्यो 
गाम्भारी पर्ण्यश्चतखः- शालपर्णी पृश्चिपर्णी बद्रप्णी माषपर्णी ; शृङ्गी 
करकटभृह्णो, तामलकी भूम्यालकी, मेदे मेदा महामेदा च। काकनासिका 


| यथोक्तान्‌ | णानिति पूर्व्वप्रयोगफरश्चुतिपटितान्‌ । धरणीधरसार इति धरणीधराः पर्व्वताः, तेषां 
सारो लोहम्‌, तद्वत्सार इत्यर्थः । अविषमिति अविषमविकारि ॥ २३ । २४॥ 
चक्रपाणि, यण्यश्चतस इति शालपर्णी पृश्वपरणी सुद्पणी मापपणीं । तामलकी भूम्यामरको । 


ॐ कान्तः अजानामिति च पाठो इङ्यते। 


२२८० चरक-संहिता | ¡ रसायनपादः १ 


एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च । 

ए दयात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 

ज्ञाता गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 

तचामलकमुद्धत्य निष्डुलं तेलसपिषोः ॥ 

पलद्रादशके भृष्टा दत्त्वा चाद्धेतुलां भिषक्‌ । 

मत्‌स्यण्डिकायाः प्रूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ 

षट्पलं मधुनश्चत्र सिद्धशीतै प्रदापयेत्‌ । 

चतुःपलं त॒गाक्तीय्योः पिपयलीद्विपलं तथा ॥ 

पलमेकं निदध्याचच तगेलापत्रकेशरात्‌ । 

इत्ययं च्यवनप्राशः परसुक्तो रसायनः ॥ 

कासश्वासहरश्चेव विशेषेणोपदिश्यते । 

क्ोरत्ततानां # # 8११ . © 

्षोणएच्ततानां वृद्धानां बालानाचाद्गवद्धंनः ॥ 
केडयाो टीति लोके । एषां द्रव्याणां प्रत्येकं पटपरिमिता भागा आमलकस्य 
गृद़कानां पश्चरातानि वस्त्रे वद्धा जलद्रोणे चतुःषष्टिशरावजसे दत्वा सन्ैम्‌ 
एेकध्यं विपाचयेत्‌। एतान्योषधानि गतरसानि पादाकोपे निग तरसानि 
भवन्तीति ज्ञावा तं रसं तच्च सिन्नमामलकमुद्ध त्य वस्त्रेण संधरष्य निष्कुलं 
सिरास्थिरहितं कला भिखिततेटसपिपोद्रौदृशृपटे भ्रष्टा ; मत्स्यण्डिकाया 
विपुलभाजने स्थितगुड़स्य मध्ये खयं दटृीभूतरूपायाः पताया अद्ध॑तुखां 
तस्मिन्‌ रसे गोलयिवा ; वस्त्रपूतं तं रसं कृवा तस्मिन्‌ भ्रष्टे वामलके द्वा 
लवत्‌ साध साधयेत्‌ । लेदहीभूते तस्सिंस्तुगाकषीययाशरतुःपलं पिष्यलयाङ्च॒णं 
द्विपलं वगेखातेजपत्रनागकेशराणां चतुणां भििवा समभागेन पलमेकं प्रत्यकं 
कषमानं प्रक्षिपेत्‌ । परक्षिप्य सम्यगालोड्यावतारयेत्‌ । सत्येवं सिद्धे शते' 
मधुनः षट्पल दत्ता सम्यङ्‌ मेलयेत्‌ । इत्ययं च्यवनभाशो नाम परं सायनम्‌ 
उक्तम्‌ कासादिषु शस्तञ्च । ततः कुटीं परविश्य यथोक्तविधिना रसायनस्यास्य 


काकनासा वालाफलका, काकतुण्डं दप्यन्ये । गतरसत्वमिह द्रव्याणां चतुभौगस्थितजरे भवति । 
` निष्ठुलमिति निरस्थि । तैरसर्पिंषोरिति समासनिदं शादुभाभ्यामेव द्वादश पलानि प्रथक्‌ प्रथक । 


१ -अध्वायः । चिकित्सितस्थानम्‌ | २२८१ 


स्वरक्लयमुरोगेगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । ` 

पिपासां मूत्रशुकरस्थान्‌ दोषां ्ाप्यपकषेति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुज्ीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाच्वनः सुवृ द्धोऽभूत्‌ पुनयेवा ॥ 
मेधां स्परतिं कान्तिमिनामयत्रमायुःप्रकषं बलमिन्दरियाणम्‌ । 
सत्रीषु प्रहष परमभिवृद्धिं वणप्रसादं पवनानुलोम्यम्‌ ॥ ` 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीर्णोऽपि कुटीप्रवेशात्‌ । 
जराक्रतं रुपमपास्य सव्वं विभक्ति रूपं नवयोवनस्य ॥ २५ ॥ 

इति च्यवनपराञ्ः | 

अथामलकहरीतकीनाम्‌ आमलकविभीतकानाम्‌ आमलक- 
हरीतकीविभीतकानां वा , एलाश्लगवनद्धानां भ्दावलित्तानां 
कुङरूलविन्नानामङ्रूलकानां . पएलसहखमुदृखले संपोथ्य दधिघरत- 
मधुपललतेलशकरासंपरयुक्तं भक्तयेदनन्नभुग्‌ यथोक्तेन विधिना । 


मात्रां भरयुञ्जीत। या मात्रा अशिता प्रथमभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रां 
प्रयुञ्जीत । जेषं स्पष्टाथम्‌ | ८५॥ इति च्यवनभाजञः। 
गङ्गाधरः--अथामखकहरीतकीनामित्यादि । आमटकहरीतकोनां समान 

संख्याफलानाम्‌। अथवामलक -विभीतकानामथवामलक-हरी तकौ -विभौतकानां 
पलाशवुक्षवल्कटेन बद्धानां मृत्तिकया खिश्नानां ङङ्रटे वहश्ुदरच्छद्रहण्डि 
कायां वारिपूणहण्डिकोपरिधतायां स्थापितानामधस्तादभ्रि भरञ्वार्य खिन्नाना 
सिरास्थिहीनीकृतानां छायाशुष्काणां परसदसरपुद्‌ खले संङव्य तं चण तत्‌ 
सपानदधिघृतमध-तिलते -शकराभिः सयुक्त भक्षयेद्‌ यथाभ्निवेर भक्षयदनन्नक्‌ 


मत्खण्डिका खण्डसंहतिः। अत्र षटपरत्वेन. समयोरपि मधुसरपिंषोद्रव्यान्तरयुक्तत्वेन ` 


क्षविरूदम्‌ ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः-- ङकूरकः करीषाग्नि,। अकुरकानामिति अनस्थुम्‌ । दध्यादीनामल मानं नोक्तम्‌, 


तेन प्रधानस्य चर्ण॑स्य दध्यादिभिमिंरितेः समानमानत्वम्‌-। पललं तिरुचूर्णम्‌, किंवा म्येकमेव 


२२८२ चरक-संहिता । | रसायनपाद्‌ः १ 


तस्यान्ते यवाग्बादिभिः भक्रत्यवस्थापनम्‌ & अभ्यङ्गोत्सादनं सपिषा 
यवचुरशेश्च । अयञ्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो दिस्तावदभ्निवलमभि 
समीचय प्रतिभोजनं यूषेण पयसा वा षष्टिकः ससपिष्कोऽत 
परं यथासुखविहारः कामभक्लः स्यात्‌। अनेन प्रयोगेण 
ऋषयः युनर्य॑वत्रमवापुर्वमूवश्चानेकवषंशतजीविनो निव्विकारा 
परमशरीर-&-बुद्धीन्दरियवलसमुदि ताश्चेरुशचात्यन्तनिष्टया तप 


इति ॥ २६॥ 
इति चतुथांमाकरसायनम्‌ । 


हरीतक्यामलकविभीतकपश्चपञ्चमूलनियंहेण पिषप्पलीमधुक- 
मधककाकोली -्षीरकाकोल्यात्मयुप्ताजीवकषेभक -चीरशुङ्राकल्क 
संपरयक्तेन विदारीस्ररसेन क्लीराष्टगुणसंभयुक्तेन सपिषः कुम्भं 


यथाविधिना कटीँ प्रविर्य यावत्‌ प्रयोगं तावन्नान्न' ुज्ञीत बुयुक्षायां फलमूल 
दुग्धादिकं भुज्ञीत। तस्यान्ते सव्वेपरिमिततदोषधभक्षणान्ते । यवाग्वादिभि 
मण्डपेयाविलेपीः क्रमेण अशिवा भरकृतेः खभावस्यावस्थापनं कार्यम्‌ । अभ्यङ्गोत्‌ 
सादनं यवचणैः सपिषा च काय्यं नान्यैः। ततस्तु अभ्निवलं वीक्ष्य द्िरशनं 
य॒षेण पयसा ससर्पिष्कः षष्टिकः। अतःपरं यथासखविहारः सन्‌ स्वेच्छया 
भक्षणं ङ्य्यादिति। अनेनेत्यादिनास्याशीः ।। इति चतुथो रसायनप्रयोग एकं 
एवामलकयोगो न रयो योगाः | २६॥ 


गङ्गाधरः इरीतकीत्यादि । क्षीरा क्षीरविदारी, पुराणस्य गव्यसपिषः 


दध्यादीनां च्णंसमत्वम्‌ । भक्षयेद्‌ इति वचनं रद्य ऽपि अव्पाभ्यवहरणमावार्थत्वसुपपन्नम्‌ । 
भनन्नुगिति सर्व्वथा आहारान्तराञुक्‌ । तस्यान्त इति एततप्रयोगपरित्यागकारे । प्रस्यवस्थाण्न- 
मिति यवाग्वादिक्रमविशेषणम्‌, तेन प्रयोगान्ते यदा अभ्यङ्गोत्सादनं कर्तव्यम्‌, तुदा ५वाग्वादि 
ऋमेणेत्युक्तस्यार्थस्य प्रस्यवस्थापनं क्रियत इयर्थः । यूषेण पयसा वेति विकट्पोऽग्निबला 
षैक्षया ॥ २६॥ 

चक्रपाणिः-- अल हरीतक्यादौ क्षीरशङ्धः क्ीरविदारिकाः ; अल हरीतक्यादिक्राथसय त्वेकभागः, 


+ अ्रत्यवस्थापनमिति चक्रः} * 


४म अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२८३ 


साधयिता प्रयुज्ञानोऽभ्निबलं समवेच्य। जीर्णे च चीरसपिभ्यों 
शालिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्नन्‌ जराव्याधिपाप्माभिचारग्यप- 
गतभयः श्रीरवुद्णीन्दरियबलमतुलमुपलभ्याप्रतिहतसव्वोरम्भः 


परमायुराप्नुयादिति ॥ २७ ॥ 
इति पञ्चमो हरीतकोयोगः। 


हरोत्यामलकविभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-&-बिड्गाग्रत 
वल्लीविश्वमेषज-मधुकपिप्यलीसोमवस्कलिद्धेन चीरसपिषा मधु- 


कुम्भं चतुःषष्टिशरावम्‌। हरीतकीपभरतीनां समानांशानां करक मिवा 
सर्पिःपादिकं, सर्पि दत्ता क्षीरमप्टगुणं दत्वा विदारौस्वरसेन स पिःसमेन 
मन्दानटेन पाचयेत्‌ इति। एवं सपिः साधविलाऽग्निवलं सभवेदे्य पिवन्‌ 
तस्मिन जणं क्षीरसपिभ्यां शालिषष्टिकानभूष्णोदकानुपानमश्नन 
जराव्याधीत्यादुग्रक्ताशिषमाप्युयात्‌ ॥ २७ ॥ | ॐ 

गङ्गाधरः हरीतक्यामलकेत्यादि । सोमवरकः ्वेतखदिरः। हरीतक्यादि- 
सोमवत्कान्तानां कायेन चतु णेन तेषामेष कल्केन सपिषः पादिकेन क्षौरोत्यं 
सर्पिः भस्थमितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यनक्तं समता विधेया । कट्कक्ायावनिर्द 
गणात्‌ तस्मात्‌ भयोजयेत्‌। इति सुशरुतवचनं तदेवायुष्य कथिद्‌ दृद्रवे्यः 
पदरयनोवाच । यत्राधिकरणे नोक्तिगेणे स्यात्‌ स्नेहसंविधौ । तत्रं व कल्क- 
नियंहाविष्येते स्नेहवेदिनेति। अस्य चायमथः। , मेषजानामधिकरणे ग्रन्थे 
ससं विधौ यत्र गणे साधनद्रव्यसमृषे कल्क नियृहयोरक्तिनं स्यात्‌ तत्र 
गणे कस्कनिय्यहावुभो स्नेहवेदिना वै्नेष्येते। इति तुर्यं सुश्रुतोक्तन । 
इत्येवमथमविद्रान्‌ व्याचष्टे | यत्र स्नेहसं विधौ गणेऽधिकरणेन सप्षम्यन्तेन 
्ाुक्तिसतत्रैव कल्कनिरयृहावुभौ, करणेन यतरोक्तिस्तत् कर्कस्य स्नहेन 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ भराधान्यानिुहरूप्यस्य परम्परया पाकादभाधान्यात्‌ कल्क 


एवेष्यते न काथो न बोभयमिति। तदसत्‌ अनाष्वात्‌ । यच्ान्यो व्याचष्टे - 
अधिकरणैनेत्यधिकारतया गणे यत्रोक्तिरिति यमेव द्रव्यगणमेकस्मिन्‌ योगे 


क्षीरस्याष्टौ भागाः, सर्पिष एको भागः । म्भो द्रोगद्भयम्‌, वचनं हि -“द्रीणस्तु द्विगुणः सूर्पो 





जय ----- > 


विज्ञ यः कुर्न एव च" ॥ २७ ॥ „ प्प 
कै रेति वा पारः । ५ । 


२२८ ॥ चरक-संहिता | ¡ रसायनपादः .१ 


शक॑राभ्यामपि च संनीय आमलकसवरसशतःलपीतम्‌ आमलक - 
चरणम्‌ अयश्चणंचतुभागसंभ्रयुक्तं पाणितलमात्रं प्रातश्च प्राश्य 
यथोक्तन विधिना सायं द्रयुदेण ए्यसा वा ससपिष्वं शालि 
वष्टिकम्‌ अश्चीयात्‌। त्रिव्॑प्रयोगादस्य वषंशतमरं वर्याश्तष्ठति 
श्रतमवतिष्ठते सर्व्वामयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति गात्र 
गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवत्यधु.ष्यो भूतानां भवतीति ॥ २८ ॥ 
भवन्ति चत्र । प 
यथामराणामष्धतं यथा भोगवतां सुधा । 
तथाभवन्महर्षी णां रसायनविधिः पुरा ॥ 
न जरां न च दोव्व॑स्यं नातु्यं निधनं न च । 
जग्मुव॑षंसहखाणि रसायनपराः पुरा ॥ ` 


विधायापरेऽपि योगास्तेनेव य॒त्र . विहितास्तत्र ब कर्कनिय॒हावुभाविष्येते 
नान्यत्रे ति। तदप्यसत्‌ अनाषलात्‌ स॒श्रुत विरोधाचच निय्यहाभावे खसर्पगुण- 
खापततेश्चे ति । काथ्याचतुगु णं वारि पादस्थं स्याचतुगु णम्‌ । स्नदात्‌ स्नदसस 
क्षीरं कल्कस्त॒ स्नेहपादिकः। इति। तेन सिद्धेन सपिषा मिरिताभ्यां 
मधश्कराम्थां तत्‌ सपिःपादिकाभ्याश्च संनीय मिश्रीकृतेन मारितपुटितलौह 
च्णचतुर्ाशयुक्तमामलकचृ्णमामलकस्वरसेन सप्ताहं भावितं संनीय मिश्रयिवा 
पाणितलं कर्षमात्रं यथाविधि कुटीं प्रविश्य भरातपातः प्रादय सायं रातो 
दगयषेण पयसा वा ससपिंष्कं शञाटिषष्टिकान्नमश्नीयात्‌। अस्य त्रियं 
प्रयोगादित्यादिनाज्ीः ॥ २८ ॥ इति षष्टो रसायनभ्रयोश 

गङ्गाधरः -रसायनस्य सामान्यतो गुणमाह भवन्ति चात्रेत्यादि । यथा 
मराणामित्यादि। अमराणां यथा अगतं यथा च नागानां सुधा, तथां 
महर्षीणां - रसायनव्िधिः पुराऽभवन्न चषीणाम्‌। न जरामित्यादि। पुरा 


चक्रपाणिः. अगृतवल्धी गुड्‌ ची, सोमवल्को विट्खदिरः, क्रीरसपिंमेधुराकंराणामयश्च णस्य 


चतुर्थभागः, यत एतदयश्च.ण॑चतुर्थभागः, अत एवास्मिन्‌ प्रयोगे जतृकर्णैन “अयश्च एपादयुक्तम्‌' 
इति कृतम्‌ । अमराणामगरतं जरादिहरं नागानाञ्च `. सुधा जरामरणहरीत्युभयोपादानं दष्टान्ते, 


पैम अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ वकि नम्‌ | २२८५ 
न केवलं दीघेमिहायुरश्नुत रसायनं यो िधिवन्निषेवतै । 
गतिं स देवरषिनिषेवितां शुभां प्रप्ते ब्रह्म तथति चाच्चरम्‌ ॥२६॥ 


तत्र श्छोकः। 


अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ षड़ योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेरनुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यभ्रविशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रथमाध्याये अभयामलकीयं नाम रसायनपाद 
| प्रथमः \ १॥ ` 


रसायनपरा' महषयः वषसहस्राणि जरादिकं न जश्ुः। तदि कि रसायनाद्‌ 
दीर्घाधुे स्यान्नान्यदित्यत उच्यते -न केवलमित्यादि । यो विधिवद्‌ रसायनं 
निषेवते, स केवलं न दीरघायुरेवेह भूलौकेऽ्युते, देवपि निषेवितां , शुभां 
गतिश्च भपदते। तथा अक्षरं बरह्म चैति निव्वांणघुक्ति परामोति इति | २९॥ 
गङ्गाधरः पादा्मुपसंहरति- -तवरं शोकं इति। अभयामलकयेऽस्मिन 
रसायनपादे षड योगा रसायनानां परिकीत्तिताः। यै रसायनयोगेरायुरचु 
वत्तते।. इति २०॥ न ¢ 
पादं'समापयति-अप्रीत्यादि। ` । ८ पि 


वेयश्रीगङगाधरकविराजकविरत विरचिते चरकजरप्ल्पतरौ चिकित्सत 
स्थाने अभयामख्कीये रसायनपादः परथमः।१॥ ` _ 
बरहम मोक्षः, मोक्षसाधनत्वन्वेह रसायनविशुद्सत्त्वकत्तं तयोच्यते । अभयेत्यादिना सम्देहनिरासारथ- 
सुकथयोगसं ख्यां दीयति । एवमन्यवापि संख्याप्रणयनमन्ते क यम्‌ ॥ २८--३० ॥ 
इति महोमहोपाध्याय-चरकचतुरानन श्रमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वंददीपिकायां 





२२८६ चरक-सं हिला । [ स्सायनधाद्‌ र 


अथातः प्राणकामीयं रसायनपाद व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


` प्राणकामाः शुशरूषध्वमिदमुच्यमानम्‌ अगरतमिवापरमदिति- 
सुतदितकरमचिन्स्याद्ध तपरभावमायुष्यमारोम्यकरं वयसः स्थापनं 
निदा-तन्द्रा-श्रमङ्गमालस्यदोव्वेल्यापहः मनिलकफपित्तसाम्यकर 
मवद्धमां सहरमन्तरभ्निसन्धुच्तणं प्रभावणंस्वरोत्तमकरं 
रसायनविधानम्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनः 
युवतमापुः नारीण एतमा बभृरूः स्थिरसमसुविभक्तमांसाः 
सुसंहतस्थिरश्रीराः सुप्रसन्नबलवशेन्दरियाः सव्वत्राप्रतिहतपरा- 
` क्रमाः स्वङ्ग शसहाश्च ॥ २॥ 


गङ्गाधरः- अथात इत्यादि। अथाभयामटकौयरसायनपादव्याख्यानन्तर 
मतोऽवधि पाणकामीयं पराणकाममधिकृत्य कृत ॒रसायनपादं व्याख्या 
स्यामः १॥ 

गङ्गाधरः- प्राणकामा इत्यादि । भोः प्राणकामाः ! मयोच्यमानमिदमदिति 
सुतहितकरमादितेयानां देानां हितकरममृतमिवापरं रसायन विधानमचिन्त्याद्‌ 
भूतप्रभावमित्येवमादिरूपं शुश्रषध्वम्‌ । अनन च्यवनादयश्च्यवनवञ्यरुनयादयः । 
इष्टतमा अभिमततमाः। रिथरसमसुबिभक्तमांसाः रिथरमशछछथं समं यत्राङ्गं यदु चितं 
तत्र तथारूपेण न विषमत्वेन ष्ट शोभनतया विभक्तं विभागौभूतं मांसं शरीरेषु 
येषां ते तथा। सुसंहतस्थिरशरीराः शोभमानं संहतं संघातीभूतं सिथरं इदु 
शरीरं येषां ते तथा ॥ २॥ 


चक्रपाणिः पर्व्वपादे द्यामरकरसायनान्युक्तानि, इहाप्यामलकरसायनानि सन्तीति प्राणकामीय- 
मनन्तरसुच्यते \ प्राणकामशब्दुमधिक्रत्य कृतमिति प्राणकामीयम्‌ । निद्राहरघ्रं रसायनस्य 
वैकारिकनिद्राहरत्वेन, किंवा देववत्‌ सर्व्वदा प्रन द्धो निद्रारषितो भवति । तन्द्रालक्षणं तन्वान्तरे-- 
“इन्द्रियार्थष्वसं वित्तिगौ रवं ज॒म्भणं छमः । निदधाततस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनि शोत्‌ ॥'' इति । 
अवद्धमांसमनिविद़मांसम्‌ । उत्तमानि भ्रभादीनि करोतीति प्रभावण॑स्वरोत्तमकरम्‌, एवंजातोयक्श्च 
पूव्वेनिपातानियमोऽग्रतिबन्धेन चरके अस्ति मयूरन्यं सकादिषाठे दवष्टव्यः } अनेन हि" इत्यादिना 


 ¶म अध्यायः, चिकित्सितस्थानम्‌ | ॥ कः 


सव्व श्रीरदोषा भवन्ति यराम्याहारादम्ललवणकट्कल्लार- 
शुष्कशाकमाषतिलपललपिष्टान्नभोजिनां विरूदनवशुकशमी- 
धान्य-विरुद्धासात्म्यरु्ाभिष्यन्दिभोजिनां द्विन्नयुसपूतिपय्ये- 
पितभोजिनां विषमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवास्वप्रसत्रीमवय- 
नित्यानां विषमातिमात्रभ्यायामसंलोभितश्रीराणां भयक्रोध- 
लोभमोहशोकायासबहूलानाम्‌ । अतो निमितताद्धि शिथिलोभवन्ति 
मांसानि विमुच्यन्ते सन्धयो विद्यते रक्तं विष्यन्दतै चानल्पं 
मेदो न सन्धीयतेऽस्थिषु मजा शुक्रः न प्रवत्तते ्षयमुपेत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रातनद्रालस्यसमन्वितोऽनारतमर्‌ 
आशु चेव श्वसित्यसमथंश्चष्टानां शारीरमानसानां नष्टस्छृति- 
बुद्धिच्छायो & न सव्वेमायुराप्नोति। तस्मात्‌ एतान्‌ 
दोषानवे्तमाणः सर्व्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहारान्‌ 
गङ्गाधरः- युरा्त्युक्तवा रसायनस्यास्य सेवायां प्त्तिकारणमाह-- 
सरे इत्यादि । सव्वं शरीरदोषा वातपित्तकफाः प्राम्याहाराद्धवन्ति। ग्राम्या- 
हारान्‌ विद्रणोति-अम्टलवणेत्यादि । विरूदत्यादि । विरूढमङक रितं नवं नूतनं 
शूकधान्यादिकं ततूतान्नादिकं तथा विरुद्धं संयोगतः परस्परं विरुद्धं यज्नः- 
पुरुषीयोक्तम्‌, असात्म्यं॑सात्म्यीभूताहारादन्यमाहारं, रक्षम्‌ अभिप्यन्दिनं 
स्ोतक्टेदीकरश्वाहारं भोजिनाम्‌। तथा छिननादिभोजिनां तथा विषमाशनम्‌ 
अकाले वहु चापं वा शुक्तन्तु बिषमादनम्‌, अध्यशनं पूल्वदिनाहाराजौणें 
यद्धोजनं तदध्यशनं तयोः भियाणाम्‌। अतोऽन्छलवणादितो निमित्तात्‌ तेदाम्‌ 
अनल्पमधिकं मेदो विष्यन्दते अरिथषु मज्ञा च न सन्धीयते ओजश्च 
षयुतैति । एवम्भूतः शिथिीभूतमांस इत्येवमादिरूपः सन्‌ ग्रामीणो 
म्लायतीत्येवपादि । अनारतं सततमाथु श्वसिति शारोरमानसानाच इष्टानाम्‌ 
असमर्था भवति। तस्माद्‌ ग्रामवासी एतान शिथिलीभूतमांसलादीन्‌ सव्वानवेकष- 


परादृत्तिकथनेन रसायनानि वक्ष्यमाणानि प्रवतः स्तोति । रसायनप्रयोगे वञ्ज॑नीयं अआम्याहारादि- 





* रोगाणामधिष्टानमूतः इत्यधिकः पाठः कचित्‌॥ „ = ` ` ` = 


२२८८ चरक-संहिता ।  स्ायनपाद्‌ २ 
रसायनानि प्रयोक्तमरहति। इद्युक्ता भगवान्‌ पुनव्व॑सुरत्रेय 
उवाच । --आमलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपहत-गन्ध- 
वरणरसानाम्‌ आणरसप्रमाणवीय्यांणां स्वरसेन पुनन॑वाकल्क 
पादसंभरयक्तेन सर्पिषः साधयेत्‌ आटृकम्‌। अतः परं विदारीस्र 
सेन जीवन्तीकल्कसं्रयुक्तेन । अतः परं चतुय शेन पयसा बलाति 
बलाकषायेण शतावरीकल्कसंयुक्तेन । अनेन क्रमेणेककं शत- 


माणः सन्नहितान्‌ यथोक्तमम्टल्वणादीनाहारविहारान्‌ सव्वानपास्यापक्षिप्य 
रसायनानि भयोक्तुमदतीति। रसायनमाह- आमर्कानामित्यादि । सुभूमिजानां 
बा यथोक्ता ये भूमिविभागास्तत्र या भूमिः साधुस्तत्र जातानाम्‌ 
मकानां खरसेन ` साध्यसपिषञ्चतुगु णेन चतुःषष्टि 
शरावोन्मितेन श्वेतपुनरनवाकल्केन साध्यंसपिषः पादिकेन चतुःशरावोन्मितेन 
आद्रत्वेऽप्यद्िणेन संभयुक्तन सपिंषः पुराणस्य गव्यस्यादृक द्रवत्वेन द्रण्यात्‌ 
षोड़शशरावोन्मितं मृदुना अग्निना साधयेत्‌। द्रवावसाने सति तत्‌कस्कमपनीय 
अतः परं बिदारीस्वरसेन तदघतचतुगु णेन जीवन्तीकल्केन तद्चुतपादिकेन संप्र 
युक्तेन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तद दरवक्षये सति तत्‌कर्कमपनीयातः पर तदघरताच्तु 
गु णेन पयसा गव्यदुग्वेन चतुग णेन बटातिवलयोः पौतद्वैतवाव्याटकयो 
कृषायेण शतावरीकल्केन तद्ृतपादिकेन सह संभयुक्तेन तत्‌सपिष आदृकं पुन 
साधयेत्‌। “जटस्नेहोषधानान्तु माणं यत्र नेरितम्‌ । तत्र स्यादोपधात्‌ रनेह 
स्नेहात्‌ तोयं चतु णम्‌” इति वचनेनात्र सपिषः सम्पूणमरयोगमानज्ञापनाथम्‌ 
आदृकमानयुक्तं, तस्य चतुगुणं द्रवं पादिकश्च कल्कः सिध्यति, तेन तृतीयपाके 
पयसो बलातिबराकषाययोः प्रत्येकं चतुगु णमानं न ॒खभ्यते तद्रचनवाधकेन। 
“पञ्च प्रभृति यतर स्ुद्रैवाणि स्नेहसंविधो। तत्र स्नेहसमान्याहुरव्वाक्‌ च स्यात्‌ 


दूषणत्वेन निदि शन्नाह-- सर्व्व इत्यादि ।` तिलः सुचूर्णितस्तिलः, पललं तिरचृ्णम्‌ । अतो निमित्त 
मिति ाम्याहारादिकारणकम्‌ । शुक्रं न प्रवर्तत इति नोत्पद्यते श कमिस्य्थः ॥ २।३ ॥ 


४म.ध्यतयः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८६ 


पाकं सहश्चपाकं वा शकंरा्लोद्रचतुभागसंप्रयुक्त' सोणे राजते 
मात्तिके वा शुचो ददं. घृतभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ 1 . तहु 
यथोक्तेन विधिना यथान्नि प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे च 
ल्ोरसपिभ्या' शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ । अस्य & प्रयोगादुवषेशतं 
वयोऽजरं तिष्ठति श्र तमवतिष्टते सब्वांमयाः प्रशाम्यन्त्यप्रति- 
हतगतिश्च स्त्रीष्वपत्यवान्‌ भवति ॥ ३।४॥ 


चतुगणम्‌” इति वचनेन मिलितयोदरेयोः सपिंश्वतुश णमानलामात्‌। वचनेन नेन 
खट पश्चमभरतिद्रवाणां मत्यकं स्नेदसमानत्वम्‌ अर्वाक्‌ पञ्चद्रवाचतद्रवं बा तरिद्रवं वा 
द्रवं वाप्येकद्रवं बा यदि स्यात्‌ तदा मििला चतुग णं ग्राह्ममिति परिभाषितम्‌। 
तैवोक्तमन्यत्र। “एकेनापि चात॒गण्यं द्वाभ्यामपि चातु ष्यं त्रिभिरपि 
चातण्यं चतुर्भिः समम्‌” इति। पत्यक तेन च फलितं मिला चतुगु णमिति 
न विरोध इति। अत एवान्ये ` चतुःपरभृतीति पठन्ति। तस्मादत्र पयसो 
वलातिवलाकपाययोरविशेषोक्तिथतुगेनेति। रएतेनानयोमिंलिलां चातु णय 
नाश्यम्‌ । एवं त्रिपाकं धृतं शकंरां मधु च मिलिवा घरृतपादिकं पक्ष्य तत्र 
मिश्रङकतं सौव्णादिङकम्मे स्थापयेत्‌ । इति त्रिधांपाकेनैको योगः। एषु चेककमू 
एकेकशोऽपि भथमपाकविधानेनेव शतपाकं, द्वितीयपाकविधिना च शतपाक, 
ठतीयपाकविधिना च शतपाकं, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं घतं शकरा- 
क्ोद्योस्तदष्ताचतु्थभागीकभागसंभयुक्तं सोवणांदिङम्मे घ्रतभाविते दृद शुचो 
स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः। अथानेनैव क्रमेण प्रथमपाकतरिधिना सदस्पाक 
्वितीयपाकगिधानेन सहस्रपाकं ठृतीयपाकविधानेन वा सहस्रपाङं घृतं शकरा- 
षदरचतुर्थभागसंभयक्तं सोव्णादिङम्मे घृतभाविते स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः । 
तद्‌ रतं यथोक्तविधिना कुटी मिष्टः शुद्धतनुयथाग्रिवलं मातः्ातः मयोजयेत्‌ । 


चक्रपाणिः एककः शतपाकमित्यथः । एकेकपाकसाधनं प्रथक्‌ कर्तव्यम्‌, | तेन विक्षता 


पाको भवति । अल च कल्कोपरेपादिनोपक्षीणमपि यद्वरिष्टं भवति, तदेव रद्य वचनबलात्‌ 


ह, लिव्प्रयोगात्‌ इति चक्रः । ` म + 


२२६० चरक-संहिता । |  रस्यनपाद्‌ २ 
। भवति चात्र । 
वृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरन्द्रिय्ातिबलेन्दरियथ । 


अदृश्य-&-मन्येरतिकान्तरूपं प्रशस्तपूजासुखचित्तताभाक्‌ ॥ 

बलं महद वणंविशुद्धिर्थग स्वरो घनोघस्तनितानुकारी । 

भवत्यपत्यं विपुलं स्थिरञ्च समश्चतो योगमिमं नरस्य ।\५। 
इत्यामलकघुतम्‌ । 


आमलकसहख पिप्यलीसहख्रसम्प्रयुक्तं पलाशतरुभस्मनः+ 
चषारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌ । तदनुगतक्तारोदकमनातपशुष्कमनस्थि 
रणतं चतुयु णाभ्यां मधखपिंभयो संनीय शकराचृणेचतुभाग- 

ॐ 9 ~ स्थापयेदन्तभमे 
संप्रयुक्त ध्रतभाजनस्थं षरमासान्‌ : | 
अप्रतिहतगतिः स्रीष्वित्यन्वयः। गिरिसारसारं रोदवत्वगादिसारम्‌। अन्यः 
अदृश्यम्‌ ।। २--५॥ 

गङ्गाधरः प्रयोगान्तरमाह--आमटकेत्यादि । आमकानां यथोक्तगुणानां 
छुभूमिजानां गुद़कसदस्च' पिष्पलीगुडकसहस्रेण संगरयुक्तं॑पटारतरो 
सवर्कलकाषं दग्धा कृतस्य भस्मनः क्षारोदकोत्तरं षड्गुण वा चतुगंणे वा 
जले तद्धस्म गोरयिला वस्जेणेकविंश्तिवारं परिस्राव्य गरहीतयदकमुत्तरं 
तदामल्कपिप्पङीपरि्ठावनयोम्योन्मितं यत्र तत्‌ तथा, तेन क्षारोदकेनाप्राव्य 
तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌। अनुगतक्षारोदकं तदामटकसदहस्र' पिप्पलीसदस्तयुक्तम्‌ 
अनातपथुष्कं छायायां शष्कौङ्रत्य अन स्थि आमटकसहस्रमस्थिहीनं कला 
पिष्पलीसहस्रसदितमेव चर्णीढृतं मिटिवा चतुग णाभ्यां मधसपिभ्यां संनीय 
मिश्रीकृत्य शकरायाञ्चणेस्यामल्कपिप्पलीसहस्रयोर्चण॑स्य चतुभागक 
भागोन्मानेन संयुक्तं धृतभाजनस्थं कृवा षप्मासान्‌ अन्तभमेभमो गर्तं कलः 
सौवणगादिपात्रेष यथापूर्वः बरगुणत्वम्‌, अम्यथा समानगुणतवे सर्वेषां ूरपा्स्य सुरुभस्वे अति 
दुर्लभं सोवणैपात्रं नोपदि शेदिति । यथोत्तेन विधिनेति कुटीप्रावेङकेन । गिरिसारो रोहम्‌ ॥ ४५५ ॥ 

चक्रपाणिः- परारतरणस्तरुणपराज्चः । अनेन बालबरद्धपलालावर्जनसुच्यते । श्रारोदकोत्तरमिति 





अष्टष्यमिति वा पाठः । † पराश्चतरणक्चारोदकोत्तरमिति चक्रतः पाटः । 


धम जध्यायः । चिकित्तितस्थानम्‌ | २२६१ 
उत्तरकालमभ्निवलसमां मात्रं खादेत्‌ पो््वाह्धिकः भरयोगः 
सात्म्यपथ्यश्चाहारविधिनापशराद्धिकः। अस्य प्रयोगाद्‌ वषशतमजरं 
वयस्तिष्टति, समं पुव्वेण ॥ ६ ॥ 

इत्यामरुकावलेहः । 


आमलकचृणाटकमेकवि शतिरात्रमामलकसहस्रस्वरसपरि- 
पीतं मधुघ्रतादकाभ्यां द्वाभ्याम्‌ एकीकृतमष्टभागपिषप्यलीकं 
शकंराचृणचतुभांगसंयक्तं॒श्रृतभाजनस्थं प्रावृपि भस्मराशो 


तद्रतं स्थापयेत्‌। उत्तरकालं षण्मासादृ्ध दधत्य अग्रिवलसमां यथाग्निवलं 
मात्रां परिकल्प्य पोव्वाहिकः प्रयोगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यपिक्षश्ाहारविधिः 
जीर्णे सति माध्याहिका न बापराद्विकः। ससं पूववेणेति वपेशतभजरन्तषति 
इत्यादु्रक्तं॑सर्व्य पूर्व्ययोगफलमस्यापि ` बोध्यमित्यथेः। क्षारोदकविधिस्तु 
-पानीयो यस्त॒ गुरमादौ तं वारानेकविंशतिम्‌। स्रावयेत्‌ षडगुणे तोये 
केचिदाहुशवतुगुं गे" इति वचनेन बोध्यः।। ६॥ 

इत्यामलकावलेः चतुथयोगः। 


गङ्काधरः--अपरयोगभाह-आमलकेत्यादि । सुभूमिनानां यथोक्त- 
णानामामलकानामनातपशष्काणां चणेस्यादृकं शरावाष्टकमामलकानां 
तादृशानां सहखश्य गुडकतया गरहीतस्य स्वरसविधिना खरसं विधाय 
एकविंशतिरात्रमस्पाटपं द्वा तत्‌ तावदामलकसरसेन „ भावनयाऽनातप- 
शोषेण शुष्कीकृतमित्यामलकसहस्तस्वरसपरिपीतमित्यस्याथः] च: ततो मधु- 
घताभ्यां संबत्रातीताभ्या द्राभ्यां मिलिविाद्काभ्यां प्रत्यकमृककादृका, 
स्कीटृतं तदामलकचर्णादुकम्‌ अष्टमागपिष्पलीक पिष्पलीचणंस्यैकशरावयुक्तम्‌। 
शर्करायौस्तदामलकवर्णस्य चतुरभागेकभागसंयक्त्च कृवा ध्रतभाजने निधाय 


+> 


पा्रषि आषाद्‌ श्रावणान्यतरमासि भस्मराो करीषभस्मराशो तद्धाजनं 
यथा दारोदकमामलकोरि भवति, तथा कर्तनयमिति दसंयति । चलुौगः पादः ॥ समान 
ू््वणेति पूरव्वयौगफलश्रत्येतदपि युक्तमित्यर्थः । ६ ॥ ~ 


2२६२  चरक-संहिता । | रसायनपाद्‌ २ 


निदध्यात्‌ तदर्षन्ते सात्म्यपथ्याशी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगा 


वषेशतमजरमायुस्तिष्टतीति, समानं पएृव्वेण ॥ ७ ॥ 
इति आमखकचणम्‌ । 


विडङ्गतणड़लनचूर्णानामादकं & पिप्पलीतणडुलानामध्यद्धीदकं 
सितोपलायाः स्िंस्तेलमध्वाद्केः षड़ भिरेकीक्रतं ध्रूतभाजनस्थं 
प्रावृषि भस्मराशाविति सव्वं समानं पुव्वंण यावदाशीः ॥ = ॥ 

यथोक्तगुणानामामलकानां सहसखरमाद्र पलाशद्रोण्यां सपि 
धानायां वाष्पम्‌ अनुद्रमन्दयामारण्यगोमयाभ्निभिरुपस्ेदयेत्‌ । 


स्थापयेत्‌। तण वर्षान्ते प्रा्रर्‌कारातीते न तु संबत्सरातीते। सात्म्य 
पथ्याशी कटी प्रविश्य यथाग्निवेलं मात्रां भयोजयेत्‌। जणं सात्म्यमादारम्‌ 
आहरेत्‌। आशीःसमानं पृण पूच्वयोगेण। इति पञ्चमो योगः | ७ ॥ 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह _ विङ्ङ्केत्यादि। विडङ्गानि उदूखटे किञ्चिदाहत्य 
तण्डुलान्‌ कृवा चणयेत्‌ तचणांनामाद्‌कं शरावाषटकम्‌। पिप्पलीतण्डुल- 
चृणेस्य चादृ कमष्टशरावम्‌ । सितोपठाया अध्यद्धाद्‌क साद्धादक द्रादश्चशरावम्‌ । 
सपिषः संवत्सरातीतस्याटकद्रयं द्रात्रिंशच्छरावं वत्सरानतीतस्य तिलतेखस्य 
्रात्रिंशच्छरावं बत्सरातीतस्य मधुनश्च द्रात्रिंशच्छरावं द्रवत्वेन ` द्रेयुण्यादिति 
सपिस्तेलमधूनां मिटिवा षड़.भिराद्‌केरेकौकृतं विडङ्गतण्डुलचृणा दित्रयं धरत 
भाजनस्थं कवा प्ाट्रपि आषादृश्रावण-श्रावणभाद्रान्यतरेकसिन्वरतो मासद्रयं 
भस्मराशो निदध्यात्‌ । भा्रडन्ते सातम्यपथ्याशो रीं परव्िद्य यथाभ्रिवटं 
. योजयेत्‌ । इत्यादि पूर्व्वेण पृच्वेयोगेण - समानं वषंश॒तमायुरनरं तिष्ठतीत्या 
दिकं यावत्फलं तुस्यमिति षष्ठो योगः| ८ ॥ 
गङ्गाधरः- योगान्तरमाह--यथोक्तगुणानामित्यादि। आमलकानां सद 


शङ्कसदस्रम्‌। आद्रेपलादद्रोण्याम्‌ = अशुष्कपलारषकषकाष्ठमयौं + द्रोणौ 
चक्रपाणिः- वान्ते वपौकालान्ते । यावदाशीरिति आशीः फलश्रुतिः । तेन “तदवर्षान्ते' ` 
इत्यादिअन्थयोगविधानं समानं पूर्वेणेति पूर्व्वयोगफलश्रतिपर्ययन्त पू्व्वयोगेण समानमित्यर्थः ॥७।८ 
* भदक इत्यधिकः पाठः कचित्‌ ५ सा 






¶१म अध्यायः |] चिकित्सितस्थानम्‌ २२६३ | 


तानि सुखिन्नशीतानुगड तकुलकान्यापोध्याद़केन पिप्पली. 
च्णानामादकेन च विडङ्गतणडलचर्णानामध्यद्धेन चाढृकेन 
शकराया द्वाभ्यां द्वाभ्यामाहकाभ्यां तेलस्य मधुनः सपिषश्च 
संयोज्य शुचो दद प्रुतभाविते म्भे स्थापयेदेकविंशतिरात्रप्‌ ! 
अत उद्ध प्रयोगः। अस्य प्रयोगां वषेशतमजरं वय 
तिष्टति 1 समं पृञ्ेण ॥ ६ ॥ | 
इत्यामरकावलेहोऽपरः] 


धन्वनि कुशास्तीणं लिग्धमधुरकरृष्सशृत्तिके सुषणंवसं- 
मृत्तिके वा ग्यपगतविषश्चापदषघनसलिलाभ्चिदोषे कषंण- 


सपिधानां मुख च्छदनसहितां निम्पराय -यथा वाष्पं नोपप्रसरेत्‌, तस्यां द्रोण्या 
तत्‌ सहस्रभामटकानि निधाय बाष्पं यथा ` नोपश्जेत्‌ तथा तन पिधानन 
मुखपपिधाय आरण्यकरीषाप्रिना उपर्वेदयेत्‌ खिन्नानि कारयेत्‌ । ततस्तानि 
सहस्पापटकानि सुखिन्नानि भरवेन्ति खीद्गशीतानि यदा स्यस्तदा उद्धत. 
कखकानि निष्कु जनि अस्थिसिरारहितानि कवा आपोथ्य कुंटयिवा तावन्ति 
गरहीवा पिप्पलीतण्ुढ्चणानामादृकमष्ञ्जरावं विद्ङ्तण्डलचणांनामाद्‌ कमष्ट 
शरावं शकराया अध्यद्रादृकं द्रादश्ञश्षरावं तेरस्यानतीतवत्सरस्यादृकदरयं 
्रानंशच्छरावम्‌ बत्सरातीतस्य मधूनश्चाद्कदरयं द्रा्रिंशच्चरावं सपिंषश् 
वत्सरातीतस्यादृकद्रयं द्रात्रिंशच्छरावमिति षट्भिस्तैखमधसपिषापादृकै 
य शुचो घृतभाजने एकविंशतिरात्रं स्थापयेत्‌ । यव्रपि न चोक्त ऋतु- 
विजेषस्तयापि पृच्छस्य योगस्यानन्तरवोरेया परादर्येव एकविंस्तिरातरं न चात्र 
भस्मराशाविति योज्यम्‌ । करिचश्तुविशेषं नाह सव्वेचावेककविंशतिरातरं 
स्थापयेदिति व्याचष्टे, अत एकविंश तिरात्रादृद्ध ' बथाग्रिबङतोऽस्य भरयोगः। 
सातम्था्ौ इटं परविदय खाद दित्यथः। इति सप्तमो वोगः॥ ९॥ 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह _ धन्वनीत्यादि। धन्वनि दशे जाङ्गले दशे । दोऽप 
वारि्रिबनो जाङ्गटः परिकीत्तित इति। कीदशे धन्वनि देके १ इशास्तीणं 
कतया सि्वादिमृरततिकायुक्तं च व्यपगतविषादिदोषे च कषंणादिद्रञ्निते च । 


२८८ 


२२६४ चरक-संहिता । | रसायनपाद २ 


वल्मीकरमशानचेत्योषररसवग्जिते देशे यथन्तेसुखपवनसलिला- 
दित्यसेषिते जातान्यनुपहतान्यनध्यारुद़न्यवालान्यजीणानि 
अविगतवीय्याणि शीणपुराणएपरणान्यसंजातफलानि & . तपसि 
तस्ये वा मासि शुचिः प्रयतः कृतदेवाच्चनः स्वस्ति वाचयिता 


द्विजातीन्‌. बले मुहृत्ते नागवलामूलान्युद्धरेत्‌ । तैषां 
सुप्र्षालितानां तखक्पिण्डमाघ्रमात्रमच्मात्रं वा छच्णपिष्टम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चुर्णीक्रतानि वा पिवेत्‌ 


उषररसः क्षाररसः। यथत्तसुरवं शीताद्यतुगुणविपरी तगुणः पवनादिभिः सेविते च। 
जातानि नागवलापूखानि यान्यसुपहतानि कौटादिभिने व्यापन्नानि अनध्या 
रूढानि मूलान्तरं यानि नारूदानि. अवालानि नाभिनवानि अजीणानि 
नातिपुरातनानि अवरिगतवीय्याणि ` शष्कवादिदोषेण विगतवोौय्यभिन्नानि 
शौणपुराणपणांनि विगछितपुराणपत्रक्षसेम्बन्धीनि, एतेन वसन्ते पत्रपतना 
न्तरकालः ख्यापितः। असंजातफलखानि अजातफठ्तदक्षसम्बन्धोनि नागवला 
मूरानि गोरक्षतण्डुटनामकटक्षस्य मूलानि, तपसि माघे मासि तपस्ये फाल्गुनं 
वा मासि सति गलितपणत्वे भिषर्‌ शुचिः प्रयतः संयतः सन्‌ कृतगणे्चादि 
देवाच्च॑नः द्विजातीन्‌ ब्राह्मणान्‌ खसित वाचयिवा उटे वटवति रत्तं उद्धरेत्‌ । 
तेषां तथाविधानां तथोद्धतानां नागवलामूलानां सुपरक्षाटितानां मध्वस्थकाष्ठं 
दिवा चं गृहीवा तचः आम्रपात्रं पलमात्रं पयसा शछक्ष्णपिष्टमतिसुक्ष्म 
चिक्णरूपेण पिष्टा पिण्डं पिण्डिताकारं गोपयसेवाटोङ्य प्रत्यहं प्रात 

भरातश्चतदण्डाभ्यन्तरे भयोजयेत्‌ निह तदोषं यथोक्तकुटीं भरवेरय पाययेत्‌ । 
चर्णीढृतानि वा छक्ष्णचूणानि कृवा वा पठ्मात्रं चतुगु णेन पयसा पिबेत्‌ 


चक्रपाणिः- धन्वनीति जाङ्गरदेहञो । कर्षणं हरादिना । अनध्यारूढानीति न महता "ाञ्वस्थेन 
डणाकरान्तानि । तपसि मावे । तपस्य इति फाल्गुने । बे सुमुहत् इति दनद युत्त । आम्रमाल- 
मिति परपरिमाणम्‌ ॥ ९।१०॥ र 


* जसञ्जातृन्यपणानि इति वा पाठः । 





¶१म अध्यायः . चिकित्सितस्थानप्‌ | २२६५ 


पयत्ता मधुसपिभ्यां संयोज्य भच्तयेत्‌ । जीणे च ® शालिषष्टिकम्‌ 
अश्नीयात्‌ । संवत्सरप्रयोगादस्य वषंशतमजरं वयस्तिष्ठति । 
` छ + ¢ 
सञ्वं समानं पेण ॥ १० ॥ 
| इति नागवलारसायनम्‌ । 
बलातिवलाचन्दनागुरु-धवतिनिसखदिर-शंशपासनस्वरसाः 
५ तैषां 
पुनर्मवान्ताश्चोषधयो दश ये वयःस्थापना व्याख्याताः, तैषां † 
खरसा नागवलावत्‌। खरसानामलामे लयं खरसविधिश्चृणानाम्‌ 
इति योगान्तरम्‌। मधुस पिभ वरसरातीताभ्यां सं योञय गुदस्य पलमानेन 
वा तानि चुर्णीकृतानि भक्षयेत्‌। इति योगान्तरम्‌ । जीणे चांषधे शालिः 


षष्टिकं गोपयसाश्नीयात्‌। इरीपवेशादिकं पूववत्‌ ॥ ११॥ 
इति नागवटारंसायनं योगत्रयम्‌। 
गङ्गाधरः- योगान्तरमाह- वलातिवुत्यादि । वला पीतपुष्पवच्यालकम्‌। 
अतिबला ख्वेतपुष्पवाव्यालकम्‌ । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । णर डप्गायुर । भवः 
खनामको रक्षः धो इति लोके ]  तिनिसः नेमिः आवम्‌ इति लोके । 
खदिरः शेतखदिरः। जिंशपा शिशु इति रुयातः। असनः पीतशालः। 
` एषां सखरसाः। मृाङ्गानि किञ्चिजलं दत्वा क्षोदयिवा वस््ेण गाखयिवा 
रायाः स्रसाभावे विधिरवश््यते । पुननंवान्ता अर्थात्‌ पुनन वास्वरसान्ता 
दश्च चौषधयः । अपृतेत्यादयो दश्च वयःस्थापनगणः । नागवलावत्‌ नागवटामृ 
प्रयोगे ये भकारास्ते चात्र जीणे शाखिषष्टिकाशनः संबतूसरपयोगाजरवषेशत- 
बयःस्थितिरूपा भावा व्यारयातासतदत्‌ व्याख्याता इत्यथः । तेन अगृतादिपुन- 
न॑वान्तानां वयःस्थापनानां दशानां बलायसनान्तानां नवानामिल्येकोनविंशते 
अन्यतमसरसं पलमात्रं मरातःप्रातः प्रयोजयेत्‌| जीणे शाटिषष्टिकमश्नीयात्‌ । 
संबत्सरयोगादस्य वर्षशतमजरं वयस्तिष्ठति। समानं पूण । गुणान्तरं 
श्रूतमवतिष्ठते सव्वामयाः प्रशाम्यन्तीत्यादि पूर्वोक्तं बोध्यम्‌ । इत्येते एकोन- 
विंशतियोगाः। सखरसानामलामे विधिमाह -खसानामित्यादि। चृणानां 
चक्रपाणिः --पननवान्ता दश्च षड्‌ विरेचनराताश्रितीये,--“अ्ताया धाती मुक्ता श्रेयसी 
ऽतर मणी सथन” इति सनव बयसापनोः १ नाव 
* क्षीरसपिंभयाम्‌ इत्यधिकः पाटो कचिद्‌ दश्यते! ` “8 | 
† ये व॒द्भःस्थापना व्याख्यातास्तेषां स्वरसा नागबलावतः इत्यव नागवर्या व्याख्याता 


२२६६ चरक-संहिता न्ध | रसायनपाद्‌ २ 


आट्कम्‌ आढकसुदकस्याहोरात्रं स्थितं श्दितपूतं स्वरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ११ ॥ च, 
भल्तातकान्यनुपहतान्यनामयान्यापूरं -रस-प्रमाण-वीय्यांणि 
पक्रजाम्बव्रकाशानि शुचो शुक्र ॒वा मासे संख्य यवपल्वे 
माषपल्वे वा निधापयेत्‌! तानि चतुम्मांसस्थितानि सहति 
सहस्ये वा॒ मासे प्रयोक्छमारभेत शीतल्लिग्वमधुरोपस्कृत- 
शरीरः पृठ्वं दश्‌ भल्लातकानि आपोथ्याष्टगुणेनास्भसा साधु 
साधयेत्‌ । तेषां रसमष्टभागावशेषं प्रतं सपयस्कं पिवेत्‌ 


शक्ष्णकुदितानामादकमष्टश्नरावयुदकस्यादृकं ` षोद़शशरावमेकोकृत्याहोरात्रं ` 
स्थितं भातः पूनम दितं मर्दितं कृवा पृतं बस्त्रेण गाङितं यद्धवति तत्‌ सखरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ । संवत्सरमये क्तव्ये षोडशशरावे पीते पुनरेवंरूपेण सरसो 
विधिर्यांवत्‌ संवत्सरं प्यते । एवमन्यत्रापि सखरसाभावे विधिः बोध्यः ॥ ११॥ 
| हृति-दश्च योगाः । ` 

_ गारः योगान्तरमाह- भस्टातकेत्यादि । शचौ मासे आपाद मासे 
शुक्रे वा ज्यैष्ठे मासे यवपलबे यवानां राञ्चो माषपल्वेवा माषाणां रावा 
निधापयेत्‌ । तानि भस्छातकानि यथोक्तरूपाणि यवपरस्वे मापपरवे वा चतु 
मांसस्थितानि अ्पैष्ठे स्थापितानि भद्रन्ते आशिन आपाद स्थापितानि 
कार्तिके वा उद्धत्य रक्षेत्‌। ततः आश्विनोदधृतानि भट्छातकानि सहसि 
मराग॑ञोषे मासि का्तिकोद्धृतानि सहस्ये पोषे मासे भयोक्तुमारभेत । नच 
केन भ्रकारेण प्रयोगं क्या दित्यतव आह ~ शीतेत्यादि। मागज्ञीषपोषयोः 
काटखमावशौतेन तत्काखोचिताचरणीयस्िग्धमधरराहारेण चोपस्कृतशरोरः 
पुमान्‌ पृव्व दश्च भातक्णुदकान्‌ आपोथ्य ट्रविखा तत्तुखया ध्रतमानेनाष्ट 
गुणजलेन प्रन्दाम्निना साधयेत्‌ । तेषामष्टभागावलेषं रसं पतं वस्त्रेण गाक्तिं 
सपयस्कं समानगोदुभेन मिलितं कृवा पिपासुगखमन्तः स पिषाभयञ्य पिवेत्‌। ` 
इति नागबलावत्‌ तेषामपि प्रयोशः । बलादीनां स्वरसेनेव विधानम्‌ । नागव्रावद्‌ भोजनादिकं 
जेयम्‌ । स्वरसतछाभेऽनुकट्पमाह - स्ररसानामिध्यादि ॥ ११ ॥ 
| चक्रपाणिः-श॒चिरज्येटः, शु क्ररत्वाषादः, सहो ऽग्रहाबरणः; सहस्यः पोषः, एतच्च भल्लातक 


मास्चतष्यस्थितं यवपल्वादौ उद्‌्तमात्रं न प्रयोज्यम्‌, किन्तु शीतक एव॒ काले शीत- 


पम अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६७ 


सपिषान्तम्मखमभ्यज्य। तान्येकेकभल्लातकोत्क्षापकषेंण दश्‌ 
भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि 1 नातः परमुतकषेः प्रयोग- 


विधनेनासहश्लपरो भल्लातकप्रयोगः। जीणं च सपिषा 
द्वितीयदिने स्रेकादज्र भष्टातकानि, वतीयेऽ द्रादञ्च, चतुथे जयोदश, पश्चमेऽद्वि 
चतुदश, षष्ठेऽद्वि पञ्चदश, सप्तेऽद्वि षोदशाष्टमेऽद्वि सप्तदश, नवमेऽद्वि लष्टादश् 
दशषमेऽहि एकोनविंशतिः, एकादशेऽहि विंशतिः, द्रादशेऽद्वि एकविंशति 
्रयोदजेऽद्वि द्वाविंशतिः, चतुदशेऽद्वि यो विंशतिः, पश्चदशेऽद्वि चतुर्व्वश्तिः, 
षोंशोऽहवि पञ्चविंशतिः, सप्तदशेऽद्वि षड विंशतिः, अष्टादशेऽद्वि सप्तविंशतिः 
एकोन विंशेऽद्वि अष्टाविंशतिः, विंशेऽद्वि एकोन त्रिंशत्‌, एकविंशेऽद्वि त्रिंशत्‌ । 
इति तानि भह्धातकगुडकानि एककभट्ठातकोत्कषण आत्रिंशभटातकानि 
त्रिंशद्धल्ातकपय्यंन्तं भरयोञ्यानि, नातस्त्ंशितः परमृद्ध मुत्कषो द्रद्धिवा स्ति । 
ततस्त्वपकरषेण एककमट्टातकापकषेण आदज्च भट्धातकानि प्रयोज्यानि । इति। 
आङ्कछब्दस्योभयत्र योजना । भट्धातकानौत्यस्य पदस्य तानीत्यत्र दश्ेत्यत्र 
त्रिंश्चदित्यत्र च योजना । देव्यस्य तानीर्यत्रापकरषेणेत्यत्र च योजना । तथा 
चापकर्षेण द्रा विंशेऽद्वि चिंशत्‌, जयो विंशे चतुच्िशे पञ्च विंशे षड्विंशे सप्तविंशे च 
त्रिंशत्‌। अष्टाविंशेऽद्वि एकोनत्रिंशद्धातकानि एकोनतरिशेऽष्टाव्िं्तिः। 
चिंशेऽह्वि सप्तविंशतिः, एकत्रिंशाहे षड्विंशतिः, द्राजजशाहे पञ्च 
= विंशतिः, जयस्तिंशाहे चतुव्विंशतिः, चतुस्तिंशादे रयो विंशतिः, पञ्चत्रिंशं 
द्राविंशतिः, षरतरिंश्ञहे एकविंशतिः, सप्तत्रिंशाहे विंशतिः, अष्टत्रि शाहं 
एकोनविंशतिः, एकोनचत्वारिंजञाहेऽष्टादशष, चत्वारिंज्ाहे सप्रदञ्च, एक 
चत्वारिंशाहे षोडश, द्राचत्वारिंशाहे पञ्चदश, जयश्वत्वारिशाहे चतुदश, 
चतुश्वत्वारिंज्ाहे योदक्, पश्चचत्वारिशेऽद्वि द्वादश, षट्‌चत्वारिशेऽद्वि 
एकादश, सप्तचत्वारिशञाहे दशेवपष्टचत्वारिशेऽपि दशञेतयुत्कषांपकषाभ्यामेको 
करणे सशमट्टातकानि भवन्ति। जीण भट्टातककाधे एकवारं सपिषा 
गयुक्ते शरीरे च । सुखदाहपरिदाराथं सपि षाऽन्तम्बु खमभ्यञ्येति । नातः परमिति त्रिंशतः 
परेण प्रयोगो नु भल्लातकस्य । सहखरपरो भछ्वातकग्रयोग इति उपयुक्तभद्लातकरसं पूरण यदा सहच 
पूरयते तदैवोपरमः कनत्॑यः, सहखादव्वौगपि च प्रयोगपरित्यागः प्ङृत्याद्यपे्नया भवत्येव 
सहस्रसंख्यापूरणम्चे्ेकेन व्धनहासक्रमेण भवति, तेन पुन्डृ त्या च ब्रिंशतपय्यंन्तम्‌, तदा हि 
भद्लातकथ्रयोगेऽभ्यासेन चास्य सहस्रसं ख्यापूरणं भवति, अनया रीत्या परित्यागः कर्तव्यः । 
अन्ये त्वल सुश्रते अर्दश्रिकित्सितोक्तशतपर्ययन्तं भलातकम्रयोगेण समं विरोधं पर्यन्तः सुश्रत 


ॐ 


२२६८ चरक-सेहता । [ रसायनपाद्‌ २ 


एयसा शालिषष्टिकाशनमुपचारः, प्रयोगान्तै च द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचारः। तत्‌प्रयोगादु वष॑शतमजरं वयस्तिष्टतीति 


समन पल्स ॥ १२॥ 
> इति भट्टातकक्षीरम्‌। 


भल्लातकानां जजञ्जरीकृतानां पिष्टस्वेदनं पूरयिता भूमा- 
वाकण्टं निखातस्य स्नेहभावगतस्य ददृस्योपरि कुम्भस्यारोप्योडु- 
पेनापिधाय कष्णप्रत्तिकावलिप्तं गोमयाभ्रिभिः सम्ययुप- 
स्वेदयेत्‌ । तैषां यः खरसः कुम्भं प्रपद्यते, ततोऽ्टमागमधुसं प्रयुक्तं 
द्ियुणधृतमव्यात्‌ । तत्‌प्रयोगाटु वष॑शतमजरं वयस्तिष्ठति, सघ्वं 
समानं पूर्व्वेण ॥ १३ ॥ 
इति भट्टातकक्षोदरम्‌ । 


पयसा शाकिषिद्टिकाशनमिति।  सहखमहातकपयोगान्ते पयसेव द्विवारं 
शाटिषष्टिकाशनमित्येतावत्‌ सप्रचत्वारिंशदिनानि दशषभ्टातकावसान 
पय्येन्तं न त्वन्योपचाररततो `यथेष्टमुपचारः। इति भ्टातकक्षीरम्‌। 
अस्याशिषमाह - तत्प्रयोगादित्यादि स्पष्टम्‌ | १२॥ 

अपरयोगमाह- भ्टातक्रानामित्यादि । उक्तरूपाणां भट्ातकानां जजञ्जरी 
कृतानां सम्यक्‌कुट्टितानां पिष्टरबेदनं सच्छिद्रभाण्ड' पिष्टं भटातकमुत्‌ स्विद्यते 
यत्र तत्‌ पिषटस्वेदनं, रनहभावगतस्य धतादिरनहेन चिरभावनया र्निग्धत्वम्‌ 
आपन्नस्य उड्पेन युखाच्छादनपात्रे ण तथा च भूमो गत्तं त्वा स्नेहभावितं 
ददु कुस्भमाकष्ठं तत्र गत्ते निखातीकृत्य तद्धाण्डस्य अुखोपरि भाण्डान्तरं 
स्थापयित्वा तन्मध्ये तले च्छिद्रं कृत्वा तत्र च्छिन्नकेञ्ग॒च्छं प्रखम्बितं कृवा 
निवेश्य तत्र भाण्डं परव्वयोगोक्तानुपहतादिगुणयक्तमचरभट्ातकानि सम्यक्‌ 
कुटयिला तानि निक्षिप्य पूरयिवा आरोप्योड़्पेन तद्धाण्डमुखमर पिधाय 
कृष्णम्ृत्तिकया तद्धलातकपूणभाण्डमवटिप्य गोमयाभ्रिभिश्वतुदिश्चु उपस्त्ेदयेत्‌ । 
तेषां भट्टातकानां यः खरसस्देनोपरवेदनेन स्ने हभादितं तलङुभ्भं पपद्यते, 
प्रयोगस्याप्यन्यथा व्याख्यानेन त्रिंशतकमात्रं प्रयोगमिच्छन्ति, तच्च व्याख्यानं नातिसङ्गतम्‌, किन्न ` 
सहच्तद्रयस्य तलोपयोगो विहितः, अत सहस्रप््यन्तः प्रयोगः, तेन व्याधिविषयोऽन्य एव प्रयोगः, ` 
अयन्तु रसायनविषयः ॥ १२ ॥ = 


$म अध्यायः । चिकिस्सितस्थानम्‌ | २२६६ 
भल्लातकतेलपात्र सपयस्कं मधुकेन कल्केनाचमात्रेण 
शतपाकं कुयात्‌ । समानं पूवण ॥ १४ ॥ 
इति भटातकतेलम्‌। 
भल्लातकनल्लीरं भल्लातकन्लोद्रः भल्लातकतेलमेवं युड़- 
भल्लातकं भल्लातकयुषो भल्लातकसपिभेल्लातकपललं भल्ला- 
ततः खरसादष्टभागेकभागं मध संवतसरातीतं तत्‌खरसाद्‌ द्विगुणं बत्सरातीतं 
गोधतं तत्स्वरसे ` पक्षिप्य मिश्रोकृत्यायात्‌। भटछातकमानं प्वेयोगोक्तं 
दशचकमारभ्य भरत्यहमेकेकोतकर्षेण त्रिंशद यावदेक कापकर्पेण पुनटशकं यावदिति, 
सप्तचवारिंशता दिनैः सरस्मलातकानि भवन्ति। तथा सदख्भलातकस्े द 
क्रवेणोतकर्षापकर्षाभ्यां विभज्य तावन्ति दिनानि भक्षयेदिति। जीणं 
शालिषष्िकाशनं सपिंषा पयसेत्युपचार एकवारं प्रयोगान्ते द्विस्तावत्‌ 
पयसैवोपचार इति। तत्योगात्‌ तस्य॒ निरुक्तस्य भद्ातकखरसमधषरत- 
समुदायात्मकस्प इटीं प्रविद्य भ्रयोगात्‌। समानं पूष्ण प्रथमयोगोक्तः 
फलेन ॥ १३॥ भहातकक्षोद्रम्‌॥ ` 6 त 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह - भलातकतलपात्रमित्यादि । एव्वोक्तविधिना 
भटातकानां वैं निष्याच् तस्य पात्रमादृकं द्रवयदैयुष्यात्‌ षोड्शशरावमितं 
कटाहे निधाय मन्दाभरिना तापयिला निष्फेनं कृतावताय्यं शीतीकतय 
सपयस्कं चतुर्गणगव्यदुग्धमिश्रं मधुकेन यष्टिमध॒कल्केनाक्षमात्रेण कषमात्रेण 
पचेत्‌ क्षौरक्षये तत्‌कल्कं गालयिला वस्त्रेण पुनरेवं पचेत्‌ । इत्येवं शतपाक 
शतवाराः पाका यस्य तत्‌ तयेति। एवं निष्पन्नस्य भटातकतेलपात्रस्य कटी 
भक्िदय यथापनिदेहवलं मरयोगः। जीर्णे सपिषा पयसा शाटिषष्टिकाशनमेकवारम्‌ 
इतुप्रपचारः। प्रयोगान्ते च पयसेव तावद्‌ द्विरशनमितुप्रपचारः । इति समानं 
पव्वेग तत्भयोगाद्‌ वषशतमजरं बयस्िष्ठति श्रुतभवतिप्ठते इत्याद्यः सच्च 
[ अत्र भवन्ति || १४॥ भहातकतेलम्‌ ॥ । 
 चक्रवोणिः पिषटसेदनं तत्‌, यवसं पिण्टकुपसेधते, तद्रि पिथानमावम, तस्य सम्धिरषो 
न॒ कायः, अन्योषरिस्थस्य भहलातकस्य तापाच्छद्रात्‌ स्नेहो नाधो याति । महलातकतेरमिति 
अनन्तरोक्तविधानेन : ॥ १३ । १४॥ | । 
म तोल महसि 
संस्कारः संयोगश्च कयः । यडक्तं जतूकूणे -““भलातकसुयुक्तसंकृतानि च इकर ्रुविष्टः 


क । 


२३०० चरक-संहिता । ` [ रखायनपाद्‌ २ 


तकसक्तवो भल्लातकलवणं भल्लातकतपेणमिति भल्लातक- 
विधानमुक्तम्‌ ॥ १५॥ इति भट्टातकविधिः । 


भवन्ति चकत्र। 
भल्लातकानि तीचणानि पाकीन्यधिसमानि च । 
भवन्त्यभ्रतकल्यानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 
एतै दशविधास्ततेषां प्रयोगाः परिकीत्तिताः । 
रोगप्रकरृतिसात्म्यज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धोऽस्ति कश्चन । 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीध मेधाभ्रिद्धंनम्‌ ॥ 
प्राणकामाः पुरा जीणाश्च्यवनाद्ा महषयः । 
रसायनेः शिवेरेतेवेभ वरमितायुषः ॥ ` 
ज्ञानं तपो ब्रह्मचय्यमध्यात्मं ध्यानमेव च । 
 दीघायुषो यथाकामं संभृत्य तरिदिवं गताः ॥ 
तस्मादायुःप्रकषांथ प्राणकामेः सुखाथिभिः। 
रसायनविधिः सेग्यो विधिवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६॥ 


 शङ्काधरः- भट्टातकयोगगुपसंहरति- भद्टातकक्षीरमित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः -भद्टातकानां भभावमाह-- भवन्ति चात्रत्यादि। एते दशविधा 
भट्धातकक्षीरमित्यादय उक्ताः। न विदन्धोऽस्तीति मूत्रपुरीषादीनां कथन 
विबन्धो नास्ति। अत्र पुराष्रत्तमाह  पाणकामा इत्यादि । जीणा जरायुक्ताः 


यूषतेरसक्तुरूवणतपणानि” इति । एवञ्च सपि'क्नीरयूषसैलानां संस्कारो यथान्यायं हलातकेन, 
्द्रपललसक्ततर्पणनतां भल्लातकेन योगः । गुडरवणयोस्तु संस्कारः संयोगो वा तैले । र बणसं स्कार- 
पक्ष हि लवणसमं भललातकमन्तद्ध "दग्धं आद्यम्‌ । अन्ये तु सर्पिरादीनां स्वेषामेव भलातकेन 
संस्कारं व्याख्यानयन्ति । इह सक्त प्रयोगो दरवोत्तरत्वादिविरोषेण कर्मणा मेद्नीयः ॥ १५॥ ` 
चक्रपाणिः अग्निसमानीति दाहस्फोटकन्तुः तया । सं त्वेति निष्पाद्य । पादाचुसं अहे सपत्रं शत्‌ 


४ मध्याः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०१ 
तत्र छोकः।.. 
रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिश । ` 
निरि ष्टाः प्राएकामीये सप्त चेवं दशषिंखा & ॥ १७॥ 


इत्यभ्रिविश॒क्ते तन्त्रे चरक्रतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने पथमाध्याये 
प्राणकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥२॥ 


च्मवनाथाश्चपविनवंशजा ये पृव्वपादोक्तरसायनपरायणास्तेभ्योज्ये। तस्मान 
पुनरुक्तं दष्टफटवात्‌ | १६॥ ` | 

` गङ्गाधरः--पादाथेभुपसंहरति- तत्र॒ शोक इत्यादि।" सप्र च एवं 
भटातकयोगा दश । अथ सुश्रुते मेधायुष्कामौये यथा। मेधायुष्काम 
स्वेतावलधुूजफठान्यातपपरिशुष्काण्यादाय सृक्ष्षचणानि कृवा गुडेन सह 
समाटोञ्य सनेदङुम्भे सप्तरात्रं धान्यराशो निदध्यात्‌। स्तरात्राुद्धत्य 
हतदोषस्य यथाबलं पिण्डं प्रयच्छदुनुदिते सूर्ये, उष्णोदकश्चानुपिवेत्‌। 
भटातकविधानवचागारभवेशः. जीणो पधश्चापराहं दिमाभिरद्धिः परिपिक्तगात्र 
शालीनां षष्िकानाश्च पयसा शकंरामधुरेणोदनमश्नीयात्‌ । एवं पष्पासानुपयुज्य 
विगतपाप्रा वल्वणोपेतः श्रुतनिगादी स्एृतिमानरोगो वषशतायुभेवति। 
कुष्टिनं पाण्डरोगिणद्रुदरिणं वा कृष्णाया गोगत्रेणालोख्याद्धपटिक पिष्डं 
` वरिगतलोित्ये सवितरि पाययेदपराह चाटवणेनामलकयुषेण सपिष्मन्त 
मोदनमश्चीयात्‌। एवं मासथुपयुञ्य स्मृतिमानरोगो वषरताधुभेवति । १। 
एष एवोपयोगशित्रमूटानां रजन्याशचित्रकपूले विशेषो द्विपलिकं पिष्डं परं 
भरपाणप्‌ शेषं पृव्वंवत्‌ । २। हतदोष एव भतिषंशष्टमक्तो यथोक्तपरागारं 
प्रविश्य मष्डकपर्णीसखरसपादाय सदस्रसम्पाताभिहूतं कृवा यथाव पयसा 
आोड्य पिवेत्‌ पयोऽनुपानं वा । तस्यां जीणांयां यवान्नं पयसोपयुञ्जीत 
"तिका सह भक्षयिवा तरीन मासान पयोऽनुपानम्‌; जीर्णे पयःसपिरोदन इत्या 
हारः। षवग्रपयुञ्जानो ब्रह्मव्यसः श्रतनिगादी भवति, वषेशतमायुरवाभोति। 
त्रिरात्रोपोषितश्च त्रिरात्रमेनं भक्षयेत्‌ त्रिरात्रादद्ध पयःसपि रिति चोपयुञ्जीत। 
विखमात्रं पिण्डं बा पयसालोड्य पिव्देवं दशर्रमुपयुज्य मेधावी वषश्चतायुः 


= 


* सप्चत्रिंशन्महर्षिणा इति चक्रः । & 
॑ २८९ 











२३०२ चरक-संहिता । गिर 


भवति। २। हतदोष एवागारं प्रविदय भरतिसंखष्टभक्तो ब्राह्मीखरसमादाय 
सहसरसम्पातामिहृतं कृवा यथावलमुपयुञ्जीत, जीणौषधश्चापराहं रपत्‌ 
अख्वणां पिवेत्‌, क्षीरसात्म्यो वा पयसा अञ्जीत। एवं सप्तरात्रथुपयुज्य | 
मेधावी भवति । द्वितीयं सपतरात्रयुपयुञ्य ग्रन्थमौप्सितयत्पादयतिं । नष्टश्वास्य 
भराुर्भवति। ठतीयं सप्तरातरमुपयच्य द्विर्चा रितं शतमप्यवधारयति । एवमेक- 
विंशञतिरातरयुपयुज्यारक्ष्मीरपक्रामति, मूत्तिमती चैनं वाग्ेव्यनुपरविशतिः 
स्व्वास्चनं श्रुतय उपतिष्ठन्ति । श्रुतधरः पञ्चवषशतायुभेवति । ४। ब्राह्मी 
सखरसपरस्थद्रये श्तस्थं विद्ङ्गतष्डुलानां कुद्वं द द्रे पटे वचात्रिट्रतयोः 
राद हरितक्यामलकविभीतकानि शछस्णपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिवा- 
खनुग्ष निदध्यात्‌ । ततः पव्यैविधानेन मात्रां यथावलुपयुञ्जीत । जीणे 
पयःसपिरोदन इत्याहारः। एतेनोद्ध मधस्तिय्य क्रिमयो निष्कामन्ति, अलक्ष्मी 
रपक्रामति, पुष्करकणेः स्थिरवयाः श्रुतिनिगादी तरिवषंश्तायुभंवति। एत- 
देव कुष्ठविषमञ्वरापस्मारोन्माद विषमतप्रेष्वन्येषु च महाव्याधिपु च संशोऽनमू 
आदिशञन्ति। ५। हतदोष एवागारं अविदय ेमवत्या वचायाः पिण्डमाभलक- 
मा्रममिहुतं पयसाो्य पिबेत्‌, जी गे पयःसपिरोदन इत्याहारः। एवं 
द्रादशरात्र्ुपयुज्ञीत । ततोऽस्य श्रोत्रं वितियते द्विरभ्यासतः स्मृतिमान्‌ भवति 
तरिरभ्यासतः शतमाकत्ते चतुद्रादशरात्रयुपयुज्य सच्वं तरति किसिषं ताके 
द्जेनयुत्प्ते शतायुश्च भवति। ६ । दे दरे पटे इतरस्या वचाया निःकाथ्य 
पिवेत्‌ पयसा, समानं भोजनं समाः परव्वेणाशिषश्च । ७। वचाशतपाकं वां 
सपिद्रोणणुपयुञ्य पञ्चवषंरतायुभ॑वति, गलगण्डापचौ श्छीपदखरभेदां- 
शापहन्ति इति ॥ <-१७॥ ५ 


बेदश्रीगङ्गाधरकवरिराजकविरलविरचिते चरकजटपकर्पतरो चिकित्सित- 
स्थान प्राणकामोयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥ 


[पे † भिरष्टामि 4 ( न 
प्रयोगा उक्ताः, तव वलादिनिरष्टाभिः, पुनर्नवान्तेश्च दश्लभिरष्टाद् प्रयोगाः । अपरे त्वामर्क- 


घृतादयो व्यक्ता एव ॥ ५६। १७ ॥ = 
इति महामदहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुबयैददी पिकायां 
'चरकतास्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां ` 
प्राणकामीयरसायनपाद्‌ग्याख्या ॥ २ ॥ 


गं 


#म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०३ 
अथातः कर्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


करप्रचितानां यथोक्तयुशानामामलकानामुद्धं तास्थ्नां शुष्क- 
चृणितानां माघे फाल्युने वा मासे त्रिःसपतक्ृलःस्वरस- 
परिषीतानां पुनशशुष्कचृणितानामादकमेकं आहयेत्‌। अथ 
जीवनीयानां वृ हणीयानां स्तन्यजननानां शुक्रवद्धनानां 
वयःस्थापनानां षड्विरेचनशताधितीयोक्तानपम्‌ ओषधग शानां 
चन्दनागुरुधध-खदिरशिंशपसनसारा णाच अणुशरित्नानां 
चिप्तानाम्‌ अभयाविभीतकपिप्पलीवचाचन्यचित्रकविड्ङ्गानाच 
समस्तानाम्‌ आटृकमेकं दशृथुणेन अम्भसा साधयेत्‌ । 


गङ्गाधरः--अथ प्राणकामीयरसायनपादव्याख्यानन्तरणुदष्टं करमचि- 
तीयप्‌। करमचितानामित्यत्रोक्तकरभविताथमथिङृत्य कृतं रसायनपादं 
व्याख्यास्यामः इत्यादि सव्वं पृव्वेषत्‌ ॥ १॥ 
 गङ्गाधरः--करपचितानामित्यादि। करेण चितानां यथोक्तगुणानाम्‌ 
अभयापलकीयोक्तणणानां त्रिःसप्तकृख इत्येक विंशतिवारान्‌ खरसप रिपीतानां 
यथोक्तएणानामेषापल्कानां खरसेन भारतानां यथोक्तगुणानामामटकानां 
पुनःशुष्कचर्ितानामादृकमेकमष्टशरावं ग्राहयेत्‌ । अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञ्चानां दश्षकानां चन्दनादीनामासनान्तानां षण्णां साराणामण्ञः सुक्ष्म 
सष्ष्मखण्डराश्छननानां क्िप्तानां ङदितानामभयादीनां विङ्ान्तानां . सप्तानाच 
"समस्तानां भिछित्वादृकमष्टशरावं दशगुणेनाम्भसा दशादृकेन जलेन द्रनय 


चक्रपाणिः--आमलकरसायनत्वसाम्यादनन्तरं करप्रचितीयसुच्यते । "करप्रचितानाम्‌' | इतिपदं 
स्वयंपतितग्रहणं निषेधयते । माघे_फालृगुने वेति ग्रहणवचनात्‌ तथैव गृहीतानामित्यधिकार इत्याग- 
मादु्नीयते । स्वरस इहामलकस्येव भवत्यधिकारात्‌। शाको दृहत्यवस्तरः। किसतानामिति छिक्नानाम्‌ । 


९३०९ चरक -संहिता | ¡ रसायनपाद्‌ ३ 


तस्मिन्नादकावशेषे रसे सुपूतै तान्यामलकच्‌णौनि दत्वा 
गोमयाभ्निभिव॑शविदलश्रतेजनान्निभिवां साधयेत्‌ । यावत्‌ 
अपनयाद्रसस्य तमनुपदग्धमुपहत्यायसीषु पातरीष्वास्तोय्यं शोषयेत्‌. 
सुशुष्कं तत्‌ कृष्णाजिनस्योपरि दशदि छचणएपिष्टमयःस्थाल्यां 
निधापयेत्‌ सम्यक्‌ । तच्चृशंमयश्च्‌शाष्टभागसंपरयुक्तं मधु- 
सपिर्यामभिबलमभिसमीचय प्रयोजयेदिति॥ २ ॥ 
तत्र शोकाः । 

एतु रसायनं पृव्वं वसिष्टः कश्यपो ऽद्गिराः । 

यमदभ्निभेरद्राजो भरयुरन्ये च तद्विधाः ॥ 

प्रयुञ्य प्रयता सुक्त-श्रमव्याधिजराभयाः । 

यावदच्छंस्तपस्तेपुस्ततघभावान्महाबलाः ॥ 
्गुण्यात्‌ पष्टपरत्तररतदारावोदकेन मन्दाप्रो साधयेत्‌। तस्मिन्ना कावशेष 
षोडशरारावरिष्टे सुपृते दचखगाठिते रसे काथे तानि पूृव्वगरदीतानि आमलक 
खरसभावितानि चणितान्यामलकानि द्वा क्षिप्त्वा गोमयाग्निभिव्वेन्य 
करीषाग्निभिरथवा वंशेदिदलशराभ्यां तेजनैः प्रज्वाखितेरमिभिः साधयेत्‌ । 
रसस्य तत्काथस्यापनयात्‌ क्षयाद यावत्‌ तं चण पक्मनुपदगं किशिदार 
त्वेनावशिष्टमुपहत्य अवताय्यायसौषु पात्रीषु आस्तीय्यं विस्तीय्यं शोषयेत्‌ । 
ततः घुशृष्क तं पक्वं चण कृष्णाजिनस्य कृष्णसारचम्मेण उपरि दशदि 
खस्वशिखायां छ्ष्णपिष्टमयःस्थार्यां निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ तच्चणमयो रदं 
कान्तादिसं्ञ' पुटितं मारितं लोदशा्चोक्तविधिना मारितश्च खणं तच्णां 
नामष्टमागैकभागं पृथक्‌ गहीत्वा त्रयं मिश्रीकृत्य मधसपिभां यथागनिवटं 
यथोक्तं कुट पतिर्य योजयेत्‌ यावत्‌ तदोषधावसानमिति। जीणे" शालिषष्टि-, 
कारनमेकवारं सपिषा पयसा ॥ २॥ 

गृह।धरः-- अस्य पुरारत्तमाह- तत्र छोका इत्यादि। एतदित्यादि। वसिष्ठा- 

दयो महषेय एतद्रसायनं प्रयताः सन्तः प्रयुज्य श्रमादितो क्ताः सन्तो 
इद गोमयागन्याद्‌यपकरणानियमेनेव शाक्तयुतकर्षो भवतीति ऋपिवचनादुक्गीयते, यदुक्त - ““ऋषयस्त्वेव 
जञानन्ति योगसं योगजं फलम्‌ इति । एवमम्यवापि इतिकर्तस्यतानियमो व्याख्येयः । कृष्णाजिनस्य 


४म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम । २३०५ 


तपसा जह्यचय्येख ध्यानेन प्रशमेन च । 

रसायनविधानेन कालयुक्तिनं & चायुषा ॥ 

स्थिता महषयः पृव्वं न हि किथिदु रसायनम्‌ । 

ग्राम्याणामन्यकार्य्यांणां सिद्धिश्चाप्रयतात्मनाम्‌ ॥ 

इदं रसायनं चक्रं बह वाषंसहलिकम्‌ । 

जराभ्याधिप्रशमनं बुद्धीन्दरियवलपदम्‌ ॥ ३ ॥ 
आमलकायसं ब्रह्मरसायनम्‌ । 

संवत्सरं पयोवृत्तिगवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 

साधित्रीं मनसा ध्यायन्‌ ऋह्यचारी जितैन्द्रियः † ॥ 


भहावलाश्च सनतो यावत्‌ तप ॒रेच्छन्‌ तावत्‌ तपस्तेषुः, तपसा पुनब्र्म 
च््यादिना च रस्रायनविधानेन चायुषा सह काटयुक्तिनं च तेषाम्‌ 
अपरिमितकाटप्रमाणमायुरित्यथः। न॑ बहर्पौणां पृष्व कि न तथाविधमायुरित्यत 
आह--स्थिता इत्यादि। पूव्यं हि महषयः स्थिताः रसायनं किञचिदवस्थितं 
ग्राम्याणाभन्यका्याणां तपःपरवादिरदहितानामप्रयतास्मनां तेषां सिद्धिश्च 
न स्थिता, तेषान्तु सिद्धथ तदिदं रसायनं वषसाहसिकादिकं बह्मा चक्रे ॥२॥ 
इत्यामलकायसम्‌। 


गङ्गाधरः संवत्सरमित्यादि । पयोत्तिगव्यदग्यमात्राहारः सन्‌ संवत्सरं 
गवां मध्ये सद! दिवारात्रं वसेत्‌। किं ङव्वेन्‌ वसेदित्यत आह-- ` 
सावित्रीमित्यादि। सावित्रीं बेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ जपन्‌। 
ब्रह्मचारी व्यवायरहितः जितेद्धियः मनःसंकरपरदितः तथा वसन्‌ । 
इति कृष्णसाराजिनस्य । सम्प्रति रसायनस्य तपोव्रहमचय्यध्यानादियुक्तस्यव महाफलत्वं भवतीति 


द्षयन्नाह-तपसेत्यादि । कारयुक्तेन चायुषेति अनियतकालयुक्तन चायुषत्यर्थः, नियतकारायुषं 
परति तु न रसायनं फलवदित्युक्तमेव । स्थिता इति दीर्घकारुजीविनः । विपर्ययेण तपःग्रश्तिविरहे 


रसायनस्याफलतामाह- न हीत्यादि ॥ १-३ ॥ 


चकपाणिः- ह्मचारितनेन्दियनियमे येऽपि यतेन्दियपदसम्बन्ध इन्द्ियनियमातिा्योप- 
* कारयुक्तेन इति पाठान्तरम्‌ । „ † यतेन्द्रिय इति चक्रः ` 


२३०६ चरक-संहिता ॥ = 1 स्छनद ६ 
संवत्सरान्ते पोषं वा माधीं वा फाल्थुनीं तिथिम्‌ । 
त्यहोपवासी शुक्रस्य प्रविश्यामलकीवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाल्यमारुद्य द्र मं शाखागतं फलम्‌ । 
ग्रहीता पाणिना तिष्टेजपन्‌ ब्ह्मामरतागमात्‌ ॥ 


तदा ह्यवश्यमस्तं वसत्यामलके चणम्‌ । 
शकरामधुकल्यानि स्नेहवन्तिशटूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पोषौं माधी फायशुनौं वा शुक्ठपक्षस्य तिथि पोणमासीम्‌ । हम्‌ 
उपवासी भूवा परदिने पोषीं शृङ्ठां तिथिं पौणेमासीं माघी फाल्गुनं वामलकी- 
` वनं भविष्य दरदत्‌फलाव्य दरु ममामलकौदक्षमारुदय खयं श्ञाखागतं फलं पाणिना 
शृहीला व्रह्म पणवं कतिधा जपन्‌ तिष्ठेदा अगमृतागमात्‌ तन्न फले अमृता 
गमनप्यन्तं यावदमूतागमनं तत्र फले भवति तावन्जपेत्‌ । नन्वमृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह- तदा हीत्यादि । हि ` यस्मात्‌। तदा तथाविधपुरुषस्य 
तत्र प्रणवजपकाटे अवद्यं तत्रामलके अमृतं क्षणं कालं वसति न तु तत्र 
तद्रमभिचारः। ननु तत्रामृतावासः कथं बुध्येतेत्यत आह- शकरेत्यादि । 
तान्यामलकफलान्यगृतसंयोगात्‌ कषायाम्ादिरसान्‌ त्यक्तवा शकरामध्रकल्पानि 
मधुराणि भवन्ति। नच तदि किं पुनःपुनस्तत्फटभक्षणेन परीक्षेतागरतवासः ? 
यत्‌ तु फलं भक्षणेन शकरामधुकस्पं नाखायते तत्‌ फलं त्यक्तवा पुनःपुनब्रह्य 
जपेदिति। रसतस्तदभृतवासलक्षण्कता पत्यक्षलक्षणमाह - स्नेहवन्तीत्यादि । 
तथा च यावता काटेन तदामलकफलं स्िशमपूव्व मृदु च क्ष्यते तावत्‌ पणव 
जपेत्‌, ततः स्तिगमृदु च हृष्टा तत्‌ फटं पाणिना भचिनुयात्‌ ततोऽपरफठे 
तथा जपेदिति। क्षणकाटेन यावन्ति फटानि भवन्ति तावन्ति प्रचिनुयात्‌ 
क्षणादृदध ममृतं हि तत्र नावतिष्ठेत्‌ “वसत्यामलके क्षणम्‌” इत्यक्त। पूर्व्वपरचित- 
फलं यावता ज्लिग्धतवं मृदुत्वं न त्यजेत्‌ तावत्‌ काटं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


द्लाना्थः। पौपादिषु संवत्सरान्तःवं नियमाद्‌दिनगणनमारभ्य वर्ष॑पूरणेन ज्ञे यम्‌। फाल्गुनी मित्यस्यान्ते 
प्राप्येति शेषः । नद ममारोहेद्‌” इत्यस्य, इह आरद द्र मम्‌' दति वचनेनापवादः । जपन्‌ ब्रह्म ति 


प मन्वानः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०७ 


भवन्त्यरतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्लयेत्‌ । 

जीवेद्‌ वषंसह्राणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्यमेषां गता तु भवत्यमरसन्निभः । ` 

खयञ्चस्योपतिष्टन्तै श्रीरवेदा वाक्‌ च रूपिणी % ॥ ४ ॥ 

इति केवलामल्करसायनम्‌। 

त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लवणे । 

क्रमेण चद्गदीत्तारे किंशुकन्लार एव च ॥ ` 

तीच्णायसस्य पत्राणि वहिवणानि वापयेत्‌ । 

चतुरङ्ग लदीधांणि तिलोत्सेधसमानि च ॥ ` 
तावम्ति फलानि भरचिनुयादिति निष्कषेः। तस्यारिषमाह - तानौत्यादि। 
तान्यामछकफलानि यावन्ति यावतसंरयकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषसदस्राणि 
आगतयौवनः सन्‌॒ जीवेत्‌ । एषा्क्तानामामलकफटानां सोदित्यं याक्त्‌- 
शधं क्तवा तृषि गवा स पुमान्‌ अमरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल- 
सोदित्यं गतस्यास्य श्रीलक्ष्मीः स्वयग्ुपतिष्ठते वेदाः खययरपतिष्ठन्तेऽधीताभ्यस्त- 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक्‌ सरखती रूपिणी मूर्तिमती च देवी सख्वय्प- 
तिष्ठते। इत्यथः | ४ ॥ इति केवलामलकरसायनम्‌ ॥ | 

गङ्गाधर :_ योगान्तरमाह-- त्रिफटेत्यादि। चतुरङ्गलदीघांणि तिलोत्तेध 
समानि पत्तलीृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि बद्व तापयिलाम्रिवणानि कृखा 
पूव त्रिफलायाः रसे काये वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उदुतय पुनवेहो दश्वा 
वहिषर्णानि छख! गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनव दत्त्वा वहविवणोनि 
कृवा क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि बहवो 
दत्वा वहविवणांनि कृवा लावणे सेन्धवलवणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि ` 
बहौ दत्वा बहविव्णानि कला गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्टक्षारोद्‌के क्षिपेत्‌ । 
तत उद्धृत्य पुनस्तानि वद दत्त्वा वह्विवणानि त्वा किंशुकक्षारे पलाशकाषठ- 
ओंकारं जपन्‌ । अग्ृतागमादिति अश्तागमपर्ययन्तम्‌, सौहिष्यमेषामिति करणे षष्ट । वेदवाक्य 
रूपिणीति तदधिष्टा्ी देवता ॥ ४ ॥ > 
-चक्रपाणिः--कषार इति परिखाविणि श्नारोदके । क्षारे छावण इति ज्योतिप्मत्याः क्षारे ॥ साधयेत्‌ 


२३०८ , चरक -संहिता। [ श्सायनपाद्‌ ३ 


क. 


ज्ञात्रा तान्यज्जनाभानि सृच्मचुणानि कारयेत्‌ । 
तानि चर्णानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 


युक्तानि लेहवत्‌ म्भे स्थितानि घृतभाविते । 
संवत्सरं निधेयानि यत्रपल्वे तदेव च ॥ 
द्यादालोडनं मासे सव्वत्रालोडयन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातबलापेच्ती सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । ` 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संपकीत्तितः ॥ 
अनेनेव विधानेन हेख्नश्च रजतस्य च । ` 
 आयुःपकषकृत्‌ सिद्धः प्रयोगः सव्वरोगनुत्‌ ॥ 


भस्मक्षारोदके क्षिपेत्‌। एवं करमेण गोधयेत्‌ । ततस्तानि तीक्ष्णायसपत्राण्यञ्जना- 
भानि जाला मृक्ष्मचणानि कारयेत्‌। तान्यायसस्य सृक्ष्मचणानि मधना 
संवत्सरातीतमधृनामलकस्य स्वरसेन च समेन मेखयिता ठेहवत्‌ युक्तानि 
कृवा धरतभावितद्कम्भे स्थितानि कृवा यवपस्षे यवपरवराश संवत्सरं निषेयानि 
कारयेत्‌। तच्च टेहवदोषधं बुधो भिषक्‌ मासे मासे सव्व॑त्रालोडयन्‌ सन्‌- 
आलोडनं सममधु आमटकरसं दद्यात्‌। ततः संवत्सरात्यये तस्य सिद्धस्यायसस्य 
-मधसपिषा मात्रया प्रयोगः ङुटीभविष्टेन संशुदधदेदेन खवलापक्षिणा भातः- 
भातः काय्यः। जीणे च सति शक्तं तषटोदे सात्म्यं भोजनम्‌ । एष एव 
लोहानाश्च सिद्धः भयोग आयुःपकषड़त्‌ सव्वेरोगनुत्‌। अनन विधानेन 
इृन्नश्च खणस्य रजतस्य च रूप्यस्य एष एव सिद्धः पयोगः आयुःकषकृत्‌ ` 
सब्बरोगनुचच । एतेन खणंस्य रूप्यस्य च चतुरङ्ग लदीर्थाणि तिटोत्सेधसम- 
पत्तछानि पत्राणि त्रिफलारसगोमूत्ादिषु शोधयेत्‌। ततोऽ्ननाभानि ` 
क्ष्मचणानि कारयेत्‌ । ततस्तानि मधूनामलकरसेन च समेन युक्तानि वा 

छतभावितङकम्मे संस्थाप्य यवपत्वराशो संवत्सरं निधापयेत्‌ मासे मासे सर्व्वत्र ` 
` आलोडयन्नालोडनं सममध्वामलकरसं दद्यात्‌ । वत्सरान्ते तस्य मधसर्पिषा 
 भरतश्ातः पुरुषस्य इटीग्ष्स्य संशदधदेदस्य वरपेक्षिमात्राभयोगः। 


, भन संव } चिकित्सितस्थानम्‌। २३०६ 
नाभिघातेनं चातङ्केजरया न च भत्युना । 
स वाध्यः & स्याट्‌ गजप्राणः सदा चातिबलेन्द्रियः ॥ 
धीमान्‌ यशस्वी वाक्सिद्धः श्चुतधारी महाबलः -† । 
भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरे लोहरसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
। . . , . इति.खौहादिरसायनम्‌। 
© 
ठेनद्री मस्स्या्तिको ब्राह्मी वचा बह्मसुवच्चला । 
पिष्यल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं धृतम्‌ ॥ 
एषां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमसपिविषेविना । 
द्रौ यतो तत्र हेशनसतु तिलं दादु विषस्य च ॥ 
जीणे च सात्पराधुष्यमोजनमिति रयापितम्‌। ननु कियन्ति दिनान्यस्य 
पयोगः कर्तव्य इत्यत आह- नाभिधातैरित्यादि । इदं रोहरसायनं हेमरसायनं 
रजतरसायनं वा सभां संवत्सरं व्याप्य अबृञ्ञानो नरो नाभिधातैः संप्रहरण- 
बजादि्हारनं चातङ्कव्याधिभिनं च जरया न च मृत्युना मरणेन 
बाध्यः स्यात्‌. गजवत्‌ मराणादिश्च ` स्यादिति। लोहरसायनं हैमरसायनं 
रजतरसायनञ्च ॥ ५॥ ¦ ; 
` शङ्काधरः- रेन्री्यादि। र्ध गोरक्षककटी मत्श्याक्षिको तष्डुलीयमूलं 
्राह्मी जाक विशेषः . वचा ब्रह्मसुवस्चेखा मूरयभक्ता ; सुश्रुते तर्लक्षणत्‌. 
पत्िस्थानश्ोक्तं -“कनकाभा जलान्तेषु सव्वेतः परिसपेति। सक्षीरा 
पद्मिनी्रुया ञेया ब्रहममुवच्चा' ॥ इति । पिप्पल्यो मगधोद्धवाः। लवणं 
सिन्धद्धयम्‌ । हेम सुवण, त्य च उपयोगाय पूष्वौक्त विधानेन चण कत्तेव्यम्‌ 
बहणष्पी चोरपष्पी विषं मोखविषं वत्सनाभादिकं यौगिकं, न चायोगिकं 
कारकूटादिकमू । (तम्‌ )। एषामेकादशानां देमसपि विैविना्टानां द्रव्याणां 
भव्येकं त्रियवकान्‌ यवत्रयमितान्‌ भागान्‌ तत्र हेम्नो द्रौ,यवो विषस्य च तिलं 
` इति निव्धौपयेत्‌ । तदेवेत्यामरुकरसम्‌ । लोहानाम्‌ इत्यनेनैव रोहान्तनिंविष्टयोः सुवण रजतयोः 
ग्रादययोग्रहगे सिद्धे पुनस्तयोर्वचनं तयोविंशेषेणादरोपदनारथम्‌ । रसायनश्रभावादेव महाधनत्व- 
मिति ज्ञ यम्‌ ॥ ५ ॥ ज ‰ 
चक्रपाणिः- मत्सयाल्यको मच्छरिति लोके ख्यातः, अन्ये तु ` देन्द्रीभेदं मल्स्याख्यक- 
--*--न्स्दन् , ४: 
* षटप्य इति वा पाटः । | + † महाधनः इति चक्रः । 
२९० | 
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सर्पिंषश्च पलं दद्यात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 

रतप्रूतं सोदर जीणे चान्त प्रशस्यते ॥ 

जराग्याधिपरशमनं स्शरतिमेधाकरं परम्‌ । 

आयुष्यं पौष्टिकं बल्यं खरवणप्रसादनम्‌ ॥ 

परमूज्ज॑स्कर-&-अं तत्‌ सिद्धमेनद्र रसायनम्‌ । 

नेनं प्रसहते कृत्या नालचमीनं विषं न सुक्‌ ॥ 
श्चित्रं स्कष्टं जटराणि युल्माः प्रीहा पुराणो विषमज्वरश्च । 
मेधास्पृतिज्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥६॥ 

इत्येन्द्ररसायनम्‌ । 

मण्डुकपणगः स्वरसः प्रयोज्यः क्लीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । 
रसो गड च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शड्पुष्पताः ॥ 


तिल्परिमाणं भागं सपिषश्च वत्रसरातीतस्य पटमष्तोखक तोर्कप्रपाणन्तु 
दशरक्तिकमानमाषकाकं तथाविधाष्टतोलकं पलं दवयात्‌। सव्वेमेतदैकध्यं 
मिश्ीडत्य संशुद्धतनोः करीं प्रविष्टस्य प्रयोजयेत्‌। जीणं च तस्मि्नोषे 
धृतपभूतं धृतादपर' सक्षोदरमन्नं शाछिषष्टिकान्नं भशस्यते। एनमेन्द्ररसायनपरं 
पुरुष कृत्या न प्रसहते नाक्रमते न चाटक्ष्मीनं च विष न च रु्‌। अस्यापि 
संवत्‌सरपरयोगो बोध्यः प्रकरणात्‌ | ६ ॥ रन्द्ररसायनम्‌ । 
गङ्गाधरः-योगान्तरमाह- मण्डकपण्यां इत्यादि । मण्डकपण्यां दन्त्याः 
सरसः प्रयोज्यः। प्रयोगविधिरारिषश्च मण्डकपण्यांः सुश्रुतोक्ताः पूथ्वे छिखिता 
मया। यष्टीमध॒कस्य चण क्षीरेण प्रयोज्यं यथोक्तागारभवेशादिपृव्वक 
्षीरसपि रोदनारशनस्येति। एवं गड़च्याः खरसो यथाबलं संशुद्धदेहेन दीं ` 
भरविय भ्रयोज्यः। जीणं सपिःश्ौरोदनाशनं विधेयमिति। कखपष्प्या 
समूखयुष्प्याः कर्को यथावलं शुद्तनुना टी प्रविदय प्रयोज्यः ¡ जीणे 


भुः! वियवकानिति  वियवप्रमाणतुल्यान्‌ । = परतम्रभूतमित्यजञवदञेषणम्‌ । 
कत्याभिचारः ॥ ६॥. 


* प्रमोजस्करम्चेतत्‌ इति च पाठः । 
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आयुश्रदान्यामयनाशनानि बलाभ्चिणखरवद्धेनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शृ्पुष्यी ॥७॥ 
इति मेधाकररसायनानि । 
सपिषा 
प्चा्टो & सत दश्‌ वा पिव्यलीमधुसपिषा । 
रसायनगुणान्ञेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥.८ ॥ 
तिखलस्तिछ्स्तु पृष्वाह्ं भुक्तवाग्रं भोजनस्य च। 
पिष्यल्यः किंशुकच्ार-भाषिता घृतभग्जिताः ॥ 
प्रयोज्या मधुसपिभ्यां रसायनयुणेषिणा । 
जेतुः कासं क्षयं शासं शोषं दिक्षां गलामयान्‌ ॥ 
ीरसपिालिषष्टिकोदनायनं विषयम्‌ । . एषां मष्कमर्णीवद्‌ वयोगः 
काय्यः। समानाशिषटत्‌ दिनमानं मण्डूकपर्णीवदिति। मेध्या विरेषेणातिशयेन 
दहृपुष्पी मष्ड्कपण्यांदिषु मध्ये बोध्या | ७) मेधाकररसायनानि। 
` गङ्गाधरः योगान्तरमाह- पञ्चेत्यादि । पश्च वा पिप्पलीः अष्ट वा 
पिष्पलीः सप्त वा पिप्पलीदंश्च बा पिष्पटीचृणींकृताः कल्कीकृता वाजुरूपेण 
मधृसर्पिषा वत्सरातीतेन देहवलपेक्षया संश्रयः इटं भरक्िय रसायन 
गुणान्वेषी समामेकामेकवत्‌सरं व्याप्य प्रयोजयेत्‌ जीणे च ्ीरशालिषष्टि- 
काशनमच्ात्‌ ।। ८ ५ 
गङ्गाधरः--कल्पान्तरमाह - तिस्र इत्यादि । णा पुसा 
किथुकक्षारभाविताः पटारक्षारोदकेन सप्तधा भाविताः पिपूपर्यो घृत 
भञ्जिता वत्सरातीतधरतेन किञ्चिद पटास्तसः करकौ ृताशूणता कः वा 
मधसर्पिभ्यां बत्सरातीताभ्यां पीं मयोञ्याः। तथाविधा तिचच 
, मकारेण भोजनस्याग्रे च भ्योज्याः। पुनस्तथाविधास्ति्ः पिष्यलयसतेनव 
पकारेण भुक्तवा भोजनस्यान्ते च प्रयोयाः। भोजनन्त॒ क्षीरसपिरोदन इति। 
चक्रपाणिः-* मण्डूकपण्यौ इत्यादयश्चत्वारो योगाः ॥ ७ ॥ | 
चक्रपाणिः - पञ्च त्यादौ सं स्याव्यतिक्रमेणानुक्तसं ख्यानामपि पिष्पलीनाुषयोगं सूचयति । 
ययि “वीष्यपि द्रव्याणि नाप्युपयुञ्जीत पिष्पलीक्षारलवणानि” इत्युक्तम्‌, तथापीह द्रव्यान्तर 
= अष्टातय षट्‌ इति बहुषु अन्येषु पाठः । ^ 
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अशासि म्रहणीदोषं पाणडतां विषमञ्वरम्‌ । 


 त्रेखय्यं पीनसं शोफं युल्मं वातवलासकम्‌ ॥ ६ ॥ .. . 
इति पिष्पलीरसायनम्‌ । 


क्रमवृद्धा दशाहानि दशपेप्यलिकं दिनम्‌ । ` 
बद्धेयेत्‌ पयसा साद्धं तथेवापनयेत्‌ पुनः॥ 


जोणेंऽजीणे च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिषा । 
पिप्पलीनां सहस्य प्रयोगोऽयं रसायनः ॥ 


वतूसरं यावत्‌ पयोगः शुद्धतनुना. इटीं , परव्दिय विषेयः। . शोफ 
श्वययुम्‌ ॥९॥ 
गङ्गाधरः- प्रकारान्तरमाह क्रमेत्यादि। दश॒ पिपपस्यो यत्र दिन 
तद्‌ दशपैप्पलिकः दिनं, रमेण दृद्धया दञ्चपेप्पलिकं दिनं यथा स्यात्‌ तथा पयसा 
साद्धं सह दशाहानि वर्धयेत्‌ तथा दशाहानि करमापकरषेण पुनरपनयेत्‌ 
हासयेत्‌ पयसा साद्धमेव। जीणं चास्मिन्नोपधेऽनोण वास्मिन्नोषषे 
्षीरसपिषा षष्टिकमन्नं युज्ञीत। एवमेकोनविंशतिदिनभयोगे एकीकरणे 
याव॒द्धवति तदाह-पिपपटीनामित्यादि। ननु पयोष्रद्धिः कियन्मानेन 
करि तन्बान्तरभोक्तमानेन ? तद यथा हारीतः- त्रिपश्चसप्चदश्च वा 
पङुश्वपयसा सह । पिबेत्‌ क्रमात्‌ अदो पिकः पित्तवातकफान्‌ जयेत्‌ इति। भोजश्च 
त्रिप्चसप्तदश वा पिप्पल्यः पयसा सह । भङुशचद्रद्धेन पिवेन्नरः पोक्तान्‌ 
गदान्‌ जयेत्‌ इति। इति चेन्न, तयोटहि पश्चस्चपिपपटीप्रयोगदृष्टवाद 
योगान्तरवात्‌। परन्तु पिपपस्यनुरूपेण क्रमदृद्धपयसा साद्ध बोध्यमिति 
कथित्‌। मत्यहं पलमानेन दुश्चरा पयोबाहुल्ये तथा कार्यमिति व्यवस्था । - 
दशदश्द्धया षट्षटपिप्पोषद्धया वा तित्निपिष्पलीृदधया वा चरकाचाथ्यं 


संयुक्तानां पिप्यीनामभ्यासे न विरुद्वम्‌ । {किंवा उक्तपिप्पलीरसायनव्यतिरेकेणोत्सगापवादन्यायात्‌ 
स निषेधो ज्ञेयः । किंशुकः पलालः ॥ ९ ॥ 


चक्रपाणिः पिष्यरोव्धमानमाह- क्रमब्रदधेयव्यादि । दश्च पिप्पल्यो य ृद्धन्ते तादनं 
दृशपिप्यङ्किमू, तेन ्रव्यहं दृश पिष्यस्यो वद्धनोया इत्यथः, तहश्चोनवि दतिदिनवृद्रहानेक्रमेण 
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पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः श्रुता मध्यवलेनरः। ` 

चृशी्किता हखबलर्योऽया दोषामयान्‌ प्रति ॥ ` 

दशपैष्पलिकः श्रेष्टो मध्यमः षट्भ्रकीत्तितः। 
प्रयोगो यस्तरिप्य॑न्तः स कनीयान्‌ स चालः ॥ 


वचनात्‌ । नयु पिप्परयः कथंकारं प्रयोक्तव्या इत्यत आह -- पिष्टा इत्यादि । 
वहिमिवेखवद्धिः पुरुषैः पिष्टास्ताः पिष्परयः भयोञ्याः। ` मध्यै; शृताः 
षोद्श्षगुणेन जलेन पक्तवा चतुथावशोपमषटावरिष्यं वा कृवा पयसा मिश्रीकृत्य 
वेया । ( दस्ववैः शीतीकृत्य शीतकपायं कृवा योज्याः । ) नचु दश्षपिप्पलीः 
उपयोक्तुमसमर्थाः भिं इय्युरित्यत आह द्ेत्यादि । पट्‌ परकीततिताः 
पिप्पल्यो यत्र षटमकीर्सितः स मध्यमः भयोगः। तथा च प्रथमदिनं दश्च 
पिप्पली; पयसालोड्य पिवेत्‌, द्वितीयेऽद्वि विंशतिं  ठतीये त्रिंशतं, , चतु 
चलारिंशतं, पञ्चमे पञ्चाशतं, षष्ठे पष्ट, सप्तमे सप्ततिम्‌ अष्टमे अक्ञीतिं, नवमे 
नवतिं, दशमे श॒तम्‌ इति ्रद्धिस्ततो दसः 11 एकादज्ञे नवति, द्वादशे अशीति, 
त्रयोदशे सप्तति, चतुदश षष्टि, पञ्चदशे पञ्चाशतं, पोईशाटे चला तः सप्तदसाहे 
त्रिशतम्‌, अष्टादशे विंशतिम्‌ एकोन विंशाहे दश इति दशदधा प्रयोगः समा्तः। 
पटपिप्पलीददधया तु ।भथमाहे पर्‌ पिप्पर्यः, द्वितीये द्रादक्ष. तृतीये अष्टादश, 
चतुथे चतुव्विं शतिः, पञ्चमे त्रि शत्‌. पष्ठ पट्‌त्रि'शत्‌, सप्र द्विचवारि शत्‌. अष्टम 
अष्टववारिंशत्‌, नवमे चतुःपञ्चाशत्‌, दशमे पष्ट. एकादशे षटपष्टिः, द्वादशे 
द्रासक्चतिः, जयोदशे अष्टसप्ततिः इति क्रमात्‌ पटपर पिप्पलीदरदधा समुदायेन 
पटचलारिंशदु्तराणि पञ्चलतानि भवन्ति । ततश्चतुदशदिन पट्‌पिष्पली हासेन 
द्विस्ततः, पश्चदशादे परपरि, षोदश पष्टः. सरद राह चतुःपञ्चाशत्‌. अष्टा 
दशदेऽ्टाचलारिंशत्‌, एकोनविंशादे द्रा ववार त्‌: विंशाहे षर्‌त्रि' शत्‌, एक- 
` विंशादे त्रिंशत्‌, द्राविंशाहे चत्‌ शतिः, जयो विगाहे अष्टादश चतुव्विशाहे 
` द्वादक्ष, पश्चविंशाटे षट्‌ इति, एकीभूय चतुद ्ोत्तरं पिष्पलीसदस्च भवति ; न 

चाधिके परयोगहानिः अत एव दशर्य पिप्पलीनां सदसतस्य प्रयोगे यथा तथा 
षदृदधया चतुशोत्तरपिष्पलीसदसरभयोगोऽयं रसायनः । एवं तरद्धया 
एकेनैव सहचर पूरण भवति । चुरणंङ्किता इस्यव सीतीङृता वा पाडः । पिप्पीवद्धं मानक्रमयुक्त- 
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व हणं खथ्यंमायुष्य प्रहोद्रविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


, इति बद्ध॑मानपिष्पलीरसायनम्‌ । 


तरिनवतयु्तर पिप्पीसहस्रपयोगोऽयं रसायन इतयुन्नेयम्‌। एवं त्रित्रिपिष्पली 
द्धा 'यथा- प्रथमदिन, तिसः पिष्पस्यः, द्विती याहे षर्‌, तृतीये नव, चतुथे द्रादश्च, 
पश्चमे पञ्चदश. -षष्टे अष्टादश, सप्तमेऽहम्येकविंशतिः, अष्टमे चतुर्विंशतिः, 
नवमे सप्तविंशतिः, दशमे त्रिशत्‌, एकादश त्रयस्त्रिंशत्‌, द्वादशे षटत्रिंशत्‌, जयोदशे 
एकोनचवारि शत्‌, चतुदश द्राचारिंशत्‌. पश्चदशे पश्चचवारिंशत्‌, षोडरे 
चारि शत्‌, सप्तदशे तेकपश्चारात्‌, अष्टादशे चतुःपश्चारात्‌। इति त्रित्रिपिष्पली- 
दधा ्रयोदशोत्तराणि पञ्चशतानि ।: एकोनविंशहेऽपि चतुःपश्चाशत्‌। ततो 
विंशे हास दिकपश्चाशत्‌, एकु विंशे अष्टा चवारिंशत्‌, द्राविंशाहे पश्चचवा 
रिंशत्‌, ्योविंश दराचवारि शवे, चतुविंश एकोनचवारिंशत्‌, पशचविंशाहे 
पर्‌त्रि गत्‌. पट्‌ विंशाहे जयस्तिंशत्‌, सपनपरंशहे त्रिंशत्‌, अष्टाविंशादे सप्तविंशतिः 
एकोनत्रिंशाहे चतुव्वि्षतिः, त्रिंश्ाहे एकविंशतिः, एकत्रिंशाहेऽादश, 
्रात्रिंशाहे पञ्चदश, त्रयस्तिंशहे प्रादेश, चतुस्तिंगुहे नव, पञ्चत्रिंशाहे षर, 
षटत्रिशाहे तिस्रः। इति एकीभूय षडट्विंशत्यत्तरस्य पिप्पली सहस्रस्य प्रयोगोऽयं 
` कनीयान स चावलेः भरयोज्यः। एतेन पिप्पखीवदुंमानप्रयोगस्य तुर्याशिष 
एव, त्रिधाप्रयोगच्धिधापुरुषाभिप्रायेण। ` तत्रापि कर्कधृतचर्णीङ्गतत्वेन 
्रिधाप्रयोगः भवरमध्यवेखावलानायत्कषमध्यमापकषभेदेनाचा््येणोक्त इति 
बोध्यम्‌ ।. चर्णीकृता इत्यत्र शीतोकृता, इत्येव ° फाठो युक्तः दखववले 
1 अन्धथा विभिः पिष्टा इत्यनेन चणत्तैस्यवलाभेऽवल 
. बलिनोसतुल्यमयोगः स्यादिति चृणविक्षया रीतक्षायस्याल्पवीय्य॑वात्‌ 
मध्यवलस्य पञ्च "सप्त वा पिप्पल्यः कमदद्धमोपयुज्यन्ते। यदुक्तं हारीतः 
भोजाभ्यां तदनेनाप्रेतिषिद्धम्‌ ॥ १०॥ इति वद्धेमान पिप्पखीरसायनम्‌। 


पट्गा पूर्वाचार्य क । विपर््यन्त इत्यस्यन्ति पिप्पलीवयावस्थानात्‌ पिष्यलीविक्रेनैव बृद्धि- 
भवति, ततो दशपिप्परके दोवीन्ते भवन्ति ॥ १० ॥ . ` 


भम ध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१५ 
जरणन्तैऽभयामेकां प्राग्भुक्ते दवं विभीतके । 
भुक्तवा तु मधुसपिभ्यां चलाय्यांमलकोनि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया र सायनम्‌ । 
जीवेद्‌ वषशतं परणेमजरोऽव्याधिरेवे च ॥ ११॥ 
्रेफलेनायसीं पत्री कल्केनालेपयेत्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं लेधं पिवत्‌ चोद्रोदकाप्लतम्‌ ॥ ` 
प्भृतस्नेहमशनं जीर्णे तंत्र प्रशस्यते । 
अजरोऽस्क समाभ्यासाजजीवेच्चेव समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गहाभरः- जरणान्ते इत्यादि । रसायन मिच्छः पुमान प्व शुद्ततुः सन्‌ 
यथोक्तमागारं भरविद्य सपि ्षीर्ालषिष्टिकाशनः पुव्वेदिनाहारस्य जरणान्ते 
अर्थात्‌ भरातःकाटे । यावत्‌ पूव्वदिनाहारपाकशङ्का ताव्नाभयां प्रयोजयेदिति 
खया।पनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पूष्वेदिनाहारे जीणे प्रातकाटे उद्धू 
वाभयामेकां गुडकां पिष्टा वा संचष्यं मध॒सपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां लित्‌ । 
भाग शक्तं भोजनात्‌ पृव्यकाले तथैव दरे विभीतके फले मधृसपिभ्यां ठित्‌ । , 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चला्य्यामलकानि फलानि तथैव मधृसपिंभ्यां दत्‌ । 
एकां समाम्‌ एकवत्सरं व्याप्य । एवंभकारेण प्रयोजयेदिति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः - तरफटेनेत्यादि । नवामायसीं . काए्तादिल्यहमयी पत्री भातः- 
काले जँ फलेन समभागीकृतत्रिफलाकस्केन आटेपयेत्‌ ।.+ तस्टेपनमहोरात्रस्थितं 
एनः भातःकाले कैयत्रादुधत्य कोद्रोदकाष्डतं मधूमिश्रितजटेनाप्ठतीृतय 
शुद्धतनुः पुमान इटं भरविय यथाबलं पिबेत्‌ । तत्रोप जीर्णे सति. भभूतस्नेदं 
सनेदाढ्वमरनमायुष्यक्षीरशाल्याचरानं भ्रस्यते । `एवं पत्यदयुपयोगेन वाः 
भ्यासात्‌ . समां संवत्सरं व्याप्याभ्यासादजरोऽखूक सन समाः श्रतं वषशतं 
जीवेदिति॥ १२॥ 1 | 


सकपामिः ~ जरणान्त इत्यादौ मधुसर्पिभ्यामिति अभयां विभीतके आमलकानीस्यनेन च 


२३१६ चरक-संहिता | ` 1 रायेनपाद ३ 
मधकेन तुगा चीर्यया पिष्यल्या चतोदरसपिषा । 


त्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्धं रसायनम्‌ ॥ १२ ॥ 
सवलिः सुरन क्चया मधुसपिषा । 


विडुङ्कपिषप्यलीभ्याश्च त्रिफला लवणेन च ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण मेधास्श्रतिवलपदा । 
भवत्यायुश्रदा धन्या जरारोगनिघर्हिणी ॥ १४ ॥ 
इति त्रिफलारसयनानि। 
अनम्लश्च कषायञ्च कटं पाके शिलाजतु । 
नायष्णशीतं धातुभ्यश्चतुभ्य्तस्य सम्भवः ॥ 
गङ्गाधरः मधकेनेत्यादि । त्रिफला चर्णीढृता कल्कौकृता बा मधुकेन यष्टी 
पधचर्गेन समानाः शुद्धतनोः कुरीपवरिष्स्षायुष्यक्षीरस पिरोदनादयाहाराञ्चनस्य 
संवत्सर युक्तया यथामिवलं पु्तं सिद्धं रसायनं भवति। एवं तुगाक्षीयया 
घंश्लोचनया सह त्रिकला सिद्धं रसायनं भवति। तथा पिष्पस्या सह त्रिफला 
युक्तया भ्युक्ता सिद्धं रसायनं भति। एवं क्ष्रसपिपा बत्सरातीतेन युज 
तथा चितया वा तचरिफटा प्रय॒क्ता तथा भवति। इति पश्च योगाः ।॥ १३॥ 
गङ्गाधरः. सव्त्यादि । संशुद्धतनोः कुटीपरविषटस्यायुष्यक्षोरसपि रोदनाच्या 
हाराश्नस्य त्रिफला सन्वरोहः सह समानांश्ेन मिलिता मेधादिपरदादिभेवति । 
केवलेन मारितघुबणेन सह वा त्रिफटा तथाविधा भवति। वचया वा सह 
त्रिफछा तथाविधा स्यात्‌ । मधसपिषा सह वा त्रिफठा तथाव्रिधा स्यात्‌ । 
विडङ्गपिप्पखीभ्यां वा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌ । वणेन सैन्धवेन वा सह 
त्रिफला तथाथकरी स्यात्‌ इति षड. योगास्तिफलायाः। हत्येवं द्रादश्च योगा 
स्त्रिफखायाः ॥ १४} त्रिफटारसायनानि । 
गङ्गाधरः अथ शिखाजतुप्रयोगमाह- अनम्मित्यादि। अनम्मितीषदम्लं 
न खम्स्सरहितं कपायमित्युक्तया तदामे अनम्टमिति वचनस्य वेयथ्यात्‌ । 
युज्यते । मधुकेनेतयादिरेकः प्रयोगः । सर््वरि्या्परः। लोहैः" इत्युक्ते सुवर्णे प्रासे 
“सुवण न" इतिपदं कोहत्वेनास्य प्रसिद्धस्य अरहणनिषेधार्थम्‌ ॥ £१--१४ ॥ | 
` चक्रपाणिः -शिखाजतुरसायनं दर्शपितु' शिलाजतुनो ऽभ्य्हिंतस्य गुणानेव ` तावदाह--अनम्ल- 


अ चिकित्सितस्थानप्‌। ~ २६१७ 


ह्रः स रजतात्‌ ताश्रादुं करं & कृष्णायसादपि । 
रसायनं तद्विधिभिस्तट्‌ वृष्यं त्च रोगनुत्‌ ॥ 
वातपित्तकफ्ेस्तु निच्यं है्तत्‌ छुभावितम्‌ । 
वीरय्योत्कष परं याति सब्बे रेकरेकशोऽप्ि वा ॥ ` 
परकतिप्योद्धतमावानं † पुनस्तत्‌ प्रक्षिपेद्‌ रसे । 
कोष्णे सप्ताहमेतैन विधिना तस्य भावना ॥ 
पूर्ठ्वोक्तेन विधानेन लोदेश्चृर्णीकरतेः सह । 
तत्‌ पीतं पयसा दश्याट्‌ दीघेमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ 
पाके विपाके कट । नयु तहिं किं बीय्येणेदयुष्णं कटुपाकिलादिति चेन्न, 
यचचोप्णं कटुकं तयोरितयुक्तौ विपाके कटुकत्वेऽपि रसे कटुकलाभावात्‌ । नवु 
तिं किवीयेमिदमित्यत आह नातथृष्णङौतमिति। ननु तोऽस्य सम्भव 
इत्यत आह--धातुभ्य इत्यादि । चतुभ्य इति विष्रणोति- देश्न इत्यादि । 
स इति शिलाजतुः पु'क्कीवोभवचिङ्गवाद्‌। नु किं कम्मं चास्य तदाह 
रसायनमित्यादि। यथपीदं खत ` एवं यथाविधिभिः भयोगात्‌ रसायनं ष्यं 
रोग, तथाप्यस्य कर्म्ोत्कर्वाथं संस्कारमाह - वातेत्यादि। सर्वववांतपित्त 
कफघ्नं कशो वा वातपित्तकफघ्नंवातपित्तकफरोगहरणाथं निय्युहेः कायः 
घुमावितं सत्‌ परु्रष्टं॒वीययौत्कषं कम्म॑करणक्तयुत्कथं याति। न 
तनातयुष्णजीतवीयय॑त एवौत्कर््यं याति, क्रियते येन या क्रिया तद्रीययेमि्युक्ते। 
नज कथं भावयेदित्यत आह- पक्षिष्येत्यादि । शिलाजतु कोष्णे वातहरादि- 
काये परक्षिप्य अभरन रौद्रे भोषयेत्‌ पीतततकाथशुद्धतं पुनरपि तद्रस ततुङाथे 
कोष्णे पक्षिपेत्‌ एतेन विधिना समाहं तस्य न्निलाजतृनो भावना । एवं 
भावितस्य शिलाजतुनो योगमाह ध्ोक्तनतयादि। व्वौक्तेन त्रिफलाया 
रते मूतर इत्यादुक्तेन विधिना चर्णीकृतेलो हेः सह समानमानतो मिलितं तत्‌ 
 बातादिहरकाथभावितं शिलाजतु पयसालोञ्य शुद्धतुना इटौपविष्टेन पु सा 
मित्यादि । वरादिति ्र्ठात्‌ । सुश्चते यद्यपि लपुसोसम्भवं प्रक्षिप्य षद्‌ विधरशिराजतु सामान्येन 
रोगे रसायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाधिकारे तदधिकरतचतुरव्विधमेवोक्तम्‌ । 
शिलाजतुमावन्परविधिमाह --गर्षिेल्यदि । प्रक्िसतानन्तरञुदधतं क्षितम्‌ । लोहः सहेति 
 * वरादिति चक्रः । *† ्रभ्न्लोदुतमप्येनमिति पाठान्तरम्‌ । 
| २९९१ ह 





२३१८ चरकसंहिता । । सकि 

जराव्याधिप्रशमनं देहदाढ्य करं परम्‌ । 

मेधास्प्रतिकरं बल्यं च्तीराशी तत्‌ भ्रयोजयेत्‌ ॥ 

प्रयोगः सप्त सताहास्रयश्चेकश्च सप्तकः । 

निहि ्टसरिविधस्तस्य परो मध्योऽवरस्तेथा । 

मात्रा पलन्वद्धपलं स्यात्‌ कषंस्तु कनीयसी ॥ १४ ॥ 

जातैविंशेषं सविधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌ । 

हेमाद्याः सय्यसन्तत्ताः खवन्ति गिरिधातवः ॥ 

जलत्वाभं शद्‌ सृत्लाभं & यन्मलं तच्छिंलाजलु । 

मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः । 
षीरज।लिषष्टिकाञनेन यथाग्रिवरं पोतं सदस्मे पौतवते सुखान्वितं सुखसंज्ञक 
दीधेमायदेयात्‌। अस्य च जराव्याधिभरलमनादिकरं भवति । ` नु कियन्ति 
दिनानि भयोजयेदित्यत आह- परयोगः.सप्र सप्नाहा इत्यादि। सप्र सप्रादा 
 एकोनपच्वारतं दिनानि व्याप्य मयोगः परः भ्रष्टः । यः समराहाः भरयोगो 
मध्यः। एक्थ सप्तकः सप्राहः प्रयोगोऽवरः कनीयानिति जिविधस्तस्य ` 
नि लाजतुनः भयोगः। सप्ताहा इति द्वितीयाय प्रथमा" चछान्दसवात्‌ । मात्रा 
 माह- मात्रे त्यादि । परा मात्रा पठमू्‌। मध्यमा मात्रातु अद्धुपटंस्यात्‌। कनीयसी 
त मात्रा कषं इति। कनीयसो तिवचनेन ख्यापितं प्रवटमध्यमावरपुरुषान्‌ 
भरति क्रमादिति बोध्यम्‌ | १४॥ 
` गङ्गाधर :-अथ तस्य शिलाजतुनो जातिविशेषात्‌ खविधिम्रत 
परं वक्ष्यामि। तत्रादावस्योत्पत्तिक्रममाह- देमायया इत्यादि । आदप्रपदन 
 रजतताब्रखोहधातुत्रयं गृह्यते । तस्य चिद्रमाह- जलाभमित्यादि । जवाभं स्पतो 
जलाभं लक्षाससं न वणतः। म्ृतस्नाभं गृत्तिकाभं गदु । जातिभेदमाह-- 
 भागानियमे लोहसमानभागता शिखाजतुनः। प्रयोगः स्च सप्ताहा इति सक्चसक्ताहव्टापकम्रयोग 


इत्यर्थः, एवं यद्चेकश्च स्तक इत्यपि बोद्धभ्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
` चक्रपाणिः-सविधिमिति विधानंसहितम्‌ । शिकाजतुविधान च्च ‹ यथाक्रमं वातपित्ते" इत्यादि 


.भत्थन  व्तम्यस्‌ । देमादिशब्देनेह हेमादिसम्भवस्थानभृतश्िलोच्यते, यतः, न साक्षात्‌ सुवणौदिभ्य 


~~ >^ --~ - ~= 


#म भष्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१६ 
कटुविपाके शीतश्च स सुवणंस्यःनिखवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः खादुषिपच्यते । 
ताम्रस्य वहिकण्टाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥ 
यस्तु युग्णुलुकाभासस्तिक्तको लवणान्वितः। 
 कटुविपाके शीतश्च सव्वेशचष्टः स चायसः ५ 
गोमूत्रगन्धयः सव्वं सव्वेकम्मंसु योगिकाः। 
रसायनपयोगे च पश्िमस्त॒ विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादिधातुजाः ॥ ` 
मधर इत्यादि । कटर्विपाके मभावात्‌ शीतश्चान्यथा मधरत्वेन मधुरपाक 
शीतश्च कषायत्वेन कटविपाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि । रूप्यस्य निसखरव 
शिलाजतुः कटको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो वीय्यतः स्वादु धुरश्च विपच्यते । 
ताम्रस्येत्यादि। ताम्रस्य निस्लवः शिलाजतुः तिक्तो रसे बीय्यं तूष्ण इति 
तिक्तोष्णः कट च पच्यते । यस्वित्यादि । यस्तु शिलाजतुखेवणान्वितस्तिक्तको 
रसे शीतश्च भभावात्‌ स चायसोऽयसो निस्रवः। सव्ेश्ेष्ठ इति सोवणादिभ्य 
सखिभ्य 
ननु तदि किं सोवणांदयच्योऽयोगिका इत्यत आह गोमूत्रत्यादि । 
सोवणादयः सव्वं शिलानतवो गोमू्रगन्धयः स्युस्ते सव्वंऽपि सव्वेकम्मेखु 
रसायनवाजौकरणरोगहर णेषु योगिका भवन्ति। तत्र पश्िमायसस्तु शिखाजतुः 
सव्वेशरष्टलाद रसायनपरयोगेष विरिष्यते विरिषटफल्दात्‌ श्रेष्ठ उच्यते । 
 नन्वस्वायसस्य  जातिविशेषवचनभयोजनमेतत्‌ सोवणादेजांतिभेद्वचन 
प्रयोजनं किमित्यत आह-यथाक्रममित्यादि। वातपित्ते न वाते वा पित्ते 
बा सौवर्णः शिलाजतु रिष्यते । द्टेष्पपितते न द्टेष्मणि वा पित्ते वापि रोष्य- 
शिलाजतः। कफे ताम्रः शिलाजतुखिष वातपित्तकफषु आयस इत्यतश्च 
सर््श्रेष्टः। हेमादिधातुजा हेमरजतताप्रलोहनाः। 


एवं शिराजतु भवति । गत्स्नं मसणम्‌, अच्छ स्वच्छम्‌ । यस्तु रूप्यभवे कटरसे विरुदः स्वाडुः 


पाक उक्तः. ज्ज उत्सगौपवादन्यायेन्न ज्ञेयः । उष्णस्य तान्रभवस्य तथा कयाणाञ्च शीतत्वयुक्तानाम्‌ 


अस्युष्णशीतवीसस्यताया अवकाशो नाख्ठि, यतः, सामाव्यगुणकयने `नाचयुष्णशीतम्‌ इति पदेन 


२६२०  चरक-संहिता । व 
शिलाजलुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरुणि च । 
वऽजयेत्‌ सव्वेकालन्तु ऊुलत्थान्‌ परिवज्जयेत्‌ ॥ 
तै ह्यत्यन्तविरुद्धत्ादश्मनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकटृष्टास्ततस्तैषां प्रयोगः प्रतिषिध्यत ॥ 
पयांसि ® शुक्तानि रसाः सयुषास्तोयं समूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोडनाथं गिरिजस्य शस्तास्त तै प्रयोज्याः प्रसमीच्य काय्यम्‌ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो मुवि साध्यरूपः 
शिलाहयं यं न जयेत्‌ प्रसह्य । ` 
तत्‌ कालयोगेविधिभिः पयुक्तं ` 
 खस्थस्य चोजां' विपुलां ददाति ॥ १५ ॥ 
| शिखाजतुरसायनम्‌। | 
नन्वस्य प्रयोगे किं सेव्यं किमसेव्यमित्यत आह-शिलाजवित्यादि । 
सव्वेकालं यावज्नीवम्‌ अपनः प्रस्तरस्य सदशः पस्तरसम्भवश्वायं भस्तरमय 
्रस्तरस्वभावस्तस्मादस्य प्रयोगेष च ङटत्थाः सव्वेकाटं वज्ज्यां बिदाद्ादीनि 
प्रयोगानन्तरं यरच्छया सेव्यानि इति भावः। | 
नन्वर्मनो भेदनाः ङख्त्थाः कथमुपटभ्यन्ते इत्यत आह. ोकट्ष् 
इति। . खोके प्तयक्षमेव दृष्टाः इलत्था अडयभेदनास्तस्मात्‌ तेषां ङुठत्थानां 
अयोगः प्रतिषिध्यते शिलाजतुप्रयोगेष्ित्य्थं 
नन्वस्य प्रयोगः केन कथं काय्ये इत्यत आह पयांसीत्यादि। 


गव्यदुगधादिना शिखाजत॒मालोड पाययेत्‌ इति भावः।  तुशोधनङ्ी 
्रबेश्ञादिविधिनायं प्रयोगः श्रेष्ठः। अस्यारिषमाह- न सोऽस्तीत्यादि। 


श्रसह्य ति स्तुतिः। (~ + शिलाजतुरसायनम्‌। 
उष्णस्य शीतस्य च ब्री्यस्य प्रकर्षो निषिध्यते, तेन नात्युप्णशीत्वं विधोयते, ततश्च शिराजतुन 
ब्य शीतम्‌ उष्ण' वाभिहितमपि न बरुवद्‌ भवतीति लभ्यते ॥ 


शिलाजतुभरयोगेष्विति बहुवचनारोचनाद्‌ भेदेन भ्रयोगमेदो ` व्िस्थीकृ्य ज्ञे यः। 





म अध्यायः. ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२१ 
सुश्रतेऽपरे रसायनयोगाः दृश्यन्ते! तद्‌ यथा। अथायुःकामीयं 
बकष्यामः। मन्नौषधसमायुक्तं संबत्‌सरफलमदम्‌ । बिल्वस्य चृणं पुष्य 
तु हृतं वारान्‌ सदसखशः।। श्रीसूक्तन नरः कल्ये ससुवण दिने दिने। 
सपिरमधयुतं लिद्यादलकष्मीनाशनं परम्‌ । वचं विखस्य मूलस्य कृवा कायं 
दिने दिने। प्राश्नीयात्‌ पयसा साद्धं लाला हुवा समादितः। दकसाहस् 
माय॒ष्य समृत युक्तरथं भवेत्‌॥ हुवा विशाराक्राथन्तु मधुखाजेश् संयुतम्‌ । अमोघं 
शतसादस् यक्तं युक्तरथं सतम्‌॥| खुवणेपद्रवीजानि मध्‌ लाजाः मिवः । गव्येन 
पयसा पीतमलक्ष्मीं भतिषेधयेत्‌ ॥ नीलोत्पलदल्काथं गव्येन पयसा श्रृतः। 
ससुवणस्तिकैः सार्धमलकष्मीनाशनः स्पृतः ॥ गव्यं पयः सुवण मधच्छिष्टज्च 
माक्षिकम्‌ पीतं शतसहस्तामिहतं युक्तरथं स्मृतम्‌ । वचाधृतसुवणंश्च विस्वचूणे- 
मिति अयम्‌। मेधयमायुष्यमारोग्युष्टसोभाग्यवद्धंनम्‌ । वासामूलतुलाकाये 
कैलमावाप्य साधितम्‌। हवा सदखमश्ीयान्मेध्यमायुष्यमुच्यते || यावकां 
स्तावकान्‌ भक्षेदभिभूय यवांस्तथा । पिप्पलीमधुसंयुक्तान रिक्षाचरणवय्‌ भवत्‌ ॥ 
मध्वामलकचर्णोनि छुवरणमिति च त्रयम्‌ । प्राद्याण्डटीतोऽपि च्यते 
प्राणसंशयात्‌ ।। शतावरीघरतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिने । सक्षोद्रं सुवण 
नेर स्थापयेद्‌ वशे | गोचन्दना मोनिका मधूकं माक्षिक मध । सुवणे- 
मिति संयोगः वेयः सौभाग्यमिच्छता ॥ पञ्ननीलोत्पलकाये यष्टीमधुकसंुते । 
सर्पिरासादितं गव्यं ससुवर्णं सदा पिवेत्‌। पयशवाजुपिवेत्‌ सिद्धं तेषामेव 
सुद्धे । अलक्ष्मीध्र' सदायुष्यं राज्याय घुभगाय च| यत नोदीरितो 
मन्त्री योगेष्वेतेषु साधने । शब्दिता तत्र सव्वेत्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌ ॥ 
पाप्मानो नाञ्चय््ेता ददु्रधौषधयः भ्रियम्‌ ।। इय्यवणेवलब्वापि मनुष्यः 
मंमरोपमम्‌ ॥ सतताध्ययनं वादः परलन््रावलोकनम्‌ । तद्वियाचाय्यसेवा 
च बुद्धिमेधांकरो गणः ।। आयुष्यं भोजनं जीणं वेगानाश्चाविधारणम्‌ । बरह्म 
चर्यमहिंसा च साहसानाश्च वञ्जनम्‌ | इति ॥ १५॥ 


निर गुरुनिषेधेऽपि विशेषवचनात्‌ क्नीरादिप्रयोगः । सव्वकारमिति यावद्रसायनाहिता 


२३२२ चरक-संहिता । ८ इाजनपाक्‌ १ 


तत्र शोकः | 
करप्रचितिके पादे दश षट च महषिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६ ॥ 
इत्यम्निवेशकते तन्त्रे चरकगपरतिसंसकरते चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये 


करप्रचितीयरसायनपादस्त्रतीयः ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः- पादं समापयति। तत्र श्छोकः--करेत्यादि ॥ १६॥ 
अग्नीत्यादि । 
इति वे्श्रीगङ्गाधरकविराजकविरतविर चिते चरकजटपकटपतरो चिकित्सित 
स्थाने करपचितीयरसायनपादस्तृतीयः | ३ ॥ ` 


गुणाः सन्ति । केचित्‌ तु यावजीवं ऊनखस्मेव वरज॑नमाटुसन्ान्तरोक्तम्‌-“यावन्नीवितं नखाश्च ` 
विवजंयेत्‌" इति । श्िराजतुग्रयोगं स्तोति- न सोऽस्तीःयादि ॥ ५५। १६ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्ववैददीपिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानग्याख्यायां 
कर्रचितीयरसायनपादन्याख्या ॥ ३ ॥ 


भभःजन्ऋ्वः । चिकिस्सितस्थानम्‌ २३२३ 


अथात आयु्वेदसमुत्थानीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
षयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च ाम्योषध्याहाराः 

सन्तः साम्पृन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याश्च प्रायेण बभूवुः । 
तै सर्व्वासामितिकत्त ग्यतानामसमथाः सन्तो भाम्यवासक्रतं 
दोषं & मत्वा पृ्वनिवासमपगतप्राम्यदोषं मत्रा शिवं 
पुरयमुदारं मेध्यमगम्यमसुकृतिभिः गङ्गाप्रभमवममरगन्धव्वेयच- 
किन्नरानुचरितमनेकरलनिचयमचिन्त्याद् तप्रभावं ब्रह्मपिसिद्ध- 
चारणानुचरितं दिव्यतीर्थीषधिप्रभवम्‌ अतिशरण्यं दहिम 

गङ्गाधरः-- अथेत्यादि । उदेशानुक्रमवात्‌ करभचितिक रसायनपादव्याख्या- 
नन्तरमायुव्वेदस्त्यानीयं रसायनस्याध्यायस्य चतुथपादं व्याख्यास्यामः। 
आयुव्वेदसथुत्थानमधिषत्य कृतम्‌ आयुच्वंदसयुत्थानीयम्‌॥ १॥ . . 

गङ्गाधरः ननु कुतः.कथमायुवेदस्य समत्थानमिति तदाह - ऋषय इत्यादि। 
कदाचिदिति कस्मिन्नपि काटे ख भगु्भृतय ऋषयः शारीनाः कम्मविगेषः 
परिग्रहात्‌ ग्रामीणजनानां सदा यायावराः पुनःपुनरवक्रगमनजीलाश् प्राम्योष- 
ध्याहारा ग्रामीणजनानां ये तष्डुलक्ञाकादिमयाहारास्तानाहारान्‌ कृतवन्तः सन्त 
ताम्पननिका अर्थादिसम्पच्या देहगोरेणाटसाश्च भूवा मन्दचष्टा्च सन्ध्या 
बन्दनादिषु कम्पसु अल्पचेष्टाश्च नातिकल्याच्च पायेण बभूवुः । तं पुनच पयः 
सर्वासां तपसे उचितानामितिकन्तव्यतानां क्रियाणां करणेऽसमर्थाः सन्तः 
्राम्यवासङतं ग्रामवासजनितं निजानां दोषं मवा पव्वनिवासं हिमवन्तं 
अपगतग्राम्यदोषं नानाविधाङशखाहारविदारादिनानाविधामङ्गलंकारणरदिवं 
मला जश्प्रुः। अपगत्राम्यदोषत्वे हेतुमाह -शिवमित्यादि। शिवं शिवकरं 
दविवकरशिवनामकपरमदेवताध्युषितात्‌, ततश पुण्य मेध्यम्‌ असुकृतिभिरधम्बे 
बद्धरम्यं गन्तमश्चक्यं दिव्यानां तीथो पथीनां गङ्गासोमादीनां मभवमत्पत्ति- 
चक्रपाणिः आयुर्वैदसमुत्थानीयो नाम ॒रसायनपादः पारिशेप्यादुच्यते । आयुव्वंदसमु्थान- 
भस्मिन्नस्तीति मत्वर्थ- छ'-परत्ययेणायुव्वंदसमुत्थानौयः । श्ाङीनत्वं यायावरत्वज्च॒कर्षणकम्म- 
चिलत सम्मनु उप्त इति सानन । नतला इति गि १ 

+ आत्मदोषं इति बा पाठः । ॥ | 


२३२४ चरक -संहिता । प 
बन्तमर्‌  अमराधिषतिमुप्तं जम्मुः  भवद्वरोऽतरिवशिष्ठकश्य- 
पागस्त्यपुल्तमवामदेवासितगोतमप्रथृतयो महषयः ॥ २ ॥ 

,  तानिन््रः सहखहगमरवयोऽ्रवीत्‌ खागतं ब्रह्मविदां ज्ञान- 

त= ९ 
तपोधनानां . बरहर्षीणामस्तिं वो & ग्लानिरधभावच्छं वेश्वय्य 
तवर्य याम्यवासकरतमसुखमसुखानुबन्धं भाम्यो ` हि वासो 
मूलमप्रशस्तानां तत्‌ करतः पुर्यकृद्धिरनुमहः भजाना स्वश्रीरम्‌ 
अरक्निभिः। . कालश्चायमाय॒व्वेदोपदेशस्य. जहर्षीणमात्मनः 
स्थानममराधिषतिर्षमिन््रेण पालितिम्‌। के त॒ ऋषय इत्यत आह -- 

भ्ृबित्यादि | २॥ । छ 
. . गङ्गाधरः - तानित्यादि"। तान्‌ हिमवन्तं गतवतो भ्रखादीन्‌ महर्षीन्‌ । 

 किमन्रवीत्‌ तदाह खागतमित्यादि । _ खागतं सुखेनागतमागमनमभूदिति 
समागमे परथमङुशल जिज्ञासा ततः - भश्नान्तरमिति साधूनां व्यवहारविधिः । 

ततः ्र्नस्तबरह्मविदामित्यादि ! वो यु्माकं ्ह्मिदःं म्लानिरहषः अभमावत्त 
प्रभाशालिवहानिरित्यादि सव्वमसखं तथा अघुखमनारोग्यम्‌ अनुवभ्राति 
यत्‌ ; असुखमनारोगयं ्राम्यवासकृतमेव । हि यस्मात्‌ । ग्राम्यो वासोऽशस्ताना 
 ममङ्गलानां मूलं तत्‌ अथरशस्तानां मूटेन ग्राम्यवासेन तमसुखमसुखीनु- 
बन्धश्च यत्‌ कम्पजातं तत्‌ प्रजानां ्रामवासशीलानामू अप्रशषरतकारणं ग्रामवासं 
सततं इव्वेतामनुश्रदः स्वररीरमरक्षिभिः पु्यकृद्धिभेवद्धिः कृतः। इत्युक्तवा 
तेषामारोभ्योपायमाह  कालद्चेत्यादि । अयं साम्मतिको यः कालः स आयु 
| दोपदेशस्य काटो भवति यदायुव्वेदादधिगम्योषधिविशेषसेवनयोग्योऽयं कारो 
वत्तते। तत्र यदि भवद्धिरपृष्ठोऽदं कस्मात्‌ स्वयमायुच्वदमुपदिशामौत्याश्य 
तदाव्रवीत्‌ ब्रहर्षीणामित्यादि। भ्रजपतिरवविभ्यां प्रायच्छदित्यद्च' तथा 


प्रजापतये ब्रह्मा प्रायच्छदिति चोद्यम्‌ । म 
८ ०. 
त्वात्‌ । असुखाुबन्धमिति रोगरूपम्‌ असुखमनुबक्नातीत्यसुखानुबन्धम्‌। मूलमिति कारणम्‌ । 


# मनोग्छानिरिति चक्रः । 





 - 
~ -~ 
मा-क 


माजन) चिकित्तितस्थानम्‌ । २३२५ 
प्रजानाथान॒यहाथमायुञ्बेदमश्िनो मह्य प्रायच्छतां, प्रजापतिः 
अश्विभ्यां, प्रजापतये ब्रह्मा । & प्रजानामल्यमायुजराग्याधिबहलम्‌ 
असुखमसुखानुबन्धम्‌, अल्पतादल्पतपोदमनियमदानाध्ययन- 
~ र "प्क व्याधिप्रशमनमूञजं 
स्यं मत्वा, पुण्यतममायु श्रकषकरं जराव्याधिप्रशमनमूञ्जस्करम्‌ 
अभ्रतं शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतुमहंनतु्पधारयितु 
प्रकाशयतु प्रजालुयहाथंम्‌ । आं बरह्म च † मेतरीं कारुण्यम्‌ 
आतमनश्चानुत्तमं पुणयमुदारं, बराह्ममच्षयं कम्मेंति । तत्‌ शरुत्वा 
विबुधपतिवचनरूषय सव्वं एवामरवर्ग्भिस्तुष्टुवुः पहष्ठा- 
स्तद्वचनमभिननन्दुश्चेति॥३॥ `ˆ“ | 
ननु कस्माद्‌ ब्रह्मा प्रजापतये मायच्छत्‌ परजापतिरन्विभ्यामस्िनो 
मह्य प्रायच्छतामिति चेत्‌ तत्राह- त्रहम्षीणामात्मनः प्रजानाच्च ग्रामवासिना- 
मनुपरहर्थमायब्वेदं भायच्छताम्‌। ` किमथ प्रनानामित्यत आह भजाना 
मित्यादि । ` भजानामल्पमायुस्तच जराग्याधिवहुलमखुवं दुःखम्‌ असुखाुबनधं 
दुःखानुबन्धश्च तस्य चारपवात्‌ अल्पतपोदानादिसश्चयं मवा भरायच्छदिति 
ूव्वेणान्वयः। एवं परेण चान्वयः। तथा च प्रजानापरमायुरित्यादि 
मला पुण्यतममित्यादिकमायुच्दं भवन्तो मह षेयो मत्तोऽपि श्रोतुमहे न्ति योग्या 
भवन्ति उपधारवितु परकाशयतुश्वाहन्ति। नयु कथं योग्या भवाम इत्यत्‌ 
आह- प्रजानुप्रहाथेमिति। न 
नलु कस्माद्‌ बयं मनानु बिदधाम इत्यत आह ` आपंमित्यादि | आषिम्‌ 
` ऋषीणां सखवाभायिकधरमो ब्रहम, तच ऋषिलधम्पो बहम दि मेजर मति मित्रतायाः 
भागे वर्चते। कारुण्यं परति आत्मनश्वायुततममदारं पुष्यं भरति च वत्तेते। 
` ननु कसमादिस्यत आह - तराह्य' कम्माक्षयमिति । तत्‌ रु्वेलयादि ॥ ३॥ 
कृत एवेत््र्थः । “अयम्‌'शब्द्‌ उभाभ्यां "कार शब्दाभ्यां योजनीयः । प्रजापतये ब्रह्म ति च्छेदः । 
म्रजानामस्पायुमैस्वेति योजना । अस्पत्वादायुष इति शेषः । अच्पस्तपश्रदतीनां सञ्चयो ऽस्मिन्नांयुषि 
तेत्‌ तथा । श्रति'श्ब्दो मयादिभिः प्रत्येक सम्बध्यते । "अथ'शब्दश्चाधिकारे । तेन मेतीकारुष्य- 
मधिकृत्य यं ब्रह्मा प्रजापतयेऽदात्‌, तमनुश्रोतुमहंेति योजना ॥ $ ३ ॥ 








= म = 
» अत अथ इत्यधिकश्क्रसम्मतः पाठः । 1 ब्रह्म वेत्यच ब्रह्मचर्य्यं परति इति पाठान्तरम । 
२९२ 


२३२ ६ चरक-संहिता प~ [ रखायनपाद्‌ ४ 

अथेनद्रस्तदायुखेदा्तष्रपिभ्यः संक्रमय्योवाचेतत्‌ सव्वेम्‌ 
अनुष्ठेयम्‌ । अयश्च शिवः कालो रसायनानां दिव्याश्रोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्‌ & प्राक्तवीय्याः ॥४॥ ` 

तद्‌ यथा--पेन्द्री ब्राह्मी पयस्या क्षीर पुष्पी श्रावणो महा- 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुननेवा नागबला स्थिरा 
वचा च्छत्रातिच्छत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा 
्रयक्ताः। षरमासात्‌ परममायुवेयश्च तरुणमनामयत्वं खरवण- 


गङ्गाधरः--अथेन्द्र इत्यादि । संक्रमय्य सम्यक्रक्रमात्‌ | ४॥ 

गङ्काधरः- णनद्रत्यादि। रन्द्र गोरक्षककटी। ब्राह्मी शाकविशेषः 
 खनामख्याता। पयस्या क्षीरकाकोटी । क्षीरपुष्पौ खनामख्याता। श्रावणी 
महाश्रावणी अनयोलेक्षणं सुश्रते-“श्रावणी पाण्डराभासा महाश्रावणिलक्षणा । 
अरत्निमातक्षपका पत्े्रहलसम्मितैः। पुष्पैर्नी लोत्पलाकारैः फठेधाञ्ञनसनिभैः। 
श्रावणो पहती ज्या कनकाभां पयस्विनी । गोखोमौ चाजलोमी च महती 
श्रावणी तथा । वसन्ते कृष्णसपांख्या गोनसी च प्रदऽयते || इति। शतावरी 
षतसरुली । बिदारी क्षीरविदारी । जीवन्ती शाकविशेषः। पुननेवा रक्ता स्वेता 
तु वषाभूः। नागवखा गोरक्षतष्डटा। स्थिरा शाच्पर्णी। वचा हैमवती 
वान्या वा। छत्रा अतिच्छत्रा च सुश्रुतनोक्ता -“छत्रातिच्छत्रके विच्राद्‌ रक्षोघ्ने 
कन्दसम्भवे। जरामृत्यनिवारिण्यो अेतकापोतिसंस्थिते |" इति। वेद 
कापोतिसमसंस्थानाकृतिमाना। मेदा महामेदा जीवनोयाश्वान्या ओषधय 
इति जौीवकषभककाकोटीमूदप्णीमाषपर्णीयष्टीमधकानीति षर । मेदापरहा 
मेदाक्षीरकाकोखीजीवन्तीनां चतदृणामोषधीनां जीवनौयान्तगं तानायुक्तवात्‌ । 
एता ओषधयः प्रत्येकं सुश्रतदज्ञेनात्‌ शुद्धतनुना ङटीभविष्टेन क्षीरसपिं 


चक्रपाणिः-- यद्यपि च. ऋपिर्भरद्राजद्वारापि इ दराद्धिगतायुरव्वदः, तथापि ्मवासङ्तमन्मे. 
ग्खान्या न तथा स्फदार्थो वर्तत इ त शङ्कया पनरिनद्रस्तमुपदिश्नति । महाश्राविणो अङम्बषा 
शीतपुष्पा । अतिच्छवा मधुरिका ॥ ४।५॥ 


१ विमवत्‌ भवाः इतिः पठः 


¶१म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ २३२७ 


स्म्पदश्षमुपचयं मेधां स्परतिमुत्तमवलमिष्टंश्च परान्‌ भावान्‌ 
आवहन्ति सिद्धाः ॥ ५ ॥ 
इतीन्रोक्तं रसायनम्‌ । 


 . बअह्मसुवच्च॑ला नामोषधियां हिरण्यक्ीरा पुष्करसदशत्रा । 
आदित्यपर्णी नामोषधि्यां सूथ्यंकान्तैति विज्ञायते सुवे 
चीरा सू््य॑मण्डलाकारपुष्या । नारी  नामोषधिरश्ववलेति 
विज्ञायते या पुनरजसशपत्रा † । काष्ठगोधा नामोषधिः 
` गोधाकारा । स्पा नामोषधिः सर्गकारा । सोमो नामोषधिराजः 


रोदनाशनेन भ्रातर्थथावलं कर्किताडचणिता वा पयसा गब्यदुखेन भुक्ताः 
वण्पासात्‌ इत्यादिकान अपरान भावानाबहन्ति । सिद्धाः सिद्धफल्लात्‌ ॥ ५॥ 
` गङ्णाधरः-अपराणां महौषधीनां मदहाफलानां योगान आह ब्रह्म त्यादि । 
दिरण्यक्षीरा सुवर्णव्णक्षीरा, पुष्करसदशपत्रा पडपत्रसदसपत्रा।सुश्रुतेऽ्युक्तं 
“कनकाभा जलान्तषु सर्पतः परिसर्पति । सक्षीरा पचिनौमस्था देवौ बरहम 
सुवर्चला । देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धो महानदे । दृश्यते च जखान्तेषु मध्ये 
ब्रह्मसुवर्चला ।।' इति। सुर्यकान्ता नाम लोके । सुशुतेऽ्युक्तं -“मूठिनी पञ्चभिः 
पतरः सुरक्ताथुककोमलैः। आदित्यपर्णिनी ज्ञेया सदादित्यानुत्तिनी। आदित्य 
पर्णिनी ज्ञेया तत्रैव हि हिमक्षये ।।' इति । तत्रेति देवसुम्द हदवरे तथा सिन्धौ 
महानदे । हिभ्तये वसन्तादौ । नारी्यादि । अश्ववटेति नाम ोके अनसदसपत् 
योवद्धिः पतर्भवति। तदुक्तं खुशरुते च -“कान्तेद्रोदशमिः त्रम यराङ्गरुहोपमेः। 
कन्दजा काश्चनक्तीरा कन्या नाभ महौषधिः । काञ्मौरे तु सरो दिव्यं नान्न 
दरकभानसभ्‌। करेणुसतत्र कन्या च च्छरातिचछत्रके तथा। काष्टेत्यादि। 
गनोधाकारा। गोधा जन्पविशेषः। सपा नामौषधिः साकारा । शरुते त॒ अज 
गरीलयुक्ता | व्‌ यथा “मण्डलैः कपिशः सपांमा पञ्चपणिनी । पञ्चारति 
शाकिन दविवत्‌ न 1 ----- देशविशेषजातं केचिद्‌ व्रणथन्ति, । अश्वरकेति छायत इति ऋषिभिरेवानेन नाका 
;:5 ६; स्वरवणैसम्पदाम्‌ इति वा पाठः 8१.1.71: क्ल्वजसदस पा इति वा प 


`, 


२३२८ चरक -संहिता । ^ 
-प॒जदशपणः सोम इव हीयते च वद्धे च । पदम नामोषपिः 


प्रमाणां बा विज्ञेयाजगरी बपैः। इद्यतेऽजगरी नित्यं गोनसौ चाम्बदागमे ॥ 
इति। सोमेत्यादि । सुभरुतेशुक्तः। “्रह्मादयोऽटजन्‌ पूव्वेथगृतं सोमसं जितम्‌ । 
जरामूल्थुविनाशाय विधानं तस्य वक्ष्यते। एक एव खलु भगवान्‌ सोम 
स्थाननामाढृतिवीय्य विरेषेश्वतुव्विशतिधा भिथ्यते। तद्‌ यथा--“अशरुमान्‌ 
ज्वां इचैव चन्द्रमा राजतपभः। दृव्वांसोमः कनीयांश्च खवेताक्षः कनकमभः। 
प्तानवाँस्ताल्न्तः करवीरोऽशुमानपि। स्वयंप्रभो महासोमो यश्चापि 
गरुढाहतः। गायत्रसरैष्टभः पाडतो जागतः शाद्धरस्तथा । अग्निष्टोमो 
रवतश्च यथोक्त इति संलितः। गायत्रास्त्िपदा युक्तो यश्चो पतिरुच्यते । एते 
सोमाः. समाख्याता वेदोक्तैनामभिः शुभैः। सव्वेषामेव चैतेषामेको विधि 
रुपासने । सत्वं तुल्यग॒णादचैव विधानं तेषु वक्ष्यते” । इति । पञ्चद्शपणे इति । 
ननु पञ्चदश्षपत्रवान्‌ सन किं सव्वदेव  वत्तते न वेत्यत आह- सोम इत्यादि। 
सोम इव चन्द्र इव कृष्णपक्षे प्रतिपदादिष एकेकतिर्थिंष उत्तरोत्तरमेकककल्या 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदशपणेः सोमो नामोषधिराजः कृष्णपक्षे परतिपदादि 
तिथिष्वेकेकपत्रेणोत्तरोत्तरं हीयते। तथा शुङ्कपक्षे बद्धेते चन्द्र इवेति बोध्यम्‌ । 
सुश्रुते चोक्तं -“सव्वेषामेव सोमानां पत्राणि दश पश्चच। तानि शुक्छे च 
कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च} एकेकं जायते पतरं सोमस्याहरदस्तदा । 
शस्य पौणमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छदः। शय्यते पत्रमेकेक दिवसे दिवसे 
पुनः। ृष्णपक्षक्षये चापि कता भवति केवला । अंथुमानाञ्यगन्धस्तु 
कन्दवान्‌ राजतप्रभः। कदट्याकारकन्दस्तु अुञ्जवानसमच्छदः। चन्द्रमा 
कनकाभासो जले चरति सव्वेदा। गरुढ़ाहतनामा च खेताक्षश्रापि पाण्डुरो । 
सापनिम्मोकसदशो तो दक्षग्रावलम्बिनो । तथान्यैसण्डलेशित्रैधित्रिता इव भान्ति 
ते। सव्व एव तु विक्ञयाः सोमाः पश्चदशच्छदाः। क्षीरकन्दरतावन्तः पतरैनाना विषै 
स्थृताः। दहिमवत्यव् दे सद्ये महेन मलये तथा। श्रीपव्व॑ते देवगिरौ गिरौ 
देवसहे तथा। पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुनदे ददे तथा । उत्तरेण वितस्ताया 


ज्ञायते न लोकिकेरछकाप्रसिद्धेत्वात्‌। सोम इव वद्र ते हीयत इति यथा सोमबद्धक्षयौ तथ 


४मु ध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
पश्चाकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च । अजा नामोषधिरजश्र्गीति 
ज्ञायते। नीला नामोषधिर्नीलक्तीरपुष्पा  लताप्रतान- 
बहला । इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेवोषधि् लभते 
तस्यास्तस्याः खरसस्य सोहित्यं गता स्नेहभावितायाम्‌ 


आर्द्र पलाश्रोर्यां सपिधानायां दिग्वासाः शयीत । त्त्र 


द्धा ये महोधराः। पञ्च तेषामथो मध्ये सिन्धुनामा महानदः । हठवलक्ष्ते 
तत्र चन्द्रमाः सोमसत्तमः। तस्योदेशेषु वाप्यस्ति युञ्ञवानंशुमानपि । कारमीरेषु 
सरो दिव्यं नान्न श्ुद्रकभानसम्‌। गायत्रास्तरषटुभः पान्तो जागतः शा्रस्तथा। 
तत्र सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसमपरभाः। न तान्‌ पदयन्त्यधम्मिष्ाः 
कृतघनाश्ापि मानवाः । मेषजदरे पिणशापि ्ाह्णद्रेषिणस्तथा 1!" इति। एषा 
भयोगशच वक्ष्यते । पञ त्यादि पद्माकारा प्द्रक्तवणां पञ्न्धा च। अजेत्यादि। 
अजभृङ्गीति नाम छोकेऽसा च नौला नीलवणां इत्यादि । सुश्रुतेऽ्यक्ता 
“अजास्तनाभकन्दा तु सक्षीरा श्ुपरूपिणी। अजा महोषधिजं या ङ्कृनदनदु- 
पाण्डरा)" इति चाजानान्नी जातिभेदा शवेतपीतवलयवत्‌ । नीला जतृकणतन्त्र 
लिखिता सुश्रुते ठु उेता जातितो न विरोधः। सव्वास्ता एव चोषध्यः सोमे 
= चैवा्ुदे गिरा। सम्ैरवचरितैरम्बुदानीकमेदिभिः। व्यात्तं 

विख्यातः सिद्धषिघुरसेवितैः। ग॒हाभिर्भीमरूपाभिः सिंहो्ादितङक्षिभिः। 
गजाछोदिततोयाभिरापगामिः समन्ततः। विविरैधातुमिधित्रः सव्वत्ैवोष ४: 
शञोभितः। नदीषु लैटेषु सरःसु चापि पुण्येषु वान्येषु तथाश्रमेष । सव्वेत्र 
सर्व्वाः परिभामिंतव्याः सर्व्वत्र भूमिदटि वसूनि धत्ते |” इति । इत्यासामष्टानाम्‌ 
इादि। बम्ुव्ैलादित्यपणिनोनारीकाष्ठगोधिकासपांसोमपञ्ाजानाम्टाना 
मोषधीनां मध्ये यां यापरेव लभते तस्यास्तस्याः खरसस्य सोदहित्यम्‌ आ वृश्धितो 
यावन्मानं भवति तावन्मानं खरसं पीला पूर्वं स्नटैसतलादिभिभावितायां 
भावनया ल्िग्धीढृतायां पलाशद्रोण्यां पटलाशकाष्टमय्यां पुरुषप्रमाणायां 
द्रोण्यां सम्रिधानायां तदुप्ट्याच्छादनपटले स्नेहभावितपलाश्चकाष्ठमये न 
वातायभवेशो यथा भवति तथाच्छादयेत्‌ दिण्वासा नपरीभूय शयीत । ` तेन 


३३३० ` चरकसंहिता । ` (न 


प्रलीयते षरमासेन पुनः सम्भवति तस्याजं पथः प्रत्यवस्थापनम्‌ । 
षरमासेन देवतानुकारी भवति वयोवणेखराकृतिबलपभाभिः। 
सखयथास्य सव्ववाचोगतानि प्रादुभेवन्ति दिव्यचास्य चकतुः 
श्रोत्रं भवति योजनसहखगतिः दशवषसहख्राणि चायुरनुप- 
दरवञ्चेति ॥ ६॥ 
स "४ इति द्रोणीपावेशिकरसायनम्‌ । 
भवन्ति चात्र । | 

` दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधः । 

` शक्यः सो दुमश्यस्त॒ स्यात्‌ सोदमक्तात्मभिः ॥ 

` ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां सखे च कम्मणि & । 
भवतां निखिलं श्रेयः सञ्वेमेवोपप्त्स्यतै ॥ ` 


तत्र द्रोण्यां परलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति सव्वाङ्गावयवाटी भवति तदा 
तस्य मत्यवस्थानाथमाजं पय्छागं दुशं दातुपरुपययाच्छादनपटल पन्तं 
शयानस्य युखनुद्त्य च्छिद्रं यत्‌ तेन च्छद्रिण मुखे किञ्चित्‌ किञ्चिच्छागदुगं 
शनेःशनेदद्ात्‌ सव्वेङ्गावसेचनओ्जेनेव पयसा स्तोकं स्तोकं कु्यादिव्येवं ` 
करणे सति स पुरुषः प्रत्यव तिष्ठते । ततः पष्मासेन पुनः क्रमेण वयोवर्णादिभिः 
देवताजुकारी भवति ।_ अस्य च स्वयमेव सव्ववाचोगतानि सव्वं वाचो गतानि 
अतीतानि वक्तु मादुभेवन्ति चक्षुश्च देवानामिव दिव्यं दर्शनं श्रोतश्च दिव्यं 
दरवानामिव योजनसदस्गतिश्च भवति ॥ ६ ॥ 

गुकाधरः- अत्राहाधिकाथ भवन्तीत्यादि। दिव्यानां ब्रह्मसुवच्चखादीनां 
यः मभावः स भवद्विषैः सुकृतात्मभिः सोदर" शक्यः। अकृतात्मभिः अ 


तत्कालमेव तस्यं बुद्वक्षयौ भवतः, प्रलीयत इति ह तो भवति, अन्ये तु मूच्छतीति वर्णयन्ति । 
्रस्यवस्थापनमिति जाहारसेवायां योज्यमित्यर्थः । सर्व्ववाचोगतानि सर्व्ववाक्यविशेषाः ॥ ६ ॥ ~ 
चक्रपाणिः-- एतद्‌ दिव्यं रसायनश्षिभिन्तदवि रैव सेव्यमिति दर्ायन्नाह -दिव्यानामित्यादि ! 


73 # वत्मेनि इति वा पाटः 1 र, = । । नवध 





४म अध्यायः ) ` चिकित्सितस्थानम्‌। ` २३३१ 
वानप्रस्थे हस्थेश्च प्रयतेनियतात्मभिः । 
शक्या ओषधयो हताः सेवितु' विषयाभिजाः ॥ 
तास्तु चत्रयुणेस्तैषां मध्यमेन निकम्मंणा & । 
मदुवीय्यतरास्तासां विधिज्ञ यः स एव तु ॥ ७॥ 
पय्येष्टु' ताः प्रयोक्तुं वा ये समथांः सुखाथिनः। 
रसायनविधिस्तैषामयमन्यः प्रशस्यत ॥ | 
बल्यानां जीवनीयानां वृहणीयाश्च या दश । . 
वयसः स्थापनाना्च खदिरस्यासनस्य च ॥ 


कृतात्मभिस्त॒ स सोदृम्चक्यः। ननु अस्माभिरेव सोदर शक्यड्चेत्‌ तदान्येषां 
ङि विधानमित्यत आह --वानभस्थै रित्यादि विषयाभिजाः दस्यपरचरदशे जाता 
ता एतास्तु युव्चलादय ओपधयस्तेषां खयलोकमचरदशञानां क्षत्रगुणेमध्यमेन 
निकम्मणा निकृष्टकम्मेणा मृदुवीरयतरा वानप्रस्थ हस्येश्च सेवितु' शक्या 
भवन्ति। ननु तासां सेवनविधिः कौट गित्यत आह तासामित्यादि.। स एव 
तु पूर्व्वो क्त एव विधिनं वन्यो विधिः ॥७॥ 

गङ्गाधरः नन्बेवमस्त तार्चेदन्वेषणां कन्तु ये वसमथाः स्युः योक्त वा ये 
चासमर्थाः स्यस्तेषां कि रसायनं कार्थैमित्यत आह - परयेषटुमित्यादि ।. पर्यये 
ष्टमन्वेषणां कत्तम्‌। तान्‌ रसायन विधीनाह ` वस्यानामित्याद । पड़ 
-विरेचनदताधितीयोक्तानां वस्यानां दज्ञानामोषधौनां जीवनीयानाच् दशानां ` 
याश्च तत्रोक्ता द दृ'हणीया ओषधयः तत्रोक्तानाञ्च वयःस्थापनानां दशानां 


विषयाभिजा इति स्योचितपुण्यदेशे जाता इत्यर्थः, अपुष्ये तु देशे दिव्योषधिजन्मव न भवति, 
भवन््योऽपि निर्व्वीय्यौ भवन्तीति भावः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति बह्मसुवचच'कादीनां यथा शदुवौय्य्वं मवति, तदाह तारित्वत्यादिं 
क्षेवगुणे रिति हिमार्यादिप्रशस्तदेशव्यतिरिकतशने वधम्मेः । तेषामिति ऋषिव्यतिरिक्तानां वान्रस्था- 
दीनाम्‌ । मध्यमेन च कम्म॑णेति असम्यक्‌प्रयोगेण, किंवा अनत्तिमहादृष्टेन ॥ ७ ॥ : ` ` : 


+ 
2 न -- -- ~ === 





* -मध्यमेन च कम्म॑णा इति पाठान्तरम्‌ ॥ ˆ =» “` `: ~ “` 


५३३२ चरकसंहिता । वीक 
 खज्जराणां मधूकाना मुस्तानासुत्यलस्य च । | 
मूदरीकानां विडङ्गानां वचायाश्चित्रकस्य च \ 
शतावर्य्याः पयस्यायाः पिप्यल्या जोद्गकस्य च । 
ऋद्धा नागवलायाश्च हरिद्राया & धवस्य च ॥ 
त्रिफलाकरटकार्य्योश्च विदाय्याश्वन्दनस्य च । 
इच्तणं श्रमूृलानां श्नीपण्यास्तिनिशस्य च ॥ 
रसाः पथक्‌ एथग्‌ ्ाह्याः पलाश॒क्तार एव च । ` 
एषां पलोन्मितान्‌. भागान्‌ षयो गव्यं चतुग णम्‌ ॥ 
द्रे पात्रे तिलतेलस्य द्रं च गन्यस्य सपिषः । 
तत्‌ साध्यं सब्वेमेकत्र सुसिद्धं स्नेहसमुद्धरेत्‌ ॥ 


खदिरस्य सोमवल्कस्य असनस्य पीतज्ञारस्य । खञ्जराणां पिण्डखज्जरफलानां 
मधकानां पुष्पाणां ञस्तानां भद्रयुस्तककन्दानाम्‌ उत्पलस्य पुष्पस्य मृद्रीकानां 
द्रीक्षाणां विडङ्गानां विड्ङ्गतण्डलानां चित्रकस्य मृटस्य पयस्यायाः क्षीरकाकोल्यां 


जोङ्गकस्य काकनासिकाया विदाय्यां क्षीरविदारिकन्दस्य ( शतमरूखीनां शत- 


मूलस्य मूलानाम्‌ ) । एषां रसाः कथाः पृथक्‌ पृथक्‌ चतुगणजले संसाध्य 
प्रत्येकं स्नेहसमाना ग्राह्याः । तद्‌ यथा। वस्यादीनां द्रव्याणां प्रत्येक. द्रिं 


 चछरावानष्णे जले पक्ता ` चतुथाशशेषश्तुःषष्टिशरावा ग्राह्या इति। ` पला 


्षारञ्चैव षड़ गणजलेनेकविंशतिवारान्‌ परिखाव्य ग्राह्यः एषां क्षारान्तानाम्‌ 


 एकोनसप्तद्रव्याणां पत्येकेन पटोन्मितान्‌ कल्कान्‌ गव्यं पयश्चतुगणं तैल 


घृतयोर्मानात्‌ त्च द्रव्यदरष्यात्‌ षटपश्चाशदु तरं शरावशतद्रयं तिलतेलस्य दर 
पात्र ्रव्दैयण्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावं गव्यस्य सपिषः संवतसरातीतंस्य द्रे च एज 
्र्यद्र गप्यात्‌ द्रातरिंश्च्छरावमिति तैटघ्रूतयोसिलितयोधतुःषष्टिशरावं स्नेह 


मानं साध्यं मन्दभन्दाप्रिना पाच्यं सुसिद्धं शब्दोपरमे फेनोपरमे च गन्धक्णे 


-1 


= ररर 


चक्रपाणिः--वल्थानामित्यादौ जोङ्गकमगुर । द्वारदा शाकंतरः कपिकच्छवा । श्रीपर्णो गम्भारी । ` 
हरिद्राया इत्यव द्वारदाया इति कचित्‌ पञ्यते । `` 


म अनः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३३ 
तत्रामलकच्‌ एानामाटूकं शतभावितम्‌ । 
सखरसेनेव दातव्यं ल्लोद्रस्याभिनवस्य च ॥ , . 
शकराचृणेपात्र् प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । ` 
त॒गाच्तीय्याः सपिप्पल्याः स्थाप्यं संमृच्छिंतथ तत्‌ ॥ 
सुचोचते मा्तिके कुम्भे मासाद्ध धरतभाविते । 
मात्रामभ्मिलमां तस्य तत ऊद प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हेमताघ्रप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । 


मक्तावेदूय्यंश्ानां चृणनां रजतस्य च ॥ 

परजतिप्य षोड़शीं मात्रां विहायायासमेथुनम्‌ । 
. जीशेऽजोणं च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिषा ॥ 
रसादीनां सस्पत्तौ सत्यां बोध्यम्‌ 1... तत्र छसिद्धं तेलघरतयमके आमलक्याः 
स्वरसेनैव शतवारान भावितपामलकचर्णानामादृकमष्टशरावं दातव्यम्‌ । अभि- 


नवस्य कषदरस्य चादृक पोद़शररावं शकंराचूणपातरं चृणींभूतदाकरायाः पात्रम्‌ 
अष्टशराघ्म्‌। तगाक्षीय्या वंशञलोचनायाः सपिप्पसयाः ` एकं प्रस्थं शरावदरयं 
पिप्यरयाश्च चूिताया एकरा वंशलोचनाया एकशरावमिति यावत्‌ तत्रव तेल- 


घरृतयमके दापयेत्‌ । ` ततः सम्पच्छितिश्च दव्य्यां सम्यगारोड्च मिधितं ततर, 


तैरधरतयमकं सुचोक्षे दढनिम्भ॑टशुचो धृतभाविते सिध मात्तिके मृन्मयङ्ुम्भे 


मासाद पञ्चदशदिनं व्याप्य स्थाप्यम्‌ । तत उद्र पशनाद म्रिसमामभ्रिबल 


पेक्षया मातां तस्योषधस्य प्रयोजयेत्‌ । द 
 - ननु केन भकारेण मयोजयेदित्यत आह - विहाय इत्यादि । विहायायास- 
थुनं पुमान. ` समरथादिवक्ष्यमाणरूपञ्चेत्‌ तदा इटं मविष्य . थु 
सन्‌ तंसमादेव  तैलाध्रतात्मकादौपधात्‌ खाग्निवराुरूपेण , ओपधमातां 
` शीला - तत्र . देमादीनां नवानां  शुद्धपुटितमारितानां चूणानां व)  अत्येकं 
तदौपधात्‌ षोड पोदशभागेकभागमात्रां तत्रोषधे भक्िप्य जयेदिति भावः। 


= । षे, 
7 = - 


२३३४ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ ४ 


सव्व॑रोगप्रशमनं वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ \ 
सखस्प्रतिश्रीराभि-बुद्धन्द्रियवलमरदम्‌ ॥ 
परमूञ्जंस्करज्चेव वणस्वरकरं तथा \ 
विषालच्मीप्रशमनं सव्वेवाचोगतप्रदम्‌ ॥ 
सिद्धा्थतााभिनवं वयश्च प्रजाप्रियलथ यशश्च लोके । 
प्रयोज्यमिञ्खद्धिरिदः यथावद्‌ रसायनं व्राह्मसुदारवीयम्‌ ॥ ८ ॥ 
इतीन्द्रोक्तरसायनम्‌ । 
बञ्जयेत्‌। भषजजीणं भोजने च नियमोऽरित। सत्त्वादीनां बुद्ौन्द्रियाणां बस्य 
च भ्रदमित्यभः। सर्व्ववाचोगतस्यातीतस्य वचनराक्तिमदम्‌ शटेगं बाहममिदं 
रसायनं सिद्धायैतादिकमिच्छद्धिः पुरूषेयथावद्‌ यथाविधि प्रयोज्यम्‌ । इति 
इन्रोक्त ब्राह्मरसायनम्‌। | 
शृते तु सोमावीनामन्यासाश्च महोषधीनां प्रयोगोऽन्यथा पोक्तस्तद्‌ 
यथा- न्चतुरव्विश्षतिधा सोमा व्याख्यातो ये पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
सोमञुपयुय॒श्चः सर्व्वौपकरणपरिचारकोपेतः भ्रशरतदेशे न्म्‌ आगारं 
कारयिवा हतदोषः भतिसंष्ठभक्तः भशस्तेषु तिथिकरणनक्षत्रुहु्तेषु अंशु- 
भन्तमादायाध्वरकल्येनाहतमभिष्टुतमभिहुतश्चान्तरागारे कृतमङ्गलः सोमकन्वं 
छुवर्णमृच्या विदां पयो गृह्णीयात्‌ सौवर्णो पात्रेऽञ्ञटिमातरं ततः सङ 
देवोपयुञ्जीत नाखादयन्‌ । तत उपस्पृश्य रोषपमप्खवसाद् यमनियमाभ्याम्‌ 
आत्मानं संयोऽय वागयतोऽभ्यन्तरतः खुृद्धिरपास्यमानो विहरेत्‌] रसायनं 
पीतवास्त॒ निवाते तन्मनाः शुचिः। आसौत तिष्टेत्‌ करामेच्च न कथच्चन 
संविशेत्‌! सायं बा भुक्तवान्‌ श्रुतशान्तिः करशययायां ङृष्णाजिनोत्तरायां 
ुृद्धिरुपास्यमानः शयीत । तृषितो वाशीतोदकमात्रां पिवेत्‌ । ततः रातः 
उत्थायोपश्रुतशान्तिः ृतमङ्गलो गां स्पृष्टा तथवासीत । तस्य जीणे सोमे 
चछरिरुत्पयते ततः शोणिताक्त क्रिमिव्यामिश्रं छदितवतः सायं श्रृतरीतं क्षौर 
वितरेत्‌ । ततस्ततीयेऽदि क्रिमिव्यामिश्रमतिसाय्यते । स तेनानिष्मतिग्रहक्त 
प्रथतिभिरविशेषै्ं क्तः शुद्धतनूर्भवति। ततः सायं सतस्य पूव्वेवदेव क्षीरं 
बितरेत्‌। क्षोमवल्ास्ततायाञ्वैनं शय्यायां शाययेत्‌ । ततशचतुथंऽहनि तस्य 
पंलाराक्षारः पठाराशषारोदकम्‌ । सुचोौक्ष इति सुविशदधे 1 अग्निसमामिति अग्न्यनुरूपा म्‌ । 
चोद मावामिति आमङ्ङादिवचृणं युक्त रतपि श्नय। षोडशभागो हेमादिचणीद र्यः ॥ ८ ॥ 


अनलः! चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३५ 


श्वयथुरत्पय्ते । ततः स्वाङ्गेभ्यः क्रिमयो निष्करामन्ति। तददश्च शय्यायां 
पांशुभिरवकीययभाणः शयीत । ततः सायं ूवयदेव क्षीरं वितरेत्‌ । एवं पश्चम- 
पष्टयोदिवसयोवत्तत | केवलघ्रभयकालमसपै क्षीरं वितरेत्‌ । ततः सप्तमेऽहनि 
निम्मा सवगस्थिभूतः केवलं सोमपरिग्रहादेषोच्छ सिति। तदहश्च क्षीरेण 
सुखोष्णेन परिषिच्य तिलमधकचन्दनानुरिश्षदेहं पयः पाययेत्‌ । ततो शमेऽहनि 
रातये क्षीरपरिषिक्तं चन्दनभदिश्वगात्रं पयः पाययिवा पांशुशय्यां समुत्‌ 
छञ्य क्षोमास्तरतायां शय्यायां शाययेत्‌ । ततो मांसमाप्याय्यते लक्‌ चावदलति । 
दन्तनखश्ोमानि चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिनात्‌ परभृल्यनुतेलाभ्यङ्गः 
सोमवरककषायपरिषेकः। ततो दशमेऽदन्येतदेव वितरेत्‌। ततोऽस्य खक 
ल्थिरताप्रपैति। एवमेकादशद्रादशयो््ेत । तत्र जयोदशात्‌ भरति सोमवस्क ` 
कवायपरिषेकः । एवमा षोदशाद्‌, वर्तेत । ततः सक्षदश्ाटादशयोदिवसयोदं शना 
जायन्ते शिखरिणः स्िग्यवजुवैदूय्य॑स्फविकनिकाशाः समाः स्थिराः 
सहिष्णवः। तदाप्रभृति चानव्रैः शालितष्डुकैः क्षौरयवागरष्ुपसेवेत यावत्‌ 
पञ्च वरंशतिरिति। ततोऽस दयाच्छल्योदनं गृदूभयकालं पयसा । ततोऽस्य 
नखा जायन्ते विद्मे्रगोपकतरुणादिलपरकाशाः स्थिराः लिग्धा लक्षण 
सम्पज्ाः, केशाश्च जायन्ते वक्‌ च नीरोत्यलातसी पुष्पवदुय्येभकाशाः । उद्धच 
मासत्‌ केशान्‌ वापयेत्‌। वापयिवा चोीरचन्दनकृष्णतिलकस्केः रिरः प्रदिह्यात्‌ 
पयसा वा स्नापयेत्‌। ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते भ ^राञ्जन- 
निभाः कुञ्चिताः सिनिग्धाः। ततकधिरात्रात्‌ परथमपरिसरात्‌ निष्कम्य यततं स्थिवा 
पुनवान्तः भविशेत्‌। ततोऽस्य वलातिटमभ्यङगायंऽचायय॑म्‌ । यवपिष्टयुद्रतत 
नाथे । सुखोष्णश्च पयः परिषेकारथे। अजक्णकषायसत्सादनार्थे। सोशीर 
कूपोदकं स्नानाथें । चन्दनमयुलेपनाथे । आमलकरसविमिश्राश्चास्य यषसुपः 
ओ कृष्णतिलमवचारणाथे । एवं दशरात्रं, ततोऽन्य 
दशरात्रं द्वितीये परिसरे वक्तत। ततस्तृतीये परिसर स्थिरौ 
अन्यदशरातरं वततत । किञ्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनन्तः प्रवि्ेत्‌। न 
चौत्मानृमादजेषु वा निरीक्षेत रूपशाणिवात्‌ । ततोऽन्यददश्रात्रं क्रोधादीन्‌ 
परिहरेत्‌ । एवं सव्वेषायुपयोग ४०४ विदोषतस्तु बहीमतानक्षुपादयः सोमा भक्षयिः 


तव्याः । तेषान्तु ममाणमदधचतुमष्टयः । अंथुमन्तं सोवणं पत्रिभि यात्‌। 
चन्द्रमसं राजते चोपयुज्याष्टुणमेश्वय्यमवाप्येशान देवमनुभविशति। शेषास्तु 


न गमेश्वयः ८४ 
ताम्रमये शनपये वा रोहिते" वा चम्मेणि वितते श्र भ ` सोमा 


२३३६ चरक -संहिता । [ रसायनपाद्‌ ४ 


उपयोक्तव्याः। ततश्वतथे मासे पौर्णमास्यां शुचौ देशे ब्राह्मणानच्चयिवा 
छृतमङ्गलो निष्कम्य यथोक्तं व्रजेदिति। ओपधीनां पतिं सोमञुपयुञ्य 
विचक्षणः। दशषवषंसदस्राणि नवां धारयते तनुम्‌ । . नाग्निनं तोयं न विषं 
न शस्त्रं नादमेव च। तस्यालमायुःक्षपणे समथा भवन्ति हि। मद्राणां 
षष्टिवषाणां परस तानामनेकथा । कुञ्जराणां सहस्तस्य बलं समधिगच्छति । 
क्षीरोदं शक्रसदनयत्तरांश्च कुरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु" वा तत्राप्रतिहता गतिः| 
कन्द्पं इव रूपेण कान्त्या चन्द्र॒ इवापरः। भरहादयति भूतानां मनांसि स 
महादु्रतिः। साङ्गोपाङ्गं निखिखान्‌ वेदान्‌ विन्दन्ति तच्छतः । चरत्यमोघ- 
संकरपो देववचाखिखं जगत्‌ ।।' | 

सर्व्वेषामेव सोमानामेकविध एवेष प्रयोगविधिः सुश्रुतेनोक्तो ज्ञं यरतथा- 
अन्यासापष्टादश्चानामोषधीनामपि प्रयोग एवम्‌ उक्तरतद. यथा। अजगरी 
इवेतकापोती कृष्णकापोती गोनसी वाराही कन्या ्छ्राऽतिच्छ्ना 
करेणरजा चक्रका आदित्यपणिंनी ब्रह्मसुवच्चंखा श्रावणी महाभ्रावणी 
गोकोमी चाजलोमी महावेगवती चेत्यष्टादश सोमसमवीय्यां महोषधयो 
व्याख्याताः। तासां सोमवत्‌  क्रियारौःरत॒तयः रास्तरेऽभिहिताः। 
तासामागारेऽभिहुतानां याः प्षौरवत्यस्तासां क्षीरकुड़वं सद्रदवो पयुज्ञीत । 
यास्वक्षौरा मूलवत्यस्तासां पदेशेनीपमाणानि तरीणि काण्डानि प्रमाणम्‌ 
उपयोगे। सवेतकापोती समृश्पत्रा भक्षयितव्या। गोनस्यजगरीकृष्ण- 
कापोतीनां सनखरुष्टिं खण्डशः कस्पयिवा क्षोरेण विपाच्य परिस्ावितमभि- 
हतश्च सद्देवोपयुज्ञीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, बह्मसुवचंलायाः सप्तरात्रम्‌ 
उपयो क्तव्यम्‌ । भक्ष्यकल्येन शेषाणां पश्च पलानि क्षीरादृककयितानि 
भरस्येऽवरिष्टेऽवताय्यं परिसखाव्य सढृदेवोपयुज्ञीत। सोमवदाहारविहारौ 
व्याख्यातो केवलन्तु नवनीतमभ्यङ्गा्थे शेषं सोमवदा निगेमादिति। भवन्ति चात्र। 
युवानं सिंहविक्रान्तं कान्त शरुतनिगादिनम्‌ । ङय्युरेताः क्रमेणव द्विसहस्रायुषं 
नरम्‌ । अङ्गदी ङण्डली मोखी दिव्यस्रक्चन्दनाम्बरः। चरत्यमोघसंङ्ल्पो नभ- 
स्यम्बुददुगमे। व्रजन्ति पक्षिणो येन जललम्बाश्च तोयदाः। गतिः सोषर्धि- 
सिद्धस्य सोमसिद्धगतिः परा। अथ वक्ष्यामि विक्ञानमोपधीनां पृथक्‌ पृथक्‌| 
४ १ स्पाभा ध । पञ्चारनिप्रमाणा वा दिके याजगरी 
इषः । नष्पत्रा कनकाभासा मूले द्रङ्गलसम्मिता । सपांकारा लोहितान्ता 
ध्वेतकापोतिरच्यते | द्िणिनौं मूलभवामरुणां कष्णमण्डलाम्‌ । द्रयरतरिमात्रौं ` 


४ अष्याः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३७ 


जानीयाद गोनसीं गोनसाकृतिम्‌ ।॥ सक्षीरं रोमजं मद्री रसनेक्षरसोपमाम्‌ । 
एवंरूपरसाश्चापि कृष्णकापोतिमादिशेत्‌ ॥ कृष्णसपखरूपेण वाराही 
कन्दसम्भवा। एकपत्रा महावीय्यां भिन्नाञ्जनसमभभा ॥ छत्रातिच्छत्रे पूर्व 
व्यास्याते |` कन्या च नारीणामोषधिसंज्ञायां व्याख्याता । कैरेणः सुवह्‌ 
क्षीरा कन्देन गजरूपिणी। हस्तिकणपलाशस्य तुस्यपणां द्विपणि नी ॥ 
अजा व्यास्याता | खेतां विचित्रङकुखमां काकादन्याः समक्षपाम्‌ । चक्रका 
मोषधीं विद्याज्लरामृत्युविनारिनीम्‌ ॥ मूलिनी पञ्चभिः पत्रः घुरक्ताथुक 
कोमलः। आदित्यपणिनी ज्ञेया सदादिलयानुवत्तिनौति पव्वे॒क्ता | ब्रह्म 
सव्च॑ला च व्याख्याता ॥ पुष्पैनीलोत्पाकारैः फटेश्वाञ्ञनसन्निभेः। श्रावणी 
महती ज्ञेया कनकाभा पयखिनी | श्रावणी पण्डुराभासा महाश्रावणि 
लक्षणा | गोलोमी चाजछोमी च रोमकः कन्दसम्भवैः । हंसपादीव विच्छिने 
पतररमलस्द्धपेः। अथवा शहपुष्प्या च समाना सव्वेरूपतः।। वेगेन 
महताविष्टा सर्पनिर्म्मोकसन्निभा। रषा वेगवती नाम जायते हम्बुदक्षये ॥ 
सप्तादौ सर्परूपिण्यो या ह्योषध्यः प्रकीत्तिताः। तासागुद्धरणं काय्य मन्तरेणा 
नेन सर्व्वदा । महेनररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवामपि । तपसा तेजसा वापि 
प्रशाम्यध्वं शिवाय बै । मन्त्रेणानेन मतिपरान सव्वानप्यभिमन्त्रयत्‌ | अश्र 
दधानैरलसैः इतध्नैः पापकम्ममभिः। नैवासादयितु' इक्याः सोमाः सोम 
समारतथा ।॥ गीतावेषममृतं देवी््॑हमपुरोगमैः। निहितं सोमवीय्यासु 
सोमे चाप्योषधीपतौ ।॥ एषां प्रायेण भापषिस्थानं पूव्वमृक्तम्‌। गोलोमी 
चाजलोमी च महती श्रावणी तथा। वसन्ते कृष्णसपाभा गोलोमी 
च भ्रदर्यते ॥ कौशिकीं सरितं तीच्छाञ्ञयन्त्यास्तु पू्वेतः। क्ितिप्रदेशो 
वरमीकेराचितो योजनत्रयम्‌ ॥ विज्ञेया तत्र कापोती खेता वरमीकमूदढ घु । 
म्ये नल्सेतो च वेगवत्योपधिघ्रु बा। कात्तिक्यां पोणमास्याश्च भक्षयत्‌ 
ताघ्चुपोपितः। सोमवच्वात्र वत्तत॒ फलं ताक्च कीत्तितम्‌। रसा 
धनीाधिकारस्त न सप्तानां पु'साम्‌, तदुक्तं सुश्रुतेन--अथ सप्त॒ युरषा 
रसायनं नोपयुज्ञीरन। तद यथा-अनात्मवानलसो दद्ध्िः ममाद 
व्यनौ पवकः मेषनापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेनं 
सम्प्ते । अज्ञानादनारम्भादस्थिरचित्तवाद्‌ दासिरादनायततवादधम्मोदोषधा 


छाभाचेति॥ ८ ॥ ~ 


२३३८ चरक -संहिता ।  स्ायनपाद्‌ # 


समथानामरोगाणं धीमतां नियतात्मनाम्‌ \ 
कुटीषवेशः च्षमिश्णं & परिच्छद वतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तैषां सोय्यंमारुतिको विधिः । 
ताभ्यां श्रेष्ठतरः पूर्व्वो विधिः स तु सुदुष्करः ॥ ६ ॥ 
रसायनविधिश्र शाजयेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथाखमोषधं तैषां काय्यं मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः- ननु चतुष्पादेपृक्तानां रसायनानां द्विविधः भ्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुटीपावेशिको वातातपिकश्च ; सव्य तु पुरुषाः किं द्विविधमेव 
भयोगं य्य रथान्यथेत्यत आह समथानामित्यादि । समथानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां कामक्रोधादिविरहेण निधित्य यमशीटतया स्थिरमनसां 
क्षमिणां क्षमाशीखानां परिच्छदवतां धनजनादिभिः सम्पन्नानां इटीमवेशो 
हितः। अतोऽन्यथा तु सामथ्यरहितानां रोगिणामबुद्धिमतां कामादिभि- 
रस्थिरचित्तानाम्‌ . अक्षमिणां धनजनादिसम्पद्रहितानाश्च सौय्येमारुतिको 
वातातपिको विधिर्हितः। नम्बेवं चेत्‌ कस्मात्‌ इटीमवेशः काययेः 
समथांदिभिरपि सौययमारुतिको विधिः त्रियेतेत्यत आह- ताभ्यामित्यादि। 
श्ष्तर इति सम्यक्फलनिष्पादकलात्‌ पूव्वेः कुटीमवेशो वे भ्रेष्ठतरः। 
असम्यक्फलनिष्पादकलात्‌ तु परो वातातपिको विधिः श्रेष्ठो 
रोगहरभेषजेभ्यः। नन्वेवं चेत्‌ समथांसमथांः सव्व इुटीभवेगं कस्मान्न 
ङय्यु रित्यत आह- स तु सुदुप्कर इति। स तु कुटीपरवेशो विधिः सुदुष्करः । 
बहुक्टेदाजनको यस्मात्‌ तस्मात्‌ समर्थादीनां हितो नासमथादीनामिति 
वोध्यम्‌ | ९॥ 

गङ्गाधरः- नु टीपवेशे कृते यदि दैवाद्‌ विधितो भ्रद्यते रोगाश्च तेन 
यदि भवन्ति तदा किं काय्यमित्यत आह रसायनविधिभ्र'शादित्यादि। 
व्याधय इति ये व्याधयो भवन्ति तेषां व्याधीनामोषधं काययंमित्यथेः 1। १०॥ 
मित्यादि ।  श्षणिनामिति व्यापारकरणं भ्रति स्वतन्ताणाम्‌ । सूर्यंमादतसेवयापि क्रियत इति 
* क्षणिनाम्‌ इति चक्रः । # 


#म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ | २३६६ 
सत्यवादिनमक्रोधं निधृत्तं मयमेथुनात्‌ । 
अहिंसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यं तपखिनम्‌ । 
देवगोव्राह्मणाचाय्ये-युस्वृद्धाच्चने रतम्‌ ॥ 
आनृशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुण्यवेदिनम्‌ & । 
समजागरणसखप्न-नित्यं ल्ीरधृताशिनम्‌ ॥ 
देशकालप्रमाणन्ञ युक्तित्तमनहङ्क. तम्‌ । 
शस्ताचारमसङ्कीणमध्यात्मपवलेन्द्रियम्‌ ॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मंशास्त्रपरं विव्यान्नरं नित्यरसायनम्‌ ॥ 
 यणेरेतेः समुदितैः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌ । 
 रसायनयुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुत ॥ ११ ॥ 
| इत्याचाररसायनम्‌ | 
नयु कस्य पुना रसायनमेकान्तेन सिध्यतीत्यत आह- -सत्यवादिनमिस्यादि । 
म्मथनाननिषरत्तं नित्यम्‌ आनृस्यपरम्‌ अखटत्वे तत्परं रनंसा तु खलता । 
नित्यं कारप्यवेदिनं दयावेत्तारम्‌। नातिजागरणनातिखभो नित्यो यस्य 
तं समनागरणस्वभनित्यम्‌ । असङ्कीर्ण नानाधम्भमेलकेन सद्धौणभावरदितम्‌ । 
अध्यास्मे भवलानीन्दियाणि यस्य तम्‌ अध्यात्मप्रवलेन्दियम्‌। इृद्धादीना- 
गुपासितारम्‌ । नित्यरसायनमिति सब्वेदाचरितरसायनमित्यथः । रसायना- 
धिकारिणमाह- एतैः सथरुदितैः गेयो रसायनं म्युख्क्ते स सव्वानं 


रसायनथुणान्‌ यथोक्तान्‌ समद्नुते | ११॥ | 
+ | इृत्याचाररसायनम्‌ । 


सौ्यमारतिकः । सामान्येनरसायनविषयपुरुषगुणान्‌ उक्तवा विशेषेण गुणानाह- सत्यवादिनः. 
मित्यादि । करुणया सत्त्वानि परयतीति करुणवेदी । असङ्कीणैः ङुखुजः । नित्ययोगेन रसायन- 
प्रयोगो यस्य स नित्यरसायनः ॥ ९११ ॥ त 


करुणवेदिनम्‌ इति चक्रः । 


२३८० |. चरक-संहिता 4६ [ रसायनपाद्‌ ४ 


यथास्थुलमनिवाह्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ 
रसायनयुणजन्तयु ज्यतै न कदाचन ॥ १२ ॥ 

योगा द्यायुःप्रकषांथां जरारोगनिवहं णाः । 
मनःश्रीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तदेतन्न भवेह वाच्यं सञ्वेमेव हतात्मसु 4 
अरजेभ्योद्विजातिभ्यः शुश्रूषा येषु नास्ति च ॥ १४ ॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्च ये मताः! ` 

यच्चोषधं विकाराणां सव्वं तद्‌ वेयसंश्रयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- ननु के रसायनगुणान्‌ सव्वानाप्नुषन्तीस्यत आह--यथेत्यादि । 
 शारीरमानसान दोषान्‌ अनिवाद्च शारीरमानसदोषनिव्वांहं न कृवा जन्तु 
यथास्थृलं स्थूलान्‌ गुणानतिक्रस्य सृ्षमे रसायनयुणैनं कदाचन बुञ्यते स्थूल 
गुणांस्तु ल्भते। स्थूलगुणास्तु - असम्यगरूपेणायुदि तवानरपजी विता- 
रोग्यादयः॥ १२॥ ` 

गङ्गाधरः-- ननु तहि केषां रसायनादीनि सिध्यन्तीत्यत आह--योगा 
इत्यादि । मनःशरीराभ्यां दोषतः शुद्धानाम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ रसायनयोगानां शुद्यवमाह- तदेतदित्यादि। तदेतत्‌ 
सव्वेमेव रसायनं हतात्मसु॒साङ्वेदवचनेष्वनिष्ठादिभिर्हतमनोवद्विखभावेषु 
न वाच्यं भवेत्‌। रसायनफलनिष्टाभावात्‌ अरुनेभ्योऽद्रिनातिभ्यः शुदरभ्यश् 
नं वाच्यं भवेत्‌। येष, रसायनगुणशुश्रुषा श्रवणेच्छा नास्ति तेष. च वाच्यं 
न भवेत्‌ । तेषां हि प्रायो न सत्यतया रसायनादिचमत्कारवरवेषु प्रत्ययोऽरित 
खयं विज्ञाभिमानिवात्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः. नजु के पुनरेतत्‌ सब्वों षधव्िद स्युरित्यत आह ये इत्यादि । 
वैयसंश्रयमिति वचया हि धम्मांथकामाभिलापिण ओपधगुणेषु सत्यतया प्रत्यय 
बन्तस्ततफलन हि सखगुणविर्यातियगोऽथेलाभादयः। यदि सर्व्व रसायन 
। .. चक्रपाणिः-शदधेव प्रयतात्मतायां रुब्धायां पुनस्तदभिधानमितरमानसगुणेषु प्रयतात्मताया ` 
अभ्यर्ि ततोपदर्शनार्थम्‌ । अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रुषा येषु॒पुरुषेषु नास्ति, तेषु चैतन्न ` 
वाच्यमिति योजना ॥ १२--१४ ॥ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति रसायनादिसिद्धिवेंयाधीना, तेन॒ वैदस्तुतिमारभते- य इत्यादि । 


म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप । २३४१ 


प्राणाचाय्यं बुधस्तस्माद्‌ धीमन्तं वेदपारगम्‌ ।  . ` 
अश्विनाविव देवेन्द्रः प्रूजयेदतिशक्तितः ॥ १५॥ ` 
अशिनो देवभिषजौ यन्नवाहाविति स्थतो ।  . 
 यन्स्य & हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ ` 
प्रशीणां दशनाः पृष्णौ नेत्रे नष्टे भगस्य च । 
वजिरणश्च भुजस्तम्भस्ताभ्यामेव्र चिकित्सितः ॥ 
चिकित्सितस्तु शीतांशु हीतो राजयच्मएा । 
सोमान्निपतितश्नन्द्रः कृतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ 
भागंवश्च्यवनः कामी वृद्धः सन्‌ विकृतिं गतः । 
वीतवरश्वरोपेतः कूतस्ताभ्यां पुनयंवा ॥ 
 एतेश्वान्येश्च बहूभिः कम्मंभिभिषयुततमो । 
` बभूवतुभृ शं पूज्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌ ॥ 
ग्रहाः स्तोत्रासि मन्राणि तथा नाना हवीषि च । 
धूमाश्च पशवस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥ 


संयोगष्ययोगरोगप्नौषधं वैचसं श्रयं न लन्यत्र वाच्यं, तद्‌। तस्मादेव छतरा बुधः 
पण्डितो धीमन्तं बेदपारगमायव्वेदपारगं प्राणाचाय्ये वेदय शक्तितः पूजयेत्‌+ 
अश्विनाविव देवेन्रः। देवेन यथाश्िनौ खब्वेद्रो पूजितवान्‌ तथैत्यथेः 1 


इति ॥ १५॥ | 
गङ्गाधरः ननु कथं कस्माच्च देवे्द्रेणाश्विनो पूजितावित्यत आह- 


अध्विनावित्यादि। यज्ञावाहाविति व्टिगोति--यलञस्य हीत्यादि। यश्य 
दक्षमजापतेः क्रतोः। सोमात्‌ सोम्यभावात्‌ । ग्रहा ग्रहणार्थं विधयः । तान्या 
प्राणवचि्ययैमित्य् प्राणिवर्य्यमिति वा पाठः, तच प्राणिनां वर्यः श्रषटः प्राणिवय्यैः । यक्तं वहत इत्ति 
यदवा, उदयज्वाहत्वमेव दुर्मति दक्षस्य , हीत्यादि ॥ पूष्णः सूर्यस्य । भगोऽपि सूच्यः ३. 
सोमाभिपतित ` इति .सोमाभिषातनरोगेण पीदित इत्यर्थः, अतिपित इति वा पाठ, तदरा्यति 
पचचनेन सोमपानातियोगं दर्शयति । अहाः सोमपानपावाणि । स्तोाणि स्तवाः स्ताक्कवाचः । खा 
णीति कत्वा केचिल्‌, ससयतेऽननेति ्मगनयतिरि्ं स्तोमाः, सागि जलाणयव,वूवष्यन्‌ त्वा केचित्‌, शस्यतेऽनेनेति सपमगन्यतिरिक्तं स्तोवमाहुः, श्ाणि अच्ञाष्येव, वकधूयु्यान्‌ 
+ यसय द्रव्यत दक्षस्य तथा सोमान्निपतित इत्यव सोमाश्निपतितः इति चक्रक्षम्म्तः फाठः। ` 
२९४ | 





२३४२ चरक-संहिता । [सवन च 


पातश्च सवने सोमं शक्रोऽश्विभ्यां सहाश्नुते । 

सोत्रामणया्च भगवानश्चिभ्यां सह मोदते ॥ 

इन्द्राभ्री चाश्चिनो चेव स्तुयन्ते प्रायशो द्विजः । 

स्तुयन्ते वेदवावयेषु न तथान्या हि देवताः ॥ 

अमररजरेस्तावद्रिवुधेः साधिपेध वेः । ` 

पूजयते प्रयतेरेवमश्चिनो भिषजाविति ॥ १६ ॥ 

मृत्युव्याधिजरावश्येदंःखप्रायेः सुखाधथिभिः । 

किं पुनभिषजो मत्तः पूज्याः स्युनांतिश॒क्तितः ॥ १७ ॥ 

शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तस्त्रिजातिः शास्त्रपारगः । 

प्राणिभियु स्वत्‌ पूज्यः पाणाचाय्यः स हि स्तः ॥ १८ ॥ 
अश्विनीकुमारद्याय द्विजातिभिः ग्रहादयः कसप्यन्ते। स च शक्रः भातःकाटे 
सवने अध्विभ्यां सह सोमभशरुते। सौमामण्याञ्च यज्ञे भगवान्‌ जिष्णरन्िभ्यां 
सह मोदते। द्विजैः प्रायो वेदवाक्येषु इन््राप्री च अश्विनो चेते एव यथा ` 
स्तूयन्ते तथा नान्या हि देवताः सतूयन्ते। अमरादिभिः एवं पूञ्येते एवान्विनो 
देवभिषजौ ॥ १६॥ 
` - गङ्गाधरः मरस्यानां वैयपूननमाह ~ ृत्ुव्याधौत्यादि । अमरैरजरेयच वं 
वेयः पूज्यते, तत्र मतयैमेरणरीरैः मृतयुव्याधिजराभिवश्यैः दुःखपायैः सुतरां 
सुखाथिभिनातिशक्तितः न शक्तिमतिक्रम्य यथाशक्तितः भिषजो पुनः किंन 
पुज्याः स्युस्तत्र कि त्रम इति भावः ॥ १७॥। अ 

गङ्गाधरः नयु कस्माद्‌ वैदः पूञ्य उच्यते, इत्यत आह--शीलवानित्यादि 

क्तः युक्तिमान्‌ त्रिजातिः ब्राह्मणमृदधामिषिक्ताम्षठान्यतमो ब्राह्मणः कषत्रियः 
मादिष्यान्यतरः क्षत्रियो वेश्यो वेति षण्णामन्यतम्‌ः संस्कारात्‌ द्विजन्मवान्‌ ५ स 
पुनः शाच्रपारगः बेदवेदा्गपारं गतः त्रिजातिवक्ष्यते। एवम्भतो वेदो युः 
स टि भाणाथं भाणवद्धिः गुरुवत्‌ आचाय्येवत्‌ पूञ्यस्तस्मात्‌ भराणाचाय्य इति 
स्ृतः। १८॥ ` त 
शबखराणि च यज्ञे करप्यन्त एव  धूम्राश्च पराव इति धूमवर्णपदवः, एवं वणाश्च पटवः शरेष्ठा भवन्ति 
सवन इति यज्ञस्थाने । सोवामणी यं विोषः । अतिदाक्तित इति निजदाक्तेप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ 


न चिकित्सितस्थानम्‌ \ २३४६ 


विद्या्षमाप्तो भिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 
अश्रुत वेदययशब्दो न, न वेयः पव्वजन्मतः ॥ 
वियासमासो बाहर वा सत्वमाष्यंमथापि वा । 
ध वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्मा केयस्तरिजः स्पत ॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेदहितं न समाचरेत्‌ । 
@ि 
प्राणचास्य बुधः कशिदिच्छन्नायुरनितरम्‌ & ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः- नङ्क तिं कथं द्विजातित्वं न कथ त्रिजातितवं ङि तावदिति 
आह- विदेवत्यादि। साङ्गानां बेदानामध्ययनेन यजज्ञानं सा विद्प्रा। सां 
च द्विधा परा चापरा च। उक्तं हि मष्टकोपनिषदि “द्रे विद्र वेदितव्ये परा 
चापरा च। तत्रापरा ऋगवेदः सामवेदो यजुव्वंदोऽथव्ववेदः शिब करपो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो उयो तिषम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते यत्तददद्यमगोत्र- 
मवर्ण्यमित्यादि । तटद्विविधाविदपराया अध्ययनेन समाक्षो सत्यां भिषजस्ठृतीया 
जातिः वैदपतवे, न पुनञ्जन्मत . उच्यते। तेन॒ अश्रुतेऽनधौतसाद्गवेदे 
ब्राह्मणादौ द्विजातिषट्फे, उपनयनेनैव, द्विजातिलमात्रे न तु वैदपय्याय 
भिषच््ाणाचा्ययादिकब्दो बैद्रशब्दो वर्तते न वा सावित्रं पूव्वजन्मतो 
वैदः स्यात्‌। अत एव ब्राह्मणानां षट्‌ विधानागुपनयनसंस्कारवेदारम्भ 
इव वैद्तवे तेषां वेदाध्ययनसमाश्चिस्चेत्‌ तदा तेषां बराह्मणवादिद्रदप्लवं 
भवतीति चिजन्मत्वम्‌ । -“ ~ । 
ननु कस्माद्‌ विद्रासमाप्नौ तृतीया जातिः स्यादित्यत आह-- विपरा 
समाप्तावित्यादि। ब्राह्म! स॑ मनः अथवाषं सत्तं मनः ज्ञानात्‌ 
तत्त्वलानात्‌ सम क्षिद्र पुरषं भ्रुवं निधरितमाविदाति यस्मात्‌, तस्माद द्विजो 
बराह्मणादिर्वदमवरूपेण जन्मान्तरात्‌ वै दप्रदधिजो द्विज षु णः स्मृतः । १९ ॥ १९॥ । . 
[ङ्ाधरः-- बधः अगवरमायुारच्छन्‌ +" 
नि व प । तेन॒ विद्यायोगाद्‌ 
वैयत्वं तैया विद्यासमासिरुक्षणजन्मना विजघ्वं भवतीव्युक्तं भवति । ब्राह् वा आर्ष' वा इति 
विकल्पो वैयविरोषामिभ्रायाद्‌ भवति, त्यो नै्िकचिक्रित्सारथः, तस्य ब्राह्मम्‌ इतरस्य त ोकानु- 
आदिण आर्षमिति व्यवस्था ॥.१९।२० ॥ । = 
« इतःपरं चिक्रिरिसतशरीरं यो न॒ निष्कीणाति इर्मतिः 1 स यत्‌ इदं तििस्ितशरीरं मो न निप्कीणाति र्मिः ॥ स यत्‌ करोति सुकृतं तत्‌ फक 
भिषगदनुते ॥ इत्यधिकः पाठः कचिद्‌ द्यते } 


२३४४ चंरक-संहिता 1  स्सायनपाद ४ 
चिकित्सितस्तु संश्च स्य यो वासंश्ुत्य मानवः । 
नोपाकरोति कयाय नास्ति तस्येह निष्कृतिः ॥ 
भिषगध्यात॒रान्‌ सब्बान्‌ स्वसुतानिव यलवान्‌ । 
आबाधेभ्यो टि संरलेदिच्छन्नायु-& -रुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
धरम्मार्थ्ा्धकामार्थमाय॒व्वेदो महभिः \ 
प्रकाशितो धम्मंपरेरिच्छद्धिः स्थानमच्तयम्‌ ॥ 
नार्थाथं नापि कामाथमथ भूतदयां प्रति । 
व्तते यश्चिकिह्सायां स सव्वमतिवत्तते ॥ २२ ॥ 


वैद नाभिध्यायेत्‌ तद्धनादिविषयस्पृहां न इय्यात्‌, न चाक्रोश्ेत्‌, नाप्यहितं 
समाचरेत्‌ | २०॥ 

गङ्गाधरः- ब्रेद्ानां पुञ्यवगरक्ता येन चिकित्सितो यो भवति ठस्य तं ददर 
ग्रति यथा कर्तव्यं तदाह चिकित्सितं इत्यादि । यो मानवो येन बेदपरन 
विष्डित्सितस्तस्योपकारविषयं संश्रत्यासंश्रत्य वा वेदग्ाय नोपाकरोति 
उधकारं न करोति इह जगति उभयस्मिन्‌ रोके तस्य निप्कृतिनरिति । चिकि 
त्सितपुरुषस्य वरद" प्रत्याचरणुक्तवा वैद्स्याप्याठुरं भत्याचारमाह-- भिषगपि 
इत्यादि । अपिक्तब्दोऽत्र पूर्वे छ्छोकाथपतिरूपे। चिकित्सितः पुमान्‌ यथा वेदाय 
उपाङ्य्यात्‌ तथा भिषगपि यतवान्‌ सन उत्तममायुः खस्यच्छन सच्वानातुरान्‌ 
आवाधेभ्यो व्याधिपीड़ाभ्यः स्सरुतानिव संरक्षेत्‌ ॥। २१॥। 

गङ्गाधरः- आयुच्छेदपकाशफटमाह- धर्म्माथमित्यादि। धम्मां्थं धम्मे 
निमित्तमथंकामाथंञ्च अर्थार्थं कामाथेञ्च अक्षयं सथानं ब्रह्मलोक मिच्छद्धिधम्य 
परे हषिभिरायु्वेदः भकारितः, न महि भिरर्था्थं॑नापि कामाथमायुच्वेद 
प्रकाशितः किन्तु धम्मांथमथकामाथ च भ्रकारितः। ननु कथं धम्पः स्यादित्यत 
आहायत्यादि। चिकित्सायां यो भूतदयां परति वत्तेते भूतेषु दयां कृलाथकामी 
दिवा चिकित्साकरणे यत्‌ फलं वत्तेते स धम्मरूपः सव्व फटमतिवत्ततं 
अतिक्रामति ॥ २२॥ 


चक्रपाणिः सश्चत्येति प्रतिज्ञाय ॥ २१।२२ ॥ 
+ धम्ममिति पाटान्तरम्‌ । 


+. 


म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४१५ 

कुवते ये तु वृत्तथं चिकित्सापण्यविक्रयम । 

तै हिता काञ्चनं राशिं पांशुराशिमुपासतै ॥ २३ ॥ 
दारुणेः कृष्यमा लानां गदं वेषसतन्लयम्‌ । 

छिखा वेवखतान्‌ पाशान्‌ जीवित प्रयच्छति ॥ 
धम्माथंदाता सदशृस्तंस्य नेदोपलभ्यतै। ` 

न हि जीवितदानाद्धि दानमन्यदु विशिष्यते ॥ 
परो भूतदया धम्मं इति मत्वा चिकित्सया । 
वत्ततै यः स सिद्धाः सुखमत्यन्तमश्नुतै ॥ २९ ॥ 


गङ्गाधरः धमाथ चिकित्साफलयुक्तवा इत्यथ विकित्साफलमाह-- 
ुववते इत्यादि । एरच्यर्थ धनाम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्मितं धनं पच 
सं दास्यसि इत्युक्तोऽथादं तद दास्यामीति प्रतिश्रुत्य पणं कारयिवा ये विक्रयं 
कुष्यते ते काश्चनं राजिं खणेस्य रानि त्यक्त्वा पांशुराशिम्‌ उपासत 
भजन्ते यथा तथा सर्व्वातिवत्तिधम्मं विहायाथ भन्ते इति भावः| २३॥ ` 

गहकाधरः नलु भूतेषु दयया चिकित्सायां कथं सव्व तिवत्ती धम्मो वत्ते 
इत्यत आह दारणैरित्यादि। दारूणेगदैः वैवस्वतक्षयं यमराजभवनं कृष्य 
माणानां भाणिनां छित्वा ववस्तान पालान्‌ यमपाल्रं मोचयिवा जीवितं भिषक्‌ 
धम्भरथ माणिभ्यः प्रच्छति यस्मात्‌ तसमात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सशो धम्माथे- 
दाता इह त्रिोक्षयां नोपभ्यते। नयु कस्मादित्यत आह न हीत्यादि । 
दि यस्मात्‌। जी वितदानादन्यद्‌ दानं न हि विरिष्यते। भूतेषु दयया चिकित्सायाः 
फलान्तरमाई - पर इत्यादि । भूतदया भूतेषु दया पर उत्ष्टो धम्मे इति मवा 
यश्िकित्सया वर्ते स सिद्धार्थः सननत्यन्त' सुखं व्रह्म निव्वाणमच्युते अन्ताति- 
क्रान्तं सुखंन्तु आनन्दमयस्य भवतोति ॥ २४॥ 


चक्रपाणिः चिकित्स व पण्यं विक्र तव्यमिति चिकित्सापण्यम्‌ ; ते हितवेत्यादौ घम्मौथे 
क्रियमाणचिकित्सा महाफ रत्वेन काञ्चनराशितुस्य।, इतरा त्वसारकल्पा पांश्चरारितुल्या ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः वेवस्वतक्षयमिति यमगृहम्‌ ॥ २४॥ + 


२३४६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ ४ 
तत्र श्छोको । 

आयुव्वेदसमुत्थानं दिय्योषधिविधिः शुभः । 
अम्रताल्यान्तरयुणं सिद्धं रलरसायनम्‌ ॥ 
सिद्धेभ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यदुवाचामरेशवरः । 
शायवेदसमुत्थाने तत्‌ सव्वं सम्प्रकाशितम्‌ ।॥ २५ ॥ 

इति चिकिस्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयु्वेदसमुत्थानीय- 

रसायनपादश्चतुथः । 
इत्यम्निवेशकृते तन्त्रे चरकश्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः- पादाथेमुपसंहरति- तत्र छोकावित्यादि । अगृतास्पान्तरयुणं 


अमृतात्‌ किञ्चिद्धीनगुणम्‌ ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः पादं समापयतीतीत्यादि। अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


इति व्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरनविरचिते चरकजस्पकरपतरो चिकित्सित 
स्थाने आयुव्वेदसमत्थानीयरसायनपादश्चतुथः। 
समाप्रश्च परथमोऽध्यायः.। १॥ 


| चक्रपाणिः- सं रहे रबररसायनमिति हेमादिरलसं युक्तं रसायनम्‌ ; आयुव्वंदसमुत्थानं प्रकारित- 
तया ; दिष्योषधिविध्यादि यदुवाच ब्रह्मचारिभ्योऽमरेशवरः तत्‌ ग्रकाशितमिति योजना ॥ २५॥ 


; . इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचचक्रपाणिदत्तविरश्वतायामायुव्वेददीपिकायां 
चरकतारपर्य्यटीकायामायुच्वंदसमुश्थानीयरसायनपाद्‌- 
श्चतुर्थः । समाद्चश्चायं प्रथमाध्यायः ॥ 


7 ष्णिष्यरेिययो थी 


दितीयोऽध्यायः। 
अथातः संयोगशुरमृललीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
वाजीकरणभन्विच्छेत्‌ पुरुषो नित्यमात्मवान्‌ । 


तदा्यत्तो हि धम्माथौँ प्रीतिश्च यश एव च ॥ 
ुत्रस्यायतनं ह्य तदु यु एाश्चते सुताश्चयाः । 
वाजोकरणमग्रा च्रं स्री या प्रहषिणी ॥ २॥ 
गङ्गाधरः--अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः खस्थ विध्यधिकारादुदेशाजुक्रात्‌ 
वाजीकरणं अथात इत्यादि । संयोगशरमूरीयमिति सरीसोभा्यस्य आद्‌। 
बाजीकरणत्वं बकष्यते तत्‌ खुभगच्रीसंयोगं योगादो । सरभृरेश्चुमूलानीलादि- 
वह्यमाणवाकयैकदेगं शरमूल्च(धिषकवय कृतो वाजोकरणपाद्स्तं तथा ॥ १॥ 
गङ्गाधर :- वाजीकरणमित्यादि। आत्मवान्‌ पुरुषो नित्यं वाजीकरणद्रव्य- 
मन्विचेत्‌ बाजौकरणद्रव्यान्वेषणां कयात्‌ । - कसादित्यत आह - तदायत्ता 
` वित्यादि। हि यस्मात्‌ । धम्य) द्रो तदय बाजीकरणद्रव्याधीनो । मतिश्च 
यश्चैव दरे तदायत्ते। हि यस्माच एतद्राजीकरणद्रवय पु्रस्यापत्यस्यायतनमू । 
नु बाजीकरणसेवनेन को धम्भः कयं वा स्यादथे् कयं स्यादेव मीत्याद्यश्च 
कथं स्थुरित्यत आह-एुणाख्चेत्यादि । एते च गुणा धम्माथभ्रीतियशांसि 
 चक्रपाणिः--सखवस्थोजरकरसामान्यात्‌ रसायनमनु वाजीकरणं वाच्यम्‌, ० -4  वाजीकरणे 
्रहतयपदर्लकप्करणयुक्ततवादादौ संयोगशरमूलीय उच्यते । संयोगः 
सं योगडारमलीयः ॥ १ ॥ | 
चक्रयाणिः --अवाजी वाजीवात्य्ं मैथुने शक्तः क्रियते येन तद्‌ वाजीकरणम्‌ । उक्तं हि-- 
“वाजीवातवनं येन यात्यपरतिहतः च्यम्‌” इत्यादि ; अन्वि्छेदिति रसायनात्‌ महाफकात्‌ 
तवेेश्षयाल्पफकं वाजीकरणं पशचादिच्छेत ॥ “पुरूषः इति पदेन तरुणपुरुषगरादिणा, वालबृद्धौ 
निषिद्धव्यवायेः निराकरोति ; उक्त हि--“अतिबालोऽद्यसम्बूण-सव्वंघातुः खियो जन्‌ । उपतप्येत 
सहसा तडागमिव काजरम्‌ । शुष्कं रक्षं यथा काष्ट जन्लुद्ग्धं विजजैरम्‌ । स्दृष्टमाश्च विजीर््यत 
तथा कृद्धः सियो बजन्‌ # इति । "नित्यम्‌ इत्यनेन न रसायनवतः सङकृतस्रयोगो बष्यस्य 
किन्त्वाहारवव्‌ शसव्वंदा सर्वोऽपि प्रयोग इति द्‌ शयति आत्मवानित्यनेन इरात्मनो बष्यकरणं 
निरेति ; स हि इष्ययोगाद्चितातुः सञ्नगम्ागमनमुपि कचयाव्‌। धर्मादयो इन्यत ९ 


२३४८ चरक-संहिता । [| वाजोकरणपाद्‌ १ । 


इष्टा द्य केकशोऽप्यथाः परं प्रीतिकरः स्ताः । 

किं पुनः स्त्रीश्रीरे ये संघातैन व्यवस्थिताः ॥ 

संघातो हीन्दरियाथानां स्त्रीषु नान्यत्र विदत । 
स्राश्रयो दीद्दियाथों यः स प्रीतिजननोऽधिकः ॥ ३ ॥ 


सुताश्रयाः। वाीकरणसेवनेन पुत्रे जाते सुपुत्रबादितः पिव्ररोकादिहित 
कम्परसम्भवात्‌ धम्मांथग्रीतियश्चसामवस्यम्भाविखमिति भावः। तस्मादात्मवान्‌ 
पुरुषो वाजीकरणमन्विछत्‌। वाजीकरणस्य लक्षणं फलञ्च रसायनाध्याये 
विस्तरेण पृव्वुक्तं ; युश्रुतेनाष्युक्तम्‌ । “कस्यस्यो दश्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 
सव्ेष्टरतुष्वहरहव्येवायो न निवारितः). स्थविराणां रिरंमरुनां खीणां वाट्टभ्य 
. भिच्छताम्‌ । योपित्पसङ्गात्‌ क्षणानां छोवानामस्परेतसम्‌। विलासिना 
मथेवतां रूपयोवनश्लिनाम्‌। नणाश्च वहुभाय्याणां योग। बाजीकरा 
 हिताः। सेवभानो यद्‌।चिल्याद्‌ वाजीवात्यथवेगवान्‌ । नारीस्तपेयते तेन 
वाजीकरणमुच्यते।)" इति। तत्रादौ श्रेष्ठं वाजीकरणमाह--बाजीकरणमित्यादि । 
अग्र॑ शरेष्ठं वाजीकरणं क्षेत्रम्‌। कषेत्राद सरीत्यादि। प्रहपिणीयास्ीतत्‌ 
कषेत्रं तच श्रेष्ठं वाजीकरणम्‌ | २॥ ` ` 

गङ्गाधरः- ननु केवलं चखमात्रं पहषकरमुतान्यदित्यतः कुतश खी अह 
` करीत्यतश्च आद--इष्टा हीत्यादि । हि यस्मात्‌ | इष्टा अभिमता अथाः शब्दस्य 
-रूषरसगन्ध। ` एकेकशोऽपि परं परीतिकराः सवच्वेत्रैव वस्तुषु स्मृताः। तत्र 
` खीशरीरे संघातेन अनेकशो व्यवस्थिता ये इष्टा अ्थांस्तेषु पुनः भीतिकरत्थ 
ङि वचः। नु कथं द्ीमात्रमग्र॑प वाजीकरणमन्येष्वपि वस्तुषु - इषाथा 
वत्तन्तं इत्यत आह संघात इत्यादि । हि यस्मात्‌। इष्टानामिन्दरियार्थानां 
शब्दादीनां संघातः समुदायः खीष्वेव विद्यते नान्यत्र अर्थानामिष्टानां संधातो 
वत्तेते। यदि चान्यत्राथांनां संघातो वर्षते न तदि इषटानामर्थानां संघातः, 
यदि चेष्टा अथां वतन्ते न च तदि इष्टानामर्थानां संधातस्वन्यत्र वतेते, तस्मत्‌ 
चथा भवन्ति, तदाह पुखस्येत्यादि । आयतनं कारणम ; एते गुणा इति धम्मौदयः । चष्यभरयोग 
जनितः पुतो पितुः धम्मादौन्‌ सप्पाद्यतीत्य्थः । वाजीकरणं यच्चेहोक्तम्‌, तदनुकारे यथाविधि- 
 इतमेथुनधराधन्यिनाभिपरेतम्‌, तेन ` विख यणीये ““लय उपस्तम्भा” इतवादिन्येन ब्व्य 
यदुक्तम्‌, तद्‌ ऋतुकारे यथाविधिकृतमेथुनाप्रतिषेधकमिति न विरोधः । सर््वंवाजीकरणेभ्यः अ्रधान- 
रूपं वाजीकरणमाह -वाजीत्यादि । - क्षे्मिव क्षेवम्‌, तव .श्ुक्ररूपवीजप्ररोदणात्‌ । 


रथ अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ २३४६ : 
स्त्रीषु प्रीतिषिशेषे ख स्तरीष्वपतयं प्रतिष्टितम्‌ \ 
धम्मां्थो स्त्रीषु लचमीश्च स्त्रीषु लोका; प्रतिष्ठिताः ॥४ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या लच्तणेयां विभूषिता । 
या वश्या शिलतिता या चसा स्त्री वृष्यतमा स्प्रृता॥ ५॥ 
नानाभुक्त्या & तु लोकस्य देवयोगाच योषिताम्‌ । 
तं तं प्राप्य निवक्तन्ते नरं रूपादयो युशः ॥ ६ ॥ 
यासी प्रहपिणी तत्‌ क्षेत्रं श्रेष्टं वाजीकरणमिति। नजुः सर्व्वासु. ल्ीषु 
नेष्टाथानां संघातो वन्तेते इत्यत आह ्राश्रय इत्यादि । दहि यस्मात्‌ । समाश्रय 
छी आश्रयो यस्य स सराश्रयः। स्रीशरीरे यः शब्दस्पशादिरथोँ वत्ते स 


प्रीतिजननोऽधिको भवेत्‌ क्षरात्‌ कामाधिकरणवात्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः ननु कथमधिकमौ तिकरः स्पराश्रयोऽथः स्यादित्यत आह-- 


लरीष्वित्यादि। विशेषेण दस्त्वन्तरापेक्षयाधिक्येन । नन कथं विशेषेणेत्यत 
आह - खीष्धपर्यमित्यादि। अपत्यन्तु ` परमप्र माष्पदं पितृोकादिहितत्वेन 
भथेभतिष्ठानं तदाकसरवात्‌ खरीपष्वपि धम्पाथौ प्रतिष्ठितो । यतो धरम्माथौ 
ह्ीषु परतिष्टितो ततो लक्ष्मीश्च दीषु ` प्रतिष्ठिता यतो लक्ष्मीस्ततच्च धर्म्माथो 
सुतरां खीषु टोका अपि प्रतिष्ठिता भवन्ति ४॥ 
गङ्ाधरः- एवञ्च स्ीमात्रं क्ष्रं श्रेष्टं वाजीकरणं, तासु मध्ये विशेषमाह-- 
संस्पेत्यादि। याचस्रीसुरूपातत्रया च योवनस्था तत्र चःया लक्षणे 
क्रोभन चिद्व यक्ता तत्रापि या विभूप्ति नानाटङ्कारेभ॒पिता तत्रापि विशेष- ` 
रूपेण भूषिता तत्रापि या व्या त्रापि या शिक्षिता रतिञाल्विधिषुः 


शिक्षावती, सा दृष्यतमा षाय हिततमा रमृता ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः - नानेत्यादि । लोकस्य नानाथुक्तया वदहूपभोगेन देवयोगाच- 


योषितां रूपादयः सुरूपमृच्यादयो गुणाः तं तं तादजं तादशं खगुणसदश- 
रूपादिगुणकःतं नरं पुरुषं राप्य निवनतन्ते । अन्यथा तु न निवततनते ॥ ६॥. 
इवि शब्दादयः, ते च खीगताधररसकलविङ्कर्तरूपादयः प्रसिद्धा एव ; धम्मो" खीप्विति - 
सदेव पल्न्या धर्म्मश्चययै इत्याद्यपदेशाद धम्म, तथानुरक्ता खी गृदिणी अर्थरक्षणादि करोतीत्यर्थे ;. 
दिया रक्ष्याः संयोगे धनसम्पद्‌ भवतीति खीष लक्ष्मीः प्रतिष्टिता इत्यथः ; वर्या आयेत्तां ; 
सिंक्ितेति कामशाखोक्तगीतवादिवलरास्यादिचतुःषष्टिकलारिषक्षिता ॥२-५॥ . - 

रूपादिव्यतिरेकेणापि कम्मवश्ञाद वृष्या खी भवतीति दीयन्‌ आहं- नित्यादि 

# नानाभक्तया इति पाठान्तरम्‌ । द ५ > 

२९५ 


२३५० चरक-संहिता । [ वाजोकरणपाद्‌ 4 
वयोरूपवचो-&-हावेयां यस्य परमद्भना । 
प्रविशत्याशु हृदयं देवाद्‌ वा कम्मेणोऽपि वा ॥ 
हृदयोत्सवरूपा या या समानमनशश्रया -‡ । 
संमानसंखा या वश्या या यस्य प्रीयते प्रियः ॥ 
या पाशमूता सव्वेधामिन्दरियाणं परेगंणेः । 
थया वियुक्तो निस्त्रीकमरतिमन्यते जगत्‌ ॥ 
यस्या छते श्रीरं ना धत्ते शन्यमिवेन्दियेः । 
शोकोदधं गारतिभयेयां दष्टा नाभिभूयते ॥ 
याति यां प्राप्य विखम्भं दष्टा हृष्यत्यतीव याम्‌ । 


अपूव्वमिव यां याति नित्यहषांतिवेगतः ॥ 
गङ्गाधरः- नु सर्व्वां खी किं सव्वश्य पुसो दृष्यतमेत्यत आह- 

इत्यादि। याङ्गना स्त्री वयोरूपादिभियस्य पसो हृदयं मन आशु परघुत्कृषयं 
प्रविशति, दैवाद भाग्याद्‌ वाशु परं हृदयं यस्य भविति, कम्परेणोऽपि वा शरीर 
वाकचेष्टातोऽपि वा यस्य हृदयम्‌ आश परं परविशति, या खी यस्य हृदयोत्सव 
रूपा, या समानमनःश्रया या ची यस्य पु सो मनसः समानमनस आश्रया, या 
खौ यस्य पुसः सवस्य समानसच्वा, या ची यस्य पु सो वद्या, या ची यस्य 
पुसः पियैभावेः भीयते, या ल्ली परेरुत्दृष्टगु णः खस्या रूपलावप्यादिभिः 
यस्य पुसः सव्वेषामिन्द्रियाणां पाराभूता बन्धनाथरज्जुरूपा, यया चया 
वियक्तो वियोगयुक्तः पुनयेः पुमान अरती रती रमणं तद्रहितः सन जगत्‌ 
निख्ीकः सख्रीरदितं मन्यते, यस्या ऋते इन्धिमैः शुन्यमिव, यस्यां चखियां सव्वं 
न्द्रियाणि समप्यं सर्व्वेन्दियशुन्यवत्‌ शरीरं यः पुमान्‌ धत्ते, यां ख्यं दष्टा 
भराप्तैः शोको गारतिभयेनां भिभूयते यः पुमान्‌, यः पुमान्‌ यां खयं भाष्य 
विस्षम्भं विद्वासं याति, यां च्ियं दृष्टा यः पुमान्‌ अतीव हृष्यति, नित्यहषे- 
वेगतोऽविश्वान्तकामवेगात्‌ यः पुमान्‌ अपृव्वेमिव पृव्व यथा न यातस्तथा यां 
दवयोगादिति प्राक्तनकरम्मवात्‌ ; निवर्तन्त इति निष्पन्नाः सम्पचन्ते ; हावो नरं प्रति खीणां ` 

; उक्तञ्च भरतेन-“्रकाशरूपकं सत्त्वं सत्तवोतृश्चवाः समुद्रताः। तेभ्यी 
वयोरूपग्रजाहावेरिति वा पाठः । † समानमनःलया इति वा पश्य ते कचित्‌ । 


रय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २३५१ 


गत्वा गवापि बहशो यां तृप्तिं नेव गच्छति । 

सा स्त्री वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७ ॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्या प्रहृष्टां निरुपद्रवाम्‌। 
शुद्धल्नातां व्रजेन्नारीमपत्या्थी निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायश्चेकशाखश्च निष्फलश्च यथा द्र मः। 
अनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ 

चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुधातुसन्निभः । 
निष्प्रजस्तरणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 


लियं याति गच्छति, यां खयं वहुशोऽपि गला गला यः पुमान्‌ दृप्तं नेव 
गच्छति, सा सा स्री तस्य तस्य पुसो दष्यतमा षाय दिततमा । षस्त खडु 
शुक्रधातुः । कस्मात्‌ तस्य तस्य सा'सा छृष्यतपेत्यत आह- नानेत्यादि। मानवाः 
पुमांसो दहि यस्मान्नानाभावा न तु वुस्यभावाः। यो याकद्ावः पुमान्‌ तस्य 
तावद्धावा खी दृष्यतपमरेति भावः ॥ ७ ॥ : 

गङाधरः- नन्वेवं चेत्‌ तुरयभावा या या खी भवति सेव गम्या किं स्यात्‌, 
स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्तौ हि धस्रावित्यादिकं न स्यात्‌, परदारसगोत्रादीनां 
ह्ीणां गमने धम्परदिविरोधादित्यत आह --अतुस्येत्यादि । अतुल्यगोत्रां यथा 
विधि खोढाम्‌। निरुपद्रवामिति अरोगाम्‌। शुद्धस्लातामित्यनेन रजखलां 
त्रिरा्रात्‌ ऊध यदा शद्धस्लाता भवति तदा यावटतुसद्धावस्तावद्‌ गम्यव, न हु 
तदृद्धं न वा तदानीम्‌ गम्या रागात्‌ तु गम्या | ८ ॥ 

गङ्गाधरः नयु पुमान्‌ यदप्रनपत्यः स्यात्‌ तदा किं स्यादित्यत आह-- 
अच्छाय इत्यादि। एकशाखस्तु द्रुमः अच्छायो निष्फश्च यथा भवति 
तथा एको नरः खयं विना अनिष्टगन्धोाह्मो निरपत्य। 
अनपत्यस्य पुसो निन्द दीयति -चित्रदीप इत्यादि । निष्मनो निरपत्यः 
भ्ीतिकरणादिकर्म्मणः ; मनःशयः कामः ; पाशमूतेति मनदन्दरियवन्धहेतुत्वात्‌ ; नानाभावा हि 
मानवाः इत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सव्वेपुरषान्‌ ग्रति खरीणां प्रियत्वमिति दर्शयति ॥ &--८ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति वृष्यप्रयोगसाध्यपवस्योपादेयतां दशेयन्‌ आह -अच्छाय इत्यादि । एकशाख 
इत्येकस्वरूप इत्यर्थः । चिवलिितदीपश्चिवदीपः। अधातुधौतुसन्निम इति सुवणौदिवदाभासते 


- २२३५२ चरक-~संहिता ॥ | वाजीकरण्पाद्‌ १ 
अर्पतिष्टश्च नस्मश्च शून्यश्चकेन्दियश्च ना । 
मन्तव्यो निष्कियश्चेव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ ६ ॥ 
बहुमृततिबहूमुखो बह्युहो बहुक्रियः । 
बहचक्ुबहून्ञानो बह्यात्मा च बहूप्रजः ॥ 
मङ्गल्योऽयं प्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीय्येवानयम्‌ । 
बहृशाखोऽयमिति च स्तुयते ना बहूप्रजः॥ = 
परीतिबेलं सुखं वृत्तिविस्तारो विभवः & कुलम्‌ । . 

 . अशो लोकाः सुखोदकांसतृष्ठिश्चापत्यसंभ्रिताः ॥ 


पुमान्‌ चित्रदीपशचित्रीकृतदीपरूपो नालोककरः, शुष्डं सर इव रोकानाग्‌ 
अतृत्निकरः, अधातुः कनकादिधातुभिन्नः, सन्‌ धातुसनिभोऽकनकादिधातुक्त्‌ 
अपुरुष एव पुरुषाकृतिः ठणपृलीति ठणयुच्छकृतमूत्तिवजज्ञातव्यः। अप्रतिष्ठ - 
चेत्यादि । भ्रतिष्ठारटितः पुमान निष्करियः। क्रियाहीनः न्नः दिगम्बरः 
घुमान निष्करियः। शृन्यः स्रीरदितः पुमान निष्क्रियः। एकेद्धिय 
-आधान्यादेकचक्षना पुमान्‌ निष्क्रियः। यस्य प'सोऽपत्यं न विदत सोऽपि 
'निष्कियो मन्तव्यः | ९॥ 

` . गङ्गाधरः-बहपत्यपुरुषं स्तोति--बहुमूत्तिरित्यादि। वहुभनः पुरुषः बहु 
मृत्तिरित्यादिरूपो भवति। ननु तेन किमित्यत आह - मङ्गरयोऽयमित्यादि । 
वहुप्रजो वहपत्यो ना पुरूषो मङ्गस्योऽयमित्यादिरूपेण लोके स्तूयते । अपत्य 
प्रगंसामाह-भीतिरित्यादि । खोका इनद्ररोकब्र्मलोकादिखटोकाः परत्र, इह 
च करार्यादिलोकाः, राजधान्यादिटोकाश्च ये सुखोदकाः सुखपरुत्तरफटं यत्र ते 
उत्तरका सुखफल्काः लोका इत्यथः। एते स्च प्रीत्यादयोऽपत्यसं श्रिताः । 





या जातुषकङ्गणादिः ; पूरि नपु सकधर््मित्वात्‌ ; तृणपरषाङ्ृतिरिति परिभाषया पर्षार्थक्रिया 
विरदिष्वं दर्शयति ॥ ९ ॥ 


~ विपुलं कुरुम्‌ इति च पराठः.। 





7 -- -------=-- 


रय अध्ययः । चिकिव्सितस्थानम्‌ । 2५३ 


तस्मादपत्यमन्धिच्छन्‌, युणंश्चापत्यसंश्चितान्‌ । 
वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुखानि च ॥ ९० ॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीय्यापत्यक्विद्धनान्‌ । 
वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्रभूलेचुमलानि काणडलु सेचबालिकम्‌ । 
शतावरीं पयस्या विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
जीवन्तीं जीवकं मेदां वीरा्चषभकं बलाम्‌ । 
ऋद्धि गोच्तुरकं राल्ञामात्मगुतां पुननेवाम्‌ ॥ 
पृथक्‌ त्रिपलिकान्‌ कृता माषाणामादकं नवम्‌ । ` 
विपाचयेनलद्रोणे चतुभगओ्च शेषयेत्‌ ॥ 

` तत्र पेष्याणि मधुकं दराता फल्गूनि पिप्पली । 
आत्मगु्ता मधूकानि खञ्जराएि शतावरी ॥ 


तस्मात्‌ पुमान्‌ अपत्यमन्विछन्नपत्यसंधितान्‌ शणांधान्विच्छन्‌ कामघ्खानि 
चान्विच्छन्‌ बाजीकरणनिःत्यः स्यात्‌ ॥ १०॥ ` | | 

गङ्गाधरः - ननु किं स्रीमातरमेव वाजीकरणघ्रुतान्यदस्तीत्यत आह--उप- 
भोगेत्यादि। सिद्धान सिद्धफटान्‌ । ११॥ 

गङ्गाधरः- तान्‌ कानित्यत आह -शरमूरेत्यादि। शरमूलमू्‌, इश्वुमूलं, 
काण्डेक्षलटा इति रोके तस्य मूलम्‌, इक्षुवालिका कसा इति लोके तस्य मूं, 
-पयस्या क्षीरकाकोली, वीरा शालपणीं । एषामेकोनविंशतेद्रव्याणां अस्येकं 
-त्रिपटिकान्‌ भागान कृवा माषाणामाद्‌कमष्टश्रावं, नवं नतनं, मानस्य नवा 
सस्भवेऽपि माषाणां नवलमिति जञ यमू्‌। सविशेषणे टि बिधिनिषेधो विगेषणमुप- 
संक्रामतः सति विष्ये वापे; यथा शिखी विनष्टः पुरुषो न न इति । सव्व 
जलद्रोणे जलस्य चतुःषष्टिशरावे एेकध्यं विपाचयेत्‌ चतुर्भागं चतुथभागे 
पो शरारावं शेषयेत्‌। तच सव्वं वस्त्रेण परिस्राव्य तत्र काये मधृकादीनि 


चक्रपाणिः ~ कामसुखानि चेत्यनेन पलोःपादातिरिक्तं नात्य फर व्यति ; मुखानि 
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विदाय्यांमलकेचुणं रसस्य च एथक्‌ थक्‌ । 
सपिषश्चाद्कं दव्यात्‌ क्षीरद्रोणश्च तदु भिषक्‌ ॥ 
साधयेद्‌ ध्रतशेषथ सुपूतं योजयेत्‌ पनः! 1 
शकरायास्तुगात्तीय्यांश्चृणेः प्रस्थोन्मितेभिषक्‌ ॥ 
पलेश्चतुभिमांगध्याः पलेन मरिचस्य च । 
त्वगेलाकेश्रा णाच चरणश देपलोन्मितेः ॥ 

मधुनः कुड्वाभ्यार द्वाभ्यां तत्‌ कारयेटु भिषक्‌ । 
पलिका युडिकाः करता & ता यथाभ्नि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष वृष्यः परो योगो वृ'हणो बलवद्धनः। 

अनेनाश्च इवोदीर्णो लिङ्गमपंयते स्त्रियाम्‌ ॥ १२ ॥ 

ल इति ह हणी गुडिका । 
शतावय्यन्तानि अष्टो पेष्याणि करकान्‌ 1 विदाय्यां रसस्यादृकं षो इशशरावम्‌ 
आमटकस्य च रसस्याढकं षोड्शाशरावम्‌, इक्षणाश्च रसस्यादृकं पोडशशारावं 
स पिषः संवत्सरातीतस्य गव्यधृतस्यादृकं षोडशररावं, निष्फे नीतं क्षीरद्रोणं 
गव्यदुग्स्य चतुःषष्टिशिरावश्च दत्त्वा । भिषक्‌ तत्‌ मन्दमन्दाम्निना धृतशेषं साध 
येत्‌, पक्तवा घृतमात्रमवशोषयेत्‌। सुपूतं वस्त्रेण परिस तं तः घृतं पुनः शकराया 
परस्थोन्मितैः शरावद्रयोन्मितैः चणेस्तुगाक्षीय्यां वंशलोचनायाश्च भरस्थोनिमिते 
चगैमांगध्याः पिष्प्याश्चतुभिः पटेश्च्भेम रिचस्य चणेस्य पटेन वचो 
गुडवचरवर्णैरद्धपरोन्मितैः एलायाइचणेरद्वपलोन्मितेः केशराणां नाग 
केशरपुष्पाणां चणरद्ध पलोन्मितेः सह योजयेत्‌ मेच्येत्‌ । शीते वत्सरातीतस्य 
मधनो द्राभ्यां ङड्वाभ्याश्च एकरारावेण योजयेत्‌। दुक्तं तत्‌ सव्वं भिषक 
पलिका अषटतोलकमिता गुडिकाः कारयेत्‌, कृवा च ता गुडिका यथाग्नि 
प्रयोजयेत्‌ । अनेन भेषजेनाश्व इव उदीणेः सन्‌ चियां खिङ्गमप यते | १२॥' 

इति ट हणी गुडिका व्याख्याता । 
हि रेहिकान्येव परं न पुवदुभयरोकोपकारकाणि । उपभोगेन मेथनेन सुखं क्व -तीत्युपभोगसुखाः । 
किंवा उपभोक्त सुखाः उपभोगसुखाः ; वीय्यै शुक्रम्‌ ॥ १०1 ११॥ 
चक्रपाणिः- काण्ड हदीक्षुरः ; तंगाक्षीरी वंशलोचना, अन्ये वं शरोचनानुकारिपार्थिव- चना, अन्ये _ वंशोचनाजुकारिपार्थव- 


` # सत्याना इति वा पाटः 


तिः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५५. 


माषाणमात्मगुक्ताया वीजानामाटूकं नवम्‌ । 
जीवकषभको मेदां वीराग््द्धिं शतावरीम्‌ ॥ 
मधूकथाश्वगन्धा् साधयेत्‌ कुड़वोन्मिताम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं प्रस्थमिचुरसस्य च ॥ 
विदारोणां रसप्रस्थं गव्यं दशगुणं पयः । ` 
दवा सद्रभिना साध्यं सिद्धं सपि निधापयेत्‌ ॥ 
© 
शकरायास्तुगाचीय्याः चोदरस्य च एथक्‌ प्रथक्‌ 1 
भागांश्वतुष्पलांस्तत्र पिषप्यल्याश्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 
पलं पूढवमतो लीदा ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌ । 
य इच्छेद चयं शुक्र शेफसश्चोत्तमं बलम्‌ ॥ १३ ॥ 
| . इति वाजीकरणं धृतम्‌ । 
गङ्काधरः- ृष्ययोगान्तरमाह- माषाणामिल्यादि । माषाणां नृतनानामादृकः- 
मष्शरावं, नूतनस्य चात्मगुप्रायाः. फलस्यादृकमष्शरावम्‌ ¦ वीरा शालपणीं । 
मधूकं मधूकपुष्पं फलं वा । एषां जीवकादीनामन्वगन्धान्तानामष्टानां 
पत्येकं कुडवं मितं चतुःशरावम्‌। सव्वमेकीृत्य यावन्मितं भवति 
ततोऽ्टगुणे जले साधयेत्‌। तथा च माषादीनां दशानां द्रव्याणां शरावं 
विंशतिभंति तत्सव्वंमेकध्यं पषटुयत्तरतशरावे जले मन्दमन्दाग्रिना प्तवा 
चलारिंशच्छरावं काथमवरोषयेत्‌। तभ्मिश्चवारिंशच्छरावमिते रसे काये 
(य त्सरातीतं शरतमस्थं गव्यघरृतस्य चतुःशरावम्‌, इकष्रसस्य च परस्थं 
गुण्याचतुःशरावम्‌, बिदारीणां भूमिङ्ष्माण्डानां रसप्रस्थं खरसश्य 
चतुःशरावम्‌, गव्यं पयश्च धृतादशगुणः चलारिशच्छरावं दत्वा मद्रप्रिना 
साध्यं पाच्यम्‌। शब्दे उपरमे फेनस्योपरम्‌ गन्धवणरसादीनां सम्पत्तो 
च तत्‌ -सपिः सिद्धं भवति, तदानीमवताय्य श्ष्णवस्त्रेण _ गाखयिता 
निधापयेत्‌ पात्रे स्थापयेत्‌ । अकल्कमिदं घृतम्‌ । तत्र सिद्धे रते ।सितायाः 
रशकरायाश्रतःपलान्‌ भागान, तुगाक्षीय्यां वंशलोचनायाश्रतुःपलान्‌ भागान्‌, 
पिप्पर्याश्च फलमेकं चणमावपेत्‌ । सन्वेमाटोड्य मिश्रीकृत्य शीते नवस्य 
षोद्रस्य चतुःपलान्‌ भागान्‌ तत्रावयेत्‌। ततो .मिश्रौभूतमेतदोषधं इनिगु्च ` 
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शकरा माषविदलास्तुगाक्तीरी पयो धृतम्‌ । 
गोधृमचृणंषष्टानि सपिभपस्कारिकां पचेत्‌ ॥ 

तां नातिपकरां सूदिता कोक्छरटे मधुरे रसे । 

सुगन्धे प्रचिपेदुष्णे यथा सानदरीभवेद्‌ रसः \ 

एष पशडरसो वृष्यःपोष्टिको बलवद्धनः । 
अनेना इवोदीणं-बलो लिङः समपयत्‌ । 
शिखितित्तिरिदंसानामेवं पिण्डरसो मतः ।॥ १४ ॥ 


इति वाजीकरणपिण्डरसाः। ` 


रक्ेत्‌। अत ओषधात्‌ पलमष्टतोखकं व्ये न परातःकाटे किन्तु भोजनकाठे 


ूव्यमेतदोषधपलं रदा ततोऽनन्तरमन्नुपयोजयेत्‌ ।। १३॥ 
्‌ इति वाजीकरण घृतम्‌ । 


गङ्गाधरः-शकरेत्यादि। शकरा च मापविदलाश्च त्गाक्षीरी च॑ गव्यं 
पयश्च गव्यवरतञ्वैतानि गोधृमचणेषष्ठानि  यथायोग्यानि मानतो नौला 
तेषु मध्ये सपिपि भथमं गोधूमचणमाषविदलो किञ्चिद्‌ भृष्टा ततोऽनन्तरं 
शकेरादीनि जीणि दत्वा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रवा भवेत्‌ । तां नातिदरवां 
पकं करेण मृदितां कोक्डुटे इक्टमांसस्य रसे शकरादियोगेन मधुरे 
एलादिचणयोगेन सुगम्धे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सान्द्रीभवेत्‌ । 
एष पिण्डरसः पिण्ठीभूतो रसः। °। शिखीत्यादि । एवं रकरादीनां षण्णां 
पूव्वेयोगोक्तानां पञ्च द्रव्याणि पृच्वेवद धृतेषत्कारिकां नातिद्रवां पक्तवा विमृ्ः 
पूववत्‌ मधरे सुग्पे चोष्णे च शिखिमांसरसे वा॒तित्तिरिमांसरसे वा 
दं समांसरसे वा यथा रसः सान्दरीभवेत्‌ तथा प्रक्षिपेत्‌ । इत्येवं ` पिष्डरसो 
मतः|| १४॥ | ` 
| इति बाजीकरणपिण्टरसाः। ` 


द्रव्यतारुघौति वदन्ति । सत्याना इति घनाः । द्वितीयगप्रयोगे,रस इति कराये । उत्थमरिका बषः 
त्कारा । क्लिखितित्तिरिडं सानां व्यस्तसमस्ताश्चत्वारः पिण्डरसाः॥ १२--१४ ॥ ` 


रथ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५.७ 
घृतं माषान्‌ सवस्तारडान्‌ साधयेन्माहिषे रसे । 
भञ्जेयेत्‌ तं रसं पृतं फलाम्लं नवसपिषि ॥ 
इषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागरः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च वृ हणश्च रसोत्तमः ॥ १५ ॥ 


चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोक्छुटे रसे । 

कुवद्कटान्‌ वर्हिणरसे हासे वर्हिंणमेव च ॥ 

नवसपिंषि सन्तत्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌ रसान्‌ । 

मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाढ्यान्‌ बलवद्धेनान्‌ ॥ १६ ॥ 
इति दृष्यरसाः। 


गङ्गाधरः- ध्रृतमित्यादि। माहिषमांसरसं कृता तत्र रसे ध्रतं माषान्‌ 
वस्ताण्डेदागानामण्डकोषफठैः सह साधयेत्‌ पचेत्‌। ततस्तं रसं पूतं वर्त्रेण 
गालितं नूतनधृते भञ्जेयेत्‌ सन्तल्येत्‌। ततस्तत्र दादिमा्रफलामलकादीनां 
फलरसं दत्वा तं रसमम्लं कला ईषत्‌ सैन्धवं दत्वा धन्याकजौरकनागराणा 
च्ीरीषदयुक्तं ङृययादित्येष रसोत्तमो दृष्यादिभवति॥ १५॥ =, 

गङ्गाधरः चटकानित्यादि । तित्तिरिमांसं जले पक्तवाच्छमच्छतर वा रसं 
करवा वर्रेण गालयिला तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेत्‌। ततो बल्पूतं तं 
रसं नवसर्पिषि सन्तप्त संभृषटं ययात्‌ । ततः फलाम्लं दादिमादिखरसेनाम्लं 
यथासादम्यं शकरादियोगेन मधुरं वा कृता एलादिच्णयोगेन गन्धाढ्य इय्यात्‌। 
` रवं तित्तिरी तित्तरिमांसानि कौक्े रे । कक टान ङक टमांसानि विण. 
रसे मयुरमांसरसे। वर्हिणं मय्रमांसं हासे £ समांसरसे साधयिता पूता ठं 
रसं नवसर्पिषि संमृष्टं फलाम्लं यथासात्म्यं मधुरं वा कृता गन्धान्य्च 
कृवा योजयेदित्यथेः ।। १६ ॥ ` इति दष्यरसाः] अन 
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तृप्तिं चटकमांसानां गत्वा योऽलुपिवेत्‌ पयः । 
न तस्य लिङ्गरोिल्यं स्यान्न शुक्र्षयो निशि ॥ १७ ॥ 
इति ्रष्यर्मांसम्‌ । 


माषयुषेण यो भुक्ता घरताढ्य षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रिं स कृत्‌स्नां जागत्ति वेगवान्‌ ॥ १८ ॥ 


न ना खपिति रात्रीषु निस्तम्धेन & च शेफसा । 
तप्तः कुवकुटमांसानां ष्टानां नक्ररेतसि ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः- ठ्षिमित्यादि। चटकमांसानां न तु तषा रसस्य । कवर 

चटकमांसं पक्तवान्न' न युक्त्वा तन्मां समातरमेव आ। तश्ितो क्तवा तदनु गव्यं पयो 

यो नरः पिवेत्‌ तस्य निति लिङ्गकथिस्य न॒ स्यात्‌ तायद्रातिं व्याप्य ल्ग द्रम्य 
वर्तते शुकक्षयश्च न स्यात्‌ इत्यथः ।। १७ ॥ 


गङ्गाधरः. माचेष्यादि। यः पुमान धृताढ्य दृष्टिकौदनं मषयपेण 
क्तवा तदज्ु पयः पिवेति स ङत्ता रातिं वेगवान्‌ कामवेगवान्‌ सन 
जागंतति | १८} | 


गङ्गाधरः न नेत्यादि । नक्ररेतसि इम्भौरथेक्र भष्टाना ङुक्कुटर्मासानां 
दक्षो ना पुरूषः निस्तव्धेन शेफसा रात्रौषु न स्वपिति ॥। १९ ॥ 


प गी 


क ~~ क न न =, ~ - 
न्न ~ 





। निन्य च द. 7 ~ 
+ निर्यं स्तधन इति वा पाठः\ 


क चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५६ 
निखाव्य मलत्स्याण्डर्सं भृष्टं सपिषि भक्षयेत्‌ । 
हांसवाहिण्दाक्षाणि ५४ चेवमरडानि 
हांसवा्हिंणदाच्ताणि & चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ २० ॥ 
इति इष्यरसः। 
भवतश्चात्र । + 
छ्ोतःसु शुद्धेष्वमले शरीरे वृष्यं यदाद्य' हि तदत्ति काले । 
वृषायते तैन परं मनुष्यस्तद्‌ वृ हणज्चेव बलप्रदन्तु ॥ 
तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्यं बलानुरूपं न हि सिद्धियोगा; † । 
सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्ट यथा वासति रागयोगाः॥२१॥ 
तत्र शोको । | 
वाजीकरणसामध्यं चेतरं सत्री चेव यस्य या । 
ये दोषा निरपत्यानां यणः पुत्रवता ये ॥ 
गङ्गाधरः -निःसञव्यत्यादि । . मत्स्याण्डरसं मरस्यडिम्बं जले पक्तवा रसं 
छरा वस्त्रेण निसख्राव्य सपिषि नूतने भृष्ट संभृष्ट' सहान्नेन भक्षयेत्‌। एवं 
हंसानामण्डानि जटे पक्त्वा रसं वा वस्त्रेण निःलञाव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । तथा 
बर्हिणामण्डानि साधयिा तथा दक्षाणां इक्छृटानामण्डानि साधयिवा रसं 
परिखाव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । हंसस्येदं हासं वदिण इदं बाहिणं दक्षसयेदं दाक्ष 


तानि च अण्डानि इत्यन्वयः।। २०॥ 
इति टष्यरसः। 


गङ्गाधरः - -छोकद्रयं संगरादकम्‌ । बाजीकरणयोगानां सिद्ध्रथं रयोगविषि- 
माह-भवतत्चेत्यादि । स्रोतःखित्यादि। स्रोतःघु रसादिवहेषु शद्धेषु स्ख 
शरीरे चामले संशोधनेन निहतमठे सति शुद्धे यद्‌ दृष्यमोषधं यस्य हितमयं 
सैथ". भवति स तदौषधं काटेऽत्ति। सच मनुष्यस्तेनोषषेन परमुत्‌ष्ठं 
चक्रपाणिः निीस्यनेन सकरनिां मैथनेऽपीति दशौयति। हंसेति हंसवहिदकषाणा- 
ण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिन्नाः, तथापि प्रयोगापेश्चया एक एवायं प्रयोगः, एवं सं्रदोत्तः इंस- 
वहि दक्षाणामेकूमयोगेग पददश प्रयोगाः पूर्यन्ते । संग्रहे मस चैव येति यख या वृष्यर्यर्थः । 
# हं सवर्हिणदश्नाणामिति चक्रष्टेतः पाठः । ५ बृष्ययोगाः इति पठन्ति केचित्‌ । 


२३६० चरक-संहिता | ˆ वाजीकरणपाद्‌ १ 
दश पञ्च च संयोगाः वीरय्यापत्यविवद्धेनाः। 
दृष्टास्ते शरमूलीये पादे पुष्टिवलप्रदाः ॥ २२ ॥ 


इत्यभ्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नाम 
वाजीकरणपादः प्रथमः ॥ १॥ 


हृषायते हष इवाचरति। तस्माद्धेतोवांजीकरणयुपयुयुष्षुणा पु"सा वरानुरूपं 
शोधनं वमनं विरेचनश्च पुरा कार्यम्‌ । कस्मादित्यत आह-न हीत्यादि । हि 
यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मलिने सति प्रयुक्ता न सिध्यन्ति, यथा वाससि वस्त्र 
म्हिष्टे रङ्गयोगो न दीक्षया सिध्यति ।॥ २१।२२॥ 

गङ्गाधरः- पादं समापयति-अम्रीलयादि। 


इति वथश्रीगङ्गाधरकपिराजकविरनविरचिते चरकजर्पकरपतरो चिकित्सित- 
स्थाने संयोगशरमूलीयवाजीकरणपादः प्रथमः) १॥ 


वृश्ययोगाश्च शुद्धदेहेरेव कर्तव्या इति दर्गायब्राह--खोतःस्वित्यादि । नामितमिति मितिमिति 
यावत्‌ ; म्लिष्ट इति म्छाने ॥ १७--२२॥ 
इति महाम होपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्ैददीपिकायां 
चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां सं योगदारमूलीयपादव्याख्या । 


रय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६१ 
अथात आसिक्तक्तीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आसिक्तक्तीरमापूणमशुष्कं शुद्धषष्टिकम्‌ । 
उलृखले समापोध्य पीड्येत्‌ ज्ञीरमोदितम्‌ ॥ 
चुण्ण विभ्रदितं ल्लीरे पीड्येत्‌ पुसमाहितः | 
ग्रहीत्वा तं रसं पूत गग्येन पयसा सह ॥ 


वोजानामात्मगु्ताया धान्यमाषरसेन च । 
बलायाः सृषप्यपगर्योश्च जीवन्त्या जीवकस्य च ॥ 


अथ संयोगशरमूलीयवाजीकरणपादव्या्यानन्तरमतो वाजीकरणमकर्‌- 
णाद्धेतोरासिक्तक्षीरीयं वाजीकरणपादमाह । पादादौ आसिक्तक्ीरमिति पदाय- 
मधिृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः ।। १॥ 

गङ्काधरः-आसिक्तत्यादि। आसिक्तक्षीरमिति कषत्ेऽच्छिन' षष्टिकं 
पष्टिकधान्यमापूणंमीषत्‌ पूणक्ीरामशस्यमथुष्कमाद्रमेव कतरत्‌ छित्वानीय युद्धं 
धूलिरदितं गव्यक्षीरे आसिक्तं गोदुगवे क्षिप्तं यदा क्षीरमोदितं तत्नीरेण 
खिन्नवत्‌ पुष्टः भवति तदा उदूखले समापोथ्य इटरयिला पीडयेत्‌। पौड्यिता 
रसं शीला ततः परं पुनः कषण्णं तत्‌ पष्ट क्षीरे गोक्षीरे विमितं मयित 
छसमाहितः पुनः पीडयेत्‌ वत्रेण रसं गालयेत्‌ । पूतं तं रसं एहीवा तरसे तल्येन 
गव्येन पयसा सह माजया तद्रसतुल्येन आत्मुक्षाया वीजानां रसेन कायेन 
सह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्रसतुल्येन सह, माषस्य च कायेन तद्रस 
तव्येन, बलायाश्च कायेन तदरसतुसयेन, सृप्यपण्यौ अद्रमाषपण्या रसेन 
तद्रसतुरयेन, जीवन्तप्रा रसेन तद्रसतुट्येन, जीवकस्य रसेन तद्रसतुल्येन, 


चक्रपाणिः--आसिक्तक्षीरवु ष्याभिधानप्रसङ्गात्‌ पादाद्यस्य वििष्टसम्बन्धावयवतयोच्यते 
आसिक्तक्षोरी, तश्च स्वार्थिकः “क ्रत्ययः ; किंवा, ठकपरत्ययेन ““बशेषिकः' शब्दवत्‌ आसिक्क्नीरिक 
इति साधनीयम्‌ | आसिक्तकषीरमिति श्षीरमेकवुदम्‌ । यदकं तृक “ीरसेकवृ्षषठिकं पम्‌ 


॥ २३६२ | चरक-संहिता | , वाजी करणपाद्‌ २ 


ऋद्धुगषभककाकोली -श्वद्रामधुकस्य च । 
शतावय्यां विदाय्यांश्च द्रा्चाखञ्जुरयोरपि ॥ 
संयुक्तं मात्रया वेयः साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ । 
तुगाच्ती्याः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमानाच चुर्णानि येः स सान्द्रीभवेद रसः । 
सान्दरीभूतच तं ऊुर्यात्‌ प्रभूतमधुशकंरम्‌ & ॥ 
गुडिका बदरेस्त॒ल्यास्ताश्च सपिंपि भज्जेयेत्‌ । 
ता यथाभि प्रयुञ्ानः लीरमांसरसाशनः । 
` पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽप्यालजमच्छयम्‌ ॥ २ ॥ 

ऋद्धे रसेन तद्रसतुरयेन, ऋषभकस्य रसेन तद्रसतुस्येन, काकोर्याश्च 
रसेन तद्रसतुसयेन, श्वदंष्टायाश्च रसेन तद्रसतुल्येन, मधुकस्य यष्टी 
मधुकस्य कायेन तद्रसतुल्येन, रतावययीधं रसेन तद्रससमेन, विदाय्योः 
भूमिढुष्पाण्डस्य रसेन तद्रससमेन, .. दक्षायाः काथेन तद्रसतुस्येन, खञ्ज्रस्य 
च कायेन तद्रसतुस्येन सह संयुक्तं कृवा वेः साधयेत्‌ मदरम्िना पचेत्‌ 
 पादशेषे 'तत्र॒तगाक्षीय्यां वंशखोचनायाः समानानां शालीनां चणांनि 
तुगाक्षीय्यां समानस्य षष्टिकस्य च तष्डलस्य चणांनि तुगाक्षीय्याः समानानां 
गोधूमानाश्च चणांनि आवपेत्‌ परक्षिपेत्‌। यीयांवन्मितैस्तुगाक्षीय्यादीनां 
चरणैः स रसः सान्दरीभवेत्‌ तावन्मानेन तुगाक्षीय्योदिचणांनि समानमानोन्मि 
तानि तत्र रसे पक्षिपेदिति भावः। ततः सान्द्रीभूतं तं रसं भभूतमधशकरं 
 भूरिमधना तुल्येन शकरया मधुरं इ्यात्‌। ततो वदरेस्तुर्या गुडिका 
इय्यात्‌ । ततस्ताश्च गुदिका नवे सपिषि भञ्जयेत्‌। ता गद्धिकास्तिसलो 
वा चतसः पश्चादिका वा यथापि भय॒ञ्ञानः क्षीरमांसरसाभ्याम्‌ अक्षनशीलः 
स्यात्‌ नान्यः । दद्धोऽपि एतत्‌ पयुञ्जानः क्षोरमां सरसाशनः सन आत्मजमपत्यमश्यं 
इत्यादि । शुद्धषष्टिकमिति गौरषष्टिकम्‌ । माता बरादिरसानां तुस्यमानता ; किंवा "मावा'शब्डस्य 
अल्पवचनत्वाद्‌ बछादिरसमल्पमालम्‌ \ ्रकषपचूणभ्रमाणमाह- येः स सा्द्रीभवेद्‌ रस इति । यावता 
तेन चूर्णेन रसस्य सान्द्रता भवति, तावन्मात्रं चुणी' ग्राह्यम्‌ ; प्रतदत्वं मधशर्करयोयौदत्ताव्य्- 
_ मधुरं सयात्‌ तावन यम्‌ । अल च परयोगमदिननेव म ुयुक्लापि अयोगस्य अनकिपायामग्निः_ 
अभूतेत्यज् ब्रततेति पाठान्तरम । 


षे भष चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


चटकानां सहंसानां द्ञाणां शिखिनां तथा । 

शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 

गव्य' सपिवेराहस्य ुलिङ्कस्य वसामपि । 

घष्टिकानाओ्च चानि चृणं गोधूमिकं तथा ॥ 

एभ्यः पूपलिका काय्याः शष्डुल्यो वत्तिकास्तथा । 

पूपा धानाश्च विविधा भदयाश्चान्ये एथग्‌विधाः ॥ 

एषां प्रयोगाद्‌ भच्या णां स्तन्धेनापृणरेतसा । 

शेफसा वाजिवट्‌ याति यावदिच्छं स्त्रियो नरः ॥ ३॥ 
इति ृष्यपूपठिकयोगः । 

आत्मगुघ्ाफलं माषान्‌ खञ्जृराणि शतावरीम्‌ । 

श्रङ्ञटकानि मृद्रीकां साधयेत्‌ परस्थसम्मितम्‌ ॥ 


दीयजीविनं विपुलं बहसङ्भ' पदयति 1. एतेन द्धस्य तादृशपुत्रनननशक्तिवत्‌ 
दीर्घायुषः ख्यापितम्‌ । अन्यथा कथं जनयेदिति नोक्ता पद्यती्युक्तम्‌ ॥ २॥ 
| | इत्येकयोगोऽपत्यकरः षष्टिकादिग॒ड़का । 
गङ्गाधरः चटकानामित्यादि । चटकटं सङुक्छुटमयररिुमारङ्म्भीराणां 
कराणि सतासि गव्यं नवं सर्पि ष्यवात्‌। वरादङुलिङ्गयोवसा स्नेहविशेषः । 
पष्टिकितण्डुलच्ेगोधूमचणानि युक्तया नौला उत्‌कारिकां पक्तवा पूषलिकाः' 
शष्कुस्यो वा वर्तकाः वटका वा पूषा वा धाना. वा अन्ये वा विविधा 
मस्याः कारय्याः। एषां भक्ष्याणां अयोगात्‌ आपूणरेतसा स्तन्बेन दृढा 


लिथिलेन शेफसा ।॥ ३॥ 
च ` < इति दृष्यपूपलिकयोगः । 
` गृ्काधरः--आत्मगुे त्यादि । भस्थसम्मितमिति आत्मगु्राफलादीनां 


संयोगो न विरोधमावहति ; तथा हि सुश्रुतेऽपि विफलायस्कृतौ मधुनोऽग्निसम्बन्धो भवत्येव ; 
आर्मजमिति हर्षभूलात्मजं श॒क्रमिति यावत्‌ ॥ १ ॥ २ ॥ = न. 4 
-चऋयाणिः- दक्षः कुक टः) शुक्राणीति यद्यप्युक्तम्‌ ¦ चटकादिश्युक्रस्य ग्रहणसयारक्यस्वात्‌ 


२३६४ चरक-संहिता । [ काजीकरणपाव २ 


क्षोरप्रस्थं जलपस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 

शद्धेन वाससा प्रतं योजयेत्‌ प्रखतेरित्रभिः ॥ 

शकरायास्तगात्ती्याः सपि षोऽभिनवस्य च । 

तत्‌ पाययेत सन्लोदर' षष्टिकान्न् भोजयेत्‌ ॥ 

जरापरीतोऽप्यवलो योगेनानेन विन्दति । 

नरोऽपत्यं सुविपुलं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 

अपत्यकरः सखरसः। 

खञ्जरीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम्‌ । 

खञ्जराणि मध्रकानि सुद्रीकामजड़ाफलम्‌ ॥ 

पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाढके । 

तैन पादावशेषेण चीर प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

्षीरशेषेण तेनाद्याद्‌ धरताव्य षष्टिकोदनम्‌ । 

सशकंरेण संयोग एष वृष्यः परं स्मरतः ॥ ५ ॥ 

इति ष्यक्षीरम्‌ । 
भृद्रीकान्तानां षण्णां प्रस्थो मिरित्वा द्विशरावं, क्षीरभस्थ' गोदुग्धस्य चतुःशरावं, 
जंखपरस्थं जलस्य चतुःशरावं, सव्वमेकध्यं साधयेत्‌ मृद्रम्रिना पचेत्‌ । पस्थावशेषं 
स सति अवतारयेत्‌। ततः शुद्धेन वाससा वस्त्रेण पृतं तं काथं 
आ त्रिभिः प्रतेः षड़भिः परेस्त॒गाक्षीय्यांः षड़भिः पठेरभिनवस्य 
्ष्यतरत्वात्‌ नूतनस्य सपिंषः षद्भिः पठैर्योजयेत्‌ मेलयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षोद्रम्‌ 
अनुरूपेण मरधना नवेन सह युक्तं कृत्वा यथाम्निवरं मंशुद्धतन्रु भिषक्‌ पाययेत । 
अथ षष्टिका हृ्यावचारणया भोजयेत्‌ ।। ४ ॥  अपत्यकरस्वरसः। 
गङ्ञाधरः-खंञजरीतयादि। खजञ्जरीमस्तक खञ्जरटक्षस्य मरतकं पयस्यां 

्षीरकाकोलौं खज्ज्‌राणि खञ्ज्रफखानि मधूकानि मधृकफलानि दृष्यत्वात्‌ 


अजडफलं आत्मगुप्राफलम्‌ । एषां रत्येकं पटोन्मितानि सटिलादृकफे षोड़श 
जञरावजले पद्रप्रिना साधयेत्‌। पादावशेषेण चतुःशरावावसेषेण तेन कायेन 


समानगुणानि तदण्डान्यपीड गृदयन्ते । वर्तिका वत्तयौकारा भक्ष्याः ; अयं तुल्यज््यतया विविध- 
क्ष्यरूपोऽध्येक एव योगः । अजडा श्यकदिम्बी ॥ ३--५ ॥ | 


जोवकषभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्रयम्‌ । 
खञ्जरं मधुकं दरा्तां पिप्पलीं विश्वमेषजम्‌ ॥ ` 
श्ह्भाटकां विदारी नवं सपि: पयो जलम्‌ । 
सिद्धं ्रुतावशेषं तच्छकंराचोद्रपादिकम्‌ ॥ 
षष्टिकान्नेन संयुक्तमुपयोज्यं यथाबलम्‌ । 
वृष्यं वल्यञ्च वणय च कण्ट वृ'हेणमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
| इति द्यं घृतम्‌ । 
दध्नः सरं शरचन्द्र-सन्निभं दोषवन्जितम्‌। 
 शकराचोद्रमरिचेस्त॒गाक्ी्यां च बुद्धिमान्‌ ॥ 
युक्तया युक्तं ससृच्मेलं नवे ऊुम्भे शुचो पटे । 
माभ्जितं परचिपेच्छीते रताद षष्टिकोदने ॥ 
 क्षीरभस्थ' चतुःशरावं विपाचयेत्‌ । क्षीरशेषेण तेन तत्पक्वेन तेन चिषटक्ीरेण 
घृताल्य' षष्टिक।दनमच्रात्‌ ॥ ५॥। । इति दरष्यक्षीरम्‌ । 
गङ्गाधरः जीवकेत्यादि। जीवकादीनां विदाय्यन्तानां जयोदञ्ानां 
पिचित्वा ध्रतात्‌ पादिकं कस्कम्‌ । नवं सपिरनुक्तत्वात्‌ स्थम्‌ । पयो गव्यदुगं 
भस्थम्‌। जलं मस्थत्रयमित्येतत्‌ सव्वेमैकध्यं पचेत्‌ । धतावशेषं तद्‌ यदा भवति 
तदा सिद्धं भवति, तदावताय्यं वस्मेण गालयित्वा तदा शकरा घृताद्मांशा 
मक्षिपेत्‌ शीते च मधु चा्मांमं भक्षिपेत्‌ खजेन मेरयित्वा तद. धृतं यथाव 
मात्रां नीत्वा षष्टिकान्नेन संयुक्तं भोजनकाटे शृदधतवुना पृंसोपयोज्यम्‌ ॥६॥ 
= भ `" : <... “ इति इष्ठ इतत । 
- + शङ्गाधरः- दभः सरमित्यादि । अरखन्रसन्निभं मणिनवरहितं दोषः 
` बञ्जितं गन्धरसादिभिरह्यवदोपरहितं युक्तया यथा नाति- 
मधुरं नातिकटुकश्च भवति तथानुरूपेः शकरादिभियुक्तं तवा यथा छुगन्थि ४५ | 
भवेत्‌ तथा स््मलाचणंयुक्तशच कूला नवे नूतने शुचो कुम्भे शुचो च पटे माज्ज 
` पाभिः जोयकादो विदन्त कलकः जलां तं साधनीयम्‌ । युति चा 
~ = स + 


२३६६ चरक -संहिता । न 


पिवेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌ । 
वशंसरबलोपेतः पुमांस्तैन वृषायते ॥ ७ ॥ 


इति टष्यदभ्यादि । 
चन्द्राशुकल्पं पयसा ध्रृताढ्य षष्टिकोदनप्‌ । 
शकरामधुसंयुक्तं परय॒ञ्जानो वृषायते ॥ ८ ॥ 

इति ष्यदुग्धादि । 
त्तं सपिंपि नक्रारडं ताश्रचुडाणडमिधितम्‌ 


युक्तं षष्टिकनचृर्णेन सपिंषाभिनवेन च ॥ 
पक्तवा पूपलिका: खादेद्‌ वारुणीमण्डपो नरः । 


य इच्छेदश्चवदु गन्तु प्रसेक्त्‌ गजवच्च यः ।. ६ ॥ 
इति नक्राण्डपाकदटष्ययोगः। 


आसिक्तन्तीरिके पादे ययो पहिल | 
अष्टावपत्यकामेस्ते पयोज्याः पोरषाथिभिः ॥ 


कृवा छानयिवा नवङुम्भे पर्षिपेत्‌। नवकुम्भग्रस शचिपटं विस्तीय्यं तदे द्धि 
सरं छानयेत्‌। ततो वस्नरन्ध ण म्भे पततीति भावः। ततो नवङ्कम्भात्‌ तं 
: यथाबलं पानाह तस्मान्मात्रया नीवा शतं घृताक्तं षष्टिकोदने परक्षिपेत्‌। तं 
` - पटघृष्टशकरादियुक्तं दधिसरषष्टिकोदनं थक्त्वा उपरिष्टात्‌ रसाखाया मात्रां 
.पिषेत्‌। रसाला तु- “सचतुजातकाजानि सुद्प्रेकनागरम्‌। रसाद्धा 
 -स्याच्छिख्ठरिणी सृष्टं ससरं दधि ।' इति ।॥ ७॥ इति ृष्यदध्यादि.। 
गङ्गाधरः चन्द्रंशित्यादि । चन्द्रा शुकस्पं निम्मलम्‌ । शेषं स्पष्टम्‌ | ८ ॥ 

, गङ्गाधरः तप्त्यादि। सपिषि तप्ते नक्राष्टं कुम्भीराण्डं ताम्रः-डृाण्ड 
मिशचितं क्षिप्ला तप्र कवा तन्मध्यस्थ' यत्‌ तं षष्टिकतष्ड़लचणेन तप्नोदकमृदि 
 तेना्रव्य पूपठिकाः पूषाख्य पिष्टक नाम लोके तदाकृतीः कृवाभिनवेन सर्पिषा 
पक्तवा भ्रष्टाः खादेत्‌ । तदनु वारुणीमष्डं नरः पिवेदित्यभिप्रायेण बारुणीमण्डप 

` खदेदिल्यक्तम्‌ ।। ९ ॥ 

`  गङ्गाधरः--एतत्पादोक्ताष्टयोगानां विषयमाह --भवतच्चेत्यादि । अत्र पादे 
, कटत्वाद्यधिकं न भवति तथा मरिचादियोगः क्तव्यः । मार्जितमिति सुबृषटम्‌ । रंसालालक्षणम्‌ 

` “स्चातुजोतकाजानि सगुडाद्रंकनागरप््‌ । रसाला स्याच्छिखरिणी सुषृष्ठ' ससरं दधि ॥'” इति ॥६।७ 


रेय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २३६७ 
एतेः भ्रयोगेविंविधेवेपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्न बलवणेयुक्तः। 
हर्षान्वितो वाजवद्वषं भवेत्‌ समथश्च वराङ्गनासु ॥ १०॥ 

यटु यच किञ्चिन्मनसः प्रियं स्याद्‌ 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शंलाः। 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं 
प्रिया वयस्याश्च तदत्र योग्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
इत्यभिवेशकरृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कतै चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये आसिक्तक्षीरीयो नाम वाजीकरण- 
पादो द्वितीयः ॥ २॥ 

येऽष्टौ योगा उक्ताः तेरो योगा अपत्यकामैः भयोञ्याः। फलान्तरमाह- एते- 

रित्यादि । अष्टव्म्‌ इत्यष्टवत्सरं व्याप्यास्योषधस्य बीय्यसद्धावाद्‌ वराङ्गना 

समथो भवेदित्यथः | १०॥ 

` - गङ्गाधरः--अयुक्तवाजीकरणुपसंहरति यद्‌ यच्चेत्यादि । वनान्ता रम्या 

लिङ्गविपरिणामात्‌ पुलिनानि रम्याणि गेटाश्च रम्याः। इष्टा मनोऽभीष्टाः 


बियो भूषणगन्धमारयज्चेष्टमिति लिङ्गविपरिणामेन योज्य, वयस्याः सखायश्च 
भरिया एव, नव भिया अत्र योग्यमित्यनेन स्वातन््येणषां बाजीकरणव' किन्तु 
टृषाय हितवमात्रमिति ख्यापितम्‌। सुशरतेऽ्युक्तम्‌- भोजनानि विचित्राणि 
पानानि विविधानि च। वाचः श्ोतराचुगामिन्यरलचः स्पखारतया । 
यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नवयोबना। गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बलं 
मदिराः सरजः। मनसश्वापरतीधातो बाजीङुव्वेन्ति मानवम्‌ ।।' इति ॥ ११॥ 


` इति महामहोपाघ्यायचरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिद ्विरचितायामायुभ्वददीपिकायां 


॥ २॥ 


-२६६८ चरक-संहिता । [कतमया 
` अथातो माषपर्णभृतीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः; 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
माषपंभृतां धेनु" श्ष्टं पुष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 

समानवरखवत्सा् जीववत्सप््च वद्धिमान्‌ ॥ 
रोहिणीमथवा कृष्णामद्ध श्रज्ोमदारुणम्‌ । 
इच्वादामञ्ज॑नादां वा सान्दर्तीर्च धारयेत्‌ ॥ 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्रुतं वाश्रुतमेव वा । 


शकरामधुसपिभियक्तं तदु वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ २॥ 
इति दृष्यकेवटक्षोरपयोगः। 


,: गङ्गाधरः- अथासिक्तक्षीरिकवाजीकरणपादव्यास्यानानन्तरमतो , वाजी 
करणाधिकारात्‌ हेतोमांषपणभ्रतीयं वाजोकरणपादमाह अथात इत्यादि । 
माषपणग्रतीयमिति माषपणेभृतामिति पदं पादादौ युक्तं तदधिकृत्य कृतं 
वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः। ` शेषं पूव्वेवत्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाधर माषपणभरतापित्यादि | माषपणभ्रता धेनुमिति माषाणां पणेः 
पतर तां माषपर्णाहारेण पालितां षेनु' पुष्टां न त कृशां, ग्रष्टिमेकवारपरघ्तां ` 
प्रथमपरसतामित्यथः। चतुःरतनीं न तु म्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानवणवत्सां 
रोहिणीं लोहितवर्णामथवा कृष्णवणांमदारुणां दुदान्तबरदहितां नातिखर 
नातिद्रदच्छरीराश्च, उद्ध शृङ्गी न वितरथाशृङ्गीम्‌, इश्वादाम्‌ इश्चुदण्डभक्षाम्‌ 
अञ्जनादामज्जनाख्यदक्षपणा दिभक्षाश्च, सान््रक्षीरं घनदुं धारयत्‌ दुह्यात्‌ । 
्रष्टादिलक्षणा पेनुर्माषपणाहारेण इष्ुदण्डाहे'रेण वा अज्जनपणाच्राहारेणापि 
वा घनदुग्धधारण' करोति! तस्या माषपणांहारेण शक्षुदण्डाहारेण वा 
अज्जु नपत्राद्याहारेण वा धृतघनदुग्धाया घनं पयः केवलं द्रव्यान्तरयोगं बिना 
भृतमद्धाविष्टपकमभतं धारोष्णमपक्कं वानुरूपतया शकंरानूतनमधुसपिंभिं 
यक्तं पाययेत्‌ शुद्धतनुुत्तमं दृष्यम्‌ ॥ २॥ इति ए्ष्यकेवलक्षीरमयोगः 
चक्रपाणिः माषपर्ण्तीयसन्बम्धोऽपि पूर्ववत्‌ । गृष्टिमेकवारग्रमुताम्‌ ; चतुःस्तनीमिस्यनेव 


सम्पूर्णचतुःस्तनीं दर्शयति । रोहिणीमिति रोहितव्णाम्‌ । उदं श्ङ्गत्वं विशचद्धबहुश्चःराया पूव भवतीति 
वचनाजज्ञेयम्‌ । इक्ष्वादेति इक दण्डभक्षा । अज्‌ नादा अनज्नवृक्षपट्मक्षा। इद्वादा वाज्रेजनेदा 


रय $श्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 
शक्रलर्जीवनीयेश्च वृ हणेबलवद्धनेः । 
्षीरसंजननेशचापि एयः सिद्धं पथक्‌ पथक्‌ ॥ 
युक्तं गोधमचृणेन सध्रतचलोदरशकरम्‌ 1 


पयायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता शुक्रमन्षयम्‌ ॥ ३ ॥ 
इति दृष्यक्षीरपयोगः। 


मेदां पयस्यां जीवन्तीं षिदारीं कण्टकारिकम्‌ । 
माषान्‌ श्वद्रां चीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पयस्यर्धोदके पक्त्वा कार्षिकानादकोन्मितै । 
विवञजयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ पृतं चोद्रसपिषा ॥ 


. _ गङ्गाधरः- शुक्ररेरित्यादि। शुक्रे शुक्रजनैदेशमिर्जौबकषभककाकोली 
कषीरकाकोलीमुद्माषप्णीमिदागरकषरहाजटिखालिङ्गा इत्यतः जीवनीय 
दश्चभिः जीवकषेभको ठेदा महामेदा काकोटी क्षीरकाकोली रहमाषपण्यो 
जीवन्ती मधुकमितयेतेः ; छ हणे हणौयेदंशमि ्षीरिणीराज्षवकवलाकाकोी 
षीरकाकोलीवाव्यायनीभ्रौदनीभारद्राजीपयस्यष्येगन्धा इत्यत बटवद्धनेरिति 
बस्येदेशभिः देन्द्मवभ्यतिरसष्येषोक्तापयस्या | 
बटेतयतैः , क्षीरसंजननेः स्तन्यजननेद्मिः वीरणशाटिषष्टककषुवालकादभ 

कुशकारगनदरेतकटकत्तणमूलमितयेतेश्च । पृथक्‌ पृथ दशषभिदेशमिः. सिद्ध 
दुगधादष्टमांनशचतुगरं गजेन शृषव्यादु्रक्तरक्षणाया- धेना माषपणेभृताया 
इक्ष्वादाया `अञ्जनादाया वा क्षीरं पक्तवा जलशक्षयेऽविष्टं' पयो 
युक्तथा मोधमचरणेन धृतक्ोदरशकराभिश्च यक्तं परथायेण करमेण प्रयोक्तव्यं 


शृद्धतचुना ॥ ३॥ न 
" गङ्गाधरः मेदामित्यादि। क्षीरिका राजादनम्‌ एतान रत्येकं काषिकान्‌ 


वा माषपर्ण्ता वेति विकट्पत्यम्‌ । पयः शतमशचतं वेति द्वौ योगौ । शकराक्षोद्रसपिंमवु् 
तदिति तृतीयः । एुतसपरयोगोऽपि जतृकै “तस्याः क्षीरं शर्कराकनद्रयुकतं वा केवलं तमत वा 
इति । प्यौगेणेति प्रक्‌ प्रथक्‌ प्रयोक्तव्यम्‌, तेन॒ “ञ्च भेऽमी ग, इत्यादि" 
म्न्थोक्तयोगाः ॥ १-३ \ हि | 


ह > 


२३७० चरक-संहिता । [ वाजीकरणपादं ३ 


युक्तं सशकरं पीता वृद्धः साप्ततिकोऽपि वा । 
विपुलं लभतैऽप्त्यं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
मरडलेजातरूपस्य तस्या एव पयः श्रुतम्‌ । 
अपत्यजननं सिद्धं सघ्रतचलोद्रशकंरम्‌॥ ५ ॥ 
त्रिंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः पर्ञ्चे तलसपिषो 
भृष्टाः सशकंरक्तोद्राः क्ीरधारावदोहिताः ॥ 
पीता यथाबलथोद्धं षष्टिकं च्षीरसपिषा । 
भुक्तवा न रात्रिमस्तब्धं लिङ्क पश्यति नाच्चरत्‌ ॥ ६ ॥ 


आदृकोन्मितेऽद्वौदके पयसि गष्व्यादुप्रक्तलक्षणाया षेन्वा माषपणथृताया 
इक्ष्वादाया अजञ्जनादाया वा द्िभागदुग्धम्‌ एकभागं जरं मिरिवा षोड्क्च 
शरावोन्पिते . पक्तवा अवशिष्टं यदा पयो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किटान्‌ 
बिवज्जेयेत्‌ वस्त्रेण गारयिवा तान्‌ त्यजेत्‌ । शेषं पयो मधुसपिःशकराभियक्तं 
पीवा शुद्धतचरुः पुमान । साप्रतिकोऽपि टेद्धः अपिशब्दादन्योऽपि पुमान्‌ ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः- मण्डडेरित्यादि। तस्या शष्व्यादिलक्षणाया पेन्वा माषपणंभरताया 
इक्ष्वादाया अजञ्जनादाया वा एव न न्यस्याः पयो दुग्धं जातरूपस्य सुवणस्य 
मण्डलेमण्डलाकारेशक्रिकारूपैरतदृग्धाभ्यन्तरे निक्षिप्तैः शृतं पक्मद्धावत्तितम्‌ 
अनुरूपेण घुतक्षोदरशकरायुक्तं पीतं सिद्धं बाजीकरणमिदमपत्यजननम्‌ इति ॥५॥। 
 गङ्काधरः- त्रिंशदित्यादि। त्रिंशत्‌ गुडिकाः पिप्पस्यः सुपिष्टास्तंस्य 
सपिषश्च भ्रकुञ्चे मिटिवा तैटसर्पिंषोः पलमाने भ्रष्टा तत्रानुरूपेण शकरा 
मधुनी द्वा दोहनपात्रे क्षिप्राः गृष्टिसं्ञकादिलक्षणाया पन्वा माषपणे 
भृताया इक्ष्वादाया अज्जनादाया वा क्षीरधारयाऽवदोहितं यासु ता 
्षीरधारावदोदितास्तैरसपिःपङ्ञ्चे भृष्टाः सक्षोद्रकंराः सुपिष्टाः तरिंशद 
गडिकाः पिप्पल्यः यथावलं तत्समदायात्मकमोषधं शृद्धतनुः ना पुमान्‌ पीक 
चक्रपाणिः- विवजयेति मेदादिकट्कं व्नयेत्‌। बद्धः सप्ततेरग्वागिति ज्ञेयम्‌.; साक्चतिकस्य 
त॒ यपि शकरनिवृत्तिरक्ता, तथापि ृष्यप्रभावाद्‌ भवतीति विक्त यम्‌ । जातरूपस्येति सुवर्णस्य । 
मण्डलरूपाकृतिरिह सुवर्णस्य म्रभावाद्‌ वुप्यम्रयोगोपकारिणी भवतौति वेचनाजज् यम्‌ । . तस्या 
एवेति माषपणन्तधेन्वाः । प्रङु्ञः परम्‌ । क्षीरधारावदोहिता इति पिप्पलीकर्कादपरिक्षीर-. 
धारावदीहः कर्तव्यः ; क्षीर तावद्‌ दोदधम्‌, यावता पानयोग्याः पिष्पदयः भवमिति ॥ ४।६॥ 


सेय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ॑ २९७१ 
श्वद्राया विदाय्याश्च रसे चीरचतुरगणे । # "न 
धृताठ्यः साधितो वृष्यो माषषष्टिकपायसः ॥ ७ ॥ 
फलानां जीवनीयानां ल्लिग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
ऊुडवश्चणितानां स्यात्‌ खयंयुताफलस्य च ॥ 
छुडवश्चेव माषाणां दवो दवो च तिलमुद्रयोः 
गोधूमशालिचृणानां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 


तदृ क्षीरसपिंषा षष्टिकमन्नं श्तवा रातिं व्याप्य क्षरत्‌ शुकरक्षरत्‌ अस्तम्धच 
लिङ्गं न पर्यति। एवंप्रयोगात्‌ काठे नरो रात्रिं व्याप्य अक्षरच्छुक्र स्तन्धश्च 
लिङ्गं पयतीति भावः ॥ ६ ॥ 

. गङ्गाधरः--शवदंष्टेस्यादि। माषाणां तुषरहिता वरिदलाः षष्टिकतण्डुलाश्च 
दयोयावन्पानं तस्य समे श्वदंष्टाया रसै तत्समे च विदाय्याः खरसे गष्व्यादि- 
छक्षणाया माषपणभ्रताया इक्ष्वादाया ` अज्नुनादाया बा धेन्वाः क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनय ताठ्यः सपिबहुलरषपेणान्यो ष्यः। शीते तु तत्र 
पायसे केचिन्मधुशकेरे अनुरूपे ददति ।॥ ७॥ 

` गङ्गाधरः फलानामित्यादि। जीवनीयानां जीवकषभकमेदामहामेदा- 
काकोटीक्षीरकाकोलीमुद्धपर्णी भाषपर्णीजौवन्ती मधुकानां दशानां फलानाम्‌ । 
 ज्िग्धानां स्नेहोपगानां मद्रीकामधुकमधुप्णीमेदाविदारीकाकोकीक्षीरकाकोखीः 
` जीवकजीवन्तीश्चालपर्णीनां दशानां फलानाम्‌। रुचिकारिणां हयानामाग्रा- 
 म्रातकनिचुलकरम्दकदक्षाप्लाम्टवेतसकुषरवदरदादिममातुलङ्गानां दशानां 
फलानाम्‌। चर्भितानां दशो मिलिता डुद्ृवः। स्यंग्ाफलस्य लगादिः 
रहितस्य चर्णहुङूवः। माषाणां ठुपरहितानां विदलानां चणय कडृव एक 
:; . चक्रयणिः- -कलानामित्यादि । फलानामिति जीवनीयानामित्यादीनां याणां प्रत्येकममि 
न्वच्यरे । जीयनोयानोमिति षटककपायवर्गोक्तानां जीवकर्षभादीनां दश्लानाम्‌ । स्निग्धानामिति 
्नेहोपगानां मृद्धीकादौनां दानां सघ्तककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रुचिकारिणामिति चतुष्ककषाय- 
जगोकानामान्रादीनां यानां दक्ञानामिति । एषां जीवनीयम्तीनां फलानं चिं तानां मिरिल्वा 
कुडवो ग्राद्यः। (अन्यदतिरोहितार्थम्‌). तथा ह्ययं प्रयोगो जतृकणं च पठ्यते “द्राश्नाखनन रमापाजड़ा- 






३७२ चरकसंहिता । ` [ काजौकरणपाद्‌ ३ 
सर्पिषः कुड़वश्चेकप्ततसन्यं चीरसंयुतम्‌ । ` 
पक्तवा पूपलिका खादेद्‌ बह्मः स्युयस्य योषितः ॥ ८ ॥ 
घृतं शतावरीगठभ चीरे दशगुले पचेत्‌ । | 
शकंरापिप्पलीक्तोद्र-युक्तं तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
कयं मधुकचृणंस्य ध्रतचोद्रसमांशिकम्‌। . . 
प्रयुङ्क्ते यः एयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


एव । तवरदितयोः कृष्णतिलसुबणषुद्योः अत्येकं चणितयोः दर द्रौ इढब्रो ` 
भत्येकमेकेकशराव्म्‌। गोधृमशाछितण्डुलानां च॒णितानां अ्येक इढवः। 
सर्पिष इति नवस्य गोधुतस्य कुडव एकः। तत्‌ सव्वेमेकत्र मह॑ यिता पूपलिका - 
निस्पराय श्ष्व्यादिलक्षणाया मापपणभरताच्न्यतमाया षेन्वाः क्षीरे पक्तवा खादेत्‌ 
-यथाप्रिवलं शुद्धतचुरिति।। ८ ॥ . ` 

गङ्गाधरः- घ्रतमिल्यादि ¦ धृतं. नव्यं गव्ययुतमचुक्तमानात्‌ प्रस्थोन्मितं 
ज्ञतावरीकस्कगमं . ततो घृतात्‌ पादिकः शतपभूखीकसकं गमे तस्य धृतस्याभ्यन्तरे 
दत्वा तस्माच्च घृतात्‌ दशगुणे एष्व्यादिलक्षणाया माषपणेश्रताद्यन्यतमाया 
केन्वाः क्षौरे पचेत्‌ । क्षीरक्षये शब्दन्धुपरमे सति अव्ताय्यं वस्त्रेण पूला सुते 
तत्र घृते परक्षिप्तैः शकरा पिप्पलीक्षोद्र॑यक्तं तद्‌ य॒तयुत्तमं दृष्यमिति। अत्र 
-क्केरादीनां भक्षेपः समानमानेन रभ्योऽपि घतात्‌ पादिको पिलिवा देयः। 
-षुनयंक्तया पिष्पलीचूणभक्षेपो बोध्यो यथा नातिव्यक्तकटुकलत्ं भवेति, तेन 
पलमेकं पिष्पलीचृणेस्य सादधत्रिपलं शकरायाः सादधत्रिपलश्च कष्रस्येति 
- पिलिवाष्टपल घृतात्‌ पादिक भवतीति ॥ ९॥ 
:  भङगाधरः--कषमित्यादि। घृतस्य च कषः क्षोद्रस्य च कषस्ताभ्यां 
अधकचणेस्य कषं लेहव्रिधानेन यः शुद्धतयु परयुडन््तं तदनु पयश्च गष्व्यादिः 
लक्षणाया माषपणेभ्रताच्न्यतमाया धेन्वा दुग्धं पय॒ङन्तं स ना पुमान्‌ 'नित्यवेगः 
` अक्षयकाप्रवेगः स्यात्‌ | १० | 











+. 


` ककरादीनां प्रक्षेपणम्‌, अन्यतो इष्टयःयाव्‌ दत्य प्रास्थिकत्वम्‌ ॥ ७--९॥ = ` ¦ ` „` हः 


च 
7. 


श्य स्ध्यायंः] चिकित्सितस्थानम्‌ | + >. 
धरतच्तीराशनो निर्भनिंम्याधिनित्यगो युवा । ^ कच 
संकल्पप्रवणो नित्यं नरः स्त्रीषु वुंषायते ॥ ११॥ 
करतेककरत्याः सिद्धाथां ये चान्योन्यानुवत्तिनः । 
कलाः सुवाहय ये तुल्याः सखेन वयसा च ये ॥ 
लमाहात्म्यदाक्रिर्य-शीलशोचसमन्विताः \ 
ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तेनेरः सह पिखब्धः सुवयस्येवृ षायतै ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः- शतेत्यादि । परृतक्षीराभ्यां केवलाभ्यामशनशीको यो युवा 
निर्भीनिव्याधिश्च सङ्करपपभवणः सततं मनसा रमणं संकल्पते यत्‌ तद्रति- 
संकरपनं संकलपोऽतर भकरणात्‌ स भरवणो यस्थ स संकरपप्रबणः। स नरौ 
नित्यं सखीषु टषायते ष इव ताभिमिथुनमाचरति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः- कृतकेत्यादि । तैः सुरयस्येः सह विखन्धः सम्यग्‌विश्वासालापाः 
मोदेयुक्तो नरो षायते। ये सुबयस्याः कृतैकढृत्याः कृतमेकम्‌ एक विधं कत्य 
कम्पं येस्ते। ये च वयत्याः सिद्धार्थाः सिद्धाः सव्वंऽ्थोः प्रयोजनानि 
येषां ते। ये च वयस्या अन्योन्याुव्तिनः खयं तेष्वनुव्तीं खस्मि् 
` तेऽ्युवततिन इति परस्परायुव्तिनः, अनुवत्तितं तदमिमताचरणशीटलम्‌ । 
कटाः सुवाह्याः, कामानां नानाविधकोत्‌कादिनानाकला यैवेयस्यः सुबाह्याः 
सुबहनीयाः। ये च वयस्याः सत्वेन मनसा वयसा च तुस्याः। ये च वयस्याः 
तेषां सख्खङलमाहात्म्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः ुशलाचरणखभावः> शौलं 
सुसखभावः, शौचं शुचित्वं, तैः समन्विताः। ये च वयस्याः कामनिल्याः 
कुकाः। ये च हषा, नित्यं हष॑युक्ता। ये च विशोका बयस्थाः । य च वयस्या 
गतव्यथो सेगादिद्‌'खरदिताः। ये च वयस्यास्तुल्यशीखाः सखतुस्याचार 

चकपाभिः ~ कमितयादिकान्तपदचदशपयोगाः । तकषीराशनः" इत्यदिना ठु इष्य 
त्वाच्चिताहारा्युराभिधानम्‌,। नित्यमित्यनेन व्यावायनित्यतया शुक्रमागौनवरोषेन स्ववायकि 
यति । तमेकं इतयं यैस्ते तथा, पतच अनयोऽन्या्रगकारणम्‌। सिद इति 

२९८ 


३.७४ 'चरक-संहिता । [ वाजोकरणपाद दै 
अभ्यज्ञोत्सादनल्लान-गन्धमाल्यविभूषणेः । 


गृहशय्यासनसुलेवांसोभिरहतेः प्रिये: ॥ 
विहङ्कानां शतेरिष्टः स््रीण्ाभरणस्वनेः 
वाहनेवैरस्त्रीणामिष्टानाच वृषायते ॥ १३ ॥ 
मत्तदिरेफाचरिताः सपद्मा: सलिलाशयाः । 
जाद्युत्यलसुगन्धीनि शीतगभेश्हाणि च ॥ ` 
नव्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिर्नलिमेघानां रभ्यचन्द्रोदया निशाः ॥ ` 
वायवः सुखसस्स्शाः ऊुसुदाकर गन्धिनः । 
 * रतिभोगक्तमा रात्ः सङ्गोचायुरुवल्लभाः ॥ ` 
खभावाः। ये च वयस्या भक्ताः स्वभक्तिमन्तः। ये मियाः परियंबदाश्चये 
बयस्यास्ते ते सर्व्वे सुबयस्यास्तेः सह विखब्धो नरो एषायते ॥ १२॥ “ 
गङ्गाधरः वयस्यद्ष्युक्तवा परानाद--अभ्यङ्गलयादि । „ _ इष्टेरिति -पदम्‌ 
अभ्यङ्गादिषु सव्व॑त्र योञ्यम्‌। संवाहन रिति स्रीजनकत्ते कः पाणिस्पसुख 
जनैत केवां पादाचङ्गाभिमदनेनेरो द्षायते ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः मत्तेत्यादि। नराणामिहेतत्‌ सच्वमात्मजस्य कन्दपस्यायुधमस््रम्‌। 
ननु किः स्यं कन्दपंस्यायुधमिल्यत आह- मत्तेत्यादि । मनते रेफंराचरित 
यत्र ते, सपद्मयाश्च सलिटाञ्चयाः कम्दपेस्यायुधम्‌ । जाल्युतपठेः सुगन्धीनि 
चन्दनोशीरादिसिक्तजलजट्धारादिभिः। शीतानि च गरभेऽभ्यन्तरदेशे 
यानि ` ग्रदाणि। फेनोत्तरीयाश्च नद्यः। नीसानवो गिरयः नीखवणं 
जोभितसमदेशाः पव्व॑ताः। रम्यचन्द्रोदयाश्च निशाः। खखसंस्पशः इयुदाकर 
गन्धिनश्च वायवः। राग्यः पुना रतिभोगक्षमा मन्दमन्दपतजज्टधरज विन्दु 
चार्चब्दादिना रतेभोगाय क्षमा योग्यां राव्यः। सङड्धोचाः विरा 
अग॒रुवभा गरवो मातापित्रादयो वभा भत्तकत्रादयश्च तद्रहिताः। 


न्नः ।. कृताथ ह्यव्याकुलमनसः कामक्षनाः । वषायत इत्युपचितप्रवृ च्यन्मुखशथुक्र 
॥ १०- १३ ॥ 

चक्रपाणिः--मत्तदविरेफाचरिताः' इत्यादि शगृदाणि च" इत्यन्टं योग्यतया कऋतुविभागेनानुक्तं- 
मपि ग्रीष्मः एव जयम्‌ । तशा मेप्रानामित्यन्तं प्रावृषि, तथा "गन्धिनः" इत्यन्तं शरदि ॥ 


व भष्याय ; २ चिकत्सितस्थानम्‌ । २३७५ 


सुखाः सहायाः पर पुष्टधष्टाः फुल्ला वनान्ता विशृदान्नपानाः । ` 
॥ ¢ ॥ # 

गान्धव्वेशब्दाश्च सुगन्धमाल्याः सं विशालं निरुपद्रव ॥ 

सिद्धाथता चाभिनवश्च कामः स्त्री चायुधं सम्बेमिहात्मजस्य । 


वयो नवं जातमद्च कालो हषंस्य योनिः परमा नराणाम्‌ ॥१४॥ 
भवति चात्र । 
प्रहषेयोनयो योगा व्याख्याता दश पञ्च च । 


माषपरणमृतीयेऽस्मिन्‌ पादे शुकरबलपदाः ॥ १५ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्वितीयाध्याये माषपणेभूतीय 
वाजीकरणपादस्तरतीयः ॥ ३ ॥ 


प्रविरलभावो गुरुबह्टभराहित्यश्च। सुखाः षछुखदाश्च सदायाः। परपुष्टानां 
कोकिलानां घुष्ट ' यत्र तेऽथवा परपष्टेः' घुष्ट नादिताः फटा नानाविध- 
पुष्यलतापरतानेः प्रफुाश्च विर्दान्नपानं ` यत्र॒ तथाविधाश्च गन्धव्वेशब्दाश्र 
सुगन्धमास्याश्च वनान्ताः। वि्ञाटं  विपुटसचवग॒णं निरुपद्रवश्च सत्व मनः। 
सिद्धाथता सम्पादितखपयोजनसमूहतां । अभिनवश्च कामः नवोऽभिलषः 
कन्दर्फी बा । सखी च निरुक्ता । एतत्‌ सच्च नराणामात्मजस्य कन्दपस्यायुधम्‌ 
इत्यथेः। तत्र हषकारणमाह--वयो नवमित्यादि । नवं वयो जातमदः कालो 
वसन्तादिः नराणां हष॑स्य लिङ्गोदगमस्य परमा योनिः॥ १४॥ _ ` 

` गङ्गाधरः पादाथैगुपसंहरति- भवति ,चात्र इत्यादि । भरहषेयोनय इति। 
दश्च पञ्च चेति पश्चदज्ञ योगाः ॥ १५॥ ~ 

गङ्गाधरः--पादं समापयति इतीत्यादि । 

इति वैचश्रीगङ्गाधरकविराजक विरनविर चिते चरकजल्पकलपतरो चिकित्सित- 
र स्थाने माषपणेभरतीयवाजीकरणपादस्तृतीयः ॥.३॥ ~ ५3३ “ . 
वहधभाः' इत्यन्तञ्च विधानं, हेसन्तरिक्तिरयोत्तथम्‌ । सङ्गाच ऊङ्कमम्‌› सङ्कोचागुरुणोः समालभ- 
नाध बभा यप्सु -निशासु -तास्तथा । सुखा इत्यादि अन्थविधानं वसन्तामिम्रायाभिधानमन्य्‌ः 


्ाप्यविरुदधायै \ - आत्मजस्येति मन्मथस्य ॥ जातभदः कालो वसन्तादिः ॥-१४ ! १५॥ 
महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्नीमचकपाणिद त्तविरङ चतायामायुव्वददीपिकाया- * .- ¬ 





२३७६ चरक-संहिता । प 
अथातः पुमान्‌जातवलादिकं वाजीकरणपाद व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

युमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ स्रियो व्रजेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्‌ सयो भवेत्‌ तदुपदे दयतै ॥ २ ॥ 
न हि जातबलाः सर्व्वे नराश्चापत्यभागिनः । 
वृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुव्वलाः ॥ 
सन्ति चाल्पायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः । 
रकरत्या चाबलाः सन्ति सन्ति वामयदन्वलाः ॥ 
गङ्गाधरः- अथ माषपणंभृतीयवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी 


करणाधिकाराद्धेतोः पुमाननातबटादिकं वाजीकरणपादमाह- अथात इत्यादि । 
पुमाननातवल इत्यादि अधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः। शेषं 


पूल्ववत्‌ ॥ 

--पुमानित्यादि। यथा येन पकारेण जातवलः जातं बलं मेथुन- 
सामथ्यं यस्य स जातबलः सन्‌ खीणां यावद गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावती 
-दियो व्रजेत्‌, यथा यस्मिन भकारे च सब्योऽपत्यवान्‌ अमोघवीय्येवान्‌ मेथुन 
मात्रेण गभांधानङद भवेत्‌ तदुभयं वाजोकरणमुपदक्ष्यतं | २ ॥ 

गङ्गाधरः- नयु कथं देहबलकरं नोपदेक्षयते मेथुनवलकरं सद्योऽपत्यकरश्च 
वा पृथङ. नोपदेक्ष्यते इत्यत आह-न हीत्यादि । दहि यस्मात्‌ । सव्वं नरा 
न जातवा न स्रीणां यावदिच्छन्तो मेथुनसमथाः, सन्ये जातवरादयोऽपि 
नापत्यभागिनः। नन्वेवं त्र तदाह - दृद दित्यादि | ददच्छरौराः बलिन 
देहवखवन्तश्च सन्ति पुरुषाः परन्तु नारीषु मेथुन दुबव्बलाः। सन्ति च केचित्‌ 
पुरुषा नारीषु वटवन्तो बहुमनाश्च किन्तु अर्पायुषः। केचित्‌ पुरुषा नारीषु 
पारिशेष्यात्‌ पमानूजातबलादिकमुच्यते, पुमान्‌ जातबखादयः शब्दा अस्मिन्‌ 
विद्यन्ते इति पुमानूजातवरादिकः, आसिक्तक्नोरिकवच्छब्दसिद्धिः। जातबरूत्वे, सर््यपि 
नावश्यमतिभोगित्वं भवतीति कृत्वा “यथा जातबलः" हव्युक्तेऽपि “यथा चापत्यवान्‌ भवति' 
इत्युक्तम्‌ । तदेवं शक्रबरं स्फोटयति- न हीत्यादि । नन हि जातवदाः सर्वैः इत्येकः 
पक्षः, तथा (नापत्यभागिनः स्वे" इति द्वितीयः पक्षो जेयः \ एतच्छक्रवरुग्रसङ्गादपरानपि 
शुक्रवरूविशेषानाह- बृहच्छरीरा इप्यादि । अस्यवला अस्पश्यरीरा दते च शक्रसारत्वेन 
* चार्पवलाः इति पाश्च इङेयते । 


स्व भधवायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७७ 


नराश्चटकवत्‌ केचिटुं व्रजन्ति बहशः स्त्रियम्‌ । 

गजवच प्रसिचन्ति केचिन्न बहूगामिनः ॥ 

कामयोगवलाः ® केचित्‌ केचिदभ्यसनघर वाः । 

केचित्‌ प्रयत्नेवोहयन्तै वृषाः केचित्‌ खभावतः ॥ 

तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुच्चलानां बलप्रदान्‌ । 

सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धेनान्‌ ॥ २ ॥ 

पूढवं शुद्धशरीराणां निरुहान्‌ सालुवासनान्‌ । 

बलावेच्ती प्रयुञ्जीत शक्रापत्यादिवद्धेनान्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रकृत्या खभावेन दुब्वेखाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुषा नारीषु आमयदु्बेला 
व्याधितो मेथुने दुब्बेखाः। केचिच्च पुरुषाश्चटकवत्‌ अपिराचलच्छक्रा 
बहुशः पुनःपुनः स्ियं व्रजन्ति न चिरं स्तब्धशुक्रा न वा वहुशुक्रसेकिनः। 
अन्ये केचिन्नरा गजवद दृदृमैथुना बहुशुक्राणि भसिश्चन्ति न' बहुगामिनो बहीः 
श्रियो गन्तु न शीटवन्तो न वा पुनःपुनः च्ीगमनशीटवन्तः। केचिन्नराः 
कामयोगवलाः यदा नानाभकारोदीपनहेतुमिः कन्दपयोगो भवति तदा तेन 
बलवन्तः स्थुः। केचिन्नरा अभ्यसनघ्र वाः अभ्यासेन मेथुनसमथां 
अभ्यशचनेति पाठे सम्यगाहारादिना बलपुष्टितो मेथूनसमथाः भवन्ति । 
अव्यसनेति पाठे शोकादिव्यसनाभावे सति मेथुनसमथाः। केचिन्नराः भ्रयत्र 
ल्ीएुखचुम्बनारिङ्गनकुचमदेनरोफःसंस्पशेनसंयोजनादिभिः प्रयत्नेवाहन्त 
ख्लीष कामोद्रकतो पेथनसामथ्यमिति शेषः। केचित्‌ खभावतो दषा 
मेथुनसमथोः। न च कधिज्नातवरो यावदिच्छन्‌ दियो व्रजेत्‌ नापि 
चापत्यवान्‌ स्यात्‌। तस्मात्‌ ख्रीष मधुने दुग्बानां बलमदान्‌ सुखोपभोगान्‌ 
ह्ीषु मेथुने बलिनां भूयोवल्वद्धनान्‌ बाजीकरणयोगाुपदेक्ष्यामः इति ॥ ३॥ 

गङ्गाध्रः--तत्रादो कत्तव्यमाह - पव्वमित्यादि । पृव्व वमनविरेचनाभ्यां 

शद्धशरीराणां. नराणां बलावेक्षी भिषक्‌ शुक्रापत्यविवद्धेनान्‌ शुक्वद्धनदरव्य 
निम्मितान्‌ अपत्यकरट्रव्यनिम्पितांश्च सायुवासनान्‌ निरूदान्‌ युञ्जीत ।। ४॥ 
नारीषु बरुवन्तो बहुप्रजा भवन्ति । गजवच प्रसिञ्नन्तीति क्रं बहु विसृजन्ति । कारुयोगेन 
केमिकने भ्वाे वको जकीति_सावोगणकः भन कण 


१३० चरकसंहिता । ` { वाजीकरणपाद्‌ ४ 


घृततेलर सत्तीर-शकरामधसं युताः । 

वस्तयः सं विधातव्याः क्लीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पिष्टा वराहमांसानि दत्ता मरिचसेन्धमरे । 

कोलघदु युड़काः कृत्वा तप्तै सपिषि भज्जयेत्‌ ॥ 
भज्जेनस्तम्भितास्ताश्च & प्रेयः कोव्छुटे रसे । 
धरताठ्यं गन्धपिशुने दधिदाड्मिसाधितै † ॥ 

यथा न भिन्याट्‌ युडिकास्तथा तं साधयेदु रसम्‌ । 


तं पिबन्‌ भक्तयंस्ताश्च लभते शुक्रमन्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
ष्या मांसगुडिका 


`. . गङ्गाधरः निरूदांश्राह- ध्तेत्यादि। सिद्धिष यावन्तो वस्तयो निरूह- 
वस्तयोऽनुवासनवस्तयश्च वक्ष्यन्ते, ते सव्वं वर्तयो धृतादिसंयुक्ताः क्षौरमांसः 
रसेन विधातव्यास्तेन शुक्रापत्यकिवद्धेना भवन्तीति भावः। एवंसंस्कृत 
ज्ञरीराणां वक्ष्यपाणयोगान्यतमं यथाह योगं प्रयुञ्जीत ततः सिध्यति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः तं तं वाजीकरणयोगमाह-- पिष्टे त्यादि | -वराहमांसानि 
निरस्थीनि पिष्टा तत्रानुरुपे मरिचरंन्धवे चण्ति दत्वा कोटवत्‌ 
ददद्रदरवद अडिकाः कृवा नवे तप्ते गोः सपिषि भजयेत्‌। भस्नेन 
स्तम्भिताः सपिंषि भञ्जनेन येटकवदृदृरूपेण रतम्मिताश्च ता 
मांसगुडिकाः स्य॒ः। पृव्वन्तु कुक्कुटमांसं दधा म्रक्षयिवा घृते सन्तटनं 
छवा यावता जटेन खच्छरसो भवति तावता जलेन पक्तवा पुनद धिदादिम 
रसौ दत्वा तं रसं साधयेत्‌ तथा, यथा बहृषते रसे तरिमन्‌ अक्षिप्तास्ता मांसः 
गुडिका न भिन्ात्‌ तथा कृते कोक्डुटे रसे ता मांसगडिकाः प्रक्षिपेत्‌ । 
तं .रसं पिवन्‌ ताश्च मांसग॒डि का भक्षयननक्षयं शक्रं ख्भते। प्रयोगकालोऽत्र 
फलोदयं यावत्‌ ॥ ६ ॥ > इति ृष्यमांसरडिकाः 
व्यवायाभ्यासेन . व्यवायसमथौ, -भवन्ति। एवं प्रय भवन्तीति} निरूहानुवासनाभिधाना 
बस्तयः ॥ १- नी 
| . चक्रपाणि;ः- वत्तेनस्तम्मिता ` इति वत्तनेन करिनीङरताः\ ` दधिदाड्म्साराभ्यां सस्कृतं ` 
वर्तनस्तम्मितास्ताश्च इति वा फटः । † देधिदादिम्सारिके इति काचित्‌कः पाटः । 


रथ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७६ 
मांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेद्‌ भिषक । 
युड्काः सरसास्तासां पयोगः शुक्रवद्धेनः ॥ ७ ॥ 
 माषानङ्क रितान्‌ शुद्धान्‌ निस्तुषान्‌ सजड़ाफलान्‌ । 
घताठ्यं माहिषरसे दधिदाडिमिसाधितै & ॥ 
प्रचिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । ` 


पीतो भुक्तश्च स रसः कुरत शुक्रवद्धं नमर्‌ ॥ ८ ॥ 
| दष्यमाहिषरसः। 
आद्राणि म्स्यमांसानि भष्टाश्च शफरीश्च वा । 


तप्तै सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 


टेष्या घत्तणितमत्स्याः | 


गङ्गाधरः -मांसानामित्यादि। मेध्यानां मेधाहितानां हंसादीनाम्‌। 
एवयुक्तप्रकारेण सरसा गुडिका: कारयत्‌ ।॥ ७॥ । 
` गङ्गाधरः-माषानिल्यादि। जे पव्वेनिव्वांपितान्‌ सम्यगाद्रीन्‌ माषान्‌ 
पुनरतज्लाहत्थापितान्‌ ततोऽङक सितान्‌ पुनजटेन शोतीकरणात्‌ शद्धान्‌ 
तुषरहितान पाषान्‌ सजडाफलान्‌ आत्मगुप्नाफटखानि तथा निस्तुषाणि शुद्धानि 
समानमाननं नीवा तत्र मिश्रीकृतान्‌ दधिदादिमसाधिते माहिषरसे घृताल्यं 
प्रक्षिपेत्‌। ततोऽनुरूपेण धान्यजीरकनागरचणः सह युक्तः स रसो मात्रया 
येधाबरं पीतः। सक्त स सजडाफलमाषः शुक्रवद्धन ङरुतं ।॥ ८ ॥ | 

वृष्यमादिषरसः। 
` -गङ्गाधरः--आपद्राणीत्यादि। मत्स्या रोदितादयः। मांसानि वराहमदिषा- 
दीनाम्‌। आद्राणि ५ । क्षफरी चाद्रा । एषामन्यतपमेकं यथेष्टं तप्तं 
भरष्ट 

सपिपि ष्टा यः खादंदित्यथः ॥ ९ ॥ मनं 


देधिदाडिमिसारिकम्‌ । दाद्मिसारश्च दाडिमरखः ! मांसानामित्यादि \ अतिदेशयोगो द्वितीयः 
मेध्यानामिति भेद्राणाम्‌ । अजढ़ा शुकशिम्बी । भुक्तः पीतङ्चेति पूवंयोगवत्‌ । 


१ नि न = व ऋ चके 
त | *- 1 र } णे 
दधिदाड्मिसारिके इति पारटन्तरम्‌ ^ । = # र ४ 4 > 175१ # + % के 


~ 





२३८० चरक-संहिता । [ बाजीकरणपाव्‌ 9 
प्रतभृष्ठा्‌ रसे छगे रोहितान्‌ फलसाधितै & । 
अनुपतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 

क ५ गभाषानकरो योगः। 
कटकं मत्स्यमांसानां हिङ्गसेन्धवधान्यकः । 
युक्तं गोधूमचृेन धृते पूपलिका: पचेत्‌ ॥ 
मादहिषे च रसे मत्स्यान्‌ ल्िग्धाम्ललवरणन्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
मरिचं जीरकं धान्यमल्पं दिङ्ः नवं धृतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तदु गभा थमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
एतो पूपलिकायोगो वृ हणो बलवद्धंनो । 
हषंसोभाम्यदो पुत्रो परं शुक्राभिवद्धंनो ॥ ११ ॥ 
रषयो पूपलिकायोगो । 
गङ्गाधरः-घ्रतेरंयादि । रोहितान्‌ रोहितमत्स्यस्य वहून्‌ खण्डान्‌ सययस्कान्‌ 
घृते भृष्ठान्‌ फलसाधिते दादिमफल्दधिसाधिते छागे रसे परक्षिप्य पृव्व तान्‌ 
खादिवाऽलुरसं पिवेदित्येवं मरयोजयेदिति भावः ।॥१०॥ गभाधानकरो योगः। 
गारः ङकमित्यादि । मत्स्यानां मांसानां वा ट्रक खण्डखण्डोकृतं 
दिङ्कादियुक्तं मर्दितं गो पूमचणावेष्टितं कला तकषेधृते एपठिकाः पचेत्‌ । माहिषे 
च मांसरसे लिग्धाम्टल्वणान्‌ ध्रतदादिमसेन्धवयोगेन मत्स्यान्‌ ल्िग्धाम्ल- ` 
लवणीछररथ,पचेत्‌। स च मादिषमां सरसः पाकात्‌ तन्मत्स्ये शुष्कौभूतोऽुगतो 
यदा स्यात्‌ तदा तान्‌ मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ ट्रयेत्‌। कण्टका दिरटितेषु तत्र मत्स्येषु 
मरिचादिचणांनि नवश्च धृतम्‌ आवपेत्‌ दरवा मिश्रीकृत्य माषपिष्टरचिते पूपलि- 
कार्थ वेष्टनग्भ दत्त्वा पूपलिका पते चेत्‌ । इत्येवं मापपूपलिकानां गभा 
तत्‌ उपकस्पयेदित्यथः। तदर्थं इवा मापपृपटिकाः कारयेदिति भावः। 
एतो ङटकमित्यादिना पचेदित्यन्त एकः, माटिपे च रसे मत्स्रानित्यादिना 
लपर इत्येतो पुत्रम पुत्राय दितो ॥ ११ ॥ टष्यौ पूपलिकायोगो । 
भोजनं द्रवस्य पानं इ यम्‌ ॥ (मत्स्य'कब्देन भ्रधानकट्पनया रोहितं वदन्ति । फरुसारिक 
म 
* फरसारिके इति वा पाठः । " | | 2 


रथ ज्यायः) चि कित्सितस्थान्‌ । २३८१ 
माषात्मगु्तागोधूम-शालिषष्टिकयष्टिकम्‌ 1. ` < ¦ 
शकंराया विदार्याश्च चुर्णानि चरकस्य & च ॥ ;. 
संयोज्य मखणे चीरे प्रत परपलिकाः पचेत्‌ । ¦ ` ` 
पयोऽनुपानास्ताः शीघ' कुव्वन्ति वृषतां षरम्‌ ॥ १२१ 
| | टरष्या माषादिपूपलिकाः। 
शकैरायास्त॒लेका स्यादेका गव्यस्य सर्पिषः} ` ` ` ` 
प्रस्थो विदारीचृणानां पिप्पल्याः प्रस्थ एव च ॥ ; ` 
अरदधाटकं त॒गाची्याः च्रस्याभिनवस्य च । , ` 
तत्‌ सब्र मूच्छितं तिष्टेन्मात्तिके धृतभाजने ॥ 

। मात्रामम्निसमां तस्य प्रात्रातः प्रयोजयेत्‌ । 

एष वृच्यः परं योगः कण्ठो वर हण एव च ॥ १३॥ _ . 

` गङ्गाधरः मापेत्यादि । यष्टिकमिति मधुष्टिकम्‌ । क्षुरकस्य कोकिलाक्षसय । | 


माषादीनां षष्टिकान्तानां पञ्चानां निस्तुषाणां चणानि । षष्टिकादीनां चणानि, 


> 


मणे निम्भटे क्षीर संयोऽय मदंतानि कवा निगेभाः पूपलिका घृते पचेत्‌ ता 
भक्षयिवा पयोऽलुपिवेत्‌ ॥ १२॥ । टरष्या मापादिपूपलिकाः। 


भङ्गाधरः- -शक॑राया इत्यादि । शकंराया एका तुला सादधदादशक्रावं, 
गव्यश्य सरपिषद्वैका तुला साद्धदरादशशरावं, नात्र द्वगण्यं “न ` गण्य 
तुखामाने पोष खागते. तथा" इति वचनात्‌ ५. ` विदारीचणानां भस्थः 
शरावद्रयं, पिष्पर्यास्चणितायाः प्रस्थ एव च शबारद्रयामता द्वः -तुगा्षीयया 
अद्धोढुकं चतुःशरावं, ्षद्रस्याभिनवस्य चाद्वोदृकं द्रदरयण्वादष्ट्रावमू्‌, 
तत्‌ सव्यं सम्यगारोढनेन मिश्रं शरतभावितं मा्तिके भाजने तिष्ठेत्‌ 
स्थापयेत्‌ । ` अग्रिसमां यथामरिवलं मात्रां तस्य प्योजधत्‌ ॥ १३ ॥ त 


॥ न्नः शः 
~ ॥ ध  * 
॥, इश्चरकस्येति चक्रः | | १" 
> - च 8 % विक ` ~ क च 
भ । चि चवि ~ ; च ~ कर्द कि, । 
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२६६२ चरक -संहिता । । वामौकरणोद $ 
शतावर्या विद्याश्च तथा माबाल्मयु्योः । 
श्वद्रायाश्च निककाथ-लल्वणेषु ® प्रथक्‌ एथक्‌ ॥ 
साधयिता धृतप्रस्थं वयस्यष्टयुणे पुनः। - 
श्केरोमधंसंथुक्तमपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

अपत्यकरं धतम्‌ । 
धरतपात्रं शतगुणे विदारीखरसे षचेत्‌ । 
सिद्धं पुनः शतयणे गग्ये पयसि साधयत्‌ ॥ 
शक॑रायास्तुगाच्ीय्याः चोद्रस्येचुरसस्य च! ` 
पिप्पल्याः सजड़ायाश्च भागेः पादांशिकेयेतमर्‌ ॥ 


शङ्गाधरः- शतावय्या इत्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ मत्येकं शतावय्या 
दीनां छल्वणं मिटिा बहुख्ल्वणेषु अथात्‌ पञ्चसु द्रोणेषु । अत्र द्रवद्रशुण्यात्‌ 
शतावय्यः खस्सोऽपि चतुःषष्टिशरावोन्मितः। विदाय्योश्च खरसः चतुःषष्टि 
शराओोन्मितः। आद्याः शतावय्यां नित्यप्रयोगेण न दैगुण्यम्‌, तस्या 
सखरसस्तु द्रवस्वेन द्विगुण इष्टः। माबायु्रयोः पृथक्‌. काथद्रेयं प्रत्येक | 
दरोणमानं श्वदंष्ट्राया्च निकायो टस्वणमितः। एषु पञ्चसु द्रवेषु प्च 
द्रोणेषु घृतमस्थमेकं साधयिवा पुनरष्टगुणे चतुःषष्टिकञरावे गव्यदुग्े 
साधयिला द्रवक्षमे सति अवताय्थं शीते शकराय अद्धंशरावं मधुनश्च 
अर्धशञरावं मिख्ला ध्तपादिकं पक्षिप्याभ्िवपिक्चया अपत्यार्थी 
प्रयोजयेत्‌ ।। १४॥ ` अपत्यकरं घृतपू । 

गङ्गाधरः शृतपात्रमित्यादि । शतगुणे चतुःशतपात्रे शरोवषों इशशतमिते 
अकल्कं साधयित्वा पुनः शतेशुणे षोड्शशतश्चरावमिते गव्ये पयसि अकलक 
स्मधयेत्‌ । ततो दरवक्षये अवताय्यं शकरायाः तुगाक्षीय्यांः तथेक्षरसस्यच चं 


चक्रपाणिः इक्षुरकः कोकिःणक्षः। शकंरामधुसंयुक्तमित्यव प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकत्वं 
्कंरामशध्चनोः ॥ १२ - १४ ॥ 


+ निष्क्राथं जरेषु च इति कचित्‌ दल्यते । 
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9 जः) चिकित्सितस्थासम्‌ । २३८३ 


गुडिका: कारयेडु कयो यथास्थुलमुड़ .म्बर्‌ । 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः लिङ्ग इव ह्यति ॥ १५॥ 
| दष्ययुडका । 

सितोषलापलशतं तद द्ध नवसपिषः। 

च्ोद्रपादेन संयुक्तं साधयेनलपादिकम्‌ ॥ 

सान्द्रः गोधूमच्‌ शानां पादं स्तीर शिलातले । 

शुचो छच्णे समुत्कीय्यं मदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 

शुद्धा उत्कारिकाः काय्याश्वन््रमणडलसन्निभाः । 

तासां प्रयोगाद्‌ मजवन्नारीः सन्तपंयेन्नरः ॥ १६॥ 

| टृष्या खप्छिकाः। 

हर्षणं मनसश्चैव सब्वं तदु वृष्यमुच्यते ॥ १७ ॥ 
पिष्रयाश्च जदाया आत्मगक्ताया निस्तुषफलचृणेस्य मिलिला चतुःराैयुतं 
तद्‌ घृतं छडिकाः कारयेत्‌ ॥ १५॥ दष्यगुद्धिका । 
` शङ्गाधरः-सितोषटेत्यादि। नवसपिषो नूतनस्य गव्य्तस्य तद्ध पराः 
सत्यरभ्‌ । क्षदरपादेन कषोद्रस्य सितोपलायाः पादेन पञ्चविंशतिपलेन संधक्तम्‌। 
जलं पादिकं यत्र तत्‌। सर्व्वं पलशतमित्यस्प विशेषणम्‌ । सनन्दं रधा 
स्यात्‌ तथा सितोपलायाः पल्चतघुक्तपानवृतादिषुक्तं साधयेत्‌ । , स्तो 
विस्तृते गोधूमचू्णानां पादः सितोपलापटबतात्‌ पादो भागस्तत्‌ स्व 
स्ते विलातले लसवगहरे शुचौ सधुतकीरयं सम्यत्कारिकास्पेण मनन 
उपपादयेत्‌ । ताः शद्ध उत्‌ कारिकाः कायाः ।। १६॥ द्या रप्सिकर। 
` अक्गाधर.-अचुक्तान दम्यानुपसंहरति- यत्किञ्चिदि्यादि । मकर 














 --- 


मधुरादिकं यत्किञ्िर्‌ द्रभ्यं तत्‌ सर्वव ष्यम्‌ ॥ १७॥ 





२३८४ 1 चरक-संहित् | | [ वाजीकरणंपाद्‌ ४ 
्रव्येरेवंविधेस्तस्माद्‌ भावितः प्रमदां जेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदीणेः स््रीयुरेश्च प्रहर्षितः ॥ ` 
` . गत्वा लाता पयः पीत्वा रसं वानु शयीत च । 
तथास्याप्यायते भूयः शुक्र बलमेव च ॥ १८ ॥ . . ` 
यथा मुङकलयुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते ।  _ . : ` 
लभ्यते तद्िकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ . 


गङ्गाधरः तस्प्राद्धेतोरें विधेरूक्तमधुरादिभिद्रव्यैभा वितः संस्छृतदेहः पुमान्‌ 
प्रमद्‌ व्रनेत्‌। : कथप्रकारेण व्रनेदिल्यतओआह -आस्मेलयादि। आत्म 
वेगेन खता जातकामवेगेन उदीणेः उदगतलिङ्गः, पुनः स्ीगुणेश्च 
मधुराखापहावभावादिभिः प्रहितो, जातहषः सन्‌ स्ियं गत्वा मैथुनं 
कृवा अनन्तर स्नावा पयः. पीत्वा रसं मांसरसं वा पानु पशात्‌ शयीत । 
तथा तस्मिन्‌ प्रकारेऽप्य कृतघुरतस्य पु सो भूयः पुनरपि भूयिष्टं शुक्रश्च 
वलञ्चैवाप्यायते वद्धते इति ॥ १८1 ` ` 

गङ्गाधरः--अथ . . शुक्रपरकारपकारमाह--यथेत्यादि। यलपुष्षस्य 
कङिकारूपयुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते. विकाशात्‌ तु पुष्पकलिका 
भरसफटललात्‌. तु पुष्परूपत्वे सुगन्धो भ्यते. उपकभ्यते- भरादयो हि: चयोतकाः, 
धातुबास्यमेवाथं , योतयन्ति, तस्माच्च , विनाप्युपसगेम्‌ उपसगंद्योत्य' साथ 
धातवोऽभिदधतीति-- तथा देहिनां . शुक्रं .युङल्पष्पस्य सुगन्ध इव.। .देदिनां 
षृद्धानां बाखानाश्च शुक्रं ` नोपलभ्यते, उपकभ्यते च यनां मध्यमानाश्च 
देहिनाम्‌ । प 

-नचु इद्धानां ` बाखानाश्च . तदि किं शुक्रं न वत्तते पृष्पगुकुटेषु च 
छुगन्धश्च किं न वत्ते इति चेन्न । उक्तं दि सुश्रुते। यथा हि पुष्पणुलस्थो 
मन्धो नः श्क्यमिहास्तीति नेव. नास्तौत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 
अनभिव्यक्तिरिति कवा केव सोक्षम्यान्नाभिव्यज्यते। स एव गन्धो विदत 


 --“ चक्रपाणिः-अनुक्तवाजीकर्णं सं गृह्णन्‌ आह- यत्‌किञ्िदित्यादि । | भावितं इति वचनात्‌ 
प्रयोगेण शरीर भावनायां सध्यां स्नीसेवा सम्भवतीति दुर्शयति 1-आत्म वेगेनेति सङ्करयप्दे नात्म वेगेन । 


रेख अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ | २३८५ 

नक्ते वे षोडशाद्‌ वर्षात्‌ स्त्याः परतो न च । 

आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोग कत्तमहति ॥ ` 

अतिवालो ह्यसम्पूणे-सब्वंधातुः स्त्रियो रजन्‌ । 

उपतप्येत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ .१६॥ . . 

शुष्कं रुं यथा काष्टं जन्तुजग्धं विजञ्जम्‌ । : 

्ृष्टम.शु विशी्येत तथा वृद्धः स्तयो व्रजन्‌ ॥ २० ॥ 
` . जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मकषेणात्‌ । 
` ` यं गच्छत्यनशनात्‌ स्त्रीणा्ातिनिषेवणात्‌ ॥ २१॥ ` 
त्रकेशरैः कालान्तरेणाभिव्यक्तिं गच्छति, एवं बालानामपि वयःपरिणामात्‌ 
ुक्मादुभावो भवति । रोमराज्याद्योऽा्तवादयश्च विशेपान्नारौणां रजसि 
चोपचीयमाने शनैःशनैः स्तनगमा्ययोन्यमिदद्धिभवति। स॒एवान्नरसो 
द्धानां जरापरिपकशरीरवान्न प्रीणनो भवति यस्माच खस्वाहारपरिणामजात्‌ 
रसाद्‌ रक्तं ततो मासं मांसान्मेदः भजायते । मेदसोऽस्थि ततो मज्ना मजन्ः 
शक्रस्य सम्भवः || तत्र रस गतो धातुः, अदरहगनच्छतीति रसः, स खड त्रीणि 
त्रीणि कलासहस्राणि पश्चदश वा कला एकंकस्मिन धाताववतिष्ठते। एवं 
मासेन रसः , शुक्रो भवति ¦ ख्ीणाश्वात्तवमिति। रसादेव खिया रक्तं रजःसनन 
भवत्तते। तद वर्षा द्रादन्ाद्‌ हद्धि याति पश्चाशतः क्षयमिति। अत एवाह 
नत्त इत्यादि ।, आयुष्काम इति अव्वां्‌ पोदृशवपीदपि बालो नामिव्यक्त 
शक्रत्वेन वैथुनसमर्थाऽपि न सखीसंयोगं इय्यादायुरहितन्नात्‌। .. एवमतीत- 
स्ततिकोऽपि। अतिवालात्ददधयोमथुने दोषमाह--अतिवाल इत्यादि । 
उपतप्येतेति रसादिमन्नान्तधातुशोषात्‌ तन्मये च दे पुमायुपतप्येतेति भावः । 
काजरमिति दन्त ईपतसबवधातुतर्यापकासममूणंसववेषातुरितययः ॥। १९ 
गङ्गाधरः येष्कमित्यादिना, शदधस्य ख्ीसंयोगे दोषमाह । स्ष्टाय 
7 1 2 

गहणाभरः नयु रदस्य सर्व्वसमपू्वातोः कस्मादेव विशणता स्यादित्यत 

-आह--जरनेद्यादि । शुक्र ह ते्जरादिभिहेतुभिः क्षयं गच्छतीत्यतो ृटढधिन्तातौ 


बालस्य तडागदष्टान्तेन शक्रं शष्यति न पुनरपि ˆशकसंद्धावं कफमाधाग्यन्च दर्शयति । 


गदि ` ` 4 चरक -संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ ४ 


याट्‌ भयाद विलभ्भाच्छोकात्‌ स्त्रीदोषद शनात्‌ । 
नारी एःमरसन्ञत्वादं भिचाराद ® असेवनात्‌ ॥ 
.तरसस्थापि स्त्रियो गन्तं न शक्तिरुपज।यते । 
देहसत्रवलापेत्ती हषः शक्तिश्च हषेजा ॥ २२ ॥ 
रस इक्लो यथा दध्नि सपिस्तेल तिले यथा । 
सब्बत्रानुगत देहे शुक्र संस्पशने तथा ॥ २३ ॥ 
व्याधिधुतो भारवहनादिकम्मेकषितोऽनशनक्नीणः स्रीष्वतिपरसक्तया क्षीणशुक्रश 
ख्यो व्रजन्‌ शुष्कादिकाष्ठवदाशु विीय्येतिति बोध्यम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः नज विशीणांभावात्‌ तु जरातुरादयः परं पेधुनेशक्ता भवन्ति 
किं न वेत्यत आह क्षयादित्यादि । धातूनां विशेषतः शुक्रस्य च क्षयात्‌ नरस्य 
श्ियो गन्तु" न शक्तिरुपजायते। जरादिरहितस्य यनश्च भयादपि लियो गन्तु 
शक्तिनं जायते । न वा अविश्रम्भात्‌ लज्ञया । नापि शोकात्‌। न च स्रीदोष 
दशनात्‌ । न वा नारीणापरसनवात्‌। नाप्यभिचारात्‌ । न चापि चिरं ख्ीणा 
मसेवनात्‌। न बा तृप्तस्य मैथुनेन वेपनस्य च चयो ग॑न्तु शक्िथेतरति । 
नन्वेभ्यः कारणेभ्यः कथं सियो गन्तु' शक्तिनैरस्य न जायते इत्यत ओंह-- 
देहसच्ेत्यादि । हर्षो लिङ्गोदगमहेतुस्छ देहवटसचवबलोभयापेक्षी, न हि केवल 
देहवलाद्‌ भवति न वा केवरमनोवलाद्धवति। शक्तिश्च मैथुनशक्ति छिङगोदगमा 
क्रमादिरूपा हषजा, स च हषो न धातूनां शुक्रस्य वा क्षयाद्धवति सति च 
मनोव देहवलाभावात्‌। भयाच्राविश्रम्भादिभ्यश ` हषो -न भवति सत्यपि 
देहवछे मनोवलाभावात्‌ ॥ २२ ` 
 गृङ्ञाधरः- ननु तिं किं शुक्रं शरीरे मनसि च वत्तेते , इत्यत आह --रस 
इ्षावित्यादि । नलु तदि मि इक्ष्वादिषु स्वदेहेषु रसादिवत्‌ सव्वदेरेषु श्र 
बद्धस्य तु जन्तुजगधत्वादिदष्टान्तेन न विनष्टस्य पुनभवं शुक्रस्य तथाऽभूयिष्ठतां दुर्दायत्रि । 
ननु तृक्षस्य शरीरबरुं भवत्येव, तत्‌ किं वृक्षस्य ख्यो गन्तुमसामर््यैमित्याह--देहेत्यादि । 
एतेन सत्यपि दृसिजनितवले कषयादिना देहमनसोरपहतत्वाद्‌ हर्षो न भवति, हषो स्वाद्‌ ज्यवाय- 
शक्तिनं भवतीत्युक्तं भवति ॥५ १७-- २२ ॥ | 
चक्रपाणिः--सम्पति, सम्भवसि शकं यथा देह, स्थितं यशा च श्वरे, तदाह--स्स 
अविचारात्‌ इति पाठश्च इयते । | न्ड" 


तत्‌ खीपरवंवोगे वेतंदयीहनीत्‌ १: 
श॒क्र" भच्येवते स्थानाञजलमाद्रात्‌ पटादिव ॥ २४ ॥ . 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ ® सोचम्योच पेच्छिल्याद्‌ गैरवावपि । 
अनुप्रवंनंभावच न द्‌ तत्वान्मारुतस्य चौ 
बत्तेते इत्यत आह- संसव्ीने। देहे संस्यतनं चक्‌ विकेषेत उपस्थं तत्र सन्तर 
शृक्रमनुगतं मनश्च चक्समवायिव्यापकओ्च भवतीति ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः- नु वमातं शुक्रं कथं भच्यवते मेथुनान्न चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि । तत्‌ लमातं शुक्रं पुरुषसंयोगे, सति तयोद्योश्चषटा 
शरीरदोलायितवादिव्यापारेण सङ्क्येन भनसोऽप्यत्युसाहरमणवासनादि- 
कपण: पीडनात्‌ शुक्राधिष्ठानस्पनेनात्‌ देदस्थलक्‌ विकोषतोऽगयपस्यं 
योनिरेफसी तेवां पीडनात्‌ निषीडनात्‌ स्थानात्‌ खस्थानात्‌ शक्रं भ्रच्यवते । 
आदरात्‌ पटाजेलमिव ।' यथा्रवख्स्थं जलं पीडककरादिव्यापारेण वलस्य 
पीडनात्‌ तदरल्ाललं प्रच्यवते तेयेत्वयः।  धुशरुतेऽ्युक्तम्‌। “ततर 
ीषुसयोौः संयोगे तेजः शरीराद्‌ वाधुरुदीरयति । ततः तदुदीणं तेजोऽनिल- 
संजिपताच्छकरं च्युतं योनिमभिमपद्यते" इति ॥ २४॥ र 
` ' गङ्गपरः ननु शरीरचेषटामनःसङ्रपाभ्या' पीडनात्‌ धालन्तरं न कथं 
च्यवते इत्यत आह - हरषादित्यादि। हषादिति मनसो रत्ुदीपननि मिततमोदात्‌ 
अनुवनं भवनम्‌, तदनु वनभावाचेति हणस्य मनःस्थितलात्‌ सरवादयो 
दरुतलान्ताः षड्धम्माः शुक्रस्य सैसर्मिंकाः। ` मारुतस्य च द्रतलादित्यन्वयाः 
खी पुरुषसंयोगे शरीरचेषटामनःसंङृरपपाभ्यां मर्तस्य दरतात्‌ दूतगमनशीखात्‌ 
संस्पवनयोनिलिङ्गसंयषणङ्कवो पमदे नचुम्बनादितः संहषात्‌ सरवादिषड्‌ ग॒णं 
इ्यादि । इकादिदष्टन्तलयेण अनतिपरयतासपप्यवमहाप्रयवमवाडाठुका्‌ पुरवान्‌ यथाकमं 
यति । संस्पर्दान इति संस्परीनवति, तेन ` कादौ दादौ संस्प्लनाव्याप्तः शक्रमपि नास्तीति 
द्षजति। खीपुरुषसंयोगो मिक्चामावः 1 चेष्टा व्यवायचेष्टाः सङ्कल्पो योषिदनुरागः । 
पीडनं नारीपुःश्षयौ; परस्परसंमूच्छंनम्‌ । अल च नारीपुरुषसुंयोगः प्रधानं कारणम । तत्सह- 
कारीणि चेष्टादानि । आद्रपटद्ान्तेनाश्रयानुपघातेन श्ुकरद्वणं दर्शयति ॥ २३।२४ ॥ न 





२३८८ चरक -संहिता ¬. ¬ [ वाजीकरणपाद्‌ ४. 
अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक्र देहात्‌ प्रसिच्यते । 
चरतो विश्वरूपस्य रूपं द्रव्यं & यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं किग्धमविख गुरु पिच्छिलम्‌ । ` 
शुङ्ग च बहु यच्छुक्रं फलवत्‌ तदसंशयम्‌ ॥ २६ ॥ ` 
येन नारीषु सामथ्यं वाजिवलभतै नरः । ` 
व्रजेचाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 


नक्रं तद्भमायामजद्रतवायना द्रवीभूतं कृवा धः -भतिक्षेपात्‌ सरादिगुणेः -. 
स्ुदितेभ्य एभ्यो हेतुभ्यो देहात्‌ शक्रं प्रसिच्यते इति भावः। अपत्य 
जनकत्वे शुक्रस्य खरूपटिङ्गमाह-- चरत इत्यादि । शरीरे चरतस्तु विश्वरूपस्य 
पञ्चभूतोपाधिप्रत्यगत्मिन एव यस्‌ रूपं या मूर्तिः यट दरव्यं तट द्रव्यमयं ज्रम्‌ । 
प्रजा हि विश्वमुच्यते चेतनवात्‌ सव्वबेदाधिकरणवात्‌ कम्मपुरुषवात्‌, 
घटादिकन्तु न विश्वमचेतनत्वाद वेदानधिकरणत्वादकम्मकत्वाच ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः ननु कुतस्तद. विश्वरूपं “ भनाहेतुत्वात्‌ न हि सव्वं शुक्रं भजन 
यतीत्यत आह बहलमिलयादि। बहलं सान्द्रम्‌ अविस्मनामगन्धि शुक्ठ' स्वेत 
वण बहु नार्पं तत्‌ शुक्रमसं रयं फलवदपत्यकर मित्यथः ॥ २६॥ 
` -गङ्गाधरः- ननु वाजीकरणं नाम किमथेमिलयत आह-येनत्यादि। 
सामथ्यं व्यवाया्थम्‌ । अधिकमिति काठतो वारतो नारीतश्च वेगवलतश्चाधिकम्‌ 


निग॑मनस्वभा वम्‌ । द तत्वान्मारुतस्य चेति शुक्रम रकस्य वायोरभिद्रवणदीश्टत्वादित्यर्थः। एते 
च यद्यपि हेतवस्तर्थापि प्राधान्यात्‌ प्रथमप्रतिपादितखीपुरुषस योगादिरूपहेतूनां समष्टौ नेवामो 


गणिताः । चरत इति नानामानुषपश्वादिजातिषु मतः । विश्वरूपस्येव्यातम्नः। तथा ` 


द्यात्मपय्यौयेषृक्तम्‌,- “स विश्चकम्मौ स च विश्वरूपः" इति । रूपद्रव्यमिति प्राक्तनकारणम्‌ । 
एतेन अन्यक्तस्यात्म नो व्यक्तशरीरनिचत्तो करं हेतुरि्युक्तं भवति । क्रञ्च ह प्रकरणागतत्वेन ` 
उक्तम्‌ । तेन आर्तवमप्यात्मनो रूपद्रव्यं ज्ञ यम्‌ ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः- प्रशस्तु कगुणानाह - बहरमित्यादि । “वाजीकरण'शब्दनिरक्तिनाह- येनेत्यादि । 
बजेच्ाभ्यधिकमिति पुनःपुनः गच्छेत्‌ । व्यभ्यत इति वा पाठः! तच्लापि भूयोगमनेन 
नारीषु पु सूवेन व्यज्यते । च्यञ्यादिति पाठेऽपि स एवार्थो विद्वद्भिः सुचिन्तनीयः ! अनेन 





` ` * खूपद्रन्यम इति पाठान्तरम्‌ । 


न चिरकित्सितस्थानम्‌ । २३८६ 


मिति यच्रपि पू्वञुक्तं वाजीवातिवलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरत्तयम्‌ । अत्र 
वाजीकरणपदस्य निरुक्तपमिग्रायेणेदं हि वचनपरिति। सुश्रते च बाजीकरणः 
योगा अपरे यथा-तिलमापविदारीणां शालीनां चणमेव च । पोण्डकेश्रसेना्र 
मितं सैन्धवान्वितम्‌ । वराहमेदसा युक्तं घृतेनोत्कारिकां पचेत्‌। तां भक्षयित्वा 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु भमदाः शतम्‌। १। वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावयेदसकरत्‌ 
तिलान्‌। शिशुमाररसः पकाः शष्डु लीस्तेस्तिठेः कृताः। यः खादेत्‌ स पुमान्‌ 
गच्छेत्‌ स्रीणां शतपपूव्बेवत्‌ । २। पिप्परीलवणोपेतं वस्ताण्टं क्षीरसपिषा। 
साधितं भक्षयेद यस्तु स गच्छेत्‌ भमदाः शतम्‌। ३। पिप्पलीमाषश्चाखीनां 
यवगोधूमयोस्तथा। चणेभागैः स्मैसतसतु घृते पूपठिकां पचेत्‌। तां भक्षयिला 
पीला तु शकरामधुरं पयः। नरश्टकवट्‌ गच्छेद्‌ दश वारान्‌ निरन्तरम्‌ । ४। 
चण विदाय्याः सदतं खरसेनैव भावितम्‌। सपिमेधुयुतं लीढा दश्च स्रीरधि- 
गच्छति । ५। एवमामलकं चरणं स्वरसेनैव भावितम्‌ । शकरामधुसपि भियं 
लीद पयः पिबेत्‌ । एतेनाशीतिवषौऽपि युवेव परिहृष्यति ।६। पिप्पलीलवणोषेते 
वस्ते धघृतसाधिते । शिशुमारस्य बा खोदेत्‌ ते तु वाजीकरे भ्रशम्‌। ७ । इीर- 
नक्रङम्भां णामण्डान्येवन्तु भक्षयेत्‌ । € । ` महिषषेभवस्तानां पिवे्टृक्राणि वा 
नरः। ९। अश्वस्थफलमूलवर्‌ गङासिद्धं पयो नरः। पीता सशकार 
कुलिङ्ग इव हृष्यति। १०। विदारीमृटकसकन्तु घृतेन पयसा नरः । स उदुम्बर 
सपरं पीवा दृद्रोऽपि तरुणायते । ११। माषाणां फलमेवन्तु संयुक्त षा। 
अवलिद्य पयः पीला तेन वाजीभवेन्नरः। १२। क्षीरपकास्तु गोधूमानात्मगुक्रा 
फः सह । शीतान्‌ ध्रतयुतान खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पिवेत्‌ । १३। नक्रमूषिक- 


ण्डक -चटकाण्डकृतं धृतम्‌ । पादाभ्यङ्गेन इरूते वलं भूमिन्तु न स्पृशेत्‌ । यावत्‌ 


स्पृशाति नो भूमिं तावद गच्छेन्निरन्तरम्‌।१४। स्वयंगुाकुरकयोः फलनृणं सश्कं 
रमू्‌। धारोण्णेन नरः पौल। पयसा न क्षयं व्रजेत्‌ । १५। उच्टाचणमप्यवं कषर 
णोत्तममिष्यते । १६। शतावय्यचचटामूलं पेयमेवं वलाधिना । खयगप्ताफकयक्त 


माषमूपं पिवेननरः।१७ गुप्राफलं गोक्षरकाच बीजं तथोचटां गोपयसा विपाच्य 


खजाहसं शक्ररया च युक्तं पीवा नरो हष्यति ३ सर्व्वरात्म्‌ । १८। माषान्‌ 

विदारीमपि सोचटाश्च क्षीरे गवां कषर । पीला नरः 

सुयुक्तां कलिङ्गवद्‌ हष्यति सव्वेरातरम्‌ । १९ । शष्ठीना ददधवतसानां माषपणभरतां 

गवाम्‌ । यत्‌ क्षीरं तत्‌ परशंसन्ति वलकामेषु जन्तु ्षीरमां सगणः सव्व 

काकोल्यादिश्च पूनितः। बवाजीकरणदेतोटि तुस्मात्‌ तन्त प्रयोजयेत्‌ । एते 
3०० 


२३६० चरकं -संहिता । क 
| तत्र छोकों | 


हेतर्योगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 


यत्‌ पृष्व मेथुनात्‌ सेव्यं रव्यं यन्मेथुनादनु ॥ 
यथा हि सेव्याः & प्रमदाः कृतः शुक्रविनिश्चयः। 
 निरुक्तश्चेह निर्दिष्टं पुमान्‌जातबलादिके ॥ २८ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्वितोयाध्याये पुमान्‌जातबलादिक- 
 वाजीकररपादश्चतुथः । 
इत्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
वाजीकरा योगाः भीतयपत्यवख्प्रदाः। योञया विशुद्धोपचित-देटेः काटाद्य- 
पेक्षया । इति ॥ २७॥ 
 गङ्गाधरः- पादाथेुपसंहरति- तत्र -छोकावित्यादि । पुमान्‌ यथा जातं 
बल इत्यादिना देतयोगो पदेशस्य । पिष्टं त्यादिना सन्तपेयेन्नर इत्यन्तेन द्वादश 
योगाः। यत्‌किञिदित्यादि प्रहधित्‌ इत्यन्तेन म थुनात्‌ पूर्वे यत्‌ सेव्यम्‌ । 
गला खात्वेत्यादिना एकश्छोकेन मेथुनादजु यत्‌ सेव्यम्‌ । यथेत्यादिना हषजा 
इत्यन्तेन प्रमदा यथा सेव्याः। रस इत्यादिनाऽसंश्ञयमित्यन्तेन कृतस: शुक्र 
विनिश्वयः। येन नारीष्वित्यनेन वाजीकरणश्ञब्दस्य निरुक्तम्‌ ।। २८ ॥। 
गङ्गाधरः- पादं समापयति-इतीलयादि। अध्यायं समापयति -अग्रौत्यादि। 
इति वैचश्रीगङ्गाधरकविराजक विरत विरचिते चरकजर्पकल्पतरो चिकित्सित 
स्थाने पुमानजातबखादिकवाजीकरणपादश्चतुथः। 
समाद्र द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ ¦ 
निरुक्तेन लिविधमपि वृष्यमवरुध्यते, यथा-शुकन्रद्धिकरं माषादि, तथा सख तिकरं सङ्कव्थादि, 


तथा शक्रस तिवुद्धिकरं क्षीरादि । यदुक्तमन्यल-- “शुक्र तिकरं किञ्चित्‌ किञ्चच्छुकरविवर्नम्‌ । 
तिवृद्धिकरं किञ्चित्‌ िविधं वृण्यसुच्यते ॥' विविधमपि हीदं च्यावाये बरुवत्तवं पुनः- 
पुनर्व्यैवायजाक्तिञ्च करोति ॥ २६।२७ ॥ 
चक्रपाणिः- हेतुरित्यादि । संग्रहो व्यक्तः ॥ २८ ॥ 
इति महामहोपाध्याय चरक चतुराननश्रीमचेकपाणिदत्तविरचितायामायुर्व्वैददीपिकायां 
 चरकतात्पय टीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां पुमानूजातवाकादिक- ` ` ` 
`  वाजीकरणपादश्चतुर्थः ॥ समाप्तश्च द्वितीयोऽध्यायः ॥ २१४ „~ 


 * यथा न सेभ्याः इति चक्रतः फटः। ` 


त॒तीयो ऽध्यायः । 


अथातो उवरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विज्वरं ज्वरसन्देहं पय्येषच्छत्‌ पुनव्वेसुम्‌ । 
विविक्तं शान्तमासीनमभ्मिवेशः कृताञ्जलिः ॥ 


 गङ्काधरः--अथ सखस्थचिकित्सितव्याख्यानन्तरमतः खस्थस्योजस्करं 
किञ्चित्‌ किश्चिदात्तस्य रोगयुत्‌ । द्विविधं भेषजं पोक्तम्‌ ; ततर स सखस्थस्योजस्करं 
द्विविधं रसायनं वाजीकरणश्च तदनेनाध्यायद्रयेनोक्त्वा व्याधितस्य व्याधिहरं 
पनस्य शेषवाद्धेतोः प्रथमं ज्वरविकिंत्सितं व्याख्यायते अथात इत्यादि । 
सर्व ूल्वत्‌ व्यारुपेयम्‌ ॥ १॥ .. ल क 
`. ङ्गाधर- आत्रेयस्य उवरचिकित्सिते विह मवचने संगतिं अश्नमाह- 
विञ्वरमित्य!एि । निदानस्थाने ज्वरशब्दस्य व्याधिसामा- यपय्यायत्वेनोक्त- 
वादत्र विञर शारीरमानसव्याधिभ्यो निम्बक पुनवव॑ु शान्तं सव्वतो नं 
जीवन्धुक्त मित्यथेः, ` विविक्त निञजेने आसीनं गुरु कृताञ्जलिः अग्निवेशः 


श्षिष्योत्तमो उपरसन्देहं ज्वरनाश्नो व्याधिविशेषस्य सन्देहं पय्यपृच्छत्‌। कं 


`. चक्रपाणिः स्वस्थोजैस्करमभिधाय व्याधिनि घौतकरचिकिल्सितवक्तव्यतवेन सर््वरोगभ्धानत्वेन 
जवरस्यैवादौ चिकित्सितसुच्यते, ज्वरस्य च यथा प्राधान्यम्‌, तथात्रैव वक्ष्यति । - ज्वर- 
, चिकित्सिताभिधायकाध्यायो ज्वरचिकित्ित मुच्यते, अभिधानाभिधेययोरभेदोपचारात्‌ ;. एवः 


# 4 + 


सु्तरा्यये्वपि व्ास्येयम्‌ ॥ १ ॥ = | न 
.. ` चक्रपाणिः बिल्वरमिति । “विज्वर शब्दो नीरोगोपदर्थकः, यतो ज्वरशब्देन चाल गदसामान्ये 


सेमोऽभिमत, ` नीरोगतवेनेह रोगम्रश्मनच् शूतवा यतो गुर वीति “वरो वकारो रोग 
इत्याद 1 जरसन्देहमिति जवरनिदानोकतिरनवरधम्विषयं सन्देहम्‌ । विविक्त इत्यादिन एवं ` 


२३६२. चरक -संहिता । ध 


देहेन्दियमनस्तापी सव्वेरोगाग्रजो बली । 

ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राणिसपलस्य ध्र वस्य प्रलयोदये । 

प्रकृतिच प्रवृत्ति प्रभावं कारणानि च ॥ ` 
पूठवेरूपमधिष्टानं बलकालात्मलच्त एम्‌ । 

व्यासतो विधिभेदशच ® प्रथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ 
लिङ्गमामस्य जीणेस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 
विमु्तः प्रशान्तस्य चिह' यञ्च पथक्‌ पथक्‌ ॥ 


ञ्वरसन्देदं पर्यपृच्छत्‌ तमाह देदेन्दरियत्यादि । नु भगवता लया पुरा निदान 
स्थाने ज्वरस्तु खल महेश्वरकोपपरभव इत्यादिना प्राणानादत्ते इत्यन्तेन सभासती 
रोगाणां मधानतया देदेन्द्ियमनस्तापितया सव्वेरोगाग्रनतया बटितया च 
ज्वरो नाम व्याधिविशेष उक्तः। -तस्येत्यादि। तस्य पोक्तलक्षणस्य अवरस्य 
प्ाणिसपन्नस्य भाणिशत्रोः भाणिनां प्रखयोदये मरणे च जन्मनि च ध्रुवस्य 
निचितस्य मकृतिं समवायिकारणम्‌, श्त्तिं प्रथमतः मरकाशविस्तारम्‌, प्रभावम्‌ 
अचिन्तयक्रिया, कारणानि अभिव्यक्तिदेतून्‌, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
यावत्‌, वलस्य कालश्वात्पलक्षणं खरूपलक्षणम्‌, व्यासतो विस्तरतो विधिः 
भैदं प्रकारभेदं, पृथक्‌ भिन्नस्य विस्तारतः भरकारभिन्नस्य तस्य ञ्वरस्य पृथक 
भकारभेदेन आछृतिं लक्षणम्‌, आमस तस टिग्गं नी्णस च तसा रिङ्गम्‌, 
आमस्य तस्योषधं जीणस्य च तस्यांषधम्‌ ; अत्र जीणेवचनेन विषमाणाश्च 
संग्रह, क्रियाक्रमं ययानुपूल्व्या येन क्रमेण या क्रिया तं ततः क्रियाक्रमं विुचतः, 


चक्रपाणिः देहेन्द्रियमनस्तापीत्यादि हेतुगै उतररप्रधानत्वे विशेषणम्‌, केचिद्‌ देहमादतापिनो- 
$न्बु दादयः, केचिन्मनस्तापिन एवास्मत्वाभिनिवेश्चादयः, कैचिदिन्दरियतापिन शव तिमिरादयः, 
अयन्तु वितयतापी, वक्ष्यति दि--“ज्वरेणाविराता मूतं न हि किञ्चिच्च तप्यते, तव शरीरंतापित्वं 
सन्तापादिना, मनइन्दियतापित्वचच “वैचित्यम्‌ इत्यादिना वक्ष्यति ; सर््वरोगाग्रज इति शारीर 
सर््वरोगाग्रजः ; मानसास्तु रोगा उवरादेः श्रागवस्थिता एव सत्ययुगादावपि । बङ्ित्वज्ास्य 
भूरिविकारक्तत्वात्‌। भ्रधानत्वश्च देहमनस्तापित्वादिधम्मेयोगात्‌ । प्राणिसपलस्येति रिविकाकवात्‌। मधान देहमनसताि्वदिधममयोात्‌ ।_भामिसपलसवति मारकत्वेन = 


च भष्कायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


ञ्वरावखष्टो र्यश्च यावत्‌कालं यतो यतः । 

प्रशान्तः कारण्येश्च पुनरावत्तेते ज्वरः ॥ 

याश्चापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धिताथं तत्‌ सव्वं भगवन्‌ वक्तमहंसि ॥ २॥ 
तदभ्रिवेशस्य वचो निशम्य गुरुूत्रवीत्‌ । 

ञ्वराधिकारे यहु वाच्यं तत्‌ सोम्य निखिलं श्रणु ॥ ३॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च । 
एकाथनामपय्यायेवि विधेरभिधीयते ॥ ४ ॥ 


त्यागं इव्वतः। तस्य चिह' प्रशान्तस्य च तस्य चिदठम्‌ । ज्वरावष्ष्टो 
जवरान्धुक्तः पुरषो यतो यतो भावात्‌ यावत्कालं रक्ष्यः पारयितव्यः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो यैः कारणैः पुनरावततते । ` भशान्तं पुनरात्तं तं ज्वरं याश्च 
क्रियाः भ्रश्षमयन्ति। गुरुः पुनव्वेषुः। ` सौम्य हे सोमे ॥ २।३॥ 
गङ्गाधरः--ञ्वर इत्यादि। सामान्यरोगपय्यांयः। तस्य निखिलस्य 


प्राणिकवोः । धर वस्येत्यवर्यम्भाविनः । प्रखयोदये मरणे जन्मनि! अवत च तमोखूपो ज्वरो क्षयः । 
वक्ष्यति हि “जवरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः" इति। प्रकृत्यादयः समस्ताध्याय- 
भ्याकरणीया यथावसरं भ्याख्येयाः । बलञ्च कालश्वात्मलक्षणन्चेति बरुकालात्मरक्षणम्‌ इति 
इन्द्रः । भ्यासतो विधिभेदाच्चेति ्रपन्चेन विधितेदात्‌। यत इति येभ्यो ज्यवायादिभ्यो . रक्ष्यः, 
द्वितीयो “यतःशब्दो येन हेतुना रक्षणीय इत्यर्थः । “जगद्वितार्थम्‌' इत्यनेन, यच्च श्रत्वा जगद्धितं 
चिकित्साप्रवर्चनं करिष्यामीत्यग्निवेश्चः कारणिकतां शिष्यगरणं पूपादेयामात्मनो दर्शयति ॥ २।३ ॥ 
चक्रपाणिः--उवरो विकार इष्यादिनिं द श्रन्थः । ज्वरो विकार इ्याद्वि्रश्ररन्थसूचितस्वापि 
पर्यायकथनं वृत्तमेव, तथापि पनः प्रकरणवन्ादभिधानमिति न पुनरंक्तिदोष इति व्र वते, किवा 
ज्वरस्यैवाधिङृतस्मैतत्‌ पय्यौयकथनम्‌ । विकारादयश्च यद्यपि सामान्येन रोगाभिधायिनः तथापि 
भ्रकरणाञ्वर एव विदिष्टे व्याधौ ते । तस्मिश्च व्याख्याने ज्वरादिपय्यौयाभिधेयरूया विृतिः 
ज्वरो विकारः इत्यादिना उच्यते इति नापि पुनरकिशङ्का । “नामशब्दः प्रकाशने, तेन एकोऽर्थो 
नाम ज्वरलक्षणो रगलक्षणो वा प्यायेरच्यत इयर्थः । पर्याया एका्थाभिधायिनो भिन्नजातीयाः 
शन्दाः, दिवा नामपय्यायेरिति नामरूपैः पर्ययि््यवदवियमोणैः पर्यानिरितयर्थः ; यतः पर्ययो 


२३६४ चरक-संहिता ।  ज्वरचचिकित्सितम्‌ 


तस्य प्रकरृतिरूदिष्ठा दोषाः शारीरमानसाः । 
देहिनं न हि निदोषिं ज्वरः समुपसेवते ॥ ५ ॥ 


व्याघेञ्वरादेः प्रङृतिरुष्टा शछोकस्थाने महारोगाध्याये द्विविधा पुनः 
्रकृतिरेषामागन्तनिजविभागादिति। `तत्र संक्षपेणोक्ताः पुनः शारीरदोषा 
मानसदोषाडचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चेति। अतस्तेनेव उवरस्य 
रोगविशेषस्यापि भरकृतिरुक्ता या विक्रियमाणा यद्‌ रूपान्तरमापद्यते तस्य 
सा भकृतिरित्यथः। ञ्वराख्यस्य व्याधि विशेषस्य शारीरदोषा मानसदोषा 
परकृतिरुद्ष्ट। द्विविधा पुनः भरकृतिरेषा 

नु आगन्तुनिजबिभागादिति यदुक्तं तदनेन विरुध्यते इति चेन्न, तत्र 
शारीरव्याध्यमिपरायेणागन्तुनिजविभागात्‌ इत्युक्त वात्‌ । 

नञ जवरस्याप्यागन्तुजवमस्ति तस्य॒ प्रकृतिस्त्वेनेन भ्यते इति 
`चेन्नात्र शारीरपदेन शारीरागन्ता्मिधातजादेमानसपदेन : मानसागन्तोः ` 
 कामश्ोकजादेः संग्रहात्‌ । आगन्तुं व्यथापृव्वोश्मो ज्वरो भवति स किञ्चित्‌ 
-कालमागन्तुः केवखो भूवा पश्चानिजेद। ैरनुवध्यते, तस्मात्‌ तत्‌ किञ्चित्‌ 
कालमागन्तुजानां केवस्यं मेदमकिश्चित्‌करं मवा शारीर खीढृतम्‌। : न च 
\यः किञ्चित्‌कालमागन्तुः केवलो वत्तते तत्काटे क्रियाकरणे न सम्पदे 
चेत्‌ तथापि तदुत्तरकालं दोषसम्बन्धोऽपि न दोषोचिता तत्र क्रिया काय्य 
स्यात्‌ । परन्तु भूताभिचारादुप्रचिता क्रिया काय्यां तत्‌ कथमकिञित्करं तत्‌ 
-कवल्यं भवतीति; वाच्यं, सति हय वं भूताभिचारादप्रलुगतलक्षणस्वेऽपि शारीर 
` मानसदोषाणामागन्तो तत्तदागन्तुननकादृष्टविशे षेण फलोन्खेनामन्तुव्याध्युत्‌ 
पत्तेः पववेमेव भको पितल' मन्तव्यम्‌। ननु कस्मात्‌ तन्मन्तव्यमित्यत आह देहिनं 
न हीत्यादि । हि यस्मात्‌ निदोषं देहिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न सभुपसेवते 
-तस्मादागन्तोरप्युत्‌पत्तेः पव्वेमागन्तहेवृष्टविशेषण शारीरमानसदोपषदुष्ट 
 अवडयमन्तव्या भवति । 
-व्यवदहियमाणोऽपि भवति, यथा आयुषि नित्यगानुबन्धङब्देरूपौ पर्यायावुक्तौ । ` शकृति 
. शब्देनेह स्वभ।वः \ तथा यत्कारणमयं का्यय' भवति, तदुच्यते । तव प्रस्यासन्नकारणरूपां प्रकति- 
माह - तस्येत्यादि । उद्िष्टेति संक्षेपाभिदहिता । दोषाणां उ्वररकृित्व हेतुमाह- दे हिनमिध्यादि । 
` सव्वंदोषाग्यभिचारात्‌ ञ्वरस्य दोषप्रकरतित्वं सिद्धमिति भावः । दे हिशब्देन शरीरवान्‌ पुर्षोऽभि- 
-भ्े तः, न केवलम्‌ आत्मा, तत्य. निच्ठिकारस्वात्‌ ; 'समुपसेवते' ` इति भाषया मूतविकेषर्पस्य 


` हेय अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६५ 


चयस्तमो अवरः पाप्मा मृत्युश्वोक्तोऽयमातमजः % । 
कम्मेभिः क्रिश्यमानानां पथलप्रत्ययान्न शाम्‌ ॥ ६ :॥ 

नन्वेवमस्तु महारोगाध्यायेऽपि रोगपकृतिमानसदोषो नौक्तस्ततोऽपि 
विरुध्यते इति चेन्न, तत्र ' हि निजशब्देन सच्छशरीरदोषसंग्रहोऽमिपेतः। 
नु तहि त्रिसनौ षणीये कथं जयो रोगा इति निजागन्तुमानसा इत्युक्तमिति 
चेन्न, तत्र तथैवोक्तवा पुनविदेतं स्वयमेव तत्र॒ निजः शरीरदोषसथत्य 
इत्यादिना । तस्यायमभिगप्रायः निजपदेन मानसरोगलाभाशङ्कया पुनरुक्तिपसङ्गा 
शङ्धानिरास इति; आचाय्यांणां हीयं रीतिः शिष्याणां विविधविरिष्ट्ानार्थ 
विविधवत्मना प्रयोगं दञ़यतीति | ४।५॥ 

गङ्गाधरः- ननु आगन्तुरोगातयत्तेः पृव्वेकाटे तदागन्तुरोगानुवन्धक- 
दौषकोपकादष्टपरिणामः कतो लभ्यते इत्यतो  ञअरपय्यायमाह- क्षय 
` इत्यादि। यदापि वरस्य प्याया न पृष्टस्तथापि निदानस्थाने 
तत्र व्याधिरामय इत्यादिपय्यायैयाबान्‌ _ व्याधिरुक्तस्तावदरयाधिव्यवच्छेदाथं 
व्याधिवि्चेषस्य उ्थरेतिनास्नः पय्याय उच्यते। कचित्‌ सामानयवा विशब्दो 
वितरेषेऽपि वर्तते, यथा तणश्ब्दस्तणजात तृणविशेषे कत्तेणे च वत्तते। न तु 
निखिरब्याधेरेवकमदृ तिबख्यापनाथं पुनरयं व्याधिपय्यांय उक्तः । वेदविद्धिः 
उरोऽयं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्तः तमोऽपयुक्तः पप्परा चोक्तः मृतय द्यु- 
हेत॒रक्तः आत्मजः खयंकृतदुष्कम्पजनिताधम्परजवादुक्तः, छतर। पापा पूषि 
सम्भवादिति कस्मादुक्त इत्यत आह- कम्पमिरित्यादि। वणां कम्मभि 
खङरतकम्मजाभरम्मरे क्िदयमानानां नानाविधदुःखलक्षणव्याधिभिये क्लेशम्‌ 
ज्वरस्यावेशं दर्शयति । विदश्च उवरस्य खवतन्त वक्तन्य एव, “अवरख्िपादस्िशिराः” 


इत्यादिनोक्तः ॥ ४। ५ ॥ 
चक्रपाणिः-. सभावरूपां उ्वरपरकृतिमाह- क्षय इत्यादि । देहक्षयहेतुत्वात्‌ क्षयः, मोह- 


कत्तं त्वात्‌ तमः, पापनिर्व्व्तयत्वात्‌ पाप्मा, शत्युकारणत्वात्‌ द्ःयुञ्वर एवोच्यते । अव च “उक्ताः” 

इति, तथ। "यमात्मकाः' इति बहुवचनमेकस्मिन्नथ उ्बरं क्षयकर्त त्वादि धरम्मभेदविवक्षया ज्ञ यम्‌ । 

यमाल्मका देति यमस्वरूपाः, यमो हि यथा मारकः, तथामी मारका दृव्यतो यमामका इत्यर्थः 

किवा यमात्मजा इति पाठः ; अवापि यमपुवत्वेन पितृसमानक्रियाकत त्वमुच्यते । किंञ्च क्षयादयंः 

सखनामप्रसिद्धा यमस्वखूया भिन्ना एव ज्वरात्‌, ईह ज्वरस्य त यमात्मकत्वाभिधानभ्रसङ्गात्‌ 

तेऽपयुच्यन्ते । स्मिन्‌ व्याख्याने '“्यु'व्देन युसूचकं रिच्यते ; यत सरत्युरेव न 
मृ्युश्नोक्ता यमात्मकाः इति पाटान्तरम्‌ | र 





२३६६ चरक-संहिता । [ ज्वरजिंकिस्सितमन ~ 
इत्यस्य प्रकृतिः बोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः & । 
निदाने पटवमुषिष्टा रुद्रकोपात्‌ सुदारु णात्‌ ॥ ७ ॥ 
द्वितीये हि युगे सव्वंमक्रोधत्रतमास्थितम्‌ । 
दिव्यं सहस्र वषांणामपुरा अभिदुदर वुः ॥ 
तपोविघ्न' शमीकन्त॒ † तपोविघ्न महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथश्चोपेच्चां चक्र रुद्रः प्रजापतिः ॥ 


आपदय्ममानानामेव पश्चत्वपत्ययात्‌ मृत्युदजेनात्‌। सखकम्मकृताधम्प विना न 
क्लेशः, क्टेठं विना च न मृत्युरिति तत्वं ख्यापितमिति ॥ £ ॥ 

गङ्गाधरः -इत्यस्येति जञ्वराख्यस्य व्याधेः। प्त्तिस्तस्य ञ्वरास्यग्याेः 
परिग्रहः आदमपकाञशचः। सा निदाने ज्वरस्तु खड मदेश्वरकोपप्रभव इत्यनेन ` 
दारुणात्‌ रुद्रकोपाद्‌ पृव्वेयुिष्टा संक्षेपेणोक्ता ।। ७ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु विस्तरेण कथमित्यत आह द्वितीये हीत्यादि। दहि 
यस्मात्‌ । द्वितीये युगे तायां सव्वं मदैश्वरमक्रोधं व्रतं शान्तिनियमव्रतम्‌ । 
असुरास्तदा तपोविन्र यथा स्यात्‌ तथाभिदुद्रवैरभिद्रवं चक्रुः। रुद्रः प्रजापति 
महात्मनां देवदेवरषित्रह्मपिसिद्धादीनां तैरसुरैः क्रियमाणं तपो विघ्न" पर्यन्‌ शमी. 
कन्तः समथेश्च समथो पयुपक्षां चक्रे तपो विध्नं न शमीचकार, अक्रोधत्रतास्थित 


खत्युकरो भवति। यमात्मकत्वे हेतुमाह --पञ्चत्वप्रत्ययान्नुणां छ्िङ्यतां स्वेन कर्म्मणा” इति। एतेन ` 
यथा यमः स्वकम्मद्धिर्यमानानां प्राणिनां पड्चत्वे हेतुर्भवति, तथा ,क्षयादयोऽपि प्राक्तनकम्मणा 
द्िदयमानान्‌ मारयन्तीत्यर्थः । पञ्चत्वप्रत्यया इति वा पाठः, ततापि स एवार्थो ज्ञेयः ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः-- क्रमागता प्रबत्तिमाह- प्रवृत्तिर्त्वत्यादि । प्रवृत्तिः प्रथमाविभावः । परि्रहादिति 
जनपदोदद्ंसनीये ““्ङ्यति तु कृतयुगे" इत्याडिना परिग्रहात्‌ ज्वरादिग्रव्तिमुक्तां स्मारयति । 
कथा रुदरकोषात्‌ सुद्रणाद्‌ या प्रडृत्तर्-्वरस्य, सा निदाने पूरव्वसुदष्टा,- “वरस्तु खल महेश्वर 
कोपम्रभवः'' इति मन्थन निदाने सद्धं पेणोक्तःयर्थः । पूववम्‌" इतिपदेन, रूढकोपग्रभवा प्रथमा, 
परिग्रहप्रभवा तु द्वितीया प्रदत्तिरिति दरयति ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः- यतश्च परिग्रहभवत्वं विस्तरोक्तम्‌, रद्रकोपभवत्वञ्च सद्ं पोक्तम्‌ ; अतः 
सुद्रकोपोडवत्त्रमेव विद्रृणोति- द्वितीय इत्यादि । विना कोधं चर्यते थत्‌ , तद्क्रोधम्‌ । 


= ~~ 


* परिग्रहात्‌ इति पाठान्तरम्‌ । † तपोविक्नाशनान्‌ कक्तं इति चक्रसम्मतः षारः । 





^ भ भव्ायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ९३६७ 
पुनमाहेश्वरं भागं घ्र वं दकः प्रजापतिः । 
प्रायो न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेव्यश्चाहूतयश्च याः । 
यन्ञसिद्धिकृत-&-स्ताभिहीनञ्चेव स इष्टवान्‌ ॥ 
अथोत्तरतो देवो बुद्धा दच्तव्यतिक्रमम्‌ । 
रुद्रो रोद्र' पुरस्कृत्य भावमात्मबिदातमनः ॥ 
््ष्टा ललाटे नयनं दग्ध्वा तानघुरान्‌ प्रभुः । 

बालं करोधात्निसन्दीप्तमखजत्‌ शत्रुनाशनम्‌ † ॥ 
 . ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिषोकसः। 
दाहव्यथापरीताश्च श्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ 


त्वात्‌ तपोविध्रशमीकरणे क्रोधसम्भवैनः द्रतभङ्गः स्यात्‌। ततः परं पुनदेक्ष 
प्रनापतियंल धर वं वेदैः कृतनिधितं मह्श्वरं दिवस्य भागं मायो नकरयामास । 
पाुपतीभिक गभिस्ताः डोवीराहुतीनं महेश्वराय दद । =. 

ननु तदथ देवाः किं किमपि नोचुरित्यत आह-भरोच्यमान इत्यादि । 
नन्‌ कथं यज्ञसिद्धिः कृता इत्यत आह -पाशुपत्य इत्यादि । यज्ञपिद्विकृतो 
यन्सिद्धिकारिण्य ऋचस्ताभिः शेवीभिच गभिराहुतिमिश्च हीनमेव यथा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः प्रजापतिरिष्टवान्‌ यज्ञ कारितवान्‌। 
अथेत्यादि। अथानन्तरं देवो रुद्रो मदैश्वरः। आत्मवित्‌ भरथः उत्तीणत्रतः 
अक्रोधत्रतादुत्तीणेः सन्‌ दक्षव्यतिक्रभं पाशुपतीभिऋ ग्मिः शबाहुति- 
दानाकरणं बुद्धात्मनः खस्य रोद्रधग्रः भावं पुरस्कृत्य ललाटे नयनं खृष्ठ 
तांस्तपो विध्चकरान्‌ अभिद्रवकारकानघुरांस्तछलाटनयनाप्निना दण््वा करोधा्रि 
 सन्दीष्तं बालमखजट्‌ वीरभदरम्‌ । ततस्तस्मादेव देवदेव्ात्‌ करोधानिसन्दीत्ात्‌ 





च 





*. यज्ञसिद्धप्रदाः इति वा पाठः 1. ; . „> ‡ चनानि अ वा 
२०१ । | 


२३६८ चरक-संहिता । | ज्वरचिकेत्सतन्‌ 


अथेश्वरं देवगणः सह सतपिभिषिभम्‌ । 

वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छेवे भावे शिषः स्थितः ॥८॥ 
शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञाला कृताञ्जलिः । 
करोधाभ्निरुक्तवान्‌ देवमहं किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुवाचेश्वरः कोधं ञवरो लोके भविष्यसि । 

जन्मादो निधने च तमपि चावान्तरेषु च & ॥ 


बालात्‌ स दक्षघ्य पाशुपतोभिद् गमिः कोबीभिराहुतिभिश्च हीनतया क्रियमाणो 
यज्ञो विध्वस्तो विनष्टः । दिवोकसश्च सर्व्वे दवा व्यथिताः। भूतगणाः प्राणिनः 
दाहव्यथापरीता दिशो रन्ता दिगश्रन्ताश्च बभूवुः। अथेत्यादि । अथानन्तरं 
सप्तिभिः सह देवगणस्तमीश्वरं विथु स्म्‌ गभः पाशुपती भिस्तावत्‌ स्त॒वन्‌ 
सन्‌ स्थितो यावत्‌ रिवः रवे; भावे शान्तभावे अक्रोधभावे स्थितो 
वभूव | ८ ॥ 
` गङ्गाधरः शिवमिलयादि। ततो. भूतानां शिवाय वे भावे स्थितं शिवं 
लावा कृताञ्जलिः सन्‌ क्रोधाभ्रिवाखो वौरभद्रो देवं शिबटुक्तवानहं ते 
तव किं करवाणि॥ ९॥ 

गङ्गाधरः तमित्यादि। तं क्रोधं कोधाप्निरूपं बाटमीश्वरः लिव उवाच । 
त्वं खोके ज्वरो भविष्यसि। नलु कस्यामवस्थायां उ्वरोऽहं भवितास्मीत्यत 
आह-जन्मादावित्यादि । निधन च मरणकाटेऽपि अवान्तरेषु च जीवत्‌ 
काटेऽपि । इति उथरश्य ्त्तिरुक्ता। अथ भश्नानुक्रमिकवादस्य ज्वरस्य प्रभावम्‌ 


इति कट्याणकरे । अपचारान्तरेष्वि त उवरनिदानसेवासु । अर च सत्ययुगेऽपि जन्ममरणयोः 
मोहरूपञ्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽपर जन्ममरगयोर्भवनम्पपि न ज्वरस्यानुपपन्नम्‌। तेन 
अल जन्मादौ निधने च ज्यवःस्थतः; स इदानोमपचारान्तरेप भविष्यसीति योजनीयय्‌ । 
किंवा सत्ययुगे च जन्ममरणयोर्मोहिरूपञ्चते निष्कल्मषागां पर्षाणां नासीदेवरेति मन्ठव्यम्‌ । 
कल्याणकरस्वरूपस्यापि शिवस्य प्राणिपीडा करञवर सर्गः पराणिनामिवाधम्मंप्रभावाद्वङ्यसुपभोम्यां 
* त्वमपचारान्तरेषु च इति पाञन्तरम्‌ ! इतः परमयमधिकः शछटोकः कऋवचित्‌,--^भिया 
भ्षमपहरणख्िक्षिरा नवरोचनः । ऽवाङामाकाङुको रौद्रो इस्वजङ्खोद्रः कमात्‌ ॥” इति । ‡ 


इय अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


सन्तापः सारचि्तरष्णा सङ्गम्य हृदि व्यथा । 
उवरघरभावो जन्माद) निधने च मइत्‌ तमः ॥ १०॥ 
प्र्तिश्च पतेति प्रभावश्च परदशितः। 

दाने कारणन्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः ॥ ११॥ 


आह - सन्ताप इयादि। जातस्य जौ वितक्राछे सन्तापादिपश्चको ्वरभभावः 
खाभाविकाः उबरस्य कम्ाणि सन्तापादयो भवन्ति। जन्मादौ जन्पमात्रं वारस्य 
निधने मरणक्राे च महत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निद नेभ्ुक्तं सव्वे माणथेत् 
सञ्धरा एव जायन्ते सञ्रा एव भ्रियन्ते स महामोहः तेनाभि भूताः प्ागदेहिकं 
देहिनः कथञ्ित्‌ किञ्चिदपि न परन्ति सव्वेमाणिनां उबर एवान्ते प्राणानादत्त 
इति पत्‌ तमो देहान्तरमाप्तिं भिना तदहे पुनभ पूव्याथविस्मरणम्‌ अवान्तर 
कटेषु च उ्रपभाववातिकादिमेदेन यानि यानि लिङ्गानि वाच्यानि तानि 
तान्येवेदयतो नत्रोपदिष्टानि ॥ १०॥\ ` _ | 
गङ्गाधरः-उपपंहरति- परकृतिरिलादिं। अथ अवरस्य कारणं वक्तु 

मर्हतीति पश्नोत्तरमाह - निदाने . इत्यादि । . निदानस्थाने अथ खख्ष्टभ्यः 
कारणेभ्यो ज्वरः संजायते चरणां, तर्‌ यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाट्‌ वातपित्ताभ्यां 
वातकृफाभ्यां पित्तरटेष्पभ्यां वातपित्तचेष्मभ्य आगन्तोरष्टमात्‌ कारणादिति 
पीडां सृजतीति मन्तम्यम्‌ । सन्ताप इत्यादिना प्रभावमाह । प्रभावश्चानोपाधिका शक्तिरुच्यते । 
सन्ताप दीनां प्रभावव्यपदेश्षः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, वातदरेष्मङ्तेऽपि ज्वरेऽनुष्रूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मादौ निधने च महत्तमोरूपत्व उवरप्रभाव इत्यथः । प्रकृतिदचेत्यादिना प्रकरण 
संग्रहं करोति । “त्यय प्रङ्ृतिः ग्रोक्ता" इत्यनेन प्रस्तावसं ग्रहः कृतः अध्यायान्ते त्वध्यायार्थ- 
संग्रहं करिष्यति! एतच्च पुनःपुनः संभ्इकरणं तन्वधम्मेत्वात्‌ प्रशष्यबुद्धिसमाधानाथं छृतं 
क्ञेयम्‌। निदान इत्यादिना कारणमा - अष्टौ कारणानीति रक्चादयख्मयो उवरारम्भक- 
वातादिकृतं त्वेनोक्ताः; तथा भ्यथोक्तानां हेतूनां मिश्रीभावात्‌, इत्यादिना तु द्न्द्वानां सन्निपातस्य 
च कष्रणमुक्तम्‌, तथा आगन्तूनां कारणं तत कष्टरवेणेवोक्तम्‌ । अन्ये तु वातादीनेव ज्वरा- 
रम्मकम्यसिपरातान्‌ ५इह खलवाष्ाम्यः कारणभ्यो ज्वरः सञ्जातः इत्यादि्न्येन निदानोक्कानि 
कारणानि" इतिपदेन आयन्ति, श्रङृतिशब्देन छ वीजमूता अन्यवहितसम्बद्वा दोषा गृडयन्ते 
रश्चादयस्तु दोषप्रोपकारणमूता न उवरकारगानीति वदन्ति ; तस्मिन्‌ पश्च रुक्षादीनां ज्वरे 
हेतुमूतानामिदहाग्रहश्वं स्यात्‌, रश्चादीनान्तु ज्वरे हेतुत्वं दोषप्रकोपावान्तरब्यापारत्वेन भवत्येद, 
यथा--योगस्य स्वर्गकत्ततवोक्तम्‌ | द्विविधञ्च कारणं रोगाणाम्‌ व्यवहितं रश्चादि, भ्रत्यासन्नन्न 


२९०० चरक-संहिता । [ अ्वरचिकित्सितम्‌ 
आलस्यं नयने साख जम्भं गोरवं क्रमः । 
ज्वलनातपवाय्वम्ब भक्तिदरं षावनिशितो ॥ 
अविपाकास्यवेरस्यं हानिश्च बलवणयोः । 
शीलवेवृतमल्यओ्च उवरलक्षणमथजम्‌ ॥ १२ ॥ 
केवलं समनस्कथ अ्वराधिष्ठानमुच्यतै । 
शरीरं बलकालस्तु निदाने सम्परदशितः ॥ १३ ॥ 


विभागरोऽ्टौ ज्वरस्य. कारणानि अव्यवहितपूरव्यवर्तीनि यानि पूव्वोक्तानि 
तान्यत्रापि ज्वरस्य कारणानि नान्यानि सन्ति ॥ ११॥ 

गुङ्गाधरः--अथ पूव्वेरूपं वरस्य वक्तुपद सौति भ्नोत्तरमाह- आलस्य 
मित्यादि । यदयमपि निदानस्थाने युखबेरस्यमित्यादीनि पएव्वेरूपाण्धुक्तानि 
तथाप्यत्र शिष्यव्यवसायाथं पद्ये न पुनः पृव्वेरूपाप्युक्तानीति न पुनरुक्तदोषः । 
उक्तं हि निदाने “ृव्वोक्तो यः पुनः छोकैरथेः सथुपगीयते। तदरयक्तिव्यव 
सायाथ द्विरुक्तं तन्न गदपरते 1।* इति} १२) 
 गङ्गाधरः--अथ उवरस्याधिष्ठानं वक्तुमहसीति भश्नोत्तरमाह-केवल 
भित्यादि। केवलं कृत्स्नं समनस्कश्च शरीरं ञ्वराधिष्ठानम्‌ । वातादिदोषज 
दण्डद्रभिधातादिजञ्वराणापपिष्ठानं केवटं शरीरम्‌, कामशोकभयादिज- 
ज्व्राणामधिष्ठानं समनस्कं सरीरयुच्यते। अन्यवलकाटलक्षणं वक्तुः 
सीति भरश्नोत्तरमाह-बरकालर्चेःयादि) निदानस्थाने बल्काल- 
विशेषः पुनव्यांपीनाग्ृवहोरात्रादारकाटविधिविनियतो भवतीत्यनेन 
संमदजितः | १२॥ 


दोषा इति श्चाखसिद्धान्त एव ; निदाने" इति पदेनैव पूर्व्वत्वे रुञधे “पूर्व्वोक्तानि' इति पदमिह 
॥ <-११॥ 
चक्रपाणिः- यद्यपि निदानेऽपि पूर्व्वरूपाग्युक्तानि, तथापीह प्रकरणव्ाद यानि श्रायः 
भ्रादुर्भवन्नि तानि पव्यन्ते । आलस्यमित्यादि । केवरमिति त्स्नम्‌, तेन वाद्ये न्द्रियाणामप्यवरोधः 
भनेन देहमनसी अप्यव्यं ज्वरेण ताप्यते इत्युक्तम्‌! बरस्याभिडदधिरक्षणस्य ज्वराभ्यागमनरक्षणस्य 
बा कारो बरुकारः, स॒ च निदाने “दिवसान्ते घम्मौन्ते जरणान्ते वा ञ्वसगमनमभिदृद्धिवा” 
इत्येवस्मरकारभन्येनोक्तः ॥ १२} १३ ॥ - 


देव अभ्योषः । चिकित्सितस्थानप्‌ । ६९०१ 
ञ्वरप्रात्यात्मिकं लिङ्गं सन्तापो देहमानसः । 
ज्वरेणाविशता भूतं न हि किथिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः--अथास्य लक्षणं ज्वरस्य वक्तुमदं सीति प्रभोत्तरमाह-अ्बर 
इत्ादि। आत्मा आत्मा इति प्रत्यात्मं ॒तस्येद' भरात्यात्मिकम्‌ । प्रतिज्वरं 
यदङ्ग सव्य देहमानसः सन्तापः ज्वरस्यात्मलक्षणमित्यथेः। ननु देहमानसः 
सन्तापो व्यभिचरतीत्यत आह-ञ्वरेणेत्यादि। भूतं प्राणिनमाविशता 
ज्वरेण दि .यस्मात्‌ भाणिनः "किं मनभशतकं किञ्चिन्न तप्यते तन 
अपि त॒ सव्य॑मेव शरीरं मनश्च तप्यत इति। तस्माद्‌ देहमानसः सन्तापः 
सव्वेत्रैव बोध्यः। विस्तरेण निदानस्थाने जवरस्त्वक एव सन्तापलक्षण 


इत्यत्र व्याख्यातम्‌ 1 १४॥ 


चक्रपाणिः- ज्वरग्रत्यात्मिकं शिङ्गमित्यादिना -आत्मरक्षणमाह । आत्मलिङ्गम्‌ इत्यव्यभिचारि 
रक्षणम्‌ । इह "सन्तापः शब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तन्या, सा च देहविेषणाभिधानात्‌ 
तापलक्षमैव भवति, मन{सि तु तथा चेन्द्रियेषु देहगुणहीनेषु॒वेचितत्यादिरूपा “वेचित्त्यम्‌” 
इत्यादिन्थवक्तव्या जेया । ज्वरप्रभावे  सन्तापोऽचिन्त्यकाय्यतयोक्तः । इद त ज्वराव्यभि- 
चारितवेनेति विरोषः। अन्ये तु, अरुच्यादियुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरुच्यादिरितः 
ख्वात्मरश्चणं भवतीति वर्णयन्ति । सन्तापस्य प्रत्यात्मरक्षणतवे हेतुमाह-ज्वरेणेत्यादि । “भूतं 
शब्देन सर्ग्वप्राणिन उच्यन्ते ; ततश्च ज्वरेण भूतमाविशता न किचचिन्मनुष्यादि न तप्यते 
किन्तु तप्यत एव । ततो उ्वराज्यभिचारितया ञवरलक्षणमेव तद्पपन्नमिति भावः ॥ अस प्न 
गजादिष्वपि शछूटपाकलादि"शब्दाभिधेयेषु उवरेष्वन्तदीहरूपा वेदना भवतीति ज्ेयम्‌। किंवा 
अत्र देहसन्तापमनःसन्तापौ मिकितौ वा पर्यायेण वा ज्वरात्मलिङ्ग भवेताम्‌ । न तावत्‌ 
पर्यौगेण, तथा हि सति कचि.्वरे देहसन्तापः कचिञ्वरे मनःसन्ताप एव भवतीति वाच्यम्‌, 
ततश्चानयो््यमिचारान्ाव्यमिचारिषिङ्गत्वम्‌ ॥ तसमान्मिङितावेव देहमनःखन्तापावात्मरक्षणं 
` ज्वरस्येति वाच्यम्‌! एवं व्यवस्थिते कसमात्‌ सव्वंसवरेषु देहमनस्तापो भवत इत्याह -- 
उवर्त्यादि । ज्वरेण भूतमाविाता न हि किञचिच्छरीरं मनो वा न तप्यते, किन्तु तप्यत पुव, 
भतो ठेहमनस्तापः सव्वंज्वरेषूपपन्न इत्यर्थः । अस्मिंश्च पक्ष म 
(क्ञारीरो जायते पूर्वं देहे" इत्यादिना ज्ञारीरस्य यद्‌ देदमावाश्रयत्वं मानसस्य यन्मनो 
बक्तव्यं तत्‌ सृक्ष्मकाराभिग्रायेण, तस्मिश्च सृक्ष्मकारे उ्वर 


भनन्तरोत्पयमानं सगुणं द्रयसुक्तं द्न्यङक्षणे ॥ १४ ॥ 


२४०२ चरक-संहिता । [ भरकम 


द्विविधो विधिभेदेन ज्वरः शरीरमानसः । 
पुनश्च द्विविधो दृष्टः सोम्यश्चाम्नेय एव च ॥ 
अन्त्व्वेगो वहिव्वेगो हिविधः पुनरुच्यते । 
प्राकृतो वकृतश्चेव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ 
पुनः पथ्चविधो दृष्टो दोषकालबलावलात्‌ । 
सन्ततः सततोऽन्येदय रतृतोयकचतुथंको ॥ 


गङ्गाधरः-अथ वरस्य व्यासतो विधिभेदश्च वक्तुमह सीति परभोत्तरमाह-- 
द्विविध इत्यादि। निदानस्थाने उवररत्वेकविध एवेत्यादिना यो यो 
विधिभेद उक्तरततो विवरणविधिभेदवात्‌ शारीरमानस इत्यादिविधिभेदो 
न विरुध्यते । अत्र मानसः समनस्कजारीरो न ठु मानसदोषमात्रजाः काम 
क्रोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा ङु च एक एव खट दहमानस 
सन्तापलक्षणो उ्वरः शीताभिपायो दाहञ्वरः, उष्पाभिप्रायः श्लोतञ्वर इति 
द्विविधो निजश्वागन्त॒जज्वेति द्विविधश्च । तत्र पुननिजं द्विविधुवाच तस्येदं 
विवरणं शारीरं निजं मानसश्च निजमितिं द्विविधं, सोम्यमाग्नेयश्च शारीर- 
मिति द्विविधम्‌, अन्तव्वेगो वहिव्वेगश्चेति द्विविधश्च, प्रादरृतं शारीरं 
वेकृतश्च शारीरमिति द्विविधं, साध्यश्च शारीरमसाध्यश्च शारीरमिति द्विविधम्‌ । 
एवमागन्तुजोऽपि शारीरो दण्डाद्मभिधातादिजः शेकादिजस्तु मानसशारीरः। 
कामशोकादिजश वातायुबन्धवात्‌ सोम्य आगन्तुनः। करोधादिजश्वाग्नेय 
आगन्तुजः पित्तायुबन्धवात्‌। तथान्तच्वेगो वदिव्वेगश्च । तथा प्राढ़तो देडृतश्च । 
तथा साध्यश्चासाध्यश्चेति। तरिव्रिधं निजं ज्वरं तत्र विधृतवानहमग्रे एक- 
दोषजद्विदोषनत्रिदोष जभेद।त्‌। चतुर्विधश्च ज्वरं तत्र विद्तवानहं साध्या- 
साध्यग्रदुदारुणभेदात्‌ इखसाध्यकृच् साध्य्याप्यासाध्यग्लयार्ययभद्‌च | 
पुनदोषवेन काटवटात्‌ दोपावटेन काटावटाच्च भेदात्‌ पञ्चविधो ञ्वरो 


चक्रपाणिः-- द्विविध इत्यादिना बिधिभेदमाह । एते च भेदा विवरणे व्यक्ता भवन्ति † सौम्य 
इति शीतकारणारम्मत्वेन सोमदेवताकः । आग्नेयोऽप्युप्णकारणारम्भत्वेनाग्निदेवताकः । पुनः 
पञ्चविधो दृष्ट इव्यल्च ने. एञ्चविधेन भेदेन सर्व्वऽ्वरव्या्तिः ; यतः प्रायशः सद्धिपातेन इष्टः 
पञ्चविधो ज्वर इति च वक्ष्यति! ततश्च केवरुवातादिज्वराणां न सन्ततादिभेदेन+अहणम्‌, तथा 
सन्ततादीनां कारनियमो वक्तव्यः । तदश्च ये काङानियताः ते सन्ततादिभिद्धा एव ! सस्माद 


६य भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातुनां सक्ता मतः । 
भिन्नः कारणमेदेन पुनरष्टपरिधो वरः ॥ १५ ॥ 
शारोरो जायतै पूठवं देहे मनसि मानसः ॥ 
वेचित्त्यमरतिग्लानिमनसस्तापलत्त एम्‌ । 
इद्धियाणाच वकृत्यं देहे सन्तापलच्तणम्‌ ॥ १६ ॥ 


ष्टः । किं प्चविधं इत्यत आह - सन्तत इत्यादिनामकः। पुनशराश्रयमेदेन 
रसादिसप्तधातुगतत्वेन सप्रविधः। पुनः कारणभेदेन वातपित्तकफ-वातपित्त- 
वातकफ-पित्तकफ-सन्निपातागन्तुभेदात्‌ अष्टविधो उवरः। तत्र निजः सप्तविधः 
आगन्तुज एक विध आगन्तुसामान्यात्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः नञ्च दहमानससन्तापलक्षणो उर उक्तस्तस्य शारोरवमानसत्व 
को भेद इत्याकाङक्षायां कृत्य पृथग्‌ भिन्नस्य चाति वक्तुपद सौत्यस्य प्रश्नस्य 
उत्तरं वक्त शारीरमानसञ्यरलक्षगमाह--शरीर इत्यादि । ज्वरो देह 


दोषकारवलावबराद ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेति वाक्चाथेः । दोषकारबराबलादिति दवोष- 
कृतात्‌ काटबलावरात्‌ । कारुबरावरे उवरकारप्रकषाप्रकषौं । तव सन्तते ज्वरे बलवता दोषेण 
सप्ताहादिप्ङ्षटत्वाद्‌ बर्वान्‌ कारो नियम्यते, सततके तु सन्ततकारपेञ्जया हीनव्ररन दूषण 
अबलो ज्वरकालः ; स ह्यहोरावे द्विकाञ्नाव व्यापको भवति । तथा अयमेव सततज्वरकारो 
हीनबरुकालान्येदयष्कापेश्चया बरवानू भवति । एवमन्येदुयष्कादिज्वरकारोऽपि व्याख्येयः । किवा, 
दोषकारो दुष्टिकारः ज्वरका इत्यथः, अस्य बराबरात्‌ प्रकषांरकपोदित्यथः । कारग्रकषाप्रकर्- 
नियमाश्च व्याख्याता एव । अन्ये तु दोषश्च कारश्च दोषकारो, तयोव॑कावलादिति वदन्ति । तल दोषः 
बकात्‌ काठबलाच्च सन्ततो भवति, यदुक्तम्‌ -“कादृष्यप्रकृतिभिर्दोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌! 
इत्यादिना दोषकारुबल् निवरणगन्येनोक्तम्‌, तथा दोषस्याबरत्वञ्च स्रत्नीकतया सततकादिषु 
भवति, तथा उ्वरवेगविगमे च सततकादौ काटस्याबरुत्वं भवति । अव पक्षं दषकारबलाबरा््या 
सर्ग्वज्वरा ग्याप्यन्ते । ततश्च सन्ततादिपञ्ज्वरनियमो दुर्घटः स्थात्‌ । अन्ये तु वयुत्क्रमाभिधानेन 
 '्दोषबराबरुकारात्‌' इति कृत्वा व्याख्यानयन्ति ; एतचाशञ्दं॑व्या्यानम्‌ । तृतीयकचतुथै- 
काविति समास नदे शेन वृतीयकचतुर्थकयोरागन्तवनुबन्धत्वादिसाधारणधम्मेयोगिता द्यति ॥ 1५ 

चक्रपाणिः -““पथगभिन्नसय चादृतिम्‌” इति प्रश्चस्य॒क्रमागतयुत्तरं शारीर इत्यादि । 
ृ्वमितिवचनादसरकारं शारीरो ज्वरो मनस्यपि भवति, एवं मनस्युतपादानन्तरं देहेऽपि 


२४०४ चरकसंहिता ।  जरचिन्ितम्‌ 
मानससन्तापटक्षणः सन्नपि यः पृष्व देहे जायते स शारीरः, यस्तु पूव्व मनसि 
जायते स मानस इति भेदः। तथा च शोकादिजो ज्वरः पृञ्चे मनसि भूवा 
पश्चाननिजै्दोषिरनुवन्धो हि शारीरो भवति। वातादिजो दण्डा्यमिघातादिजश्च 
पूर्व देहे भूला पश्चान्मानसदोषेरयुवन्धो भानसं सन्तापं जनयतीति समनस 
कृत्स शरीरं उ्वरस्याधष्ठानयुक्तं न तु पत्येकमिति। नयु किं किं मनस 
सन्तापक्ञाने टक्षणमित्यत आह- वेचित्यमित्यादि । बे चित्त्यमन्यविषयचिन्ता 
कुलत्वं॑ मनसः, . अरतिमेनसोऽनवस्थितलम्‌, ग्टानिरहषेः, तेरुमीयते 
म्रनःसन्तापः। इति त्रयं मनःसन्तापस्य लक्षणमनुमानकरणमिलयथः। 
ननु चेन्द्रियदेहसन्तापलक्षणं किमित्यत आह -इन्द्रियाणाश्च इत्यादि। 
इन्द्रियाणां वेत्यं विकृतखमिनद्ियसन्तापटक्षणं श्रवणदशेनस्पञेनसखादना 
घ्राणगमनादानमेहनोत्‌सगेवाचां रद्वादिष्वानाध्वानाश्रवणादि पीतशृङ्काद्ि 
दनादजेनादि स्पनेसुखेन सुखं र्पशाखुखेनासुखमित्यादि खाद्राखादु 
तादि शुभाशुभगन्धान्यथावादि इत्येवमा दिभिविकृतैरदुमीयते भोत्रादीन्दियाणां 
सन्तापः, एवं दहे वेकृतत्वं ृरवस्तम्भवोष्णवगौीतवादिक ददे सन्तापठक्षणमू। 
तेदययुमीयते देहे सन्ताप इति देन्दियसन्तापः शारीरो ज्वरः। पूव्यं दे देहेन्द्रियेषु 
जायते देरेन्द्रियाणां समुदायो हि देहं उच्यते। ननु तदि कथमिन्दियाणां 
देहस्य च पृथक्‌ सन्तापलक्षणञरुच्यते निदानस्थाने देदेन्दरियमनरतापकरः इत्युक्त? 
प्रश्नश्च देहेन्दरियमनस्तापीति, तथा ज्वरस्य चात्मलक्षणं वक्तुम सीतिपरभोत्तरे 
त॒ सन्तापो दहमानस इत्युक्तमतो विरोधाशड्ा सम्भवति तननिरासाथेमिन्ि 
याणां सन्तापलक्षणमाह-इन्द्रियाणाञ्चेत्यादि। इन्द्रियाणां वैकृत्यमिन्िये 
दहे च वेकरत्यं दहे च सन्तापलक्षणं देहसन्तापेन्दरियसन्तापो मनःसन्तापलक्षण- 
श्चोपदशितमेतत्‌िक एकः शारीरो ज्वरः ख्यापित इति भावः| १६॥ 


भवतौति ज्यम्‌ । एवञ्च यद्यपि सर्व्वञ्वराणां देहमनोऽधिष्ठानत्वम्‌, तथापि यो देहाश्चयौ भ्रथमं 
श्षरीरदोषेण बरुवत प्रारज्धः स्यात्‌, स ॒तदोषचिकित्सयेव चिकित्स्यः, एवं मानसोऽपि मानस 
दोषचिकित्सयेव चिकित्स्य इति द्र्ायितुः शारीरमानसभेदोपदर्शनं साध्व । ननु श्ञारीरस्य ज्वरस्य 
सन्तापलश्चणं व्यक्तम्‌, मानसस्य तु ज्वरस्य कथं सन्तापः यत्‌ तस्य श्चणं भवतीत्याह- वैचित्यम्‌ 
इत्यादि । वेचित्यादयो 'मानससन्ताप'ब्दे नोच्यन्ते, (तापश्ब्दस्य ^“पीड़ा'वचनत्वादित्यर्थः । 
मनस्तापभरस्वावेन, "देदिन्द्रियमनस्तापी' इत्यन्न य ॒इन्द्रियतापो अ्वरस्योक्तः, स च व्याचक्ष्यते- 
इन्द्रियाणाम्चेत्थादि । वेङृत्यमिति स्वभावान्यथात्वम्‌, तच्वाथा्रहणादयनुमेयम्‌ ॥ १६॥ ` > 


थ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०५ 
वातपित्तातमकः शीतमुष्णं वातकफात्मकः । 
इच्छत्युभयमेतत्‌ तु ज्वरो व्यामिश्रल्तणः ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः सौम्थाग्नेयवमेदेन द्विधा तु ज्वरस्य यदुक्तं तयोराग्नेयः 
शीतेच्छप। सौम्य उष्णेच्छया जेयः क्षिं शीतभवः सौम्य उष्णभव 
आग्नेय इत्युभयथापि यदीष्टः स्यात्‌ तदा वातात्मकः श्ीतभव 
उष्णमिच्छतयाम्नेयश्च पित्तास्मक उष्णभव शीतमिच्छतीति सौम्यश्च 
कफात्मकः शोतभवत्वेन उध्णपिच्छतीति भवतु बातपित्ताद्यास्मकास्त के 
इत्यतः सोम्याग्नेयञ्यरं भाष्येण लक्षणेन च विवरीतुमाह- वात 
पित्तेत्यादि। वाता(त्मकादीनारुक्तखूपेण सुगमतवात्‌ सौम्यागनेयतवं 
नोपदश्यं वातपित्तात्मकादेः सौम्यत्वं किम्‌ ओष््यत्वमिति सन्देह 
स्यात्‌ तत्र(ह--वातपित्तात्मकः उर उष्णभवत्वेन शौतमिच्छतीति न 

¦, कारणत आग्नेयः। एवं । बातकफात्मकस्तु उवरः शौतभवत्वेन 
सौम्य उष्णमिच्छतीति नाग्ेयः, कारणतः सोस्य इति। व्यामिश्रलक्षण 
पित्तकफात्मकः सन्निपातास्मकश्च . एतदुभयं शीतोष्णं द्रयमवेच्छतीति 
 सौम्याग्नेय उच्यते न तखधिकः प्रत्येकतो हि भेदो न संयुदायस्व, 
यथा नपु"सकस्य द्विरेतस्तवं न त॒ शुक्रशोणिताभ्यामधिकमस्य किचि 
रेतोऽस्तीति | १७॥ | | 


चक्रपाणिः- सोम्याग्नेयभेदयोः प्रतिरोमन्याख्याक्रमेण विवरणम्‌--वातपित्तात्मक 
इत्यादि । वातपित्तात्मक इति वातपित्तकारणकः । अत्र च केवरवातारच्धः, तथा केवल 
कफारन्ध शीतस्वभावकारणतया सोम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातकफात्मकोऽप्युपरुभ्यते । तथा 
केवरुपित्तात्मकोऽपि आग्नेयत्वाद्नुष्णाभिग्राय इति वक्तव्यम्‌ । तेन इदानी वातपित्तात्मकः 
शीतेन वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, इरुपपन्नायामाग्नेयतायां ब्र वते- वातपित्तात्मक 
इति । एवंब्यवस्थितवातपित्तञ्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमदहिश्ना विपरीतानुकारी दृष्टः, 
कफसं युक्तोऽपि वायुः किं विपरीतमथैः करोतीत्याशङ्कयाह--उष्ण वातककास्मि? इति । वात- 
कफात्मको विरेवेणोष्णमिच्छतीत्य्थः। व्यामिश्रलक्षण इति उक्तव्यामिश्रदोषरक्षणज्वरब्यतिरिक्तः 
कपपेत्तिकः सान्निपातिकश्च, स चोष्णोताभिग्रायतया सौम्याग्नेयज्वरद्यातिरिक्त एव ज्वरः» 
यथा--अङ्ग लीद्रयव्यतिरिक्तं व्यङ्ग लम्‌ ; एवं शारीरमानसमिश्रीभावेऽपि चिन्तनीयम्‌ । ज्वर 
इच्छतीति वचनं ऽवरयुक्तपुरुषेच्छया ज्वरे उपच्ाराज्‌ यम्‌ ॥ १७ ॥ 

३०२ 


२४०६ चरक-संहिता  ञवरचिकिस्सिवन्‌ 


योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथरत्‌ । 

दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शीतकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८ ॥ 

अन्तहाहो ऽधिकस्तररणा प्रलापः श्वसनं भ्रमः । 

सन्ध्यस्थिशुलमस्वेदो दोषवर्चोषिनिपरहः ॥ 

अन्तञ्वेंगस्य लिङ्भानि ज्वरस्यंतानि लक्षयेत्‌ ॥ 

सन्तापोऽभ्यधिको वाह्यस्तृष्णादीना मादेवम्‌ । 

वहिव्वेगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः नयु रक्षः शीत इत्यादिना वायुः शीत उक्तस्तत्‌ कथं 
 बातपित्तात्मकः शीतमिच्छेद्‌ वातकफात्मकस्तृष्णमिच्छेदित्यत  आह-- 
योगवाह इत्यादि। योगं येन संहं बायोः संयोगस्तस्य गुणानुरूपेण 
गुणं वहतीति योगवाहस्तस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथेकरत्‌ दाहशीतोभयञ्त्‌ 
सम्भवति। तद्‌ भाष्येण विद्रणोति- दाहढृदित्यादि। विश्वरोऽपि 
बायुरनुभूयते तेजसा यद्‌ युक्तो वाति तदा उष्णक्रत्‌ सोमसंश्रयात्‌ जलादि- 
सोम्यभावेन यद्‌ा युक्तो वाति तदा शीतकृदिति। तथान्तश्चरोऽपीति 
भावः। एषां लक्षणानि अषटविधत्वविवरणेन वाच्यानीत्यतोञ््र 
नोक्तानि ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः अथान्तवेहिव्वेगयोलक्षणान्याह--अन्तर्ह इत्यादि। अधि- 

कोज्तः शरीराम्यन्तरे दाहः। दोषाणां पित्तादीनां वरत्चसश्च। तेषां 
विनिग्रहोऽमत्तिः। मूत्रस्य तु मत्तिने भतिपिद्धा । अत उदु बहिव्वेगस्य 
छखखसाध्यववचनादस्य कषटसाध्यत्वं स्यापितम्‌। सन्ताप इत्यादिना 
बरहिव्वेगस्य लक्षणम्‌। वाह्नः सन्ताप उत्तापोऽत्यधिकस्ठृष्णादीनाम्‌ 
चक्रपाणिः वातपित्तज्वरे शीताभिप्रायतामुपपादयितुः वायोर्योगवादितामाह--योगवाह 
इत्यादि । योगाद्‌ योगिनो गुणं बहतीति योगवाहः । परमल्यर्थम्‌ । संयोगादिति उष्णन शीतेन 
श संयोगात्‌ । उभयार्थकदिति यथासं ख्यमिह उष्णश्लीतार्थकारी । एतदेव विभजते दाहकरत्‌, 
इत्यादि । "पित्तेन' इति वक्तव्ये यत्‌ (तेजसा इति करोति, तेन वाह्य नाप्यातपादिना युक्तो 
वायुदीह करोतीति रोकश्रसिद्धम्थ दृष्टान्तार्थः मूचयति । शीतकारित्वन्तु वायोः शीतत्वेनेव यत्‌ 
सिद्धं, तत्‌ सीमरूपकफपानीयादियोगाद्‌ विदोषेग भवतीति जेयम्‌ । अन्तद्ौह इत्यादिना अन्त्व्वेग- 
बहिर्वेगविवरणम्‌ ॥ १८ । १९ ॥ (र | 


किक) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०७ 


प्राक्रतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशुरदुद्धवः । 
कालग्रकृतिमुदिश्य परोच्यते पराकरृतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णमुष्णेन संवृद्धं पित्तं शरदि कुष्यति । ` 

चितः शीते कफश्चेवं वसन्ते समुदीय्यत ॥ 


अन्तव्वगोक्तानां ठृष्णामलाप्वसनभमसन्ध्यस्थिशूलास्तेददो षवच विनि 
ग्रहाणां मादईेवमरपतलम्‌। सुख्ताध्यवपेव चेत्यनेनान्त्वेगस्य दुःखसाध्यव- 
मिति ख्यापितम्‌ | १९ ॥ | 

गङ्गाधरः करमिकवात्‌ भाकतो वेदरतदचेवेति यो द्वििधज्वर उक्तस्तद्‌ रयं 
भाष्येण व्िद्रणोति- भ्राङृत इत्यादि । सुखसाध्यसतु मातो 
निखिलो व्याधिः। ननु तत्र कथं वसन्तशरदुद्धवो ज्वरः स्यादित्यत आह 
काटप्रकृतिुदिश्य पाकृतो उ्वरोऽतर परोच्यते २०॥। 
गङ्गाधरः- नयु कथं ञवरो निरषव्यो भवतीत्यत आह-उष्णमित्यादि । 
पित्तयुष्णं पू्वं॑वर्पाखु सं्दधं सञ्धितगष्णेनोष्णेनाहारेण च संद शरदि 
भकुप्यति। कफश्च शीतः शीते तु काटे काटस्य शीतखभावेन शीताहारेण च 
चितः सञ्चितः सन्‌॒ वसन्ते सूय्यंसन्तापेन विख्यनात्‌ 
प्रकुप्यति | | 

चक्रपाणिः- प्राकृत इत्यादिना प्रकरणेन प्राङ्ृतवेङतविवरणम्‌ । तत्रह कारस्भावभ्रकुपित- 
दोषः प्रकृतिरुच्यते, तज्नातीयाच दोषाददभूतो उ्वरः प्राक्त उच्यते । यद्‌ वक्ष्यति-^कार- 
प्कृतिसुदिर्य निर्दि ्ट प्राकृतो ज्वरः” इति! एवमपि वषौकालप्रकृतिभूतेन कृतो अवरः प्राकृतः 
स्यादिति । तन्निषेधायाह -“मुखसाध्यस्तु वसन्तश्रद्द्‌भवः ` इति। तु-शब्दो अवधारणे । 
तेन य एव सुखसाध्यः वसन्तशारद्वः प्राकृतः, स एवेह पराकृत श्देनोच्यत इत्यथैः । 
वर्षाकारुभववातिकस्तु न सुखसाध्य इति, तेन नासौ प्राकृत उच्यते ॥ ्ाकृतवेकृतसंज्ञा- 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुखसाध्यासाध्यवोधप्रयोजनकः। तद्‌ यदि कृच्छेऽपि वातजे प्राङृतत्वं 
स्यात्‌ , तदा किं प्राङृतव्यवहारेण † यतश्च वसन्तल्लरद्कवावेव प्राकृतौ, तेन तयोरेव “उष्णम्‌ 
इत्यादिना अन्थेन्‌ विवरणं भ्रपञ्च न करिष्यति न वातिकस्येति ६ अवाथ जलुकै -“सोम्ाग्नेयौ 
उषणलीतकामो, जीखयोदे दिवसे, बसन्तशरदोः प्रा्ृतोऽम्यल वैकृतः” इति ॥ पि 
वसन्तजः पूर्ववसुक्तः, तथापि प्रतिरोमव्याख्यया “उष्णम्‌, इत्यादिना शारद्वं निर्दिशति । 
इष्णं पित्तं चिस वपासु शरद्यदीर्ेनातपेन कुप्यतीति विक्त यम्‌ । शीत इति हेमन्ते । ष्ण . 
मित्यादिना निर्दिष्टस्य । वर्षास्वित्यादि भाष्यम्‌ । । ~ 


२४०८ चरक-संहिता । { जरचिकिनिल 
वषाखम्लविपाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा। 
सितं पित्तमुद्रिक्त' & श्र्यादित्यतेजसा ॥ 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रकृत्येव विसगांच † तत्र नानशनाढ्‌ भयम्‌ ॥ 
अद्धिरोषधिभिश्चेव मधुराभिरश्चितः कफः। 
हेमन्ते © 
हेमन्ते सृय्यंसन्तप्तः स वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
ननु कथं पव्व संदरद्धं॑पित्तं ञ्वरयतीत्यत आह- वषांखित्यादि । 
वषासु॒भूवाष्पादिना कारखभावेन अम्लविपाकाभिरद्धिः तथाम्ल. 
विपाकामिरोपधिभिराहारदरन्यजातिभिः उष्णादुष्णं पित्तं सञ्चितं भवत्‌ शरदि 
आदित्यतेजसा उष्णेन सामान्यादुद्रक्तं कुपितं सत्‌ आशु ज्वरं संजनयति, 
तस्य चाुवरोऽलुबन्धरूपो मवति कफः। काठखभावात्‌ वायोः भरान्त- 
वात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ ` एवानुवध्यते न तु वायुरित्यर्थः। 
नन्वित्यं शरदुद्धवः माङ़ृतः पेत्तिको जवरः कथं सुखसाध्य इत्यत आह- 
कृत्यवेतयादि । तत्र शरदि भाते ज्वरे भकृत्या ज्वरारम्भकयोः पित्तकफयोः 
दवस्वभावेन शरद ऋतो विसर्गाच्च सोमस्याव्याहतवटेन भाणिनायुपचित- 
वल्तयाप्याय्यमानवाच । अनरनाछहनान्न भयं कफपित्तहरणौषधेषु श्रष्ठतम- 
वाङ्गनस्य यथे्विषेयत्वेन सुत्वेनैव शरटृद्धवः भाकृतञ्वरः साध्यते इति भावः। 
ननु वसन्तोद्धवः कफज्वरश्च कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह- अद्धि. 
रित्यादि। देमन्ते शते मधुराभिमंधुरपाकाभिर्मधुररसाभिशाद्धिस्तथा रसे पाके 
नु यदि व्ास्वम्खविपाकित्वं स््बासामोपधीनामू, तदा प्रतिदरव्यामिहितविपाकस्यान्यवस्था 
स्यात्‌ तस्य कारवरोनाम्त्वदर्शनात्‌ ; मैवम्‌, यथानिष्ठापःकेन यन्मधुरं दभ्यं तद्‌ यथा आवस्थि- 
केन पाकेनाम्ल' भवति, यदुक्तं “परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्भावता" इत्यादिना, तथेहापि का- 
मदिन्नाम्टविपाकित्वमपि भविष्यति । एवं हेमन्ते यन्मध्रपाकित्वमोषधी नाम्‌, तवापि भ्याच्येयम्‌ । 
अन्ये तु वषौसु वह्वमान्द्ाद्‌ विद्राहनिमित्तमोषधीनामम्टविपाककित्वमिति नर वते ; यदुक्तं *“वषौसु 
विदहष्यन्न' तथा सर्व्वमेवाम्ट प्रायो द्यस्य विद्यते इति ; एवमपि तेर्हमन्तेन मधुरपाकित्व- 
खमेव । तस्मात्‌ कारुमहिम्नेव पाकान्तरमोषधीनां साध । आश्रिति । पित्तल्याथकारतवाच्छीपर 
जनयति । अनुवल इति अनुबन्धनरूपः कफो भवति । एवं ज्वरस्य लङ्खनीयतामाह-- 
्रकृव्यवेत्यादि । हत्यरत्वाद । विसस्य अत्येति _ विग र्यकारजया कृप्या सोभ्यादिरूपयानशनाद्‌ 


* उत्द्धिष्टमिति वा पाटः । ; ` †  विसगख इति फामन्तरम्‌ । 


इय अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०६ 
तस्मादु वसन्ते कफजो उ्वरः समुपजायते । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ 
अदावन्तै च मध्ये च ज्ञाता दोषबलाबलम्‌ । 
शरद्रसन्तयोविदवान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१॥ 


च मृधुराभिरोपधिभिः नवा्रादिभिधितः सश्ितः कफः स वसन्ते सूयय॑सनतक् 
मूय्येतापेन धतवत्‌ विायितः सन्‌ प्रकुप्यति! ततः प्रसरणात्‌ तस्य तद्रपेण 
वसन्ते कफकोपादादानमध्ये वसन्ते कफजो ञवरः सथुपजायते। वसन्तो 
ह्यादानमध्यम ऋतुः सूय्येकरसहस्रेण माणिनां स्नेहादानतो मध्यमत्वेन 
मध्यवललात्‌ रोक्ष्योष्णप्राभ्यां तस्यापि ज्वरस्यानु अनुबन्धरूपं वातपित्त 
भवेत्‌ । तत्र पराणिनां मध्यमव्त्वेन वातपित्तानुबन्धत्वेन लङ्नसाध्यकफस्य 
प्रतिकाराय लङनं वलाविरोषेन विधातुः नातिभयमित्यतः कफजभाङृतो 
उ्वरः सुखसाध्यः। > ्‌ 

नन्वेतयोः परतिकारं कथं कुया दित्यत आह--आदावित्यादि। विद्रान्‌ 
वेद्योऽस्य प्राकृतस्य ज्वरस्य शरद्रसन्तयोरादो वाप्यन्ते वा मध्ये बा जातस्य 
आरम्भकदोषवलावटं ज्ञाा प्रतिकारयेत्‌। शरद्रसन्तयोराद्यन्तमध्यजातत्वेन 
ज्ञानाद्धि पुरुषस्य दोषस्य च वलावलन्ञानं भवति। यथा शरदः प्रथमभागे 
भराणिनां बलं तथा वसन्तान्तभागे, यथा शरदोऽन्तभागे तथा वसन्तादिभागे, 
मध्ये द्रयोस्तुल्यं तयो दविहासाभ्यां बलस्यारम्भात्‌ ॥ २१॥ 


भयं न भवति; विसर्गो हि सौम्यः स्निग्धः, तत्र॒ बरवन्तः पुरुषाश्च ; तेन॒ तलोत्यन्न 
ज्वर आमाशयसमुतयन्नत्वेन लद्खनाहो रङ्खनीय एव । किंवा श्रकृत्येव विसगाच्चेति पारः । 
तदा प्रङ्त्येति ज्वरकारणेन कफपित्तरूपेण लङ्खनहेतुना, तथा विसगौचच कालात्‌ । लद्खने भयं 
` नासत, कं हि--“ककपिते दवे धाव्‌ सहेते ठक्चनं महद्‌” इति । हेमन्ते चितः को 
वसन्ते कुप्यतीति युक्तमेव, यतः दोषचयादिक्रमः शिशिरे नास्त्येव ; आदानमध्ये तस्यापि 
वातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कृफञ्वरस्य वातपित्तमनु अनुबन्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तादौ 
दब्बं वातपित्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अन्ते तु प्रवरं भवति। एवं शर्यपि कफो 
भवति । तदेतान्‌ विदोषान्‌ बुद्धा चिकित्सा कर्तव्येति दर्शयन्नाह आदावित्यादि । 
शरद्वसन्तयोरादौ मध्ये चान्ते च ज्वरस्य `दोपबराबलं. जद ति योजना ॥ २१ । 


२४१० चरक-संहिता । ( उ्वरचिकित्सितम्‌ 


कालप्रकृतिसुदिश्य निरिष्टः भ्राक्रृतो वरः । 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वक्त: । 
हेतवो विविधास्तस्य निदाने संप्रद शिताः \ २२ ॥ 
गङ्गाधरः- नयु प्राकृतसंजञेयं कि प्राणिनां प्रृतिभूतदोषजत्वेनाथवा 
वातादीनां भ्रकृत्यवस्था प्रकृतिस्तज्ञ्वरः भ्रातः कि वान्यथेति चेत्‌ तत्राह-- 
 काटप्रकृतिमित्यादि। काटस्यत्तरूपस्य परकृतिं खभावयुदिश्य भराद़ृतो ज्वरो 
निदिष्टः न तु पुरुषाणां दोषपकृतिषुद्िय न वा सुखसाध्यपरस्वेन । ननु माक 
तत्वं उवरस्य कालभर्त्या कुपितदोपजत्वं तत्‌ किं कालमकृतितः पितदोष 
प्रकृतिस्तज्नातत्वं प्राकृतत्व तच्चेदिष्टं तदा काखान्तरस्यापि भ्रढ़रत्या दोष 
कुप्यति तदहोषजोऽपि भाकतो न किं भवतीत्यत आद प्रायेणेत्यादि । अनि 
भाकतो निखिलो व्याधिः प्रायेण दुःखः कष्टसाध्यः। पायशब्देनानिटजः पाकृतो 
` ज्वरः छखः। कालेष्वन्येषु हिमादिषु ` शरद्रसन्तभरा्रूखु च निदानोक्तकारण 
ङपितदोषजो व्याधिवढृतः सोऽपि दुःखः। 
नव कियन्तःशिरसीयेऽयुक्तमू्‌ । “चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्तेयकेकरः षटसु काटेष्वभ्रागमादिषु । गतिः काट्डृता चैषा चयाद्या पुन- 
रुच्यते” इति, तेन यथा पित्तस्य वषायु चयः श॒रदि प्रकोपः शौते प्र्षमस्तथा 
कफस्य शीते चयो वसन्ते प्रकोपो ग्रीष्मे प्रशमस्तथा बायोर्रीष्मि चयः प्राट्रषि 
कोपो वपासु प्रशमः इति यत्‌, पित्तस्य वसन्ते चयो ग्रीष्मे प्रकोपः प्राट्रषि 
पररामस्तथा कफस्य ा्रषि चयो वासु भरकोपः शरदि प्रशमः तथा वायो 
शरदि चयः शते भकोपो वसन्ते प्रशम इत्यपि काटपरकृतिद श्यते, ततः कि 
्ीष्मवपांशीतभवाः पित्तकफवातजाः पराङता न भवन्तीति चेत्‌, न ; चयपरकोप- 


चक्रपाणिः कारग्रकृतिुदिश्य निर्दिष्टः प्राकृतो अवर इति प्राङृतञ्वराधिकारपरिभाषा । 
कालगरङ्ृतिमिति कारस्वभावसम्बन्धं दोषम्‌ ; उद्िश्येति कारणत्वेन लक्ष्यीकृत्य । नन्वेव 
मपि वर्षौकालग्रङृतिना वातेन कृतो उवरः प्राकृतः स्यादित्याह प्रायेणानिलजो इःख इति 
अनिरजो ज्वरो वातश्रकृतिखमानोऽपिं दुःखो भवति विरद्धोपक्रमत्वात्‌ । यतः ज्वरस्यामादायोत्थस्वेन 
रुद्धनादि पथ्यम्‌, तच्च वायोरपध्यमिति विरुद्ोपकरमत्वाद्‌ इुःखत्वेन न प्रकृतत्वं वातिकस्य । 
यतः प्राकृतस्वेऽपि यः सुखसाध्यः, स एव प्राकृत उच्यत इति भावः । एवं तावत्‌ सर्व्वो 
वातजो वैकृतः, तथा वसन्तश्रद्न्यतिरिक्तकारुभवः कफजस्तथा पेत्तिकोऽपि वैकृत एवेति 
दु्यन्नाह - कारष्वन्येषु वकृत इति ।. कफजः पित्तज इति शेषः । 


श्य अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४११ 
बलवत्खल्पदोषेषु ञ्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ 


प्रशमा इत्यादिवचनस्य एक कञ्च इत्यनन पुनराट्र्या चयप्रकोपपरशमानिरा- 
सात्‌ । “श्रा्ट्‌शरद्रसन्तेषु बातपित्तकफेः क्रमात्‌ । पाकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्त 
श॒रदुद्धवः” इति। भरायेणानिखजो दुःखः कांटेष्वन्येषु वकृत इति स्यापितः। 
सश्रुतेऽ्युक्तम्‌-““इह तु वषांशरद्धेमन्तवसन्तग्ीष्मभा्षः षड़. ऋतवो भवन्ति 
दोषोपचयपकोपोपशमनिमित्तमू्‌, ते तु भाद्रपदाद्मन द्विमासिकेन व्याख्याताः ; 
तद्‌ यथा-भाद्रपदाश्वयुजो वर्षाः कात्तिकमागेशीषो शरदित्यादिना द्वाभ्यां 
राभ्यां मासाभ्यां षडतूनुक्तवा वषांशरद्धमन्तेषु क्रमात्‌ पित्तस्य चयपरकोपः 


प्रशमा: कफस्य तु देमन्तवसन्तग्रप्येषु वायोस्त॒ ग्रीष्पपराद्रद्वषासु यथा भवन्ति ` 


तत्‌ कारणोपदेशेन व्याख्यातम्‌ । प्रकोपणव्यास्यान तु- “स शौता्चप्रवातेषु 
घम्मान्ते च विशेषतः। प्रत्यषस्यपराहं च जीणेऽन्ने च प्रकुप्यति |॥ तदुष्णे- 
रष्णकाटे च मेघान्ते च वि्ेषतः। मध्याहं चाद्धरातर च जीय्यत्यन्ते च 
कुप्यति ॥ स शतैः शीतक्राटे च वसन्ते च विरोषतः। पूव्वाह्नं च प्रदोषे च 
यक्तमातर कुप्यतीति पुनय॑दक्तं तत्‌ काल्भकृत्या चयं विना प्रकोपामिमायेण, 
अत्र तु कालप्रकृत्या चयपृव्वेका . दोषप्रकोपज(ता रोगाः भ्राता न तु दोष- 
कोपाज्ाता इति। ते छयन्येषु शरदवसन्तप्ाड्‌भिन्नषु पश्चस्छरतुषु हेमन्तवसन्तग्रीष्म- 
राड वषास खकारणङ्‌ पितात्‌ पित्ताज्लाताः, ग्रीष्मम्‌ वपांशरदधेमन्तेषु त्‌ 
स्रेतुकोपात्‌ कफाजाताः, वषांशरद्धमन्तवसन्तप्रष्पेषु सखनिदानङ्पिताद 
वाताज्ञताश्च रोगा वेकृताः ते च दुःखाः मरायेण भवन्ति । हेतव इत्यादि ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः तत्र॒ छुखसाध्यलक्षणमाह- वल वत्‌खित्यादि । अर्पदोषेषु 
वजयत जनेषु उरः सुखप्ताध्यः, एवंभूताश्च सर्व्वे प्रायेण सुखसाध्या 
भवन्ति। इति सर्व्वेषां रोगाणां खखाधिकारे प्रायश्व्दाथं सुखसाध्यलक्षणेन 
विवरीष्यते खयमेव । नतु शरदि बहुकारण पितात्‌ पित्तात्‌, वसन्तं च वहु- 
कारणकुपितात्‌ कफात्‌, प्रापि च वहुनिदानङपिताद्‌ वाताद्‌ यद्‌ रोगा 


अथ वैकृतस्य उवरस्य को हेतुरिव्याह- हेतव इ्यादि । अन्ये तु वरूवते- वरषाकाे 
वातजोऽपि प्राकृतः, किन्त्वयं कच्छः, वसन्तशरदुदवस्तु प्राकृतः सुखसाध्यो भवतीति विद्नोषः । 
तेथाच वाग्भटेन, '्राकृतश्चानिरोद्धवः' इति कृतमिति ॥ २२ ॥ 
` चक्रपाणिः-- उरवत्स्वित्यादिना साध्यज्वरविवरणम्‌ ; उवरोपद्रवा यद्यपि साक्षान्न पठिताः, 
तथापि सामान्योपद्रब उक्तरश्षणयुक्ता रोगाः ; इह यदक्तम्‌, “उपद्रवस्तु ललं रोगो रोगान्तर 


# 


२४१२ चरक-संहिता । ` [ जवरचिकिसितम्‌ 


जायन्ते, तहि तेऽपि ङ वसन्तशरदुद्धवाः सुखसाध्याः बातजाः कृच्छसाध्याः 
स्युरिति चेन्न, यतः “उष्णयरुष्णेन संदधं पित्तं शरदि प्यति" इत्युक्तवा खकारण्‌ 
कटुम्लोप्णादिभिः संृद्धपित्तमकोपाशङ्ानिवाराथं तद्धाष्येण व्याख्यातं 
वपाखम्टविपाकाभिरित्यादिना ; एवं चितः शीते कफञ्चेवेत्यादु्र्वा 
 लिग्वमधुरादिखकारणङ पितकफनिरासाथं तद्धाष्येण व्याख्यातम द्धिश्चेव 
इत्यादिना । तस्मात्‌ काटपकृतिजात्‌ वषांखम्विपाकिजलादितः सञ्चित 
पित्तस्य शर्यादित्यतेनसाभिव्यक्तितो जाता रोगाः सुखंसाध्याः नतु 
स्वकारणङ्‌ पितात्‌ पित्तात्‌। एवं कफस्यापि व्याख्येयमर्‌। ननु प्राट्रषि 
 बायोरप्येवं चयपूव्वंकव्याधिजनकवात्‌ कथं तन्ना दुःखाः - उक्त हि सुश्रते-“ता ५१ 
एवोपधयो निदाघे निःसारा रक्षा अतिपात्रं लध्वयो भवन्त्या । ता 
उपयुज्यमानाः सूय्येमतापोपञोपितदेहानां देदिनां रौध्या्घुवाद्येशयाच 
वायोः सच्वयमापादयन्ति। स सञ्चयः प्रापि चात्यथं जटोपञ्िन्नायां 
भूमो छिन्नदेहानां भाणिनां शौतवातवषेरितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ ` जनयति" 
इति नाश्द्यम्‌। तथा सश्चयपृव्वेकत्वेऽपि वायुपरकोपस्य कारणानि दि 
भूमेज॑लक्लिन्नता देहस्य ततः छिज्ता शीतवातवर्षाणि च॒ तथा सखयथुक्तं 
तस्यारितीये-“आदानदुव्वेले ` देहे ` पक्ता भवति दुव्वलः। स 
वषांसखनिरादीनां दृषणेवांध्यते पुनः। भूवाष्पान्मेधनिष्यन्दात्‌ पाकादम्ला- 
ज्ञलस्य च । वषाखग्निवटे क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः ।। इति । तेन पित्तकफयोः 
शरदि वसन्ते च सूव्य॑सन्तापमात्रस्य पेरकलमिव मापि वायोः मेरका बहवः 
तथा पित्तकफयोश्च कुपितयोः संसगं इति परूषि वातपाकृता दुःखाः। 
शरदि पित्तस्यानुव्रल एकः कफः, तस्यापि प्रेरकः सुय्य॑सन्तापो नाधिकस्तथा 
वसन्तेऽपि वातपित्तयोद्रयोः संसगेऽपि प्रेरक एक एव सू्य्यसन्तापः इति । . 
वसन्तशरदुद्धवाः भाढृताः एेकान्त्येन युखसाध्याः, अनिल्जास्तु भायेण दुःखाः । 
भायपदेन भूमेजलमरदधिन्नवशीतवातवषांदीनां पररकाणामस्पत्धे तु अवरः सुख- 
साध्य इति. स्यापितम्‌। विरिष्व्याधिषु अवरस्य पाधान्याञ्ञ्वरमधिकृत्य 
भादृतवेकृतवचनं सव्वं सव्वे्वेव रोगेषुपलक्षणीयमिति। जतृकर्णस्तु ।, “भवेद्‌ 
वसन्तशरदोः मराद्रतोऽन्यत्र वैकृतः” इति यदुवाच तन्न, पराटरपिं वातभाढृतव- 
सामान्याभावाभिमायेण परन्तु उक्तरूपेण पेरकबाहुल्यादजुबन्धवाहुल्याच्च . ` 
दुःखसाध्यवात्‌ वातस्येव पित्तकफयोश्च प्राधान्येन प्रकोप्रत्‌ तद्धवत्वेन 
कालज रोगाश्रयो रोग पए सयूलोऽण्ौ रोगात्‌ पश्चानायत इ्ुपदरवसंकः” इति । तन्ान्तरे - 


[ि 


देय अध्यायः ¡ ` ~ चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१ ३ 


ेकृतलमङ्गीकृत्य । तन्त्रस्मिन्‌ सुश्रुते च यत्‌ पराकृतलवचनं तद्‌ री 
वातस्य चययपृन्वङ््वेन प्रापि भरकोपेण व्यापिहेतुबात्‌ पित्तकफयोस्तदानी- 
मेव विना चयं भकोपेण ग्याधिहेतृवाकृतत्वं नाङ्गीकृत्य भ्राकरतवाङ्गीकारादिति 
न विरोधः । यदवारिजनतन्त्रे मादरपि वातजस्य भराकृतलवचनं नास्ति जतृकणेशच 
प्राकृतत्व न मन्यते इति व्याख्यातं तत्‌ प्रमादेन भ्रमेण बा। भयेणानिलजो 
दुःख इत्यस्य वेकृत इत्यनेन योजनाकरणादवोध्यम्‌। एवं र्षि भराकृतानाम्‌ 
अन्यरोगाणां दुःसाध्यतवं ज्वरस्य तु सुखसाध्यत्वं पभावात्‌। तन्त्रान्तरे दि 
“अवरे तुस्यत्तदोषत्वं पमेदे तुस्यदष्यता। रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुश्साध्यस्य 
` -लक्षणम्‌ ` इति यद्‌ व्याख्यातं तदपि प्रमादादेव। अवरे हि तुरयत्तदोषत्वेऽपि वसन्तः 
शरदुद्धवयोरेवेकान्त्येन खंखसाध्यत्वं सम्पद्यते। शीतोष्णाभ्यां साधारणत्वेन 
शरदस्तत्र च दोषो पित्त्ष्णं शीतः कफ इति त॒ल्यता। वसन्ते च कीतोष्ण- 
` साधारणे पधानकफः शोतोऽनुबन्धश्च वायुः शीतः पित्तयुष्णमिति साधारणत्वेन 
तुल्यवम्तदोषयोः प्रा्रपि च शौतोष्णसाधारणत्वेन वातपित्तकफानाश्च 
शीतोष्णाभ्यां तुस्यत्वेऽपि पररकहेतृबाहुर्यावाहुस्याभ्यां दुःखुखसाध्यत्े 
सम्पद्ते। अतस्तुर्यत्तदोपत्वन्तु तुर्यो ! ऋतु सखरपहेतकपितो दोषश्च यत्र 
स तुर्यत्तदोष इत्यभिप्रेत्य उक्तमिति बोध्यम्‌ । क चिदुक्तं “वर्षाशरदरसन्तेष 
वातादेः मादृतः कमात्‌ । वैकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाद्ृतश्रानिलोद्धवः। वषास 
मारुतो दुष्टः पित्तश्टेष्मान्वितो अ्वरम्‌। इय्यांत्‌ पित्तश्च शरदि तस्य चानुबलः 
कफः। ततपकृत्या वरिसगांचच तत्र नानश्चनाद्‌ भयम्‌ । कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदनु || इति यत्‌ तत्रापि बेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाकृतश्वानिलोद्‌- 
भवः प्रायेणेति व्यास्येयम्‌ । वपां खिति प्रापि पय्यायलात्‌ न ठु श्रावणभ्रर्पे 
वत्तौ । चयप्रकोपग्रशमानान्तु वर्षाशरद्धमन्तवसन्तग्रीष्ममार दित्येवं रूपेष्टुष 
सुशुते स्फटयुक्तत्वात्‌; तस्याशितीये यदुततरदक्षिणायनयोः शिशिरसन्तगरीष्मा 
तेमकव्षाशरद्धेमन्तात्मकयोः प्रत्येक मृत्युचय्यां परोक्ता, तत्र द्‌. बिधिवषांविषिः 
मेदो नास्ति, तयोरद॑क्षिणायनावधिमासद्रयात्मकत्वेन पुनरेकन्तलात्‌ । हेमन्त 
`लिरिरयीशच भेदेन किच्िद्वशेषणगुक्तं दक्षिणायनस्य रोषमासद्रयात्मको दि देमन्त 
उत्तरायणस्य प्रथमासद्रयालकश्च शििर इति, न च तत्र चयादिपतिषेधरूपेण 
चर्यां पोक्ता। परन्तु बातपाबर्यपरतीकार व्रिधिरूपेण प्ायस्तुर्यविधिरुक्त ; 
“दिकाश्रासकासनृप्णच्छद वतीसारमूच्छङ्गमेदारोचककृच्टृविर्‌कता वेति दशोषदरवा जरयुषद्वन्ति" 

३०३ 
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हेतुभिबहुभिजातो बलिभिवहलच्तणः । 
ज्वरः पाणन्तक्रृद्‌ यश्च शीघ्रमिन््रियनाशनः ॥ २४ ॥ 

तस्मात्‌ अयैष्ठाषादृरूपे ग्रीष्मे यो विधिरूक्तः खादुशीतद्रवस्िग्यादिदेदवलः 
लिगलादिकरो वातपित्तहरश्च सोऽपि न ग्रीष्पशेषमासे प्ाद्रटूपथममासरूपे 
वायुचयकाटे विरुध्यते। तथा प्राद्रञ्ेषमासे श्रावणेऽपि वायुचयकाले य 
श्रावणभाद्ररूपवपाविधिः साधारणत्त विधिरुक्तः सोऽपि न विरुध्यते त्रिदोषहर 
लात्‌। इति विस्तरेण तत्र व्यार्यातप्‌ । 

ननु काटेष्वन्येषु वेकरेत इति यदुक्तं तत्र किं काट्प्रकृतिनं कारणं 
कारणं चेत्‌ तदि प्राकरृत एव भवति कृतो वेदकरत उच्यते इत्याशङ्काया 
पव्वेमुक्तं हेतव इत्यादि । तस्य वैकृतस्य ञ्वरस्य विविधा हेतवो निदानं 
निदानस्थाने दजिताः। एवमन्यरोगाणां सखखाधिकारे दशिता दगेयितव्याश्च 
बोध्याः। अथ साध्यश्चासांध्य एव चेति यद्‌ द्वेविध्यञुक्तं तद्‌ भाष्येण 
विट्रणोति- बल्वत्‌खित्यादि। अदोषेषु दोषाश्यतो वांशतो वाप्यल्पा 
यत्र तेषु पुरुषेषु वलबत्यु अनुपद्रवी यो ज्वरः स साध्यः। वरस्य 
तृपदरवास्तननन्तरे पोक्ताः- “श्वासो ` मूच्छरुचिच्छदि तृष्णातौसारविड्ग्रहाः । 
दिकाकासङ्गभेदाश्च ज्वरस्योपद्रवा दश" ।। इति | २२॥ 

गङ्गाधरः- साभ्यञ्वरुक्त्वाथासाध्यज्वरमाह-दहेतुभिरिलयादि। वेकिभिः 
वहुमिेतुभिः ज्वरकरभावेजांतो ज्वरो वहुलक्षण्रेत्‌ तदा उत्पनमात्रं 
चिकिरस्यपानोऽपि वहिङ्गो न तृपेक्षया वहूलि्गस्तु प्राणान्तदर्‌ 
भवति। ननु वछिभिवेहुभिदहंतुभिजांतो व्याधिवरेहुलक्षण एव॒ भवति 
तत्‌ कथं पुनबहुलक्षण इत्युक्तमिति ? अत्र कश्चिद भाषते-स्खकारणेभ्य 
पिता दोषाः सव्वेषामेव व्याधीनां जनका भवितुमदन्ति, न च तत्रारित भ्रति 
नियामकः क्चिदन्तरेण यथा पराक्तनकम्मणरतस्माद यदा सखहैतकुपितो दोष 
= भराक्तनकम्मविशेषचोदितः सन्‌ विशिष्टं दृष्िमासाय्र यट व्याधिजनकस्थान 

संश्रयदृष्यसंयोगादिकां विशिषं सामग्रीमासादयति तदा तद व्याधिविदोषमभि 
निव्वेत्तेयति। इत्यतो बलबदरहुेतुनोऽप्यदष्टविशेषाद्रपलशक्षणो वहुलक्षणोऽपि 

चक्रपाणिः-- बिभिवंडुभिश्च देतुभिजातो बहुरक्षण एव भविष्यति, तत्‌ किं बहुरक्चषण 
इतिपदेन ? उच्यते, धुरुषस्याग्निबलादिविदोषेण दोषदेतवो यथोक्तदोषगुणा धापि न बडुलक्षणं 
रोगं कुर्व्वन्ति, तथा सम्प्रा्चिविक्ञोषाभावाच्च न बहुरक्षणत्वं भवति, यदुक्तम्‌ “एकं द्रौ तीन्‌ 
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भवतीति। परेतु “एकं द्रौ जीन्‌ बहून्‌ वापि देहे धावादियोगतः। दभेयन्ति 
विकारास्तु पिताः पवनादयः” इति तन्त्रान्तरवचनयुपन्यस्य दृष्यादिसहकारि 
कारणाधिक्ययोगायोगाभ्यां बहुटक्षणं खल्पलक्षणश्च कुव्वन्ति दोषाः, न वे 
स्मानाधिक्यादिति। अन्ये तु विकृतिविषमसमवायादल्पहेतुकश्च वहुलक्षणो 
भवति वहृहेकशथास्पलक्षणो भषतीत्याहस्तन्मतत्रयं न मनोरममेव । यत्र हि 
वहुकारणोपपत्तित ऊहासम्भवस्ततरादषटविषमसमवायादयः कस्प्यन्ते, नवञ्वरादौ 
च रसधाचतिरिक्तधातुद्रयादिसाननिध्यश्च न वत्तेते, तेन कि धातुगतञ्वरं विना 
बहुलक्षणो न स्यात्‌ १न चास्ति नियमः, नवञ्वरादिष्वपि वहुलक्षणादि- 
 दृनात्‌। तस्माद्‌ बुमः। अवरस्य निपित्ताथंकारिष्या भाक्तनकम्पेजातया 
विया विज्ञेयमरिष्टलक्षणंपूव्वरूपीयन्दिये व्यायाम्‌ । श्तेः सह पिबेन्मद्यं 
खप्ने यः कृष्यते शुना। स घोरं ज्वरमासाव्र न जीवेन्न च सृज्यते | ` इति। 
अत्र तु पुनरिदमरिष्टलक्षणन्तु लक्ष्यनिमि्तया विकृत्या विज्ञ यमू, उक्तं हि बणे- 
सवरीयन्दरिे- लक्ष्यनिमित्ता तु सा यस्या उपलभ्यते निमित्तं यथोक्तनिदानेषु 
इति । -निदानव्याख्याने लक्षणस्यास्य ग्रद्ञनेनात्‌, इद्धियस्थाने च प्रदानात्‌ | 
अस्यास्तु वहलक्षणलरूपाया विक्रतेनिंमित्तन्विदथुलभ्यते। निदानस्थाने 
ञ्वरनिदानानि यानि पोक्तानि तैवहभिवलिभिैतविोषैगु णरसवौय्यविपाक- 
प्भावत्रिशोषेण दृषणव्िरोषकासश्वासादितततद्रयाधिसम्भापिननकं तत्तद्याधिः 
नियतस्थानसंश्रयणमापन्नो दोष एौकपविभागेण कृत्वा तत्तद्राधिरूपाणि 
लक्षणानि जनयति। व्यारयातश्च खयमेवेत्थं शोषनिदाने, तथा सति बहुभि- 
मैलिभिदेतभिरल्पलक्षणजनकदोपदुष्टिविशेषकरेजातो रोगोऽल्पलक्षणो भवति 
 इति। तन्निरासार्थं वहुलक्षण इतयुक्तम्‌। अस्पश्च हेतुभिवहुलक्षणजनकदोष- 
दृष्टिविशेषकरैरनातोऽपि रोगो बहुलक्षणो भवति स च न प्राणान्तकृर, भवतीति 
रुयापनार्थं वहभिरितयुक्तम्‌ । अवलिभिश्च बहुमिरेतुभिरल्पेवा वतुभिबहुक्षण- 
जनकदोषदृष्िकर तोऽपि वहुखक्षणो भवति । तत्र वहुभिरवटिभिदंतेभिजातो 
बहुलक्षणो ज्वरो न पाणान्तदरद्‌ भवतीलयक्तं वटिभिरिति तत्वम्‌। एव च 
शीघ्रम्‌ इद्दियनाशनो ज्वरः शीघशुत्पनमातर चिकिस्यमानोऽपि दशानां श्रोत्रा 
दीनां वद्धिकम्भन्द्ियाणां खखक्रियाश्रवणादिशक्तिं सीघ्र' नाशयति, न तुपक्षया 
काठान्तरेण वा ; स भ्राणान्तङ्त्‌ । उपेक्ष्यमाणास्वन्ये रोगा इन्दियनारकाः 
बन्‌ वापि देहे शवात्वादियोगतः। दर्शयन्ति विकारास्तु पिताः पवनादयः” इति । श्र 
मिल्युत्पन्ञमाव' एव ॥ २४ ॥ + क 1) 
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सप्ताहाद्‌ वा दशाहाद्‌ वा दादशाहात्‌ तथेव च । 
सपलापश्नमश्चासस्तीचणो हन्याञ्ज्वरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ज्वरः च्तीणस्य शुनस्य गम्भीरो दं धरात्रिकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च केशसीमन्तक्रऽञ्वरः ॥ २६ ॥ 


भराणान्तङृतश्च, अवरस्वशीघ्रमिन्दरियनारनो न प्राणान्तकरृदिति भावः| 
शीघ्रञ्चेन्द्रियनाशेऽपि निदानोक्तरेठ॒ विशेषाणां शणरसवीय्य विपाकम्रभाव विश 
षेण शीघ्र न्दरियनाशकदो पदुष्टिविशेषकरेण द्‌पितदोषो देतुरन्नयः। एवं परत्रापि ` 
सव्र रोगाधिकारेऽरिष्टलक्षणवे चित्ऋरोत्पादनिमित्तयुन्नयम्‌। यस्तत्र इन्द्रियः 
शब्देन मनोऽपि व्याचष्टे सुश्रुतदशेनात्‌ तन्न, यतोऽरिय स्तन्त्रे खमतं मनस 
इन्द्रियाणां चेष्टामत्ययभूतलादिवचने रिन्द्रियतः पृथगुपदशदजनात्‌ ॥। २४॥ 
गङ्गाधरः सप्राहाद्‌ बेयादि। तौक्ष्णोऽत्युप्रेगो उरो यदि भ्रखाप 
ध्रषन्वासैस्तरिभिमिलितेयक्तस्तदा वातिकः सभ्नाहात्‌ पै ्तिको दशाहात्‌ इरेष्मिको 
द्रादश्चाहान्नरं हन्यात्‌। वाशब्द एवमेवं दोषमेदमय्यादाजापनाथेम्‌ । च्िपु 
दोषेषु वायोः शौघ्रकारिवात्‌ सक्ाहनियमस्ततोऽ्पशीघ्रवात्‌ पित्तस्य जाह 
नियमः उ्टेष्मणश्िरकारिवात्‌ द्रादलाह नियम इति बोध्यम्‌ ॥। २५॥ 
गङ्काधरः--ञवरः क्षीणस्यत्यादि। क्षीणस्य क्षीणमांसवरस्य शुनस्य 
ञ्वरोऽसाध्यः। गम्भीरोऽन्तव्वेगो उवरोऽसाध्यः। गम्भीरस्तु वरो ज्ञयो 
बन्तदाहेन रृष्णया। आनद्धत्वेन चात्यर्थं श्वासकासोद्गमेन च | इति 
सुशरुतवचनेन सह अन्तदाहोऽधिकस्तष्णा परखापः श्वसनं रमः। सन्ध्यस्थि- 
शृलमस्वेदो दोषवचोविनिग्रहः। अन्तर््वेगस्य लिङ्गानि अ्वरस्यैतानि रक्षयेत्‌ 
इतिस्ववचनस्य तुर्याथवात्‌। कशचिदन्तर्धातुस्थो अवरो गम्भीर इत्याह । 


चक्रपाणिः- सक्ताहाद्रेत्यादि । सकाहाद्‌ वातोत्तरः सप्रापञ्चमश्चासस्तीक्षणो इन्ति। एवंगुण 
एव पत्तिक दाहात्‌, तथेवंगुण एव कफजो द्वादश्ाहादधन्ति शीघ्रतमशीघ्रतरशीघ्रविकारकारित्वाद्‌ 
वातपित्तकफानामिति वणीयन्ति । “वाशब्दो विकल्पार्थः तेन सप्ताहादिष्वेपि अन्वौगपि उवरेण 
व्वहननं लक्ष्यते । अन्ये तु सपाहात सप्ररापः, दशाहात्‌ सश्रमः, दाद शाहात्‌ स्वासो न्तीति 
व्याख्यानयन्ति ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः- गम्भीरोऽन्तर्व्वेगः, कवा गम्भोरधातुस्थः । द॑ध रालिको ्ी्धकालानुवन्धर 
किंवा दीं रावि मरणरूपं करोतीति दै्ध॑राविकः ॥ २६ ॥ 


य अध्यायः . चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१७ 


खोतोभिविंखता दोषा गुरवो रसवाहिभिः। 
सव्वदेहालुगाः स्तब्धाः कुम्वेतै सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । 

स शीघ्र शीघ्रकारिात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


षरे तु गम्भीर इव यत्र वातादीनां निश्चयो न कलत" शक्यते इत्याहुः । त्‌ द्रयं 
न साधु। दैषेरात्रिको उवरोऽसाध्यः। दी्ंरा्ानुबन्धी अरो दैधैरात्रिक 
` इत्येके, दीधे मरणरूपां रात्रिभवुव्तते इति दैषेरात्रिको मूह्युदि्यथेः। 
तन क्षीणस्य यूनस्य उरो देधरात्रिको गृलय्त्‌ ; "गम्भीरो जरो दैधेरात्रिको 
गरखुङ्ृदित्यथेः। यश्च बलवान्‌ केशसीमन्तङृत्‌ स॒ अ्वरोऽसाध्य इत्यन्वयः 
इत्यपर आह । केक्चसीमन्तकृदिति। अनिपित्तं केशेषु यस्य॒ सीमन्तो 
भवति स उवरी भ्रियते.इत्यथः। सशरुतेऽप्यसाध्यञ्वरलक्षणगुक्तं -“'हतपरभेन्दियं 
मं दुरात्मानयुपदरतम्‌ । गम्भीरतीक्ष्णवेगात्तं अवरितं परिवज्जेयेत्‌ ॥' तथा । 
“केशाः सौमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्र वो। टनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे |" इति ॥ २६4... 

गङ्खाधरः--अथ पुनः पश्चविधो दष इत्यादिना सन्ततादिभेदेन ये पञ्च भेदा 
उक्तस्तान दओेयति- स्ोतोभिरित्यादि । गुरवो दोषा एकंकोल्वणाख्यो दोषा 
रसबाहिभिः स्रोतोभिः विष्ताः कृतपरसरणाः सन्तः सव्वेदहानुगाः सन्व॑दह 
सुतरामचुगता भूवा स्तन्धा दृष्टिखभावाद, दज्ञाहादिनिश्वटाच्च भूखा सन्ततज्चर 
क्ते । इति सन्ततञ्वरस्य सम्पाता लिङ्गमाह दशाहमित्यादि । स 
कालदृष्यपकृतितुर्यदोषजः सन्ततो वरः दोषदृष्याणां निःेषेण संशोधन 
भावात्‌ संशोधनाच दशाहं, सत्वरः संशोधनात्‌ तथा संशोधनाभावाट्‌ दादा” 
स्ववशः संशोधनात्‌ संशोधनाभावाच सप्ताहं व्याप्य सुदुःसहः शौघरकार्तात्‌ 


+ चक्रपाणिः--खोतोभिरित्यादिना सन्ततादिभेदमाह । गुरव इति वृद्धाः । दशाहमित्यादि । 
दशाहादीन्‌ वाप्यः सुदुःसहो भवतीति शेषः । शीघ्रमिति दशञाहादय एव ्रमूततरकालान्तरापेश्चया 
शीघ्रः शब्दवाच्याः । दशाहादिविकल्पश्च यथाक्रमं पित्तकफानिलोत्तरसन्निपातारज्धत्वात्‌ चन्त 
ज्वरस्य ज्ञेयः । यदुक्तमन्यवापि-““पित्तकफानिरुबरद्धपा दशदिवसदादाहसाहात्‌ 4 इन्ति 
विमुञ्लति वाशु ञ्वरोष्मा धातुमरपाकात्‌ ॥'* तथा ““दशद्रादश्सकस्ताहः िश्वेनाि 
धिकः। दृग्धोष्मणा धरातुमखान्‌ हन्ति युञ्ति वा उवरः ॥" इति ; हननमोचनव्रिकल्यस्तु 


२९६१८ चरक -संहिता | [ उवरचिकित्सितम्‌ 


कालदृष्यप्रकरतिभिदोषस्तुल्यो हि सन्ततप्‌ । 
निष्प्रत्यनीकं कुरुते तस्माज्‌ज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 


शोध' प्रशमं याति हन्ति वा। वाद्रयव्यवस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशाहं व्याप्य श्टेष्माधिको यो भवति स द्वादशाहं व्याप्य वाताधिको यो 
भवति स सप्ताहं व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिवात्‌ शीघ्र प्रशमं याति शौघ 
हन्ति वेति। यदा तु नातिशुध्यन्तीति वक्ष्यमाणवचनात्‌। अतिदुःखेन सोदर 
शक्यः सुदुःसहः शौघ्रकारिवात्‌ तीक्ष्णत्वेन शीघ्रफटजनकवात्‌ शौघ् प्रशम 
मलपाकात्‌ भर्ान्तिं याति शीघ्र वा धातुपाकाद्धन्तीति हन्तृमस्य प्रागुक्त 
सप्ताहाद्‌ वेत्यादिना । सुश्रुतेनापि गम्भीरतीक्ष्णवेगात्तेमिति तौक्ष्णवेगशब्देनास्य 
मारकवग्क्तम्‌ । एतेन दशां वा द्रादशाहं वा सप्राहं वा व्याप्य सन्ततं योऽविसर्ग 
स॒ सन्ततञ्वरः। दुश्रुतेनाप्युक्तं सपादं वा दश्ञादं वा द्रादञ्ञाहमथापि वा। 
सन्तत्या योऽविसरगी स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति । प्रशमं याति हन्ति वेत्यत्र 
मलधातुपाको हेतुवोध्यः। उक्तं हि, “पित्तकफानिव्दद्धया दशदिवसद्रादशाह- 
सप्ताहात्‌। हन्ति विञुश्चति वाशु त्रिदोषजो धातुमलपाकात्‌ ।।* इति। सुतरां 
परखापञ्चमश्वासेः सन्ततचञ्वरे धातुपाको ब योऽन्यथा तु मपाक इति। कचिद्‌ 
व्याचष्टे, उत्तरोत्तरव्याधिपरिद्रद्धिवलदह्ासाभ्यां शक्रादिधातुसदितमूत्रवा- 
दिना धातुपाको ज्ञ योऽन्यथा तु म्पाक इति, तन्न, तथात्वे जीवनदज्नात्‌ । 

नन्वेष कथं सुदुःसह इत्यत आह--कालेत्यादि। कारो बसन्तादिदष्यश्च 
रसधाठुः भृतिः पुरुषस्य वात्वादिः। कालदृष्यपङृतिमिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिवां तुस्यो दोषः भाधान्येन कुपितः सन्‌ निष्पत्यनीकं प्रत्यनीकमभेषज- 


रसादीनामप्यश्चुद्धया शुद्धया च वक्तव्यः । कस्मादेवमयं दुःसहः शीघ्रकारी सन्ततो भवतीस्याह-- 
काल इत्यादि । कारो वषोदिः, दृष्यो रसादिः, ग्रङृतिर्दह्रकृतिः इरेष्मग्रङरत्यादिका । 

ननु कारादितुस्यता दोषस्य कदाचिदेव सम्भवति, यथा-- वसन्ते दलेष्मप्रकृतो मेदसि दष्ये 
कफो दोषः, एवं शरदि पित्तमपि ज्ञेयम्‌, इतरेषान्तु विदोषादीनां कारादितुख्यत्वं दष्म्ाप्यमू । 
अतस्तत॒क्ृतसन्ततः कथं भवतु, सन्ततश्च द्वादश्याश्च यत्वेन दिदोषज एव च॑क्तव्यः ; उच्यते-तुख्यः" | 
इत्यभि धायापि यत्‌ “निष्मरत्यनीकः' इति करोति, तेन काराय्यनुगुणत्वमेव काटादितुस्यतां स्फोर- 
यति । कालादीनाञ्चासमानानामपि वरूवता दोषेण परिगरृहीतानां प्रतीपार्थकरणासामर्धयेनानु- 
गुणतेव भवति ; यथा- बलवतो राज्ञो हृदयेन प्रतिकूला अपि विपक्चा राजीनोऽनुगुणा एव 
भवन्ति । किञ्च, विदोषारन्ध एवासमतमते सन्ततः, तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिकूटकालादीनां 


दय अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१६ 
यथा $ धातुस्तथा मूत्रं पुरीषञ्चानिलादयः । 
युगपच्ानुपव्यन्तै नियमात्‌ सन्तत ज्वरे † ॥ 

स शुद्धया वाप्यशुद्धा वा रसादीनामशेषतः। 
सपताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


हीनं सन्ततं अरं र्यात्‌ तस्मात्‌ सुदुःसहो ज्ञे यः। न केवल्मेतेन सुदु"सः 
परन्तु हेवन्तरमप्यस्तीत्यतः सुदुःस्ते देवन्तरमाह- यथेलयादि। काश- 
दिभिस्तुरयदोषजस्य निष्पत्यनोकत्वं सुदुःसहवश्व, तथा सन्ततञ्वरऽनिखादयो 
दोषाः कारणवेचित्रात्‌ विचित्रा नियमात्‌ यथा धातून रसादीन्‌ अनुपद्न्ते 
अनुगच्छन्ति तथा तेनैव भरकारेण मूत्रं तथा पुरीषञ्च युगपदेकदेबाुप्न्त 
तस्पाच .सुदुःस्े ज्ञेयः। अत्र यदि धातून्‌ रसादीन्‌ दोषाः पचन्ति तदा 
हन्ति यदि मूत्रपुरीषे पचन्ति तदा ¦ प्स्यति इति भावः। ननु कालच 
भ्रकृतिभिस्तुस्यदोषजत्वेन निष्मरलयनीकवात्‌ परमं याति एकान्ततस्तु हन्ति इत्यत 
आह--स शृद्धलयादि। रसादीनां संशोधनभेषनेः शुद्धया बाप्यशृद्धया वा स 
सन्ततो ज्वरः सक्ताहादिषु काटेष पुरुषस्य दैववशात्‌ खभावादेव मलपाकात्‌ 
प्रशमं याति दुरैववशात्‌ स्भावादेव धातुपाक्रात्‌ इन्ति वेति निष्पत्यतीकतवं 
मेषजग्रतिकाय्यत्वाभावात्‌। 


तुल्यत्वं सम्भवत्येव ; तस्माज॒ज्ञेयः सुदुःसहः' इति । अतोऽनन्तरं “यथा धातुम्‌.” इत्यादि पन्ति; 
इतश्च, श्रायः प्रागपतपणैः" इत्यन्तं परित्वा (रक्ताश्रयः इत्यादिना सततकादिरक्षणं पन्ति । 
अन्ये तु -““सुदुःखहः'' इति पित्वा सततान्येदुयष्कलक्षणे पन्ति, तदनु “यथा धातुम्‌" 
इत्यादिभ्न्थभ्‌, ततः पुनराचा्यान्तरमतेन अन्येदुयष्काद्विञ्वरत्यलक्षणं पठन्ति ; त प्रथमपाठक्रमे 
भ्वथा धातुम्‌" इत्यादिना "सन्ततः स्यात्‌ इत्यादिक्रमं त्र वते । धातुमिति रसादिधातुससतकम्‌ । 
रसष्टयभिधानेन विशेषेण रसद्ष्ट्तया । यथेति येन प्रकारेण । युगपदित्यादि । युगपदित्येक- 
कालम्‌ । अनुप्रयन्त इति स्वानेव धात्वादीन्‌ सब्वं एव दोषाश्चाजुप्न्ते । स शुद्धया वेत्यादि । 
` सन्ततः, यद्‌! सर्व्व रसादयः सर्व्वथा विश्युद्धा भवन्ति, तदा प्रज्ञाम्यति सक्ताहादिषु, यदा रसादयः 





 * यथा धोतु' “इति पाठान्तरं । 
` ` † अनुबध्नाति युगपदवदयं सन्तते उवरे इति पाडान्तस्म्‌ । 


२९६२० चरक -संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


यदा तु नातिशुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सञ्वंशः । 

दरादशेतै समुदिष्टाः सन्ततस्याश्चयास्तदा ॥ 

विसगं दशे कृत्वा दिवसेऽ्यक्तलच्णः। 

दलेभोपशमः कालं दी्ंमप्यनुवत्ततै ॥ 

ननु दशाहादि विकस्येन कथमस्य विसगेमारणविकर्पः स्यादित्यत 

आह--यदा त्वित्यादि । यदा ` सन्ततस्य उवरस्य दोषदूष्या नातिशुध्यन्ति 
अथात्‌ किञ्चित्‌ शुध्यन्ति अथवा सव्वंशो न शुध्यन्ति तदा एते 
द्रादश्षादिदिवसा आश्रयाः समदिष्टा ।` ननु सन्ततस्य ज्वरस्य यदा दोपदृष्या 
नातिशुध्यन्ति निःशेषेण न शुध्यन्ति तदा श्टेष्पाधिकस्य द्रादश्चदिनव्यापित्वं 
किंन स्यात्‌ इति ? किचिच्छद्धया निःेषतः शुद्धा वा सव्वे्ो वाप्युद्धा 
पित्तोखणस्य दशाहय्यापित्वं वातोर्वणस्य सक्ाहव्यापित्वं बा कि न स्यादिति च 
नेष्यते तदि संशुद्धा बाप्यशुद्धा वेति पूर्व्ववचनं विरुध्यत इत्यत आह - विसगं 
मित्यादि । द्रादजञानां पूरण इति द्रादज्ः। मय्यांदाया न शेषत्वेन द्रादशषदिवस 
मय्यादामाश्रित्य परोक्तं, इैष्पिकस्यं सन्ततञ्वरस्य दोषदृष्या यदा न निःशेषेण 
संशोध्य किञ्चिच शुद्धा भवन्ति अथवा सब्वेशो न शुद्धा भवन्ति न च धातु 
पाकान्मारयन्ति तदा ररष्पिको मल्पाकात्‌ द्वादशे दिवसे विसगं त्यागं कृत्वा 
अव्यक्तलक्षणो भूत्वा दुलभोपकषमः सन दीघेमपि काट द्रादशादृद्धं मनुवततते। 
एवं पेत्तिकस्य सन्ततस्य दोषदष्या यदा निःजेषतो न संशोध्य किञिच्छद्धा 
भवन्ति अथवा सच्वतोऽखद्धा भवन्ति न च दैवाद्‌ धातुपाकान्पारयन्ति तदा स 
पत्तिकः सन्ततो मरपाकात्‌ दशाहे विसगं कृत्वाऽव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुकेभोप 
शमश्च सन उद दशाहाद्‌ दीषेमपि कालमनुवत्तेते। एवं बातोखवणस्य सन्ततो यदि 
दोषदृष्या निःरेषेणन संशोध्य किञिच्छद्धा भवन्ति सव्वेशो वाप्यग्रदधा भवन्ति 


स्वै सर्व्वथा वा अविशुद्धा भवन्ति, तदा घन्तीस्यर्थः । अथ यदा स्तोका शुद्धिस्तदा का विधेत्याह-- 
यद्‌ त्वित्यादि । नातिश्युध्यन्तीति सर्व्वं एव नातिश्ुद्धा भवन्ति साबदोषदोषा भवन्तीस्यर्थः { न 
वा शुध्यन्ति सव्वेश इति रसादिषु मध्ये कतिचित्‌ शुध्यन्ति, कतिचिच्चाविशुद्धा निवर्तन्त इत्यथः । 
द्वादश्ञेति सक्च धातवः चयो दोषा मूत पुरीष । दोषाणाज्न ह शुद्धिः प्रक्ृतिगमनेन ज्या । 
दवादश्चाश्रयत्वन सन्ततस्यकदोषारड्धत्वं यदुच्यते, तन्निरस्तमेव जेयम्‌ । विसर्ग मिति परिस्फागम्‌ । 
विसर्गस्वरूपमाह-- अव्यक्तलक्षणमिति, अव्यक्तं लक्षणं यस्य, तमव्यक्तलश्षणं विस्म ; एतेन, तदापि 
ञ्वरे रीनस्येव परं लक्षणानि यस्य व्यक्तानि न भवन्तीति इदोयन्ति! तदनु कयोदशदिनादारभ्य 


य अध्वायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २४११ 
इति वुद्धा ज्वरं कयः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रम विधो युक्तः पायः प्रागपत्पणः ॥ २७ ॥ 


न च देवकजिषाद्‌ धातुपाकाभावेन मारयन्ति तहि स वातोखणः सन्ततो मल 
पाकात्‌ सम्चमदिवसे विसग त्वा अव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुलेभोपशमश्च सन्‌ सप्ताह 
त्यागं कृता सप्ताहादृद्ध दोपेपपि कालमनुवत्तेते। एतेनदं ज्ञापितप््‌ । यदि दोष 
दृष्या निःजेषेण जुद्धा भवन्ति न च देवाद्‌ धातुपाकमापथन्ते तदा मल्पाकाद्‌ 
वातोल्वणः सप्ताहे पित्तस्वेणो दशाहे कफोखणो द्वादशाहे विसग कृत्वा भ्रामं 
याति न चोद्ध्‌ किमपि कालमनुवत्तेतं । देववज्ञाद यदि धातुपाकमापचन्ते तदा 
बातोखणः सप्राहे पित्तोखगो दशाहे कफोसवणो द्वादशाहे हन्ति, इति निःगेषतः 
शद्धा वाप्यनरुद्धरा वा नियमतो हि विसगेतं मारकतं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित 
श्चानेन युक्त जुन्धित्वेनास्य विषमञ्वरवमिति । उक्तश्च सुश्रुते -“प्रसक्तशाभि 
घातोत्थरचेतनापरभवस्त्‌ यः। रत्रहोः षटसु कटेषु कौत्तितेषु यथा पुरा। 
प्रसह्य विषमोऽभ्येति मानवं बहुधा ज्वरः| स चापि विषमो देहं न कदाचिद 
विगुञ्चति। ग्छानिगोरवकीयेभ्यः सं ` यस्मान्न भरय॒च्यते। वेगे त॒ समति 
क्रान्ते गतोऽयमिति लक्ष्यते । धालन्तरस्थो ` छीनवात्‌ साक््म्यान्नेवोपलभ्यते | 
अस्पदोषेन्धनः क्षीणः क्षाणेन्धन इवानटः। दोषोऽर्पोऽदितसम्भूतो 
उवरोतूखष्टस्य वा पुनः। धातुमन्यतपरं प्राप्य करोति विषमञ्वरम्‌। सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोज्यदु्रः पिरिताभ्रितः। मरेदोगतस्वृतीयेऽहि वस्थिपज्गत 
पुनः। ङय्यांचतुथेक घोरमन्तकं रोगसह्रम्‌। केचिद्‌ भूताभिषङ्ग्थं 
ब्र वते विषमञ्वरम्‌। सप्ताहं वा दशाहं वा द्रादज्ञादमथापि वा। सन्ता 
योऽविसग स्यात्‌ सन्ततः स ॒निगयते। अहोरात्रे सततको द्रौ कालाबनु 
व्ेते। अन्येदुग्ष्कस्वदोरात्रमेककाठं भ्वत्तते। ठतीयकस्तृतीयेऽदवि 
तृथेऽङ्वि चुथकः। वातेनोद्धयप्रानस्तु यथां पय्यत सागरः। 
वातेनोदीरितास्तद्रद दोषाः कुव्यैन्ति वै वरान्‌। यथा वेगागमे वेलां 
छादयिला महोदधेः! वेगहानो तदेवाभ्भस्तत्रैवान्तणिधीयते। दोषवेगोदये 
तद्रदुदी्येत उवरोऽस्य वा। वेगहानो प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा ।।' इति। 
दीर्धकालमनुवततते ; ततो दभोयशमो भवतीति युक्त इ्युक्तम्‌। एमिधौत्वादिद्वाददयाश्रयित्व- ` 
दक्ाहादिम्यापत्व्दिमिर्धम्मैः सन्ततो भिन्न एव वातादिञ्वरेभ्यः कलानियमेन द्विलिदिनेषु 
ग्यवच्छेदेना नुषक्तेभ्यः । यस्तु तन्तान्तरे “तथा सन्तत एवान्यः खल्पद्वरकारणः। एकदोषो 
२०४ ¢ 


२४२२ चरक -संहिता ।  जवरचिक्िससितम्‌ 


रक्तधाताध्रयः प्रायो दोषः सततक ञ्वरम्‌ । 
सपत्यनीकं कुरुतै कालवृद्धिल्यात्कः ॥ 

अहोरात्रे सततको द्वो कालावनुवत्ततै । 
कालप्रकृतिदृष्याणं प्राप्येवान्यतमादु बलम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्य प्रयोजनमाह इति इद्ध त्यादि । भागपतपेणैः एव्वं लङ्खनेः भायः 
क्रियाक्रमविधौ वक्ष्यमाणे कत्तव्ये सन्ततं सयुपाचरेत्‌ ॥। २७ ॥ 

गङ्गाधरः- सम्ततघुक्तवा सततपाह-रक्तेत्यादि । भाय इत्यनेन सम्पा्षि- 
विशेषेणान्येदु्रष्कमपि सततं ज्वरं कुरते रक्ताश्रयो दोष इति ख्यापितम्‌ | 
तद्न्येद्ष्कलक्षणे वाच्यपतरैव । सपरत्यनीकं परत्यनीकमेषजवन्तम्‌ । काल्टद्- 
्षयात्मक इति दोषविशेषणम्‌। रक्ताश्रयो वातोल्वणो वा पित्तोखणो वा 
कफोलवणो वा दोषः खसकाटे दधः परकाले क्षय इत्येतौ आत्मानो सभावो 
यस्य स तथा, सकाले ज्वरं बद्धंयति परकाटे क्षायति । नु सततोऽयं कथं 
भरवत्तते इत्यत आह अहोरात्रे इत्याद 1 नु कथमहोरातर दरौ कालावित्यत 
आह- काटेत्यादि । यस्मात्‌ काल ऋतुषट्कान्यतमः, भक्तिः पुरुपस्य वातादि 
दोषानुशयिता, दृष्यश्ात् रक्तं, तेषामन्यतमात्‌ वरं पराप्येव दरौ काटो अहन्येक 
कालं रात्राेकं काटमलुव्त॑ते वेगं कुरते। कचित्‌ “अहनि द्रौ कारो रात्रो 
च प्रौकााविति" व्याचष्ट, तन्न ; सततान्येदु्रष्कतृतीयकचतथेकानाुत्तरोत्तर- 
मकेककालापोदेन वेगदञेननालुभवाभावात्‌ । अन्यदु्रष्ं वरमपि शोणितं 
संश्रित्य दोषो ज्वरं सततं कुयात्‌ स चाहोरात्रं द्रौ कालावचुवत्तेते ॥ २८ ॥ 


द्विदोषो वा स्वल्पोपद्रवलक्षणः । अतुच्यदृष्यग्रकृतिः'" इत्यादिना अन्थेनोच्यते, क तस्मादन्य 
एवेति । तन्वान्तरेऽपि “अन्य'छब्दप्रयोगात्‌ प्रतिपादितमिति न विरोधः ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः- सततकं॒विवरृणोति-रक्तधात्वाश्रय इत्यादि । श्रायः'प्रहणात्‌ खततको 
रक्तन्यतिरिक्तमांसं मांसादिधातुमपि आश्रयत इति दर्शायति । सम्रत्यनीक इति कालादिष मध्ये 
अन्यतमः प्रत्यनीकः । काठबृद्धिक्षयात्मकमिति स्वोचिते काटे बृद्धिश्चयो चितकारे वृद्धिः कषयशच 
यस्य. स कारबरद्धि्षयात्मा । तेन दोषानुगुणे काके उबरो भवति, दोषाुगुणकारुब्यतिरिक्तं च 
काले क्षयो भवति । ज्वरस्य कार्कृतिदूष्याणां मध्ये अन्यतमाद्‌ बरग्रासतौ सत्यामपि दोषसम््रासि 
मदहिक्ना हि कालः प्रधान इति नियमो हेयः ॥ २८ ॥ र ग ट 


३थ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | २४२३ 
अन्येदुप््कं अवरं ऊ्यादपि संचित्य शोणितम्‌ । 
अन्येदुगष्कं ज्वरं दोषो रुद्धा मेदोवहा सिराः † ॥ 
सप्रत्यनोकं जनयत्येककालमहनिशम्‌ । 
अन्येदुगष्कः प्रतिदिनं दिनं चिप्ता तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिष्रकुपितो दोष एककालमहनिशम्‌ । 
मांसखरोतस्यनुगतो जनयेत्‌ तु तृतीयकम्‌ ॥ ३० ॥ 


गङ्गाभरः ननु कस्मात्‌ कालायन्यतपाद्‌ वलं भप्यैव द्रौ काानुवचते, 
` काटादितो बलदीनत्वे किं न तथेत्यत आह --अन्येदरष्कमित्यादि । शोणितं 
संभित्य दोषो बटदहान्या अन्येदु्ष्कमपि अ्वरं इय्यांत्‌। एतेन काट्रकृति- 
ृष्याणाभन्यतमात्‌ असामान्यात्‌ वल्दानौ मेदोवहाः सिरा रुद्धा दोषोज्ेदुष्कं 
` उरं यादिति भावः । ननु तहि किमल्पवटो दोष एवान्येश्रष्कं इुय्यान्नान्यो 
दोष इत्यत आह- अन्येदुपष्कमित्यादिं । रक्ताश्रयो दोषोऽरपवलः सन्‌ मरांसमपि 
गदा मेदोवहा सिरा रा अन्ेष्कं रं सभत्यनीकं भेवजसाध्यम्‌ अहनि 
अहोरात्पर एककालं दिवा वा रत्नो वा एकवारं जनयति । मेदोवहसिरारोधो 
हि मांसगमनं विना न सम्भवति, मांसानन्तर्थान्मरेदस इति। नन्वहनिशमेक- 
कालं ठतीयकादिञ्वरोऽपि स्यादित्यत आह-अन्येदु्ष्क इत्यादि । 
अन्येदु्ष्को ज्वरः भतिदिनमहनिशमेककालं रवत्तेते। ठृतीयकस्तु दिनमेकं 
कषिप्वा न भूवा अनन्तरदिनमह निंशमेककालं वत्ते इति भेदः ॥ २९॥ 

` गङ्गाधरः- नलु तहिं किं रक्ताश्रयो दोष एवास्पवरलः सन मेदोवहाः सिरा 
रुढा भतिदिनमन्यदष्कं दिनं कषप्वाननतरदिे ्रूतीयकमपि करोतीत्या- 
काङ्कायामाह- नातीत्यादि। अनिदुष्कारम्भको दोरोऽनतिमङपितोऽहनिंमू 
एककालं अ्वरं जनयति। स एव चेत्‌ मांसस्चीतस्यनुगतो 
दोषस्तदा तृतीयकं दिनमेकं क्षिपा तृतीयदिने ज्वरं जनयेदिति, अन्येदु्रष्कनतु 
नातिमुपितो दोपः भतिदिनमेककालमहनिंशं जनयेदिति ेदः। नजु चुर 


=: चक्रपाणिः मेदोवहा इत्यव मेदोवहनाद़ीरोधादेव मेदोदक ; उक्तं दि-^तेषां खोतसा 





यव 
† भदो मेदोवहा राः नादीरण्येडकं ज्वरम्‌" इयेवं च्ेण पदयते । ` = ` 


२४२४ चरक-संहिता ।  ज्वरचचिकिस्सितम्‌ 


संधितो मेदसो मागं दोषश्चापि चतुथकम्‌ & । 
दिनद्रयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुथकंः ॥ ३१ ॥ 
अधिशेतै यथा भूमिं वीजं कालेऽवरोहति । 


अधिशेते तथा धातृन्‌ दोषः कालेऽवङुप्यति ॥ 


परेदोगतस्तरतीयेऽदि इत्युक्तमत्र त॒ मांसस्रोतस्यनुगत इत्युक्तया विरुध्यते इति चेन्न। 
मांसस्रोतोऽलुगतेन दोष्ेणानन्तरमेदोवह सिरारोधस्तु तत्‌ सिरापय्यन्तगतिं विना 
कर्तन . शक्यते इति मेदोधात्माक्मभिभरायेण मेदोगतस्ततीयेऽदोति 
 सुश्रुतवचनात्‌ | २० ॥ 

- गङ्गाधरः --कमिकताचतुरथकञ्वरमाद- संधित इत्यादि। मेदसो मागं 
सोत सितो दोषश्वतुथकः ज्वरं जनयेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमज्नगतोऽपि 
दोवश्वतुथेकं जनयेत्‌! स चतुयको वहूपद्रवकरः स्यात्‌। उक्तं हि सुश्रुतेन - 
“अस्थिमज्नगतः पुनः। कु््याचातुथकं घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌” इति । मेदःखोतो- .. 
गतस्तु न चान्तकं रोगसङ्करं चतुथकं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिप्रकुपितदोषस्तु 
यं चतुथकंः जनयति स नातिकष् इति वोध्यम्‌। ननु चतुथेकः कोदशः स्यादित्यत 
आह- दिनद्रयमित्यादि। यो ज्वरो दिनद्रयं विश्रम्य न भूला परत्येति पुन 
रागच्छति स चतुथकः | ३१॥ 

गङ्ञाधरः- ननु कथं शरीरे सब्बेदा अवस्थितत्वेऽपि दोषाणां द्विकाखादि 

स्थादित्यत आह- अधिशेते इत्यादि। वीजं यथा भूमिमधिश्षेते 
न च तदैव सव्वेदैव वावरोहति परन्तु काटे काठपरिणापरेऽवरोहति तथा 
दोषोऽपि बिचित्रतनिदानङ पितो धातून रक्तादीन्‌ अधिशेते न च तदा स्वेदा 
वा ष्यति परन्तु काठे खखकारपरिणामेऽङकप्यति भ्रतिङ्कप्यति। 
रोधात्‌. स्थानस्थाङचेव मार्ग गाश्च दोषाः प्रकोपमापद्न्ते' इति । “मांसस्रोतांस्यनुगतः 
इत्यादि वृतीयचतुर्थकरुक्चणं केचत्‌ पटन्ति ; अलापि सखोतोदष्टया धातुदृष्टिरवगन्तव्या । ये ठु 
तृतीयकचतुर्थकयोद्‌ ष्यः तिपाद्कं अ्रन्थं न पः न्ति, तेषां तन्लान्तरप्रत्ययाद्‌ दृष्यावरोधः ; वृतीसक- 
चतुथैकसंक्ञयेव तृतीयदिनचतुथदिनभावित्ट केयम्‌ ॥ २८--३१ ॥ 

 चक्रपाणिः--ज्वराणां विच्छेदाभ्यासे द्ान्तमाह-अधिदेत इत्यादि । अधिदोत इत्यधिष्टाय 


* इतपपरम्‌-अस्थिमजोभयगतो जनयेत्‌ तु सुदारुणम्‌ इत्ययिकः पाठः कचिद्‌ इक्यते \ 


दे भज्वावः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २९२५ 


स वृद्धिं बलकालञ प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थक कुरुते प्रत्यनीकं बलच्चयात्‌ ॥ = 
कुत्वा वेगं गतबलाः श्लेष्मस्थाने ® व्यवस्थिताः । 
पुनर्विवृद्धाः स्वे काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२ ॥ 


तृतीयक चतुथकयोरसाध्यवमाह स दृद्िमित्यादि । स ततीयकारम्भको दोषः 
सखस्य वटकाटं प्राप्य द्धि प्राप्य तदा आतुरस्य बलश्षयात्‌ प्रत्यनीकं नाशकं 
ठृतीयकं डरे । एवं चतुथंकारम्भकश्च दोपः स्ववलकाछं पराप्य दद्धि भ्रप्य 
तदा आतुरस्य वरक्षये सति चतुथंकं भत्यनौकं तदातुरस्य मारक इरूते इत्यथेः। 
द्रिकालादिनियमेन उबरवेगकरणे उपपच्यन्तरमाह- कृत्वेत्यादि। खख- 
निदानविशेषंजेनितकोपविशेषेण जातखभावविशेषा मखा दोषाः श्टेष्मस्थाने 
 आमारये हृदये कष्ठे शिरसि च व्यवस्थिताः सन्तो यथाक्रम द्विकाट्मेककां 
= दिकं क्षप्ला एककालं, दिनदरयं क्षिपा एककाटं, वेगं कृता क्रमेणामाश्यं 
प्राप्य उरं कला कृतवेगवात्‌ तदिनमेव पुनः खस्थान गला च गतव हीनवखाः 
सन्तो वै तत्र वर्तन्ते, पुनश खभावात्‌ विदद्ाः सन्तः स्वे कारे प्रतिदिन 
जरं करोति दोषः, तदाः तृतीयकचतु्ैकयोः किमिति विध्रामदिनेऽपि दोण व्वा ह्ञादिकारे 
न करोतीत्याह स ब्द्धि्ेत्यादि। न केवलं कारमावमपेश्चते, किन्तु बद्धिमप्यपेक्षते ठृतीय- 
कादिकरणे दोषः । सा च दृदधिस्तृतीयके लयदेण, चतुथे चतुरहेगैव भवतीति भावः । प्रत्यनी 
कस्य कालाङ्कत्यादेदषविरूद्रस्य बलक्षयः, तेन ॒दौषचृद्धया यदा गरस्यनीकस्य क्षयी मवति, तदा 


ज्वरयतीत्य्थैः । ॑ | 

अथ सततकादौ यथ। वृद्धो दोषो अवरवेगं जनयति, तस्य यथोप्मो मवति, तदाह~-- 
छत्वत्यादि । सततकादौ दोषा वेगं करत्वा गतबला भवन्ति, गतबराश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादौ स्थाने स्थिता भवन्ति, पुनस्त एव इद्धाः सखे कारे ज्वरयन्ति। अल च तऋत्वादिहेत्वन्तरे 
रक्तादि धातूनामूत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सृक्ष्मखरोतांसि याति, तदा तदाश्रयिज्वरो उ्वरपरावृ्तिश्च 
भवति । चरतुबराद्‌ यथा--वातोत्तरसततको वषौकाटजः प्रत्यनीकं शरदं भ्र 1प्यान्येद्यष्कादिरूपो 


जातो यः, स द्सन्तस्य पश्चिमान्यहोरालाणि प्राप्य बर्वान्‌ तृतीयकादिरूपो भवति, तथोक्त 
दिनेष्वेव श्ल च्मिकः सततको जातः शेषदिनेषु ® प्भत्यनीकेषु अन्येदुयष्कादिरूपो जायते । 
दोषवलाद्‌ द्‌ श्हेतुसेवाभृतात्‌ उवरपरावर्तिश्च व्यक्तैव । सततज्वरो | मनोनिवृच्यादिना | 
--ू-- न 
- # श्वे स्वे स्थाने इति पाठान्तरम्‌ । < (व 


२४२६ =. चरक-संहिता । [ ज्वरचि्षितसितम्‌ 


दविकाटैककालदि्कनिप्तैककालदिनद्वयक्िप्तैककाटे नरं उव्रयन्ति 
एवमेव सुधुतेनाप्ुक्तं-“श्षामाणां -उ्वरणुक्तानां मिध्याहारविहारिणामू । 
दोपः खरपोऽपि संदद्धो देदिनामनिटेरितः। सततान्येदु्ष्क््ारय-चातुथान्‌ 
सपटेपकान्‌। कफस्थानविभागेन यथासद्' करोति दि । अहोरात्रादहो- 
रात्रात्‌ स्थानात्‌ स्थानं परपद्यते । ततश्वामाशयं माप्य घोरं इुययाञ्ज्वरं वृणाम्‌। 
तथा भ्रखेपको क्यः शोषिणां प्राणनाशनः। दुधिरकित्स्यतमो मन्दः सुकषटौ 
धातुशोषद्त्‌ ।" इति। तथा चामाश्चयस्थो दोषो यदा स्व्रकाटे काटस्वभावात्‌ 
्रद्धिमेति तद्‌ उवरयति दिने कालमेकं, ततः पुनगेतवलः परकाले वत्तते, पुनः 
स्वकाले दद्धि गतः पुन नंशायामेकं काटं उ्वरयतीति द्विकाट्मेव न तु सच्वंद्‌ा 
आमाश्चयसंयोगे सत्यपि। एवं मांसाभितो दोषो मेदोवहाः सिरा रुद हृदयस्थः 
एव वर्तते, स च हृदयादामाश्यं यद्‌ गच्छति तत्रावान्तरमेकं स्वकालप्र्‌ आमा- 
शयस्थानसंश्रयकरणात्‌ भागतीतो भवति, ततः परदिन सखकाटे लामाशयं 
प्राप्य उवर यतीति परतिदिनमेककालं उवरोऽयमन्वंदुग्ष्कार्यः स्यात्‌ । दोषाणां हि 
दिन ह्य कः भरकोपकालो रातौ चंक इति। . वं मांसगतो दोषो मेदोवहाः सिरा 
रुद्धा मेदः संभ्ित्य काटेऽवतिप्ठते। सं कप्टस्थो दोषोऽहोरा्मेक कष्टात्‌ 
आगत्य हृदयं तिष्ठति तदन ज्वरं न करोति। ततः परदन लामाशयमागत्य 
उवरयतीति दिनमेकं पध्ये क्षिप्बा तृतोयदन उवरयत।ति स उवरस्तृतायक्रः। 
एवं मेदोमागसंधितो वास्थज्ञगतो दोषो मृद्धिः तिष्ठति। स च मूद्धस्थो 
दोष एकमहोरात्रं शिरसः कण्ठमागच्छति तदनं न ज्वरयति, ततः पर 
श्वाहोरात्ं कण्डादागत्य हृद यमधितिष्ठति, तदनश्च उवरयति, ततश्वतुे- 
ऽदोरात्रे हृदयादागस्यामाञ्चयं पराप्य खकाटे उ्वरयती। चतुथं दिने भववात्‌ 


अन्येदुगष्कादिज्वरवान्‌ भवति ; मनोदोव्य॑स्याद्‌ भयादिना, चतु्कादिभ्वरी तृतीयकादिञ्त्ररवान्‌ 
भवति । कम्मेवशात्‌ ज्वरपरावृत्तौ- शुभकर्मणा दुःसहो यो ज्वरः पराब्ृ्या सुखः स॒ भवति ; 
पापकम्मणा सुखो यः स इुःसहद्ःखकरज्वरो भवतीति ज्ेयम्‌। एते पञ्चापि ञवराः केषाञ्चिद्‌ 
विषमज्वरस्वेन सम्मताः । त्थाहि- विषमत्वं विषमकारुत्वेन भवति) यदुक्तमन्यव- ““विषमो 
विषमारम्भः क्रियाकारोऽनुषङ्गवान्‌”' इति । सन्तते तु इादशाहविसर्गेण बयोदशाहे पनस्नुबन्धात्‌ 
कारवे षम्यमस्ति, तेन सोऽपि विषम इति । अन्ये तु सन्ततं परित्यज्य सततकादंश्वतुरो विषम- 
ज्वरान्‌ इच्छन्ति ; यतः, सन्तते कारवेषम्यं तां नास्ति ; उक्तञ्च खरनादेन-- “ज्वराः पच्च 
मयोक्ता ये पूर्व्वं" सन्ततकादयः । चत्वारः सन्ततं हित्वा ज्ञेयास्ते विषमा वराः ॥'? इति । अन्ये 
तु ठृतीयकचतुर्थकावेव विषमो ; विषमाणां चिरेण चो्पादात्‌ | यदाह्‌ दारवादः- -“मृ्षममुकष्म- 


देय अध्यायः )  चिकित्सितस्थानम्‌ । ` २९२९७ 


कफपित्तात्‌ त्रिकग्राही प्रष्टा वातकफातकः। 
वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयकः ॥ ३३ ॥ 


चातुथक इत्युच्यते। प्रटेपकश्च सन्वेप्तन्धिरूपकफस्थानगतेन दोषेण जन्यते । 
सर्व्वदैव सन्धिश्वामाशयेऽपि वत्तेते ततो न कञ्चिदपि काटं विरमति॥। ३२॥ 
गङ्गाधरः- नयु कथमेवं तावददोरात्रमविच्खेदेन ज्वरयति दिधसेऽपि त्रिदोष 
कालाख्रयो दिनभागा रात्रावपि तरयो भागा इति तस्मादाह-कफपित्तात्‌ 
इत्यादि । तृतीयक उ्वरसिदोषजोऽपि त्रिविधः खभावात्‌ त्रिधामभावत्वात्‌ । 
एकः कफपित्तात्‌ कफ पित्तोखणत्रिदो षात्‌ रक्तश्रयो जायते। स च तृतीयको 
स्वरः इतोऽयुमीयते इत्यत आह - त्रिकग्राहोति। स त्रकत्राही त्रिकं वेदनया 
एव्वं गृहीला सव्वेशरीरं व्याभोतीति वातस्थानत्रिकगतं कफपित्तं परस्थानः 
गतस्वेनान तिप पितं तेन दिनं क्षिप्खाहनि शमेककालकं ज्वरयति । एव पृष्ठाद 
बातकफात्मकः वातकफोखणत्रिदोपजो द्वितीयस्तृतीयकः। स इतोऽनुमीयते 
इत्यत आह-पृष्डादिति। अत्र स्यत््‌रोपे पश्चमी । पृष्ठात्‌ पृष्ठं पित्तस्थनं 
तद्गतत्वेन वातकफयोना तिक पितवात्‌  तज्ज्यरः पएव्यं तत्‌ पृष्ठं वेदनया 
गृहीवा सव्वं शरीरं व्याोति । एवं वातपित्तात्‌ बातपित्तोखणतरिदो षजस्तृताय- 
स्तृतीयकः। स च ुतोऽनुमीयते इत्यत आद शिरोग्राहीति। शिरोग्राही शिरस्त 
` कफस्थ.नं ततश्थानगतत्वेन बातपित्तयोनांतिपरकुपितलात्‌ तजनो ज्वरः पूवव 
शिरो वेदनया गृहीवा स्वशरीरं व्यामोतीति तृतीयक ज्वरः खभावात्‌ त्रिविधो 
न बधिकः। खस्थानस्थदेतुदोषाणामनन्तकारिवादिकं स्यादिति कचित्‌ 
ननु कृवा वेगं गतवलाः इटेष्मस्थाने व्यवस्थिता इत्यादिना वचनन सव्वश्यव 
तृतीयकस्य भभवदोषः उटेष्पस्थानगत उक्तः! कथमत्र वचने कफपित्तादीनां 
त्रिकादिकमन्यस्थानघुक्तं विरोधश्च भूयानुपलभ्यते इति चेन्न, वृतीयकारम्भकस्तु 
कफपित्तोखणादि त्रिदोषः टष्मस्थान कप एवावतिष्टमान एकदिनं = 
आगत्य हृदये तिष्ठति। परदिने बामाशयं भाप्य यदा ज्वरयति तदा ्‌- 


तरास्येषु दूरदूरतरेषु च । दोषो रकादिमामैषु शनर्पं चिरेण यत्‌। याति देहं न वा शेषं 
मूयिष्ठ प्रतिपद्यते । कऋरमाद्‌ यत्‌ तेन विच्छिन्र-सन्तापो लक्षयते ज्वरे ॥' इत्याहुः ॥ ३२ ॥ = - 


२४२ चरक-संहिता । | ज्वरचकित्सितस्‌ 
चतुर्थको दशयति प्रभावं द्विविधं ञ्वरः। 
जङ्घाभ्यां श्लेप्मिकः पृठवं शिरस्तोऽनिलसम्भवः ॥ ३४ ॥ ` 


व्यापनकाले, बनतिपरङुपितबसभावाचं एव्वं परस्थाने त्रिके एव स्वधरभावं 
दर्जयति, ततः सर्ववाङग एवं सव्वत्र बोध्यम्‌ | ३३॥ 

गङ्गापरः- वतीयकस्य विधाभु्वा चाठ्थेकस्य विधामाह- चतुथेक 
इत्यादि । द्विविधमिति वृतीयकस्य खभावात्‌ तरेविध्यमिव चतुथ कस्य द्रैविध्यं 
बोध्यम्‌ । जङ्काभ्यामिति इटेष्पिकः इ्टेष्मोल्वणत्रिदोषज एकशथतथकः। स 
इटेष्मिकः कुतोऽनुमीयते इत्यत आह--जहूनभ्यामिति । पूव्व जङ्काभ्या द्वे जङ्ग 
पूर्व्व वेदनया गहीवा पात्‌ सव्वाङ्ग व्यामोति। जङ्ग च वातस्थानम्‌। एवं 
चिरस्तोऽनिटसम्भव इति वातोखणन्रिदोषजश्वतुथकः । नन्वयं कुतोऽलुमीयते 
इत्यत आह-सिरस्त इति। अत्रापि स्यवूलोपे पश्चमी । तेन शिरः कफस्थानं 
ुव्वं वेदनया गृहीवा सव्वाङ्गं व्यामोतीति द्विविधं व्याधिखभावात्‌ ;पभावें 
खकम्मे दञेयति। न चन्यथा रूपनधिकथिति। अत्रापि पव्ववत्‌ सव्व कफ 
स्थाने व्यवस्थितत्वेन जङ्गादिगतवारदिकं व्याख्यातव्यम्‌ । नलु पैततिकथतुथकः कि 
न स्यात्‌ १ न स्यादतो नोक्तः । नागभत्त तन्त्रे तु “जद कायन्तु यः पूच्व गरहवाति 
सोऽनिखाल्कः | मध्यकायन्नु गृह्नाति पच्च यस्तु स पित्तजः । एव्व गरृह्णात्यध 

दकेष््द्धशथतुथकः |” इति। अत्र कचिद्रमाचष्टे कफवातोलणाभ्यां 
चतुर्थकदेविध्यं भवति, पित्तोखणस्त॒कचिद्धवेति न त्वेकान्तत॒ इति 
परायजोऽसम्भवात्‌ पेत्तिको नोक्तथरकहारीतमेलः। हारीतस्तु “चहुथकों 
नाम गदो दारुणो विषमञ्वरः। शोषणः सव्वेधातूनां बल्वणाभ्नि 
नाशनः । त्रिदोषजो विकारः स्यादस्थिमज्गतोऽनिटः। कुपितं पित्तमेवन्त॒ 
 कफरचेवं खकारतः। सीतदाहकरस्तीत्रस्िकाटश्चानुवत्तेते। सन्निपातात्‌ तु 
सम्भूतो विषमो विषमञ्वरः। ऊद्ध कायन्तु शृणाति यः पृव्व सोऽनिखात्मकः। 
पव्व॒गरहवात्यधःकायं द्टेष्पदद्धश्चतुथकः |" इति उद्ध कायादिवत्‌ पित्तजस्य 
स्थानाचुक्तवात्‌ पित्तानुबन्धत्वेन दादकरवमित्यन्ये व्याचक्षते । 
साध्विति कथिदुलखणपित्तरिष्गदेनात्‌ मध्यकायश्च पित्तस्थानम्‌ भेल 
दशनाच्च । भटे दि “आमाञ्चयस्थः पवनो ह्यस्थिमज्जगतोऽपि बा । कुपित 


ृषठम्ाहीत्यर्थः, कवा पृष्टादिति ल्यब्लोपे पञ्चमी, तेन पृष्टमधिष्टायेव्य्थः । जङ्कम्यां पूर्वमिति 
जक्घयोः प्रथमं पीडां करोति । . अव च न पित्तप्रधानः वेत्तिकशचतुर्यकः पित्तगध्रसीवद्‌ भवत्येव- 


देथ जध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २९२६ 
विषमञ्वर एवान्यश्चातुथंकविपय्यंयः । | 
त्रिविधो धातुरेकेको द्विधातुस्थः करोति यम्‌ ॥ ३५॥ 
प्रायशः सन्निपातेन दष्टः पञ्चविधो ञवरः । 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीत्तितः ॥ ३६ ॥ 


कोपयत्याशु च्टेष्माणं पित्तमेव च" इति सम्पाघनिने तु विधाव चनं इश्यते । इति 
सन्ततादिषु पश्च ज्वरेषु मध्ये ठृतीयकचातुथेकयोः प्रभावविधाप्रदञनन 
सन्ततततान्येदु्रष्काणां त्रयाणां म्रभवकिधा नास्ति खसखसभावादिति 
ज्ञापितम्‌ ॥ ३४॥ ‰.. 
ॐ न सन्तत।दिपश्च विधनज्वरादप्यतिरिक्तञ्वरो विपय्यय- 
चातुथेको दृस्यते तेत्‌ कथं पश्चविधो ट इत्थुक्तमित्यत आह-- 
विषमञ्यर एवान्य इत्यादि । अन्यश्वातुथेकविपय्येयो ज्रः पञ्चविधात्‌ 
ञवरादन्योऽपि विषमञ्वर एव  विषमलस(मान्याद्‌ विषमाख्य एव, 
न तु क्रमेण रसादिषश्चधातुगतत्रिदोषजवंखामान्यात्‌। नतु तदि चातुथेक- 
विपय्येयं किधातुस्थो दोषः करोतीरयतं आदि त्रिविध इत्यादि । यं ञ्वरं 
द्रिधातुस्थोऽस्थिमज्ोभयगयातुखथ एकैको वातः पित्तं कफडवेति प्रत्यकं धातुने तु 
मितिः सन्‌ करोति। यस्म द्‌ स्थिमन्नगताद्‌ वातादेकोऽस्थिमज्नगतात्‌ 
पित्तात्‌ द्वितीयः अस्थिमज्गतात्‌ कफात्‌ वतीयो विपय्येयचाठेथेको भवति, 
तस्माद्‌ विषम एव वेषम्यसपान्यात्‌ पश्चभ्योऽ्य एव च | ३५॥ 

गङ्गाधरः- नु तोऽन्यस्तेभ्यः पश्चभ्यस्तेऽपि हि पश्च च ञ्वराद्यकेक- 
दोषजा विषमाञ्चेत्यत आह- प्रायश्च इत्यादि। पञ्चविधः सन्ततादिज्वरः 
भिधानात्‌ इति मन्तव्यम्‌ । हारीते तु पित्तजन्यत्वं यदुक्तं तद्‌ नुबन्धरूप पित्तजन्यत्वं प्रभावाकन्त त्वान्न 
हि चतुर्थकगप्रभावाभ्युपगभविरोधि ॥ ३३।३४॥ ` 
` चक्रपाणिः सम्प्रति मध्ये अहनी ज्वरयत्यादावम्ते च यो सञ्जति, स चातुर्थकविपर्य्ययत्वेन 
चातुर्थक्म्रहणगृहीत, एवेति दर्शयन्नाह-- विषम इत्यादि ।! लिविधो धातुरिति वातादिः। 
द्विधातुस्थ इति अस्थिमजगतः। अयञ्च विषमज्वर एवेति सामान्येनोक्तम्‌, तथापि 


चातुर्थकश्य प्रकाररूपविषमज्वर एवेति मन्तव्यम्‌ । अव तन्वान्तरम्‌ --““अस्थिमजगतश्चान्यशचातुरथक- 
। विपर्य्ययः । लयात्‌ द्वयं ञ्वरयति आदावन्ते च सुञ्ति ॥ इति ॥ ३५॥ 


 . चक्रपाणिः --चतुयैकविपर्ययेण संयुक्त ञ्विधज्वराणां समानं धम्संमाह--ग्रायश इत्यादि ॥ 
न - ६ | | 


२४३० चरक-संहिता । { ज्वरचिक्ित्सितम्‌ 


भायः सन्निपातेन एकंकरसादिधातस्थेन त्रिदोषेण इष्टः । चातुथंकविपय्येयस्त 
अस्थिमन्नोभयस्थेन एकेकवातादिदोषेण दए इति पञ्चभ्योऽन्यः, परन्तु विषम 
एव॒वैषम्थसामान्यादिति भावः। ननु कफपित्तात्‌ त्रिकग्राहीलयादि- 
द्विदोषादिना बयोक्तः कथं सन्निपातेन द इत्यत आह सन्निपाते वित्यादि । 
सन्निपाते रोगे यो दोषो भूयान्‌ उखणः स एव दोषः कीत्तितः। तेन कफपित्तात्‌ 
इत्यादौ कफपित्तोसवणादित्येवमा दिकाभिभायेण दोषः भकौत्तित इति बोध्यम्‌ । 
यदि कदाचिदेकादिदोषाज्ायन्ते सन्ततादयस्तेन न हानिः। भायः सन्नि 
पाते षः पञ्चविधो उवर इति वचनात्‌ न त्वेकान्ततः सान्निपातिकत्वेन। 
चातुर्थक विपय्ययस्तु॒ एकान्तत एवास्थिमज्नोभयधातृस्थैकंकदोषेण जन्यते 
इति तेभ्योऽ्य एव । एतेन सन्ततादिपश्चविधवोपदेशेन भररेपकवात 
बरासकरीतादिदाहादिरात्रिज्च शदयो ज्वरा न प्रतिषिध्यन्ते न चोपरद््यन्ते 
तन्बरवाहुल्यभयात्‌। परन्तु अनयैव दिशा महाबुद्धिभिः अयुसत्तेव्या अस्प 
बुद्धिभिस्तु भयेणानन व्यवसेया इति। १ 

सुश्रुते तु अन्येदु्ष्कदतीयकचाुथक्रानां विपय्ययाख्या्च॒ त्रयो 
विषमञ्वरा उक्ताः। तद यथा  “कफस्थानषु वा ।तष्ठन्‌ दोषो 
दवित्रिचतुष बा। विषय्येयाख्यान्‌ रुते विषमान्‌ कृच्छसाधनान्‌ ।।* इति। 
व्याख्यायते चैतद्रचनम्‌। आमाशयहृदयकष्ठयिरांसं।ति चारि स्थानानि 
कफश्य। तथा हि यो दोषो निदानविशेषमभावात्‌ ङ पितोऽन्यदुप्रष्क विपय्येयं 
कुरुते स तत्तनिद(नविशेषप्रभावजनितद्विधाभूतवकफद्विस्थान स्थित 
सभावः दिने चैकस्मिन्‌ द्विःपरित्यागिसव्वादयोरात्रव्यापिवखयभावश्वामोति। 
तेन च कफस्थानानां तेषां चद्रणां मध्ये द्रयोरामास्यहूदययो स्तिष्ठन्‌ दोष 
एकस्मिन्नेव दिने पूच्वं यो दोषभागः स ज्वरयितु' खवलानुत्कषादशक्तः 
कमपि काटमेकं ञवरयन्‌ निटत्तवेगो वत्तते, ततश्च यदा हृदयस्थो दोषभागः 
आमाञ्चयमागच्छति तदा छब्धवलो उवरयति। खवटानुरूपं दीं 
काटं व्याप्येति द्विकाटं दैष्येण व्यापीत्यल्पकाटत्यागी उवरः स्यात्‌ 
अन्येदु्रष्कस्त॒ अहोरात्रमेकवारं काटमस्पं व्याप्य ज्वरयति सब्वां 
होरात्रपरित्यागीति विपय्येयः परस्परमनयोः। अल्पकालं ञ्वरयन्‌ दीर्ध 
काटमेकवारं परित्यागीत्यन्येदु्रष्कविपय्येयाद्धन्न एव । एवं यश्च ततीयक- 
भ्रायदोम्रहणात्‌ सततकादौनां न्द्वादिजन्मत्वमपि सृचयति । ननु यदि सन्चिफतारज्धत्वरेषां तर्हि 
यदृच्यते चातुर्थके इेष्मिकत्वाद्वि, तत्‌ कथमिवेत्याइ- सन्निपाते ज॒ यो भूयानित्यादि । 


वजार) = चिक्ित्सतस्थनम्‌। = २४३१ 


विपय्य॑यञ्रं करोति सोऽपि दोषो निदानविशिषम्रभावात्‌ त्रिधाभूतवः 
कफात्रिस्थान-स्थायित्वेक-दिनोत्तरकदिन-दीधंकाल-व्यापि -ज्वरकरवादिखभा- 
बानाभ्नोति। तेन ह्येकं दिनं विहायैकस्िन्‌ परदिने दीधेकारं व्याप्य 
रयति। आमाशयहृदयकृठेषु त्रिषु स्थानेषु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृतीयक- 
विपय्पेयकरो दोपषस्तृतीयकविपय्ययं करोति। आमाशयस्यदोषभागः 
खवलात्यनुत्करषात्‌ उवरपितुमश्चत्तो वत्तेते, यदा हृद यस्थदोषभागो हृदयात्‌ 
आमाद्चयवेति तदिने किञिद्रलमादक्ते नच ञ्वरयितु" प्रभवति, तदिन 
तृतीयो हि कष्ठस्थदोपभागः कण्ठादागत्य हृदये तिष्ठति । ततः परदिने 
स तृतीयदोषभागो हृदयादामाशयमेत्यापरमागद्रयेन मिश्रीभूय ॒पृणेवलो 
उवरयती्येवं सव्वेमहोरात्रं दीधेकाठं व्याप्य वतेते, तृतीयकस्तु अल्पकालं 
व्याप्येति परस्परं भेदस्तृतीयकतद्विपययेययोः। तदिन एव कतवेगलात्‌ 
खस्वस्थानं गला निदत्तवेगो वत्तते, वत्तेते चामाशयस्थो दोषभागोऽपि निषटत्तवेग 
एव! परदिनन्तु तथैव हृदयस्थदोषभागो हृदयादामाश्यमेति, कण्टस्थशच 
कण्ठाच हृदयेति, न च तदिने उ्वरयितु भवतीति । पुनः परदिनं तृतीयभागः 
आमाश्ञयमेत्य भागद्रयेन मिश्रीभूय पूणो ज्वरयतीत्येकदिनं न भूवा पर- 
दिनं दीधेकार्व्यापी ज्वरो भवतीति भवः 

एवं यश्च दोषश्वातुथकं रुते सोऽपि निदानविशेषप्रभावात्‌ 
कुपितश्तुद्धा भूलामाश्षयहदयकप्ठरिरभ्सु चेष कफस्थानेषु तिष्ठन्‌ 
आमाश्चयस्थदोषभागोऽत्यनुकर्षात्‌ सवलस्य उवरयितुमक्तो वत्तते। 
हृदयस्थो दोषभागस्त्वपरदिने हृदयादामारयमेति, तइन _ किश्चिद्रटमादत्ते 
न च उवरयितु प्रभवति, तदिने च कण्टस्थो दोषभागः कण्ठाचच 
हृदयमेति शिरस्थश्च क्ठमेति, ततः परदिने कष्टस्थो हृदयं 
हृदयस्थो दोषभाग आमाशयं गवा त्रिपादवलमाददानो न ज्वरयति। 
ततः परदिने तचतुथदोषभागो हृदयादामाशयमेट्य पूणेवलः सन्‌ वरयति, 
तदिन एव छतवेगवात्‌ स्वखस्थानं गवा निषत्तवेगो वत्ते । वन्तेते 
चामश्यस्थोऽपि निदत्तवेग एव । इति दिनद्वयं न भूता परदिने भवति। 
तद्विपयय॑यस्त॒ दिनद्वयं निरन्तरं भूवा परदिनं न 9 चतुथकतद्विपय्येययो 
रस्ति मेद इति व्याचक्ष्मे। नितरां चरकाचाय्यशरातुय ॥ | 
जतुकर्णऽपि ` लुतीयकचातुकविपययावकतवामिदितम्‌-“विषमञ्वराच्निदोषजल्वेऽप्यधिकदोष- 


रुग्धाख्याः” इति ॥ ३६ ॥ 


9 


२४३२ चरक-संहिता । ` [ ज्वरचिकिर्सितम्‌ 


ऋत्वहोरात्रदोषाणां मनसश्च बलावलात्‌ । 


कालमथवशाच्चेव ञ्वरस्तं तं परपद्यते ॥ ३७ ॥ 


न॒ चान्येदुप्रष्क-तृतीयकविपय्ययो। खल्पदीघकाटव्यापकलन्तु निदान 
विशेषेण बस्य न्यनाधिक्याद भवतीति भावः। कथिच्च सोश्रतं व्याचष्टे, 
आमाश्चयहूदयस्थो दोषभागोऽन्येदुप्रष्कविपय्येयम्‌, आमाशयहदयकष्टस्थ 
तृतीयकविषय्ययम्‌, आमाश्चयहदयकण्ठिरःस्थशतुथेक विपय्येयं रुते । 
तत्रामाशयस्थो भागोऽनुत्‌कषवलानन ज्वरयति । हृदयस्थो दोषभाग आमाञ्चय 
मागत्य ज्वरयति। एकः दिनं न भूवा परदिने भवतीति अन्येदु्रष्कविपय्येय 
एवम्‌ आपाश्चयह्दयकणष्टस्थानां दोपभागाणामामाञ्चयस्थो भागस्तथेव न 
ज्वरयति । हदयस्थभागस्त एकदिनमामाङयमेत्य ञ्वरयति, कष्टस्थश्च हृदय 
मति परदिने च स भागो हृदयादामाशयमेत्य ञ्वरयतीति दिनद्रयं भूवा एकदिनं 
न भवति। एवम्‌ आमारयहृदयकष्ठरिरःस्थानां दोषभागाणामामाश्यस्थो 
भागस्तथेव न ज्वरयति । हदयश्थकश्चप्राणयपरत्य ज्वरयति कण्ठस्थश्च हृदयमेति 
शिरःस्थः क्टमेति, ततः परदिने हृदयादामाक्षयमेत्य कण्डस्थभागो ज्वरयति, 
कण्ठस्थश्च हृदयेति । ततः परदिने सं भागो हृदयादेत्यामा्रयं जरयतीति दिनि 
चयं भूत्वेकदिनं न भवतीति चात्थंकविपय्येयश्चरकोक्तचातथक विषय्ययानेक्य 
वाक्यः। ठृतीयकविपय्ययश्च चरकोक्तवातुथकविपय्यमैकवाक्यः स्यात्‌ । 
आमाशयस्थदोषभागेण च उ्वरोत्पत्तिश्च द्वितीयादिभानैरिवेति। तन्नान्तरे त 
“अस्थिमन्नोभयगते चातेथकविपय्ययः। मध्ये अहनी ज्वरयत्यादावन्ते च 
` यञ्चति । तथा पराशरोऽपि “अस्थिमल्लोभयगते चातथंक विपर्ययः । हाद 
दरयद ज्वरयति आदावन्ते च युञ्चति ।।” इति तदव्यास्या न साध्वी ।॥ ३६॥ 
गङ्गा वरः एषाञ्च ज्वराणां इेवन्तरतो लन्धवरत्वे पृव्वपूव्येवलवज्ज्वरत्वं 
सम्पन्रते, तदाह -ऋत्वहोरात्रत्यादि । सन्ततादिञ्वरपश्चकान्यतपस्त जवरः अर्थ 
वात्‌ तस्य पुरुषस्य पाक्तनकम्मवशात्‌ कत्वहोरात्रदोषमनसां बवलावलात्‌ तं तं 
वख्वद्वचवञ्ञ्वरस्य काकं सप्नाहाद्यादिरूपं चतथांहादिकश्च परपद्यते। तथाहि 
सन्ततादयः पञ्च उत्तरोत्तरं दुव्यखाः, तत्र ब्बल यो ज्वरः स ऋत्वहोरात्र- 
चक्रपाणिः - सम्प्रति सन्ततञ्वर एव चथा सततकादिरूपो मवति, तथा सततकाद्यः सन्ततादि- 


रूपा भवन्ति, तदाह  ऋत्वहोरातरत्यादि । बराबलादिति मनोऽन्तेन सम्बध््रते, बल्चावरुज्च 
बरावलम्‌ ; त्वादीनां बलात्‌ तथा ऋत्वा्चवराजञ्वरस्तं तं सततादिज्वरोक्तं कारः प्रतिपद्यते, 


३य अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३३ 


दोषमरनसां वखात्‌ पबलः सन्‌ पृ्वपूव्वभरवलञ्वरकालं प्रा्मोति, तेन च स 
एव ञ्वर उच्यते तथाकारत्वात्‌ | त्वादीनामवलात्‌ तु क्रमेण हासमाभ्रोति 
उत्तरोत्तरदुज्बे खञ्वरकालं भपद्यते, तदा च स एवं अवर उच्यते तथाकाटवात्‌ । 
एवं सन्ततः प्रवलः स पुनरतिवलः स्यादवादिवलात्‌ सच्वेपूव्वेवात्‌ । चत्‌ 
दुग्बखो उवरः सव्वान्त्यवादवाद्यवखाद तिदुव्वेलो वा नष्टो वा स्यात्‌। एवं 
सति बातप्रधानो यश्वातुथको..वा ततीयको वाप्यन्येदुपरष्को वा सततोवास 

परा्ररकां प्राप्य टब्धवलः पृच्वपृव्वेज्वरवमापद्यते, पित्तपरधानस्तु शरत्‌ 
कालं प्राप्य छब्धवलस्तथा स्यात्‌, कफमरधानस्तु वसन्तं प्राप्य ठब्धवलस्तथा 
स्यात्‌, सततस्त्वतिवलः स्यात्‌। तथान्यत्तषु च दोषमनुषखलय बोध्यम्‌। एवं 
यदि वातप्रधानः सन्ततो वा सततो वान्येद्रष्कस्त्ततीयकश्च वत्तेते, तदा स 
स शरदं वा वसन्तं वा प्राप्याल्पवटः सन्‌ सततादीनां काटमापते, पित्त- 
प्रधानस्तु वसन्तं वा हेमन्तादिकं वा प्राप्याल्पवलः संस्तथा स्यात्‌, कफ 
प्रधानस्तु ग्रीष्मं वा शरदं वा प्राप्याल्पवटस्तथा स्यात्‌। चतुथकस्चेदवम्‌ 
अतिक्षीणो वानष्टोवा स्यादिति। - अथाहोरात्रवखात्‌ चतुथकादिस्ततीय 
कादिभावमापय्यते। अहोरात्रस्यावंखात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। 
यथा रृक्षोष्णगुणे ऊपितवातप्रधानो ` यदि चातुथेकादिः वत्तेते तदा सस 
्ीष्पस्यर्तौरहयो वलाष्टन्धवलस्तृतीयकादिभावमापद्यते। शौतयुणे इपित- 
वातजप्त॒ बलहीनः स्यात्‌, पित्तप्रधानस्तु शरदवहोरात्रवटाहम्धवलस्तथा 
स्यात्‌, कफमधानस्तु देमन्तवसन्तच्छैहोयत्रवलाछब्धवलस्तथा स्यात्‌, 
सन्ततश्वातिवटः स्यात्‌। तथा सन्ततादिवौतप्रधानस्तु शरदरसन्ताहोरात्रस्य 
अवलाद्धौनवलः सततादिभावमःपद्यते। पित्तमधानस्त॒॒शीतत््वहोरात्रा 
बखाद्धीनवटस्तथा स्यात्‌। कफपधानश्च भ्रीप्मेऽहोरात्रावाद्वीनवल्स्तथा 
स्यात्‌। अहोरात्रस्तु कतिपय एव गह्यते न द्य केकस्याहोरात्रस्य वलावलाभ्यां 
बलावटे स स भवति, भवति च यतकिञ्चित्‌ ततो नान्यलमापदयते तत्तद्रलावले 
च भवतः| 

` अथ वातप्रधानो यदि चातथकादिवत्तते तदि व्यायापमापतपणरुक्ष- 
छष्वादिनिदानानि सेवमानस्य वातवलाटव्धवलस्त्ततीयकादिभावमापदयते । 
पित्तभधानश्च कटम्छादिसेवमानस्य पित्तवरद्धग्धवलस्तथा स्यात्‌ । कफ- 
तत्र ऋतुबलाद्‌ यो वर्षपाभूतश्ातुथकः, स॒ शरदं प्राप्य बवान ठृतीयकादिर्भवति ; अर्थवकञादिति 
कृम्मवशात्‌ यथोक्तदिने च उवरयतीति त्र्‌ वते ॥ ३७ ॑ 


२४३४ चरक-संहिता । ( ऽवर्कित्सितम्‌ 


प्रधानश्च गुरुमधुरादिसेवमानस्य कफवलाष्टन्धवटस्तथाः स्यात्‌ । तथा वात- 
भधानः सन्ततादियेदि मधुराम्टगुच्वा सेवमानस्य वायोदब्बलाद्धीनवछ 
सततादिः स्यात्‌। पित्तपरधानरतु तिक्तमधुरकषायादिसेवमानस्यः पित्ताप 
बलाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌ एवं कफप्रधानश्च कर तिक्तकषायादि सेवमानस्य 
कफाटपवलाद्धीनवटस्तथा स्यात्‌] मनसश्चेति पृथक्पदकरणात्‌ मनसो 
बलाद्रयाषेरवलत्वं मनसस्त्ववलात्‌ व्याधेबखवसवं हि विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्तेः। न तु ऋवादब छाद्रमाधिवलम्‌ अवखाद्राधेरवमिव मनसो बरद्भयाधि 
वलमवलाद्राघेरवर्मिति ख्यापितम्‌। तथाच सन्ततादिञ्वरो यदि धनवन्धु 
पुत्रपोत्रादिनानाह षकरभावेणातिप्रमो दितचित्तः स्यात्‌ तदा मनसः भवर्लात्‌ 
सततादिञ्वरी स्यात्‌ यदि धनवान्धवपुत्रपोत्रादिवरिनाशादिविविधदुःख- 
करभावेण विषण्णचित्तः स्यात्‌ तदा चातुथकादिज्वरी ठृतीयकादिञ्बरो 
स्यान्मनसो दुब्बेल्लात्‌। एतेन बृद्धेषखादपि सन्ततादिः सततादिभावम्‌ 
आपद्यते) ब॒द्धेबेले हि जाते भरजञापराधो न स्यात्‌, तदा वलिमङ्गलदानखस्तययन 
पूजोपहारदे वगरटरद्र सिदधर्पीणां भेषजानाश्वोपसेवा भवति। वद्धेरवखात्‌ तु 
तद्िपरीतसेवनं भवति तेन च।तुथकादिस्तृतीयकादिभावमापच्यते इति रुभ्यते। 

स्था हि बद्धिविद्यादिद्यास्िका। ` 

अथवशात्‌ पूव्वकरृतकम्मपरिणामादपि सन्ततादिः सततादिभावमापद्यः 
चातुथेकादिस्ततीयकादिभावमापद्यते। तद यथा सन्ततादिञ्वरिणो 
यदि सततादिज्वरकरकम्मषरिणामः स्यात्‌ तदा सन्ततादिज्वरी 
सततादिज्वरी स्यात्‌। यदि च चातुथकादिञ्वरी तृतीयकादिञ्वरकरकम्मे 
परिणाममापद्यते तदा त॒तीयकलादिमापद्यते इति। यद्यपि सच्वेत्रेव 
कम्भेपरिणामो देवस्तथापि यत्र कारणान्तराभावे सति कार्यं भवति तत्रै 
कम्पेत्वं निदिंश्यते न तु सव्वत्रेति। अथैषां सन्ततादीनां दोषाक्तदेदहैऽपि 
तत्कालनियमे हेतव उत्यत्तो च दोषा उक्ताः सुश्रुतेन यथा। “परो हेत 
खभावो वा विषमे कशिदीरितः। आगन्तुश्चानुबन्धो हि भ्रायशो विषमज्वरे | 
इति । “वाताधिकत्वात्‌ भवदन्ति तजज्नास्तृतीयकश्चापि चतुथेकञ्च। ओपत्यके 
मचयसमुद्धवे च हेतु ञ्वरे पित्तङृतं वदन्ति। भरटेपकं वातवलासकश्च 
कफाधिकत्वेन वदन्ति तज्॒ञाः। मृच्छानुबन्धा विषमज्वरा ये प्रायेण ते दरन्् 
समुत्थितास्तु ।" इति। एवमन्येऽपि विषमञ्वरा उक्ताः। , “लकस्थो 
टेष्मानिखो शीतमादो जनयतो ज्वरे। तयोः भरशान्तयोः.पित्तमन्ते दाहं 


र्य अध्यायः) चिकित्सितस्थान । २४३५ 


रुतं शोतमुदरं गः सदनं छरोचको । 
रसस्थिते वहिस्तापः साङ्गमर्शे विजृम्भणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
करोति च। करोत्यादौ तथा पित्तं लक्स्थं दाहमतीव च । तस्मिन्‌ भान्तं 
वितरो कुरुतः शीतमन्ततः। द्रावेतो द्ाहशीतादौ अवरो संसगजो स्मृतो । 
दाहपर्व्वस्तयोः कष्टः छृच्छसाध्यतमश्च सः। भिस्पन्निव गात्राणि यम्मण 
गौरवेण वा। मन्दञ्वरविटेपी च सशीतः स्यात्‌ प्रटेपकः। नित्यं मन्द्‌- 
ज्वरो रक्षः गनकस्तेन सीदति। स्तब्धाङ्गः द्टेष्मभूयिष्ठो नरो बात- 
बलासकौ । समो बातकफो यस्य हीनपित्तस्य देदिनः। मायो रात्रौ ञ्वरस्तस्य 
दिवा हीनकफस्य च । विदग्वेऽज्नरसे' देह ्टेष्मपित्ते व्यवस्थिते । तनाद्ु 
शीतलं देहे चाद्धेोष्णं भ्रजायते। काये दुष्टं यद्‌ पित्तं द्टेष्मा चान्ते 
व्यवस्थितः । उष्णत्वं तेन गात्रस्य शीतत्वं हस्तपादयोः। काये श्टेष्मा यद्‌ 
दृष्टः पित्तमन्ते व्यवस्थितम्‌ । शीतत्वं तेन गात्राणाषष्णतवं हस्तपाद्योः ।" इति। 
“बातेनोद्धयमानस्त्‌ यथा पूर्येत सागरः । -बातेनोदो रितास्तद्रद्‌ दोषाः इवेन 
बै ञ्वरान्‌। यथा वेगागमे वेलां छदंयित्ा महोदधेः। वेगहानो तदवाम्भ- 
स्तत्रेवान्तणिधीयते। दोषवेगोदये ` तद्रदुदोय्येत ज्वरस्य वा। वेगहानो 
प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा ।” इति ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः अथो द्ष्पश्चविधञ्वराचुक्तवा पुनराश्रयभेदन धातूनां सप्तधा 
मत इति यदुदष्टं तञ्ञ्वरस्य धात्वाश्रयमेदन सप्चविधत्वं दशर्यति गुरुतव- 
मिल्यादि। एतानि ठ्‌ दोषाणां रसादिधा्वाश्चितत्वे भवन्ति न च वातादि 
लिङ्गानि परिभूय भवन्ति, तेन वार्तादजानां ञ्वराणां यानि यानि क्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथाबठं भवन्ति । उक्तं ह्यन्यत्र “वातपित्त 
 कफोतथानां उ्वराणां लक्षणं यथा। तथा तेषां भिषग्‌ व्र याद्‌ रसादिष्वपि 
बुद्धिमान्‌ ॥' इति। अस्यायं भावः--वातादिदोषः कुपितः सन्‌ रक्तादिदृषण- 
मन्तरेण न उ्वरघुत्पादयति तत्र रसादिदृष्यभवाणोमानि वातादिदोषभवाणि 
निदानस्थान भोक्तानि वक्ष्यमाणानि चात्रापि-बोध्यानि । नतु “संघाः सनि- 
पतिताः पृथन्‌ वा पिता मलाः । रसाख्यं धातुमन्वेय पक्त स्थानानिरस्य च ।" 
इत्यादिना ज्वरस्य सम्भाव्यते, तत्र रसधात्वन्वयमन्तरेण ज्वरोतूपत्तिनौक्ता 
कथं रक्ताद्ाध्रितत्वं वातादीनां सम्भवतीति चेन्न । पृल्व वातादयः पृथग्‌ दनद्राः ` 
सन्निपतिता वा रसधातुमन्वेत्येव ज्वरमुत्पादयन्ति तदामरसमम्बन्धात्‌ । 


२४३६ चरक-संहिता । रचित 


रक्तोत्था पिडका तृष्णा सरक्तं ष्ठीवनं सुः । 
दाहरागभ्रममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ३६ ॥ 
अन्तदांहोऽधिकस्तष्णा सम्लानिः ® खष्टविट्‌कता । 
दोगेन्ध्यं गात्रैविच्तेपो उ्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्तीवः पिपासा च प्रलापारत्यभीच्शशः + । 
सगन्धास्यासहत्वच मेदःस्थे ग्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 


अरूचिश्वा विपाकश्चेलयादीन्यधिकानि लक्षणानि तथा गुरुत्वादीनीमानि 
रसरथदोषरज्वरलक्षणानि तथा वातादिदोषलक्षणानि भवन्ति यथाबलं 
रसदोषामरसानाम्‌। निरामत्वे तु रसस्य दुष्स्येमानि गुरुतादीनि वातादि 
दोषलक्षणानि च भवन्ति। तत्र यदि रसडुतक्रस्य दोषा रक्तं दूषयन्ति तदा 
रक्तोत्था पिद्केत्यादीनि लक्षणानि -दोषलक्षणानि च भवन्ति, यदिवा 
मांसादिकं दूषयन्ति तदान्तहाहादीनि दोषलक्षणानि च भवन्तीति निष्कर्षः 
गुरुत्वं गात्रस्य शीतश्च । ददरेगरछदय र गस्तेन च मनस द्रगश्च रेन्यमिति 
यावत्‌ । रसस्य हृदयस्थत्वेन हृदयोतूक्टेशस्थान्यत्र तन्त्र दनात्‌ । रसस्थिते 
इति ज्वरे इत्युक्तं सव्वेत्र रसालाभात्‌ तद्भमावत्तनाय कथित्‌ तु सव्व॑त्ैव ज्वर 
रसदृषणे सल्यप्येतद्रचनं विशेषतो रसदुष्टिस्यापनाथेमित्याह । विज्‌म्भणमिति 
विचिष्टनुम्भा, न तु वातमात्रजवेगवती जम्भा ॥ ३८ ॥ ~. 
गहाधरः-रक्तोत्थेत्यादि । रक्तोत्था न तु पित्तादुप्रत्था ॥ ३९॥ 
गङ्भाधरः- अन्तदाह इत्यादि पिण्डिकोदरेष्नश्च बोध्यं तन््रान्तरदगेनात्‌। 
तन्त्रान्तरे च वदिरुष्णा व्याख्यायते तन्न मांसस्याभ्यन्तरलात्‌ तद्गतदोपस्य * 
अन्तरेव दाहकरत्वानुभवात्‌ | ४० ॥ | 
गङ्गाधरः ` स्वेद इत्यादि मेदःस्थस्य। तीव्रः स्वेदो भररस्वेदः। भलापश्च 
अरतिश्च तत्‌ समाहारवादेकवचनम्‌ । सगन्धास्यश्ासहलश्च तत्‌, असहलब्‌ 
असदिष्णुता | ४१॥ य 


- 





* ` अन्तदहः सतृण्मोहे रिति पाटान्तरम्‌ । 
† प्ररापो वम्यभीक्ष्मशः इति वा पाटः} ` 


य भधा) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३७ 
` विरोकवमने चोभे सास्थिभेदः सक्रजनम्‌ । 

विक्तेपणथ् गात्राणां श्चासश्चास्थिगते उरे ॥ ४२॥ 
हिवका शवासस्तथा कासस्तमसश्चापि दर्शनम्‌ । 
मम्मच्छेदो वहिः शेत्यं दाहो ऽन्तश्चेव मजगे ॥ ४३ ॥ 
शुक्रस्थानगते शुक्र-मोत्तं कृता विनाश्य च । 
प्राणं वायु्चिसोमेस्तु स च गच्छत्यसो विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरक्ताधितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः। 


अस्थिमलगतः कच्छूः शुकरस्थः सिद्धाते न हि ॥ ४५ ॥ 


गङ्णाधरः--विरेकेत्यादि अस्थिगतस्य । विरेकश्च वमनञ्चेति द्वे युगपद्‌ 
भवतः ।। ४२॥ 

--दिककेत्यादि मज्नगतस्य । . तमसो दङनमन्धकारपविष्स्येवां 
मंबित्‌। मम्मच्छेदो वक्षसच्छेदवत्‌ पीड़ा । वहिः जत्यमन्तददश्च ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः शक्रस्थानगते इत्यादि । शुक्रस्थानगते शुक्रमेव स्थानं न तु 

शुक्रस्य स्थानं शुक्रगतवाथालाभात्‌ शुक्रस्य स्थाननियमाभावाच्च । उक्तं 
हि सुश्रुते “यथा पयति सपिस्तु गुडद्चक्षुरसे यथा । तथा सव्वेशरीरेषु श्र 
षुंसाश्च वतेते" तत्र गते दोषे यो उ्वरस्तत्र ज्वरेऽसो बिभरात्मा शुक्रमो्ं 
विषेण कृवान्यानपि धातून मोचयिवा प्राणं विनाद्य च वायत्निसोमै 
पश्चभिभू तैः सह देहाद्‌ गच्छति म्रियते इत्यथः! वाय्वग्निसोमेरित्यनेन केवर्यं 
न गच्छतीति ख्यापितपपि गङ्गाकादयादिषु मरणात्‌ केवस्यं न प्रतिषिध्यते । 
शुक्रस्थानगते हि धरे मरणमेव, न ठु केवस्यमिति भावः ॥ ४४॥ 
 शङ्गाधरः--एषां सप्तानां साध्यासाध्यभावमाह --रसरक्तेत्यादि। रसादि- 
मेदोगतान्ताश्चवारः साध्याः। अस्थिमज्गतो दरो ङच्छसाध्यो । शूक्रस्थस्तु न 
सिध्यते । षुनरेतद्रचनं साध्यासाध्यपरकरणानुरोषेन बोध्यम्‌ ॥ ४५॥ 

२०६ 


२४३८ चरकं-संहिता । त 
हेतुभिलं्तणश्चोक्तः पूञ्वेमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्ण लक्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लोमहषश्च दाहश्च पव्वभेदः शिरोरुजा । 
कर्टास्यशोषो वमथुस्टेणा मूच्छो श्रमोऽर तिः । 
खप्ननाशोऽतिवाक्‌ जम्भा वार्तापत्तञ्वराकरतः ॥ ४७॥ 
शीतको गारं तन्द्र स्तामित्यं पव्वेणाच रुक्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाप्रवत्तेनम्‌ . 
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मञ्वराक्ृतिः ॥ ४८ ॥ 


गङ्गाधरः-अथोदिष्टं भिन्नः कारणमेदेन पुनरषटविधो ज्वर इति तदुदा- 
-इरति-इतुभिरि््याद । पव्वे निदानस्थान । वातपित्तकफानां विस्तरेण 
उ्वरकरहतूनुक्तवा लिङ्गान्धुक्वा द्रान्दिकसानिपातानां टिङ्गानि यथोक्तानां बात: 
जादिञ्रालङ्गानां मिश्रोभावेव्शिषदजेनात्‌ द्ान्दरिकमन्यतमं ज्वरं सानिपातकि 
वा विद्यादित्यादि सङ्कपेण परोक्तं संमासेनोपदिष्टस्य द्रनद्रसान्नपातिकस्य 
ज्वरचत्ष्टयस्य व्यासतो ठक्षणं शरण । आगन्तोश्च संकषपेणणेप।दष्टस्य च खक्षभं 
-श्ृण॒ । पृथगजानां लक्षणानि तु न वक्ष्याम इति भवः ।। ४६ ॥ 
गङ्गाधरः लोमदषे इत्यादि । वातपित्तयोविङर्तिवपमसंयोगाद्धोमहषा- 
दीनि लिङ्गानि भवन्त न उन्यस्मिन्‌ वातपि्तजव्याधा || ७७॥ 
 भुङ्गाधरः-शौतक इत्याद । शीतकः शीतम्र्‌। स्वेदापवत्तनं स्वेदस्य आ 
 समन्तात्कारेण मवत्तनमतिस्वेद इत्यथः। विदृतिविषमसमवायन वातकफयोः 
संयोगात्‌ खखलक्षणादधिकाल्ङ्गानि हि भर्वन्ति। हारीतेऽपि “लिरोग्रहः 
 स्वेदभवश्च कासः” इति दृस्यते । मध्यवेगो नातितीक्ष्णो नातिपरदुः ॥ ४८॥ 


चक्रपाणिः- सम्भरणि अष्टविधज्वराङृतौ वक्तव्यमाह- देतुभिरिव्यादि । हेतवोऽपि ञ्वरविक्ेष- 
` गमकत्वेनाकृतिरूपा भवन्ध्येवेति कत्वा हेतुकथनेमपि यत्‌ कृतं तद््युचितम्‌ । पूर्वमिति 
निदाने, “समासेनोपदिष्ठस्यः' इत्यादिना ये निदाने द्रान्द्रिकसान्रिफात्तिकागन्तवः समासेनोक्ताः, ` 
तेषामिह विखरेण क्षणं शध्विति । ये पुनरेकदोषजनया वातज्वरादयः, ते- तत्रेव भ्रपञ्च नोक्ता 
इति नेह पुनर्वक्तव्याः। अमो येन -चक्रस्थितमिवात्मानं मन्यते ; किंवा ज्मो रान्तः । शीतकः 


देष अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३६. 


हरदाहो सुदुः शीतं सवेदः स्तम्भो ¢ सुहु । 

मोहः कासोऽरुचिस्तरृष्णा श्लेष्मपित्तपरवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा श्लेष्मपित्तज्वराकरतिः। 

इत्येते इन्दजाः प्रोक्ताः सन्निपातज उच्यते ॥ ४६ ॥ 
 सन्निपातञ्वरस्योद्धं जयोदश्विधस्य च । 

पराक्सृत्रितस्य वच्यामि लच्तणं वं एथक्‌ एथक्‌ ॥ ५० ॥ 
श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं शिरसो ऽतिरुक्‌ । 
वातपित्तोल्वशे वियादिलिङ्गं मन्द कफे ज्वरे ॥ ५१ ॥ 
शेत्यं कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासादाहरुग्‌ † व्यथाः । 
वातश्लेष्मोल्वसे व्याधो लिङ्गं पित्तावरे विदुः ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः- युहृदांह इत्यादि । ` पित्ताद्‌ दाहः कफात्‌ शीतमिति, सुतरां 
हरहि भृः शीतं भवति । स्वेदो घम्मेः । स्तम्भः स्वेदस्य न त्तिः । पित्तात्‌ 
धम्पेभदत्तः कफात्‌ घम्पेस्य स्तम्भः, सुतरां भुहम्महुध्मो हुम्महषेम्भोव- 
रोधः। अन्यत्रापि “तथा स्तम्भश्च संस्वेदः कफपित्तमवत्तनम्‌' इति । मोह 
इन्दरियमोदः । श्टेष्मपित्तपवत्तेनमिति कफपित्तवमनमित्यथेः। टिक्चतिक्तास्यता 
कफेन रिप्तं पित्तेन तिक्तमास्यं यस्य तस्य भावस्तथा ॥ ४९ ॥ 

गह्णाधरः- अत उद्धः कादमीराः पठन्ति। सजजिपातञ्चरस्ो दं यदश 
विधस्य हि इत्यादिना अयोदशविधस्य सन्निपातञ्वरस्य लक्षणानि का्मीरा 
यत्‌ पठन्ति, तच युक्तिसिद्धम्‌ । प्रकृतिसमसमवायेन दोषजानां व्याधीनां 
भरतयेकलो हि पाठो नाचार्ययाणां रीतिग्रन्थगौरवात्‌, दोषमेदविकस्येन 
तेषां सर्व्वेष्वेवं व्याधिषु भिषगभिरुन्नेयवात्‌। वितिविषमसमवायेन ह 
शीतपित्तम्‌ । ‰ स्तैमिव्यमितिआद्रं वखावगण्टितत्वामिव । सन्तापो मध्यवेग इति नातितीब्र 
सन्तापः । स्वेदस्तम्भ इति स्वेदाप्रवत्तेनम्‌ ॥ ४६ ४९ ॥ 

चक्रपाणिः - सखन्िपातञ्वरस्योद्ध "मित्य ` ऊद शब्देनाधिकवा चिना परकृतिसमसमवायारञ्च- 
सिलमपरा्‌ चनि विृतविषमसमवायारूयभवरल कानि, चाति वामः १ चि 


* स्वेदसतम्भ इति पाठान्तरम्‌ । ।  † इदब्यथाः इति पाान्तरम्‌\। 





२४४० चरक-संहिता । { ज्वरविकिच्‌ 
छदिः शत्यं मुहृदाहस्तृष्णा मोहोऽस्थिवेदना । 
मन्दवातै उयवस्यन्ति लिङ्क पित्तकफोल्वणे ॥ ५३ ॥ 
सन्ध्यस्थिशि्रसः शलं प्रलापो गोरवं श्नमः । 
वातोल्वणे स्याट्‌ द्रमनुगे तृष्णा कण्ठास्यशुष्कता ॥ ५४ ॥ 
रक्तविरमूत्रता दाहः स्वेदस्तरड बलस ्तयः। 
मृच्छा चेति जिदोषे स्याल्लिङ्गं पित्ते गरीयसि ॥ ५५ ॥ 
अआलस्यारुचिहृल्लास-वमिदाहतृषाश्रमेः & । 
कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रतिश्या च्छदिरालस्यं तन्द्रारुच्यभ्भिमादेवम्‌ । 
हीनवातै पित्तमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हारिदरमूत्रनेतरतं दाहस्तृष्णा श्रमोऽरचिः । 
हीनवातै मध्यकफे लिङ्धं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
शिरोरुग्‌ वेपथुः श्वासः प्रलापच्छदययरोचकाः। 
हीनपित्ते मध्यकफे लिङ्क वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शीतको गोरवं तन्द्र प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिसक्‌ । 
हीनपित्ते वातमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६० ॥ 
प्वभेदोऽभ्रिदोन्वैल्यं तृष्णा दाहोऽरुचिश्रं मः । 
कफहीने मध्यवात लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
श्वासः कासः प्रतिश्यायो सुखशोषोऽतिपाश्वुक्‌ । 
कफहीने पित्तमध्ये लिद्धं वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२॥ 
"व्र 








चकत कक ०१४७७ कजककक ककत 


इय अध्यायः 1 चिकिव्सितस्थानम्‌ । २९४१ 


षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजा । 
साखावे कलुषे रक्ते निभग्णे चापि दशने ॥ 
संखनो सरुजो कणो कण्टः शूकरिवावृतः । 
तनद्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिभ्न मः ॥ 
परिदग्धा खरस्पशां जिह्या खस्ताङ्गता परम्‌ । 
ष्टीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्चितस्य च ॥ 
शिरसो लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा । 
सवेदमूत्रपुरीषाणं चिराहु दशेनमल्पशः ॥ 


यद्‌ यटक्षणं भवति तदेवाचा््याः प्रायेण पठन्ति ; तस्मादत उद्र विकृति- 
विषमसमवायारब्धसन्निपातञ्वरस्य लक्षणमाह क्षणे दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां रना शूलम्‌ । दने नेते द्रे सावि, अशरुपूरण, कल्पे आविल विवरणे वा, ` 
रक्त रक्तवर्णे, निभग्णे शप्रवाननिग॑ते विस्फारिते इत्यथः, अन्तःभविष्े इत्यन्य, 
कोटराक्े वा अतिकुटिले इति कथित्‌। कणो च सखनादी । शकः 
शकवद्ध्धान्यशूकरिम्बादिभिरा्टत इव कण्टः । जिहा च परिद्ग्ा दग्ववत्‌ 
छृष्णवर्णा, खरस्पर्शा गोजिहावदमखणस्पशां च । स्रस्ताङ्गता निसहायाङ्गा 
यवता । कफेनोन्मिभितस्य रक्तपित्तस्य रागतो रक्तवणेवापन्नस्य पित्तस्य 
ष्ठीवनं मखेन खरपोदगिरणम्‌। शिरसो टोटनम्‌ इतस्ततः शिरसश्चालनमू | 
हदि व्यथा वक्षःशुलम्‌। सखेदादीनामर्पदञनमल्पमत्तिधिरात्‌ दोषाणां 


व्याख्यानयम्ति ; यत्‌- साखावकलुषनिमुंरणेरोचनत्वादीह वक्तन्यम्‌, न तत्‌ परथग्वातादिज्वर- 
छक्चषणमेखके भवति, किन्तु विकृतिविषमसमवायारग्धञ्वरसं योगमदिन्ना भवतीति ; वयन्तु 
बरञ्ञः--यदि ञ्‌ श्ज्देन विक्ृतिविषमसमवायारडधज्वस्लक्षणामिघानमिह प्रतिज्ञायते, तदा यत्‌ 
्रत्येकदोषलक्षणमेलकेनोपपन्न' लक्षणम्‌ --“क्षणे दाहः क्षे शीतम्‌” इत्यादि, तदिहानभिषहितं 
स्यात्‌, सामान्येन यान्य प्रायः प्रादुर्भवन्ति, तानि विङ्कतिविषमसमवायारन्धानि तथा प्रकृति- 
समसमवायारज्धानि च रक्षणान्युच्यन्ते । अत ऊदुः मिति पदस्य चातः परेणेत्यर्थः ॥ ५०-- ६२ ॥ 

चक्रपाणिः+निभुःगणे इति अतिङटिरे । परिदग्धा दग्धवत्‌ कृष्णावणौ ; खरस्य 
ओोजिद्धावव्‌ । चखस्ताङ्गता॒निःसहाग्रावयवता ; टीवनं रक्तस्य पित्तस्य वा सुखेन 


२४४२ चरक-संहिता । | ज्वरिक्ित्सिम 


करशत्वं नातिगात्नराणां भ्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोटानां श्यावरक्तानां मणडलानाश्च दशनम्‌ ॥ 

मूकत्वं खोतसां पाको गुरुत्वमुदरस्य च । 

चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातञ्वराकरतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टेऽप्नो सव्वंसम्पूणेलक्तणः । 
सन्निपातञ्वरोऽसाध्यः कृच्छूसाध्यस्ततोऽन्यथा ॥ ६४ ॥ 


चिरेण पाकात्‌। अत एव दोपपूणेवात्‌ गात्राणां नातिकृरावम्‌। भ्रततं 
निरन्तरं कष्ठकरूननम्‌। इयावरक्तानां धृभ्रक्तवर्णानां कोगनां देनं भत्ति । 
इ्यावरक्तानां मण्डलानाश्च दशनम्‌ । कोटस्तु-भाङकिना पटितः--“वररीद- 
नीकाशः कण्टमान्‌ रोदितोऽखकफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पादविनाश्चः कोठ 
इति निगद्यते तजक” इति। मण्डो मण्टलाकारः शोफविशेषः। मूकवम्‌ 
अवचनं खर्पवचनत्वं वा। स्रोतसां धुखनासिकादिमहारन्धाणां पाकः 
पचनम्‌। उदरस्य गुरुत्वम्‌ । दोषाणाञ्च चिरात्‌ पाकद्याणां दोषाणां विषमः 
समवायारम्भाति्ामवाभ्यां भवति। एतानि चिद्वानि म्रायोभावित्वेनोक्तानि 
तेन चकारेणान्यान्यपि बोध्यानि | ५०६२ ॥ 

` गङ्गाधर नतु कथं चरकाचाय्यस्तानि लक्षणानि नापाठीदित्यतस्तस्य 
संनिपातजज्वरस्यासाध्यवादिलक्षणमाह- दोषे इत्यादि। पित्तादिदोषा- 
त्तो सत्यां सति चाम्नौ जाठरे नष्टे यदि क्षणेदाहादि-चिरदोषपाकान्तटक्षणैः 
सर्व्वैः सम्पूणेटक्षणो भवति तदा उक्त एष सन्निपातज्वरोऽसाध्यो भवति, एत- 
दधिकलक्षणस्तु न तथा स्यादेव । ततोऽन्यथा क्षणेदाहादिचिरदोषपाकान्तेभ्यो 


स्वल्पोद्विरणम्‌ ; शिरसो रीटनग्िति इतस्ततो नयनम्‌ ; शत्वं नातिगाल्राणां दोषपूर्णत्वेन 
प्रततं निरन्तरम्‌ ; कोठो भाट्ुकीये --“ वररीदसषटङ्वा्ः कण्डूमान्‌ छोदितोऽखकफ़- 
पित्तात्‌ । ्णिकोत्पाद्विनाशः कोठ इति निग्यते तज्‌ : ॥' इति ; मूकत्वं मन्दवचनत्वम, 
अवञ्चनता वा ॥ ६३ ॥ - 
, ` चक्रपातिः- सन्निपातस्याचसाध्यताङ्ृच्छसाध्यतालक्षणमाह-- दोष इत्यादि । अब 'दोष'शब्दो 
विबद्धोपपदात्‌ मरे वत्तते ; आहारापाकान्नष्टेऽग्नावित्य्थः ; सव्वौणि च सम्पूणौनि बरीयांसि 

क्षणानि यस्य स सरन्वसमपूणंकक्षणः ; जसाध्यृच्छूसाध्यामिधानेन सुखसाध्यो न॒ भवतीति 


निदाने त्रिविधा धरोक्ता या एृथग्‌ज-उ्वराकरतिः। 
संसगंसन्निपातानां तया चोक्तं खलकणप्‌ ॥ ६५॥ 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स निरि्टश्चतुष्विधः । 
अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६ ॥ 


ठक्षणेभ्यः चेदन्यथा अस्पलक्षणः सब्वसम्पूणलक्षणः सन्‌ वान दोषा 
विबद्धा न वा नष्टोऽभिस्तदा इच्छ साध्य इति ख्यापनाथेमधिकानि लक्षणानि 
नापाठीत्‌ ॥ ६४ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवं चेत्‌ सननिपातज्वरस्तहिः ङं भरकृतिसभसमवायारन्धोऽयं 
किंनु विकृतिविषमसमवायारन्ध इत्याशय विक तिंविषमसमवायारन्धत- 
ज्ञापनायाह--निदाने इत्यादि । निदानस्थान पृथग्‌जानां वातजपित्तजकफ 
जानां उ्वराणां या आढृतिरुक्ता तयेवाढृत्या संसगांणां नवानां च्रयोदश्चानां 
सन्निपातानाश्च भरकृतिसमसमवेतानां खलक्षणमरक्तम्‌ । यस्य दोषस्य न्यनाधिक 
मध्यानि तदोषलक्षणानां न्यनापिकमध्यत्वेरभिन्यक्तिस्तथा विधलक्षणानां 
दननेन च तथ। संसगान्‌ सन्निपाताश्च  उ्यरान्‌ भिषगादिशेत्‌ चिकित्सेच । 
वातादीनां हि प्रकृतीनां समसमवायेनाधिकलक्षणासम्भवः। विकृतिविषम 
समवायेन तु भवन्त्यधिकरिङ्गानि च न चास्ति नियमस्तस्मात्‌ दन्दना- 
ह्यः सन्निपातरचैको विदतिविषमारब्धाश्चवारः साक्षात्‌ पठिताः इति 
भावः| ६५॥ 

गङ्गाधरः अष्ीनां सप्र ज्वरा उक्ताः, पारिशेष्यादष्टममागन्तुज्वरमाह-- 
आगन्तुरित्यादि। निदाने यस्तष्टम आगन्तुज्वर उक्तः स चतुव्विधश्च निदिष् 
अभिधाताभिवङ्गाभ्यां द्रो अभिचाराभिश्लापतच्र द्रौ इति चतुव्विधः | ६६ ॥ 


दर्ितम्‌ ; यक्तमू- “सन्निपातो इश्चिकिस्यानाम्‌' इति, तथा च भाव्छकिना --““स्युना 
योद्धभ्यं सन्निपातं चिकित्सता" इति ॥ ६४ ॥ | 

चक्रपाणिः--निदान इत्यादि । स्वरनिदाने प्रोक्ता- "त यथोक्तानां लिङ्गानाम्‌" इत्यादिना 
अन्येन ्रागुक्तेत्य्थः, पुनः प्रकरणागतत्वदुच्यन्त इति पुनः पोनर्क्तयम्‌ ; तया चोक्तं खलक्षणमिति 
, चया इन्द्ररूपव,दनदररक्षणं तथा सङ्िपाहरूपया सद्निपातलश्षणमित्यर्थः ॥ ६५॥ 


चक्रयाणिः-- आगन्तु चतुर्विधं विमजन्नाह--आगन्तुरित्यादि ॥ ६६ ॥ = 


२४७४ चरक-संहितां । नति 
शस््रलोष्टकशाकाष्ट-मुष्ट्यरल्ितलद्विजः । 


तद्िधेश्च हतै गात्रे ज्वरः स्यादभिघातजः ॥ 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेवयं सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामशोकभयक्रोधेरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषङ्गञ्वरो ज्ञेयो यश्च भूताभिषङ्गजः ॥ 


शङ्गाधरः- तत्राभिघातज्ञ्वरमाह-शस्त्रेत्यादि । शखादिभिरभिहते गात्र 
सति अभिघातजञवरः स्यात्‌। शस्त्र शक्तशृलादि । कशा अश्वताइनरञ्जुवत्‌ । 
 अरनिहस्तस्तस्य तलं करतलम्‌ । द्विना दन्ताः। तद्विधः वान्येरमिहननयोग्यं 
देण्डादिभिः। नन्वभिहते स्वेभिगांत्रे कथयरुत्प्यते वर इत्यत आह- तत्राभि 
घातज इत्यादि। सुश्रुतेऽपि श्रमक्षयाभिधातेभ्यो देहिनां इपितोऽनिखः। 
पूरयिलाखिलं दें उवरमापादयेद्‌ भरशम्‌” ॥ इति ॥ ६७ ॥ 

गङ्गाधरः--अभिषङ्गनञ्वरमाहं कामेत्यादि। अभिषङ्गज्वरस्तु स॒ यः 
 कामाभिषक्तस्य यश्च शोकामिषक्तस्य यश्व भयाभिषक्तस्य यश्च क्रोधा भिषक्तस्य 
श्च भृताभिषक्तस्य शारीरदोषसश्चयादिनिमित्तमन्तरेण कामादिकारणाभि 
धङ्गमाज्राद भवति, न तु पृव्वं कामाद्यभिषक्तस्य । पश्चादपचारमासेवमानस्य 
कालान्तरेण यो अवरः स्यात्‌ स च शारीर एवोच्यते । यदि कामादिरपि तत्र हेतु 
स्यात्‌ तदा तलक्षणमपि स्यात्‌, तदा दोपागन्तुज उच्यते । नन्वमिघाताद्‌ बायुः 
कुपित एव उवरं कुरुते कथमागन्तुञ्वरः उच्यते, भषति दि बातजनवाच्छारीर 
इति चेन, आगन्तुहि व्यथापू्बौ जायते पश्वानिनैदोषेरनुवध्यते इत्युक्तौ 
पूव्वेमेवाभिधातादस्फ्ट एव वरो भवति पशा्रायुः भकोपमापन्नो रक्तं पदषयन 
सन्यथादिलक्षणञ्वरं इुरुतेऽभिव्यञ्जयति। वं कामादिजेषु व्याख्येयम्‌ । 


` ` चक्रपाणिः--कशा सार इति ख्याता ; अव मुटः कीर इति ख्यातः ; हते अभिहते ; श्रायो 
रक्तमिति अत्यथं रक्तं दूषयन्‌ मांसादि चाल्पं दूषयतीत्यथः ; यद्यपि निदानेऽपि “तक्ाभिधातजेन 
` वायुना इष्टशोणिताधिष्टानेन” इ्युक्तम्‌, तथापीह रक्तस्य साश्चाद इष्टिः, यथा मांसादीनां 
भनागदुष्टिरच्यत इति विशेषः ॥ ६७ ॥ 

चक्रपाणिः--अभिषङ्गञ्वरेष दोषविशोषमाह- कामित्यादि । ननु निदप्ने-““अभिधङ्गजः 
ुनवातपित्ताभ्यामनुध्यते” इत्यक्त, तत्‌ किमिह भूताजिषङ्गजस्य विदोषालुबन्धः १. उच्यते 


३थ शायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४४५ 


कामशोकभयाहु वायुः कोधात्‌ पित्तं त्रयो मलाः । 
भूताभिषङ्गात्‌ प्यन्ति भूतसामान्यलच्षरणः । 
भरूलाधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलच एम्‌ ॥ ६८ ॥ ` 


नतु कामादिवस्तु को दोष इत्यत आह --कामञ्ञोकमयादराधुः इत्यादि । 
सुश्रत त॒ “कामन चित्तविश्र'अस्तनद्रारुप्यमभक्तरुक्‌। हृदये वेदना चाशु 
गात्रश्च परिशुष्यति। भथात्‌ परखापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाच वेपथुः । भूताभि- 
षङगादु्रं गो हास्यरोदनकम्पनम्‌ ।” इति, कथं क्रोधने पित्तकोपाद्‌ वेपथुः स्यात्‌ 
न हि कम्पो वायुना विना स्यादिति चेन्न। कामशोकभयाद्‌ वायुरेष क्रोधात्‌ 
पिततं वाुश्वाजुवततंते एव पश्चामिदेशात्‌ । विदेदेन हय क्तं ““करोधश्लोको स्मृतो वात- 
रक्तपित्तभकोपणौ ।” इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनिव्ष्टकाम- 

भयपदं हिला शोकपदान्वयः सम्भवति । पित्तेन सहेति चेन्न, कामादिभिः 
 भ्राधान्येन इष्यति, क्रोधात्‌ पित्तं भाधान्येन इष्यति, तत्रामराधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तकोपः क्रोधाद्रायुकोप इत्यमिप्रायेणात्राचाय्यः . कोधाद्रायोः शोकात्‌ 
पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चैतावता प्रतिषेधति । भूताभिषङ्गात्‌ त्रयो मलाः 
ङुप्यन्ति। ननु तर्हिं किं भूताभिषङ्गनच्िदोषजलक्षण इत्याशद्याह भूतः 
सामान्यलक्षणा इति। येन भूतेनाभिषक्तस्य ञ्वरो भवति तस्य यक्षं तटक्षण- 
सामान्येन समानतया लक्षणं येषां ते तथा, न तु खसखलक्षणवन्त इत्ययः । 

ननु भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य किं लक्षणमित्यत आह- भूताधिकारे 
इत्यादि। भूताधिकारे भूतोन्मादमधिङत्य तदष्टविधं भूतानामष्टानाम्‌ 
अष्टविधलक्षणं व्याख्यातं देवोन्मत्ं गुदा > पिदगरहोनमतं गन्धव्यौनमतं 
यक्षोन्मत्तं राक्षसोन्पत्तं ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं पिशाचोन्मत्तमिति। उरगोन्मत्त- 
मस्िंस्तन््र त॒ नोक्तवान्‌ सुश्रुते त॒ तथुक्तवान न व्रहमराक्षसोन्मत्तमिति 


विरोधस्तदधिकारे परिदाय्येः | ६८ ॥ 


न तल्लं कामाद्यमिषङ्गजे यः प्रायो मवति, तदभिभ्रायेणोक्तं “"वातपित्ताम्यामनुबध्यते"' इति, 

कामादिकेषु हि कन्निट्‌ वातः, कचित्‌ पित्तमिति वातपित्तानुबन्धो ज्ञेयः । भूतसामान्यरुश्चणा इति 

हैवस्वरूपादयोऽद्टौ उन्मादे अष्ठौ भूता उक्ताः । तेषां मध्ये आदेकाकनत भूतस्य यजक्षणं, तेन समान्य 
२०७ 


` ९४६  चेरक-संहिता । रिस 


विषवृचचानिलस्परशात्‌ तथान्ये विषसम्भवेः । 

अभिषक्तस्य चाप्याटूञ्वरमेकेऽभिषङ्गनम्‌ । ` ` 

चिकित्सया विषध्न्येव स. शमं लभते ञ्वरः ® ॥ ६६ ॥ 

अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवततेत । 

सन्नि 7ातञ्रो घोरः स विज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
` सन्निपातज्वःस्योक्तं लिङ्गं यत्‌ तस्य तत्‌ स्पृतम्‌ । 

` . चित्तेन्द्रियश्रीराणामात्तयोऽन्याश्च नकश: ॥ ७० ॥ 
 गङ्खाधरः- नन्वेतावन्मात्रं कामशोकभयक्रोधभूतेरभिषक्तस्य उ्वरमेवाभि- 
 षङ्गञ्वरमिच्छन्ति किवान्यमित्यत आह विष्त्यादि । विषदक्षानिल- 
सपशो यो ज्वरस्तथान्येशम्पकाय्योपधिगन्धा स्तथा विषसम्भवे- 
बेस्तुभिरभिषक्तस्य यो ज्वरस्तमपि - ज्वरमभिषङ्गजमेके भिषजः. आहुः । 
` अयञ्ञामरिपद्धलादनुमत एव । , भ्त ह क्तं ““्यावास्यता विषते 
दाद्यतोसारह्गरहाः। अभक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छ बलक्षयः। ओषधी. 
गन्धने मृच्छ [शरोरुगवमथुरतथा ।” इति मतमेतत्‌ खीकृत्येवाह--चिकित्सये- 
त्यादि । अत्रायं भावः- तत्तद्विधज्यरचिकित्सया नरस्य स तत्तद्विषादिज्वरः 
शमं लभते यद्य वं तदा तत्तद्विषादिषिङ्गमेव तत्तज्‌ञ्वरो न तु पृथक्‌ ञ्वररोग 
उच्यते इति चेत्‌ तन्न, मूच्छांमोहमदम्लानि -भूयिष्ठं विषसम्भवे इति वक्ष्यमाणः 
लक्षणस्यासङ्गतेः ॥ ६९ ॥ व 
गङ्गाधरः अभिचाराभिशापजो अ्वरावाद-अभिचारेत्यादि। सिद्धानां 
शच्द्वसिद्धबीणामभिचारादमिज्ापादरा यो अवरः परवत्तते स सनिपातः 
्रिदोषजो घोरो ज्वरः घ॒दुःसहो विहगं यः। नम्बेतयोः किं लक्षणमित्यत 
आह-सन्निपातञ्वरस्येति। नु तदि सन्निपात्वरादनयोः को भद्‌ इत्यत 
आह- चित्तेत्यादि । चिन्ेन्द्ियशरीराणामन्याशवात्तेयोऽनेकशो भवन्ति ॥॥५०॥ 
दोषलक्षणानि भृतज्वरे भवन्ति । अव काङमीराः विषनृक्षानिरस्पशौदिस्यादिग्रन्थं विष्वराभि- 
भ्ायकं परन्ति । तेन विषजोऽप्यभिषङ्गज एव प्रविदाति ; ये तु न पठन्ति, तन्मतेऽप्यभिषङ्गज एव 
विषौषधिगन्धजस्याप्यवरोधः ; अन्ये तु विषजं विषजनितपित्तकरतत्वेन दोषज एव क्षिपन्ति ॥६८।६९॥ ` 
चक्रपाणिः. अभिचारो हिंसाथाय््वमन्तहोमादिः । = अभिकापो अ्िापनमेव । सिद 
* प्रज्ञामं रभते नरः इति चक्रकृतः पाठः । ल्क छ चप 


३ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २४४७ 
प्रयोगन्तभिचारस्य टा शापस्य चेव हि । 
स्वयं श्रत्वानुमानेन लचयते प्रशमेन च ॥ 
वेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मके । 
यथाकम्मेप्रयोगेण लच्णं स्थात्‌ प्रथग्‌विधम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ध्यानं निश्वासवहुलं लिङ्गं कामञ्वरे स्प्रतम्‌। ` 
शोकञे वा्पवहृलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ 
कोधजे बहू रम्भं भूृतावेशे त्वमानुषम्‌ । 

, मूच्छामोहमदग्लानि-भूयिष्टं विषसम्भवे ॥ ७२ ॥ 

` केषाशिदेषां लिद्भानां सन्तापो जायते पुरः। 

, पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाचिदेषु कामञ्वरादिषु ॥ ७३॥ . ` 


गङ्गाधरः नयु कथमाभिवारिकमाभिश्ापिकं वा ॒लक्षयेदित्यत आह-- 
प्रयोगमित्यादि। अभि वारस्य भयोगं दृष्टा अभिापप्य च तथात्वं श्रवा 
खयं वानुमानेन वा पशमन च जक्ष्यते । तदि ङि पुटयलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आहर विध्यादित्यादि। अभिचारस्य वे विध्यात्‌ विविधवात्‌ अभिज्ञापस्य च 
वेविध्यात्‌ तदात्मक अभिचारात्मके उवरेऽभिशापात्मके च उरे यथाकम्मेमयोगेण 
यथाभिचारकम्पेभयोगः क्रियते यथाचाभिञ्ञापप्रपोगः क्रियते, तथैव लक्षण 
स्यादिति पृथजिधं लक्षणं स्यात्‌ । तस्मा्क्षणमनुगम्योपदेष्टं न शक्यते ।।७१॥। 
गङ्गाधरः- ननु कामादिजेषु उवरेषु किं किं लक्षगं भपतीत्यत आह--ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासगाहुस्यञ्च स्यात्‌ । शोकजे तु वाष्पवहुटं लक्षणं 
स्यात्‌, बाष्पः शोकजास्लपातः। भयञ्वरे ्ासवहुटं भ यवहुलम्‌ । क्राधने ज्वरे 
बहुसंरम्भं लक्षणं, संरम्भस्वारभटी। भूतवेतरञ्वरे तु अमानुषं मनुष्य 
चेषाङृतिविपरीतं त्तद्ध तलक्षणं भवति। विषटक्षानिटस्पशादि सम्भवे ज्वरे 
तु मृच्छादिभूपिष्ठं लक्षणं भपरति। मृच्छां इन्दरियमोहः। मोहो हीन्द्िय- 
प्रनोमोहस्तेन व्यस्तत एते द्रं लक्षणे भवतो न तु युगपदिति ॥ ७२॥ 
गङ्गाधरः--एषां लिङ्गानां प्राकपशचाद्धाविनियममाह -केषाञ्चिदित्यादि। 
मन्वोषधतपःशमादिसिद्धाः । "सन्निपातञ्वरसयोक्तम्‌ इत्यादिग्रन्थमल कारमीराः पडन्ति, स च 
नातिप्रसिद्धः ॥ ७०--७३ ॥ | 





॥ 
श 


शेत चरक -संहिता ।  जवरचिकितसितम्‌ 
कामादिजानामुदिष्टं ज्वराणां यड्‌ विशेषणम्‌ । ` 
कामादिजानां रोगामन्येषामपिं तत्‌ स्मरतैम्‌ ॥ ७8 ॥ 
मनस्यमिदर ते पूव्वं कामादपरनं तथा बलम्‌ । 
वरः प्राप्नोति काम्येमनो ® यावन्न दुष्यति ॥ ७१ ॥ 
तै पूढवं केवलाः श्चान्निजेव्यांमिश्चलच्तरणः । 
हेत्वोषधविशिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ ` 


एषु कामादिञ्चरेषु एषां लिङ्गानां ध्यानादीनां पुरोऽग्रे सन्तापो जायते । 
पञ्चादिति। केषाञ्चित्‌ पुसां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते। केषाञ्चित्‌ 
पुसां तर्य युगपदेव ध्यानादिः सन्तापश्च जायते ॥७३॥ 

गङ्गाधरः भङ्गात्‌ कामादिजानायन्येषां रोगाणामपि विकषेषमाह-- 
कामादिजानामित्यादि। कामादिञ्वराणां ध्याननिश्वासबहुलादि यद्‌. यद्‌ 
विक्षोषणम्‌ उरः विशेष उक्तः, कामादिजानामन्येषामपि रोगाणां तदेव 
ध्यानादिविशेषणं विशेषः स्पृतम्‌ |} ७४1) 

गङ्गाधरः- ननु कामादयश्च पुसां भायो इृश्यन्ते न कथं ज्वरः स्यादिति 
चेन, सम्भाप्तिं विना उ्वरानुत्पत्तेः। ननु तदि किं कामादिषु जातेषु कस्मात 
सम्पाप्निने भवतीत्यत आह-मनस्यभीत्यादि। एव्वं कामादेः अभिद्रुत 
चश्चलीकृते मनसि नरस्य ज्वरो न जायते, स खद तथा न तावत्‌ बं प्रामोति, 
यावत्‌ कामादममेनो न दुष्यति। यावच कामाद्भेनो न दुष्यति तावच ज्वर 
सम्माप्रिकारणश्च कामादिभ्यो न जायते, यदा मनो दुष्यति तदा कामादिजना 
आगन्तवो ज्वराः स्युः || ७५॥ 

गङ्खाधरः-- नलु यदा मनो दुष्यति तदा किं नागन्तुजा इत्यत आहते 
ूव्वेमित्यादि। ते ज्वरा मनोदूषणात्‌ पूर्व्य॑ केवलाः शुद्धकामादिनाः 
आगन्तवो ज्वराः, पञ्चात्‌ मनोदृषणानन्तरं ते आगन्तवो ञ्वराः, निजैः काद्‌ 
वायुः शोकाद्‌ वायुः भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्तं प्रकोपमापद्यते, तत्र तत्र 


क 
मनःस्थाने देह इति कवित्‌ पाः । =: 


३यं भभ्यायः | चिकित्तितस्थानम्‌ । २४४६ 
संख्ठाः सन्निपतितः प्रथग्‌ वा कुपिता मलाः। ` 
रसाख्यं धालतुमन्वेत्य पक्तिं स्थानान्निरस्य च ॥ 
स्वेन तैनोष्मणा चेवं करता देहोष्मणो वलम्‌ । 
खोतांसि रुद्धा संयाताः केवलं देहमुल्वणाः ॥ 


तद्रायादीनां दिग्गैध्याननिश्वासबहलादिभिः कामादिजेश् विक्रव्यांमिश्र- 
लक्षणाः. सन्तो हेलोषधविरिषः कामादिरेतूनां शारीरहेतुबातादीनां भत्यनौक- 
रोषधेविरिष्टा्च भवन्ति । ७६॥ 

गङ्गाधरः ननु वातादिजानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि तेषां किञ्चि- 
लक्षणं सन्तापरूपं केवलान्वयि स्वेषु ञ्वरेष्वन्वयात्‌। कानिचिक्षणानि 
निद्रानाञादीनि अन्वयव्यतिरेकीणि वातादिञ्वरे हन्वयीनि कफादिञ्वरे 
न्यतिरेकीणि। तश्चानुभीयतां ज्वरः। यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति 
क" ज्वरः एेकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तत्र सम्भापिमाह- संखष्ठ 

दि। मला वातपित्तकफाः - शरीरमटिनीकरणात्‌ ते पृथग्ज्वरनिदान- 
स्थानोक्तसखस्वनिदानत एकशः ` कुपिता वा तन्निदानद्वयतः संखष्टाः 
द्विशो वा इपितास्तन्निदानत्रयतः सन्निपतिताञ्चय एव वा कंपिता रसार्यं 
धातुः रसनामानमाच्' धातुम्राहारपरिणामरजमाच' धातुमन्बेत्या्ुगम्य 
पक्तिगुष्पाणं जाठराग्नि स्थानान्निरस्य कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे बाह्वत 
उत्क्षिप्य तेनोष्मणा सह देहोष्माणं मिश्रीकृत्य देदोष्मणो वलं कृवा स्रोतांसि 


रहिताः । निजैरिति निजदोषलक्षणेः । हेत्वषधवििष्टाङ्चेति निद्धाज्‌ ज्वराद्‌ विशिष्देतवो 
विशिष्टौषंधाश्च भवन्ति । तव विशिष्टो हेतुरभिघातादिः । भेषजन्च परिषेकमन्सादि ॥ ७४--७६ ॥ 
` : चक्रपाणिः संसृष्टा इत्यादिना सर््वज्वरसाधारणखभप्ापतिं ब्र.ते। सम्धरासिरपि हि सर्व 
उवेरोणामाङ्तिरेव, तेन॒ नोतसृवंमंस्याभिधानम्‌ । किंवा क्रमभ्राप्ते सामज्वररुक्षणे वक्त्ये- 
मूलाः 8. समिपतिता इति हयो मिकिताः । पक्तिमिति परिषेतुतया जाठरा ब्र ते । स्थानादिति 
अण्या, हणी ` जाटराग्निस्थानम्‌ । स्वेनेति दोषोष्मणा, तेनेति जाठरा्नयुष्मणा ॥ देोष्मण 
इतिः सक्देह्ारिणः प्ाङतोष्मणः । वातदरेषणोस्त॒ यथपि पित्तवदपमा नोखि, तंपि 
` तेषोभूतेत्वे उध्मा योऽसि, स इहं आः । वक्यं दि मरदच्यध्याये-“भोमाष्यागनेयवायन्याः 


२४५० चरक-श्ंहिता । [ ज्वरचिकिसितम्‌ 


सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवत्यत्युष्एसब्वां्गो ज्वरितस्तैन चोच्यते ॥ 
स्रोतसां संविबद्धत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
स्वस्थानात्‌ प्रच्युते चास्नो प्रायशस्तरुणे ञ्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरुचिश्चाविपाकश्च गुरुखमुदरस्य च । 

हृद यस्याविशुद्धिश्च तनद्रा चालस्यमेव च ॥ 


पुरीषमूत्रसवेदादिवहानि वत्मानि रुद्धा उल्वणाः सखमानतोऽधिकमानास्त 
दोषाः केवलं इतस" देहं संयाताः सङ्गताः सन्तः देहेऽधिकं सन्तापं जनयन्ति 

नरस्त्‌ खट तदात्युष्णसव्वाङ्गो भवति ; तेन हेतुना उ्वरित एव स नर उच्यते । 
इति व्याधीनां नियतसस्लक्षणेनानुमानं स्यात्‌। अधिकदोषेण ह्युमानञ्च 
भवत्येव । यद्धि लक्षणं व्याध्यन्तरे चानुगतं तेन भ्रतिनियतसन्तापनिद्रानाज्ादि 

लक्षणसहचरितेन ज्वरानुमानान्याघातात्‌ । ` यदा हि तन्मात्रमेव लिङ्गं भवतिं 
न च यावद्रि शिष्टं चिद्वञत्पद्यते न तावद शिष्टव्याधित्वेनानुमानपुपपद्यते, इति 
तदुपदेशश्च दोषवखावलावधारणाथं ` कृत्साकृत्ललक्षणक्ञानाथञ्च चिदहन 

कात्स्याकातन्याद्धि साध्यासाध्यभावज्ञानं भवति । अत एवोक्तं “लिङ्गञ्चैक 

मनेकस्य तथकस्यकमुच्यतं | बहृन्येकस्य च व्याधेबहूनां स्युबहूनि च ||” इति 
निदानस्थाने। सचना उ्वरितो नरः स्रोतसां संविवद्धवात्‌ तरुणे वरं 
प्रायशो {न स्वेदं घम्परमधिगच्छति। प्रायश्च इत्यनेन पित्तादिज्वरे स्वेदाधिगमनं 
भवतीति ख्याप्यते || ७७।। 

गङ्गाधरः इति पृथग्‌ भिन्नस्य चाढृतिमिति प्रश्नोत्तरयुक्तवा टि्गमामस्य 
भगवन्‌ वक्तमहसीति परभोत्तरमाह । तत्र ज्वरस्य सम्पापिमन्तरेण आमताश्ानं 
न सम्पद्यत इत्यतः पृव्व उवरसम्पाश्िप्त्तवा तरणञ्वरटक्षणमाह- अरुचिः 
इत्यादि । अग्नो तज्नाठराग्नो खस्थानात्‌ पक्तिसथानात्‌ भच्युते सति दुब्ल 
अरु चिस्वस्य भवति । बहिमवख्त्वे हि माणिभ्य आहारो रोचते एवं विपच्यते च 
आहयति । किंवा ञ्वरसामान्यसमप्राक्िप्रा्चपित्तोष्माणं निदं ज्यति । सर्व्वं हि ज्वरे पित्त- 
मवश्यं भवति, यदुक्तम्‌- “उष्मा पि ज्वरो नास्युष्मणा विना इति । केवरूमिति 
समस्तम्‌ । स्वेदं ना नाधिगच्छतीरयन् प्राय इति योज्यं, क्रचिज्ञ ऽवरे स्वेदुरस्याप्यभिदितस्वात्‌ । 


य भध्यायः | । चिकित्सितस्थानंम्‌ तस्थानम्‌ । | २४५१ 
ज्वरोऽविसर्मी बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌। = ` 
लालाप्रसेरो हेल्लासः चन्नाशोऽविशदं मुखम्‌ ॥ 
स्तच्धसुसयुरुत्वथ गात्राणां बहुमूत्रता । ` 
न विड जीणां न च ग्लानिञ्वेरस्यामस्य लक्तणम्‌ & ॥५८॥ 


लधुवश्च भवल्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्राखस्यादौनि । तस्मा 
ज्नाठरागनौ स्थानात्‌ भच्युतेऽरूच्यादीन्येतानि भवन्ति । हृदयस्या विशुद्धत्वं हृदय 
जाड्यम्‌ । तन्द्रा निद्रावत्‌ छ्ान्तिः। आलस्यं कम्मखलुत्‌साहः । ज्वरशाविसरगीं 
अपरित्यागी बलवांश । दोषाणां हृदयादितः श्टेष्पपित्तादोनां मखानामपरघत्तेन 
 मनिगेमः वहिना दुब्बेटेन स्तम्भभङ्गाभावात्‌। खालाप्रसको हृद यस्थस्य रसस्य 
लाटखारूपेण अरटत्तेः। हृासश्चामरसान्वितस्य हययस्थदोषस्योपस्थित 
 बमनमिव परत्तिः। क्षुन्नाशश्वाप्निदुञ्बेलवात्‌। युखश्वाविशदं सपिच्छिलम्‌ 
अविशुद्धमित्यथेः। गात्राणां स्तब्धुप्रगरुवश्च गात्रस्तम्भो गात्राणामस्पन्द 
प्रायः, गात्रसुश्चिः स्पशाभिक्ानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। नच 
जीणा पक्ता विड. भवति न च म्छानिभवति। इदं सव्वमाप्रस्य तरुणस्य 
उवरस्य लक्षणम्‌ । सुश्रुतेऽपि । “दोषाः प्रपिता: स्वेषु कटेषु स्वे प्रको पणेः | 
व्याप्य देहमरेषेण ज्वरमाषादयन्ति हि। दुष्टाः सखदेतुमिदोषाः पराप्यामाशय- 
्रष्पणा । सहिता रसमागत्य रसस्वेदपरवाहिणाम्‌। स्रोतसां मागमात्य 
मन्दीकृत्य हुताशनम्‌ । निरस्य वदिरप्माणं पक्तिस्थानाच्च केवलम्‌ । शरीरं 
समभिव्याप्य सकाटेषु उ्वरागमम्‌ । जनयन्त्यथ द्विश्च खवणञ्र बगादिषु । 
इत्यारभ्य हेतयुक्तवा “<तेवेगवद्धिवेहुधा सथरट्‌्रन्तेविमागगेः। विक्षिप्य 

माणोऽन्तरम्निभेवत्याशर बहिश्चरः । रु्णाद्ध चाप्यपां धातु यस्मात्‌ तस्माज्ञ्रातुरः। 
भवलयद्युष्णगाज्रश्च न च सिद्यति सव्वशः ।।` इति ॥ ७८ ॥ 


“नाः इति पुरुषः । अविसर्गाति निव्यानुपक्तः । दोषाणामिति मलसम्बन्धानां दोषाणाम्‌ । 
अपवत्तनमविसर्गः। श्चन्नाद्च इति बयुक्षाभावः॥ न विड जीणति न पुरीषं पक्रम्‌। न 
ग्छानिरिति न क्षीणमांसता ॥ ७७।७८ । 


~~ ~ ~= 


` * ` इतःपरंभ्डवरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः शरसनं ज्मः । मलग्रवृत्तिरुतक्रेकः पच्यमानस्य 
लक्षणम्‌ ॥ इति शछोको ऽधिकः कचित्‌ परितः । 


न का - --~ --~ ~ - - ~~~ --~- - - ~> नयक 


१४५२ चरक-ंदिता । ` नर्स 


सुत्‌ च्षामता लघुतव्च गात्राणां उवरमादबम्‌ । 
दोष्रवृ्तिर ्टाहयो निरामञ्जरलच्णपर्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः- आमज्वरस्य शिङ्ग्क्त्वा जीणेस्य ज्वरस्य छिङ्ग वक्तुमहं सीति 
अश्चोत्तरमाह- भृत्‌ क्षाप्रतेत्यादि। शत्‌ श्धा। क्षामता क्षीणत्वं गात्राणाम्‌ 
लघुत्वम्‌ । ञ्वरमादवं उ्वरस्याखता । दोषपरृत्तिरिति वहविमवरतायां सत्यां दोष- 
विबन्धच्छेदात्‌ इटेष्मपित्तादीनां मरानामृद्धाधःचत्तनम्‌ । अष्टाहोऽपि लिङ्गमेकं 
क्षधाचनुत्पत्तावप्यषटाहो निरामत्वं ज्ञापयति क्ुधादुप्र्त्तो पुनरटाटं बिनापि 
निरामलमिति ज्ञापनार्थ क्षधादिलिङ्गानि चाष्टाहकारश्च लिङ्गत्वेन पदि देशेति । 
एतेनाष्टाहकालस्य निरामटिङ्गवचनेनासक्तरातरं तरुणं ज्वरमाहुमेनीषिण इति 
चानुमतम्‌ । अव्वागपि सक्ादादृदध च तरुणं यावत्‌ कषुतप्षामतादि न स्यादिति 
च क्षतक्नामतादिबचनेन ुयापयता दृषितञ्च उक्तश्चाःयत । “सप्राहेनेव पच्यन्ते 
सप्तथातुगता मलाः । निरामश्ाप्यतः भोक्तो ज्वरः मरायोऽटमेऽहनि" इति भाय ॥ 
इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्ते इतयक्तम्‌। कचित्तु दोषा- 
` मताषटाहकारमाक्षयापैति रसामता तु ततोऽपूधं मयुवतेते इति जापनाथमष्टाह 
इति ` लिष्गमेकः क्षतक्नामतादीनि च लक्षणानि द्यामासेत्याह । तत्र मः 
किं तावहोषस्य सामत्वं किञ्च रसस्येति “उष्मणोऽस्पवरत्वेन धातुमाच 
मरपाचितम्‌। दुष्मामाश्चयगतं रसमामरं भरचक्षते ।* आमेन तेन संयुक्ता दोषा 
दृष्या दृषिताः। सामा इत्युपदिश्यम्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः" इति चेत्‌ तदि 
श्सामतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोषामता ह्लामरसान्वयात्‌ 


` चक्रपाणिः--्त्षामतेत्यादिना निरामज्वरक्षणमाह । अल च क्षुदाद्यो दोषपाकाद्‌ भवन्तो 
विनाप्यराहं निरामदोषारग्धञ्वरलक्चण भवति । अष्टाहस्तु क्चदादीन्‌ बिना दोषापाके सत्यपि 
भषजदानयोग्यां ज्वरस्य व्याघेर्निरामतां ब्र ते, अत एव “पाचनं श्ञमनीयं वा कषायं पाययेत्‌ तु 
नमू” इति विकस्पद्वयेन । यदा्टाहक्चुधादिदोषपाकलक्षणानुद्यः, तदा दोषषाका्थे पाचचनीयं देयम्‌, 
भथ कषुधादिससुदयोऽपि जातः, तदा श्ञमनीयं देयम्‌, सर्ग्वथा निरामस्य ऽवरस्य एतामेव सर्तथा- 
निरामतासुपदिश्चति । खरनादेनोक्तम्‌- यत्‌--“न च निःसक्चतेवेका निरामसवरङक्षणम्‌ । चिरादपि 
हि पच्यन्ते सन्रिपातसवरे मलाः । स्तरावातिज्ञाद्वच्च द्यामतादिस्वरक्चणम्‌ । तस्मादेतद्‌द्भयं इका 
निरामञवरमादिशेत्‌ ॥* इति । अष्टाहाद्व्वग्‌ दोषपाकजनितक्षदादिदकनान्निगामता सुश्रुतेनाष्टा 
हात्‌ अर्वाग्‌ भेषजदानंदुर्यता प्रतिपादिता ; यद्त्तम्‌-“अर्व्वागपि च देयं स्यात्‌ भेषजं दोष- 
पाकतः” इति ; तस्मात्‌ कषुदाद्योऽषटाहश्च लक्षणं यथोक्तन्यायाज्‌ क्षयम्‌ ॥ ७९ ॥ २ 


इय अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५३ 


नवज्वरे दिवाखम्न-ल्लानाभ्यङ्गान्नमेथनप्‌। =. ` 
करोधप्रवातव्यायाम-कषायां श्च विवञ्जेयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोषामतापाय इत्यनुभवात्‌ युगपदेव रसदोषयोः 
सामता निरामता च तुस्यकारणरिति। 

नतु उवरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः. श्वसनं श्रपः। मलपरट्रत्तिरुत्क्टेशः 
पच्यमानस्य लक्षणम्‌ इति तन्त्रान्तरे लामनिरामव्यतिरिक्ता पच्यमानावस्था 
प्रोक्ता, सातु कथं नोक्ता? उच्यते, आमनिरामयोरन्तराखावस्थाब 
पच्यमानावस्था निरामवस्य पागवस्थेव, यथा तण्डलं पचतीति तष्डुलपाकारम्भे 
तण्डटस्वाम एव मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था प्रतिनियतक्रियाभावा 
चात्र नोक्ता । सुश्रुतेऽपि “रदौ ञ्वरे घो देहे चरेषु मरेषु च।  पक्' दोषं 
विजानीया वरे देयं तदोषधम्‌। दोषप्रकृति्कृत्यादेकेषां पकलशक्षणम्‌। 
हृदयोदरष्टनं तन्द्रा खाखास्च तिररोचकः। दोषाम्रृत्तिरालस्यं विबन्धो बहु- 
मू्रता। गुरूदरवमस्वेदो न पक्तिः. शकृतोऽरतिः। खापः स्तम्भो 
गुरुश्च गात्राणां वहिमादेवम्‌ । मुखस्याशुद्धता म्लानिः पसङ्गी बलवान्‌ ज्वरः। 
लिङ्केरभिविजानीयाञ्ज्वरमामं विचक्षणः ।।“ इति ॥ ७९॥. 

गङ्गाधरः- लिङ्गमामस्य जीणस्येत्यस्य परनस्योत्तरयक्तवा ओषधं सक्रिया- 
क्रमं वक्तमहं सौति पदनोत्तरमाह । तत्रादो “सङ्क पतः क्रियायोगो निदान- 
परिवज्जेनम्‌"इति ज्ञापनाय उ्वरनिदानवल्नेनरूपमोषधमाह-- नवज्वरे इत्यादि । 
नवज्वरे निरामलक्षणानुदये ज्वरे दिवाखमश्च सानश्वाभ्यङ्गश्चान्नञ् मथुनञ् 
क्रोधश्च प्रख्यातं भरसिद्धं वातश्च न तु ृत्रिमवातश्च व्यायामश्च कषायञ्च 
रसमेव वल्नयेत्‌, न तु स्वरसादिपश्चकषायं वज्ञयेत्‌ । वक्ष्यते त्रैव “स्तभ्यन्त 
न विपच्यन्ते ङुव्वेन्ति विषमञ्वरम्‌। दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भिवात्‌ तरुणे 
उवरे। न तु कल्पनयुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । यः कषायः कषायः स्यात 

चक्रपाणिः-- “सोषधच्च क्रियाक्रमम्‌'" इत्यनेन यद्यप्योषघमादावक्तं, तथापि तस्य क्रियाक्रमः 
विशेषणतया ` ओषधमतिक्रम्य “नवज्वरे इत्यादिना क्रियाक्रमं त्र ते । तलाप्यहितस्येव प्रथमं 
निषेधः ;  अन्नदाष्देन गुरव्व॑न्नमभिधत्त। हारीतेन हि-- “नवज्वरे व्यायामादि प्रत्येकं 
दोघकोपणम्‌ । गरववन्नभोजनञ्ापि विष्टम्भि दोषकोपणम्‌'' इत्युक्तम्‌ | कषायांइ्चेति जातो 
बहुवचनम्‌; तेन कषायं वजयेदित्यथः ; उक्तं यल जतुकणन कषायरसगुरूष्णस्निरधाञ्स्नाना- 
भ्यङ्गान्‌ नवज्वरे वरयेत्‌" इति ॥ ८० ॥ | । 3, = 

२३०८! 


२४५४ चरक-संहिता । [जरि 


ज्वरे लङ्कनमेवादावुपदिष्टमतै ज्वरात्‌ । 
ल्यानिलभयक्रोध-कामशोकश्चमोद्धवात्‌ ॥ 

स ब्ज्यस्तरणे ज्वरे" -इति। तेन कषायकषायवन्नेनेन कषायरसस्यापि 
वल्लेनयुक्तं;भवति ॥ ८०॥ 

गङ्गाधरः नलु तदि कि मधुरकपायाम्टकषायकटूकषायतिक्तकषायाणां 
न भ्रतिषेधो नवज्वरे स्यादिति चेत्‌ १ उच्यते- अवरे कङ्क मित्यादि । उवरे इति 
सक्चमी विषये, विषयश्वात्र साध्याख्यशचोदेशष्यार्यश्च, तेन ज्वरे जाते सत्यादो 
भथमतः लङ्कनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः वेदने लन्यद्‌ भेषजं सखरसकपायादिक 
विहितम्‌ । ल्नमत्र दशविधेषु लङ्कनषु मध्ये वमनादीनां चतुणां संश्ोधनानां 
पाचनानाश्च काटविदेषे विधानस्य वक्ष्यमाणलात्‌ । मारुतव्यायामयोवेञ्जेनात्‌ 
पिपासायां जरविधानाच्वातपस्य पित्तविरुद्धवाच्च पारिशेष्यादनश्नमेव 
बोध्यम्‌ । नलु किं सव्वेभ्वेव ज्वरेषु लङ्कनमेवोपदिष्टमत्यत आह ऋते ज्वरादि- 
त्यादि। क्षयाद्धातुक्षयात्‌ इ पित एवानिटः क्षयानिरस्तस्मादु द ताज्ञरादते 
एवं भयादुरद् ताचच, न तु ` क्षयोदध तादनिरोदध तादित्यादिञ्वराहते । 
जीर्णज्वरे पुनः सामे सामे वातेऽपि छङ्नमिति तन्त्ान्तरवचनेन वातजतरुण- 
ञ्वरेऽपि लङ्कन विधानादिति कचित्‌ । सुशुते ठु-“न लङ्कयन्मारूतजे क्षयने 
मानसे तथा"इति वचनात्‌ क्षयोद्धवादनिलो द्वा दित्या दिञ्वराइते इत्येवायेः। 
अत्रेदश्व २०८ “तत्‌ तु मारुतश्चत्तष्णाग्ुख-शोषश्रमान्विते। काय्य न वाले दद्ध 
बा न गभिण्यां न दुब्वेे" इति कचित्‌ । एषु दि लङ्घनं दौषवखपिक्षया सम्यग्‌ 
ल्कनलक्षणोदयाभावेन हनं विहितमित्याभिपरायेणाचाय्यो न शुक्तकप्ठेन 
तदव चनमवोचत्‌। ङ्न हणीयाध्याये च “एत एव यथोदष्ट येषामरपवला 

चक्रपाणिः--ज्वर इत्यादौ “लङ्घन ब्देनेहानशनं विवक्षतिम्‌ । “चतुष्यरकारा संश्॒द्धिः” 
इत्यादिना रद्धनबर हणोये दशविधमेव सद्घनयुक्तम्‌, तथाप तेषामिहावस्थाविद्रोषण विनियोगात्‌ 
लद्धनमेवेति नियमो ऽपवाद्‌ विषयं त्यत्तवा समुद्धीयमानावधारणे जेयः ; यथा--““नरज्च नारायण- 
मेव योभौ सुतौ तौ जनयाम्बभूव' इत्य ; तेन अवस्थायां वमनमपि भवति वक्ष्यमाणम्‌ । भेत्‌ तु 
रद्धनद़ हणोये कफपित्तज्वरच्छदैयादघु मध्ये ऽवरं पटित्वा उक्तम्‌--“पाचनेस्तान्‌ भिषक्‌ पाजः 
भायेणादाबुपाचरेव' इति, तव मेषजप्रयोगस्यादौ पाचनं कर्तव्यमिति बते न उवरादौ, तेन 
हृदादौ रुद्नाभिधानं न विरध्यते । हारीते तु ““पित्तदलेष्मविश्चद्य्थ इय्यौद्‌ वमनमादितः' ` 
इति यड््तम्‌, तत्‌ “कफमधानान्‌” इ्यादिवक्षयमाणावस्धायां क्यम्‌ ; षय '्ब्देन धातुक्षयङृतं 
` ज्वरं, किंवा राजयक्ष्मज्वरं गृद्धाति । “अनिरु'कब्देन निरामानिर्ञ्हणम्‌, किंवा क्षयानिर"- 


रय भध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५५ 


लङ्घनेन क्षयं नोतै दोषे सन्धुलचितैऽनले । 
विञ्वरत्वं लघुत्च चु च्चेवास्योपजायतै ॥ 

गदाः। पिपासानिग्रहेस्तेषागुपवासेश्च तान्‌ जयेत्‌" इत्युक्तम्‌। सुश्रुते चोत्तर 
तन्त्र उवरचिकित्सिते “आनद्धस्तिमिेदौषेयांवन्तं काटमातुरः । इय्योदनशनं 
तावत्‌ ततः संसगेमाचरेत्‌ । न लङ्येन्मारुतजे क्षयने मानसे तथा । अलङ्ा- 
श्वापि ये पूवं द्वि्णीये परकीत्तिताः।। इति; द्वि्णीये त “दोषोच्छयोपशन्त्यर्थ 
दोषानद्धस्यः देहिनः। अवेक्ष्य दोषं भ्राणश्च काय्यं स्याद्पतपेणम्‌। 
उद्धं मारुतदृण्णाधुन्ुखशोषश्रमान्विते। न काय्यं गभिंणीदद्ध. बादुव्बेल- 
भीरुभिरिति। नु सुश्रुते “ज्वरस्य पृव्वरूपेषु वत्तमानेषु बुद्धिमान्‌ । पाययेत 
धृतं सखच्छं ततः स लभते खखम्‌। विधिमांरुतने त्वेष पैत्तेषु विरेचनम्‌ । 
रदु भच्छदेनं दरत्‌ कफजेषु विधीयते । सच्चं द्विदोषजेषृक्तं यथादोषं विकल्प 
येत्‌। अस्ने नीयोऽशोध्यश संयोज्यो ल दिना। रूपपाग्र पयोविधयात्‌ 
नानात्वं वद्िथमवद्‌” इति । इयते गाते खच्छघतपानं पैत्तिके विरेचनं कफने 
रदु वमनं तत्तदयोग्येषु लङ्कनादिक दरन्द्रसन्निपातजेषु खच्छपानादिक दोषा 
रूपं मितं कततेव्यम्‌ । कथमत्र लडनमेवेति सम्पद्यते इति चेत्‌ ? सत्यम्‌ ; अत्र 
न हय वराब्द उत्पज्ज्वराभिमायेणावधारणारथः भराग्र पिज्वराभिप्राये तु सचयाथेः 
ततः सामार्थः तेन मागर पे खच्छस्नेहादिकं लङ्कनमिव वतत॑मानञ्वरे तु आदो 
लङ्कनमिव स्वेदादिकमित्यथेः। 

नन्वनेन लङ्नेन कथं नवञ्वरो निवक्तेते इत्यत आह- छङकनेने- 
ल्यादि। नवज्वरोत्पादकः सामो दोषो जाठराग्निश्च मन्दः। लङ्नेन ह॒ 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नीतेऽनठे च सन्धुक्षिते प्रदीपिते सति विञ्वरादयः 
सयुटेङकनं हयनवरिथतदोषाम्नेः पुरुषस्य दोपपाचनं बहिदौपनश्च तस्माच्च ज्वर 
हरं पानाहाराकाङ्काकरं सरीराधवकरञ्चेति। सुश्रुतेऽ्युक्तम्‌- “अनवस्थित- 
दोषाम्नेटेह्नं दोषपाचनम्‌। ज्वरघ्र' दीपनं काङ्कारचिलाघवकारकम्‌” । इति, 
तेन. चकाराद्‌ रुचिश्वास्योपजायते इति वाच्यम्‌ । 
शब्देन धातुक्षयकुपितानिरग्रहणम ; य्क्तम्‌-“वायोधोतुश्षयात्‌ कोपो मार्गस्यावरणेन च” इति । 
यस्तु मागौवरणेन वायुः प्यति, स आवरकधम्ितया प्रायेण सामो भवति, तल च रधन माखया 
कर्तव्यमेव ; यदुक्तम्‌ “सामे वातेऽपि दनं ङय्यौदेव मलपत्तय्थः युक्तया, तत्‌ तु यथा कफे” 
इति। अनिरु्वरसु्वापि कामादिज्वराभिधानम्‌, कालान्तरेण वातसम्बन्धो भवति ; तेन, 
प्रथममपि वातासम्बन्धे कामादिञ्वराणामलद्वनीयत्वोपदरोनारथ । ~ 4 





२४५६ चरकसंहिता ।  ज्रिकित्सितम्‌ 


प्राणाविरोधिना चेनं लक्घनेनोपपादयेत्‌ । ` 

बलाधिष्टानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 

लङ्कनं स्वेदनं कालो यवाम्बस्तिक्तको रसः । 
 पाचनान्यविपकरानां दोषाणां तरुणे उवरे ॥ ८२ ॥ 


ननु कियन्तं काठं ज्वरे लङ्क्नं कत्तव्यमित्यत आह म्राणा 
विरोधिनेत्यादि। अत्र भाणो बलम्‌ । तस्याविरोधिना लङइनन एनं भ्राग्रपि 
वत्तमानान्यतरज्वरिणमुपपादयेदुपाचरेत्‌। इत इत्यत आह-बखाधिष्ठान- 
मित्यादि। बल्मधितिष्ठत्यस्मादिति वलाधिष्ठानमारोम्यं न तु बटस्याधि 
ष्ठानमात्रमारोभ्यं सुखसंलकः ह्यारोग्ययुक्तं धातुसाम्यश्च न च तदयं वखाधि 
ष्ठितिरपि त॒ ते बलाधिष्ठानेनाुमीयेते सुखं धातुसाम्येञ्चेति। बलक्षये च 
लङ्कनेन कथमारोभ्यं स्यात्‌ । न चास्वारोग्यमिति न प्रयोजनम्‌ अस्य लङ्नादि 
चिकित्साक्रियाक्रमश्च। तदाह- यदथं इति। अयं तावहङ्गनादिः क्रिया- 
क्रमः यदथैः यदारोम्यमथोऽस्य सर आरोग्याथे एवायं कङ्कनादिः क्रिया 
क्रमस्तस्मात्‌ प्राणाविरोधिना ल्नेन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
भ्राणाविरोधिनेनुपपादयेदित्यथः। ुश्रुतेऽपि “आनद्धस्तिमितैदोषैयावनतं 
कालमातुरः। ङय्यांदनशनं तावत्‌ ततः संसग माचरेत्‌” इति, संसगं पेयादिक 
सेवनमिति। लङ्कनस्य सम्यककृताकृतातिङृतटक्षणानि लङ्कनट ह णीयाध्याये 
वातमूत्रपुरीषाणां विसगं इत्यादिना भोक्तेन जानीयात्‌ । सुश्रुते च छष्टमारत- 
विष्मूत्रं॒क्षुत्पिपासासहोदयम्‌। म्रसन्नात्मेन्दियं क्षामं नरं विद्यात्‌ 
सुरङ्कितम्‌। बलक्नयस्तृषारोषस्तनद्रानिद्रा्रमह्माः। उपद्रवाश्च श्वासाा 
सम्भवन्त्यतिखड्नात्‌” इति ॥ ८१॥ 

गङाधरः- ननु वरे तूत्पननं लङ्खनमिव तावद्ोषपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
आह-लङ्कनमित्यादि । स्वेदनं स्वेदः। काटोऽ्टाहरूपः। यवाग्वः पेयामण्डविल्पी ` 
चेति त्रिधाभिप्रायेण बहुवचनम्‌, ता्चोषधसिद्धा एव न तु निरोषधाः । तिक्तको 
प्राणाविरोधिनेति बराविरोधिना, विरोधश्च अतिक्षयकरव्वेनेहोच्यते ! भारोग्यं ब्रुवत एव 
भवतीति बराधिष्टानमारोग्युक्तम्‌ । "यत्‌" इत्यरोग्यं भ्रस्यवष्धराति ॥ ८१॥ ` ~ 

चक्रपाणिः- प्रकृतस्य लद्धनस्य पाचनतां दर्शयज्ञञपराण्यपि स्वेदादीनि पाचनान्याह-- - 
क्धनमित्यादि । कार इव्यष्टाहः । तिक्तको रसोऽत्र यवागृपानीयादिसंस्कारकस्वेनः क्यः ॥ ` 
स्वतन्सभेषजप्रयोगस्तरुण निषिद्ध एव । उत्त्ध- भेषजं इमद)षस्य भूयो वर्यति सबरमू"".. 


जन चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५. 


तृष्यते सलिलोष्णं दव्याद़ वातकफञ्वरे । 
मयोत्थे पत्तिक चाथ शीतलं तिक्तकः श्रुतम्‌ ॥ 

रस इति स्वरसादिकषायाणां संशमनानां नवज्वरे प्रतिषेधात्‌ तोयपेयादि- 
साधने शुण्ठ्यादीन। कटादिरसानामपि प्रयोगाच्च तद्रमतिरिक्तव्यज्ञनादि- 
रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोषपाचन इत्यथः। सम्यग्लङ्िते वाख्द्रादिषु 
च नवञ्वरे व्यञ्जनोपयोगसम्भवात्‌। दोषाणामविपकानामिति दोषाणाम्‌ 
अविपकत्वं सामरससम्बन्धवलम्‌ । तस्य पाचनानि आमरसपाकेन दोषपाक- 
कराणि। तरुण अवरे इति दोषाणामपकलानपायेऽपि सन्निपातज्वरे तथान्यत्र 
ज्वरे, चास्तन्धे सामे सप्राहं यावत्तरुणवम्‌। अष्टाहावधि मध्यवादि। 
तत्र दोषपाचनानि न केवटं लङ्कनादीनि सखरसकल्कादीन्यपि भवन्तीति 
तरुणे ज्वरे लङ्नादीम्येव पाचनानि नान्यानीति अवधारणाथमविपक्ानां 
दोषाणामितयु्तवापि पुनस्तरुणे ञ्वरे इत्युक्तम्‌ । तेनेदं नापितं “ससादात्‌ 
परतोऽस्तवपे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌ । निरामे शमनं स्तन्पे सामे नोपधः 
माचरेत्‌” इति। अत्र पाचनं यथोक्तं पाचनरूपं सखरसभ्रृतादक न ठु लङ्कना- 
दिकमिति, शमनं सखरसश्रृतादिकमिति ॥ ८२॥ 

~. गङ्काधरः--नञु नवज्वरे यदि ठप्णा स्यात्‌ तदा किं ल्खनविशेषं पिपासा- 
निग्रहं य्यादित्यत आह- दृष्यते इति। उष्णमिति काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
निष्फेनं निम्भेटीकृतम्‌। . भवत्यदद्वावशेषन्तु तदुष्णोदकमुच्यते इत्यत्निवेश- 
वचनादद्धावरिष्टं अदिं स्पगतो यज्नलं वत्तेते, तजटं बातकफाभ्यां व्यस्त- 
समस्ताभ्यां जाते उरे दच्यात्‌। मदयोत्ये ज्वरे पैत्तिके च ज्वरे तिक्तक स्तिक्त. 
रसद्रवयैः भृतमद्धाव रिष्ट पक सिलं ठष्यते दयात्‌ पाठुमिति रोषः। अत्र 
सलिरमिति वचनेन तोयमंस्कारेद्रव्यजलयोमानं इद्बेया वदन्ति । “यदष्ु 
शृतरीताखु षडङ्गादि भयुज्यते । कमात तो द्रवयं साधयेत्‌ मरास्िकेऽम्भसि' ` 
इति । अत्र मयोत्ये ज्वरे मयृतपितजलात्‌ प ततिकेऽ्तमाैऽपि पृथयक्तया 
इलि ¦ अविपकानां दोषाणाम्‌ इति छृत्वापि “वरणे ज्वरे, इति यत्‌ करोति, तेन अष्टम्‌ 
अतङणे ज्वरे अपक ष॒ दोपेषु प्राधान्येन कथायपानं पाचनमधिृतम्‌, न र्चनाद्य इति दर्शयति ॥८२॥ 
चक्रपाणिः -लङ्खनादिकार एव अवस्थावि्ोषे देयं जमाह -- तृष्यत इत्यादि । वातकफ़- ` 
जवर इति वातज्वरे कफज्वरे वातकफल्वरे च ।  मययोर्थे कफादिज्वरेऽपि शीतरं जरं देयम्‌ ॥ 
तिकः शतमिति वकषयमाणञुलादिभिः शतम्‌ । उभयमि्ुष्णं तथा ` -तिकतकशरतसगतन् १. 


( 


२४१५८ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकि्सितम्‌ 
दीपनं पाचनञ्चेव ज्वरघ्मुभयच्च तत्‌ । 
खरोतसां शोधनं बल्यं .रुचिस्वेदकरं परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


मद्यस्य तीक्ष्णस्य विपरीतस्तिक्तको रसः.पित्तस्यापीति ज्ञापितम्‌ । तेन सव्वे्रैव 
म्योत्थव्याधिषु तिक्तको रसो .विहित.इति गम्यते । दीपनं वह्विदीपनं पाचन- 
 मामदोषपाचनजञ्चेव तदुभयम्‌ उष्णजलं तिक्तकैः शृतशीतजनलन्चेत्युभयं जलम्‌। 
यत्‌ त॒ दीपनं तदेव पाचनं भवतीति. नारङ्म्‌ । घृतं हि दीपनमपि नामदोष- 
पाचनम्‌। अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदेव दीपनमिति सत्यं संशमनः शृतादि- 
कषायस्तु दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुपयोगनिषेधादगम्यते। नु वातपित्तजे 
पित्तकफे सन्निपातज च किं जटं देयमिति १ उच्यते। वायोयोगवाहवात्‌ 
पित्तसंयोगेन . दाहकन्त्‌ वचनात्‌. पित्तबदरमवस्था, वातपित्ते पित्तकफजे तु 
तिक्तकरसस्य पित्तकफयो विपय्येयात्‌ तिक्तकशृतशीतमेव . व्यवस्थीयते। तत्र 
.पित्ताधिक्यञ्चेच्छीतमेव, कफाधिक्ये तु+ तिक्तकः. शृतयरष्णमेवेति व्यवस्था । 
अथवा विमानस्थाने मोक्तम्‌-किं नु खद ज्वरितेभ्यः पानीय्ुष्णं भयच्छति 
इत्यादिना साधारण्येन ञ्वरहिततया यदुक्तयरुष्णं जलं तदेव पैत्तिकञ्वरमद्योत्थ- 
ज्वरव्यतिरिक्तञ्वरेषु व्यवस्थेयमिति ।: ननु कषायांश्च.विवनज्न येदित्युक्तं कथमत्र 
तिक्तकः शृतं जलं विधीयते १ उच्यते । कषायरसस्य तरुणञ्वरे वन्नं नात 
अविरुढवात्‌ तिक्तकशृतस्लौतसलिविधिरेतेन तिक्तकः शृतवचनेन ्ापितमू । 
कषायरसयोनिव्यतिरिक्तसखरसकस्कचणांवटेहगुडिकाशीतफाण्ट काथकषायादि- 
रूपः कषायो न नवज्वरे ;बज्ज्यं इति ओषधसाधितसलिलसाध्यलात्‌ 
पेयादीनामपि । अत एव दृद्धाः.सलिलविधानमूचुयदप्यु शृतशीताखित्यादु्र्वा 
तथाह । “रस्यमेषजसम्कनधो निषिद्धस्तरूणे ज्वरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
¦ निर्दोषं तेन भेषजम्‌” इति । तेन, तोयपेयादिसंस्काराथं युज्यमानं द्रव्यं गोण- 
भेषजं शोधनसमनायन्तु प्रयुज्यमानं द्रवयं ; युख्यमेषजमिति। ` सुभरतेऽ्यक्तं 
“सप्तरात्रात्‌ परं केचित्‌ मन्यन्ते देयमोषधम्‌। दश्जरात्रात्‌ परं केचिद दातव्यमिति 
निश्चिताः। पत्तिके.वा. ज्वरे देयमरपकाकसयुत्थिते। अचिरञ्वरितस्यापि 
लिदोषकफपित्तज्वरयोस्तु यचपीह पानीयं नोक्तं, तथापि सामान्येन विमानस्थाने यङ्चम्‌-- 
“क्रि चु खलु उ्वरितेभ्यः पानीयमुष्णं. भरयच्छन्ति" इत्यादिना तस्प्रामान्याद्ष्णमेव जटं देयम्‌ । 
वातवेत्तिके त॒ ज्वरे अत्य्थदाहादिकारके शीतरूमेव देयमित्यपि विमान एव “अत्यरथोत्सज्नपितते 
इत्यादिना ` अन्थे मूचितम्‌ ॥ ८३ ॥ . 


दथ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानेम्‌ । २४५६ 


मुस्तपपेटकोशीर-चन्दनोदीच्यनागरेः । 
श्रतश्रीतं जलं दथ्यात्‌ पिपासाञ्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 


देयं स्याद्‌ दोषपाकतः। भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ । शोधनं 
शमनीयन्तु करोति विषमञ्रम्‌” इति। तेन शोधनसंशमनमोषधं मुख्यभेषजं 
तरुणजञ्वरे निषिद्धमिति ॥ ८३॥ | 

गङ्गाधरः- नतु कैसतिक्तकेरित्यत आह-स्ते्यादि। चन्दनेति 
रक्तचन्दनकाष्टं । आहुश्च इद्धाः । उक्तं चन्दनशब्दं तु गृह्यते रक्तचन्दनम्‌ । रणे 
सैन्धवं विद्यात्‌ मूत्रे गोमूत्रमिष्यते। पयःस पिःप्रयोगे च गव्यमेव विधीयते । 
शढद्रसे गोमयरसः सिद्धाय स्वेतसषपः” । इति। -तथा सारः स्यात्‌ खदिरा- 
दीनां निम्बादौीनां वचस्तथा । फलन्तु दाडिमादीनां परोखादेश्छदस्तथा। फल- 
 भधानटक्नाणां फटं सव्वेत् गरहयते । पुष्पम धान पुष्पं स्यादुत्पठे नीटघरुतपलम्‌ । 
अङ्गेऽप्यनुक्ते विहितन्तु टं काेऽप्यनुक्तं दिवसस्य पूर्वम्‌ । द्रवेऽप्यनुक्तं जलमेव 
देयं भागेऽप्यनुक्ते समता विषेया ।" इति। उदीच्यं बालकम्‌ । नागरं शुष्ठी । तत्‌ 
त॒ तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्रामाश्षयदुषटिकफवहिमान्यञ्राणां. हितबाद 
विदितम्‌ । तीशटचाय्येस्तु शुष्ठीमपटन्‌ पश्चकाष्ठं पठति। एतानि द्रव्याणि 
नूतनानि शहीयादुक्तं हि श्रव्याण्यमिनवान्याहुः प्रशस्तानि क्रियाविधौ । 
ऋते गुद्धृतक्षद्रधान्यकृष्णाविडङ्गतः" इति। श्ृतशीतपिति अद्धीवशिष्टं 
पङकमत्र शृतपरुच्यते जलमिलयुत्तया जरपंललात्‌। शीतमिति पूव्यं पक्वं परं 
तु वाताहतं काटेन शीतीभूतमिति श्रृत्षीतम्‌ । तदपि दिवाशरृतं दिषेव देयं 
रात्रिभरृतं तद्रा्रावेव देयम्‌, नान्यत्र गुरूात्‌। तदुक्तं “दिवाशरतन्तु यत्तोयं 
रात्रौ तदश॒रुतां व्रजेत्‌ । रात्रो शृतं दिवा चापि गुरुखमधिगच्छति" इति। 
पिपासाञ्चरयोः शान्तये इत्यथः ८४ ॥ 


"चक्रपाणिः -मुस्तेत्यादिः पानीयसाधकः षड्ङ्कप्रयोगः । अव शुष्टी अतिक्ता च आमाञ्चय- 
इष्टिकारकञ्वरहितत्वाद्‌ विदिता । अल “श्रतशीतं जरं दद्यात्‌" इति जलसंस्कार ते काथपरि- 
भाषया न काथकरणम्‌ , किन्तु संस्कारकपरिभाषया । परिभाषा च सतन्वानुक्तापि वृद्धम्यवहार- ` 
खिद्धा प्रमागीभूतैव । सा च “यदप्सु शतशीतासु षदृ्गादि प्रयुज्यते । कर्षमात्रं ततो 
दत्त्वा साधयेत्‌ प्रप्सिकेऽम्भसि । अर्श्चतं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसं विधौ" इति, परिभाषार्थश्च 
ग्यक्त एव ॥ ८४ ॥ ६ "+ 


२४६० चरक-संहिता ! रमिन्त 


कफथरधानानुतङ्गिष्टान्‌ दोषानामाश्यस्थितान्‌ । 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनेहरेत्‌ ॥ 
 अनुपस्थितदोषाणां वमनं तरुणे ञ्वरे । 

हृद्रोगं श्वासमानाहं मोह कुरुते भृशम्‌ ॥ 

सब्वंदेहानुगाः सामा धातुस्था दुष्विंनिहेराः ® । 
` . दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः खरसा इव सात्ययाः ॥ ८५ ॥ 
 गृङाधरः-लनविधौ संशोधनमपि लक्कनविरोष . इत्यतो ज्वरे 
वमनविधिमाह-कफप्रधानान्‌ इत्यादि। कफः प्रधानो येषु दोषेषु 
तान्‌ । उत्हिष्टान हृदयामाशयाभ्यामृद्धं गच्छन्तः छ्िस्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हटासवेगेन ये ते तान्‌, वहिगेमनोन्युखान्‌। आमाङ्यस्थितान्‌ न त॒ 
कष्ठमात्रस्थितान्‌ ज्वरकरान्‌ दोषानेवं बुद्धा वम्यानां वमनाहांणां न तु चिकित्सा 
भाभरृतीयोक्तवमनमतिषिद्धानां गभिण्यादीनाम्‌। काटे वलादिसद्धावादुत्‌ 
क्टेशकाठे, न तु दोव्वेल्यादो । वमनंवमनयोगैः करपस्थानोक्तैज्वैरदरद रेद्‌. 
वामयेत्‌ भिषगिति शेषः। (4 
` उक्तावस्थां विना वमने व्यापत्तिमाह-अदुपस्थितदोषाणामिति। 
अनुपस्थिता अचुत्‌क्लिष्टा दोषा येषां पुसां तेषाम्‌। एतेनाकफमधाना 
काला वेम्यानां वमनपरतिषेधोऽपि व्याख्यातो भवति। नतु कस्मादनरु- 
पस्थितदोषाणां ज्वरे वमनं न विहितमित्यत आह--ह्धोगमित्यादि । 
ननु कस्मादनुपस्थितदोषाणां वमनान्नवज्वरे हृरोगादयः स्थुरित्यत आह- 
सव्वदेहाजुगा इत्यादि । प्रकरणानवञ्वरे दोषोः करुद्धा यस्मात्‌ सव्वदेहानुगा 

चक्रपाणिः--अविरेषण तरणातरणज्वरेऽवस्थाविधेयं  वमनमाह- कफप्रधानानिव्यादि । 

कफः प्रधानो येषां ते कफम्रधानाः । उतृद्खिष्टानिति इछासादिना वहिर्गमनोन्मुखान्‌ । आमाशय 
स्थितानित्यनेन सर्व्व॑शरीरं परित्यञ्यामाश्यगमनं दर्शायति । ज्वरकरानित्यनेन ज्वरकरान्‌ हि 
दोषानेवं विधानेव नवञ्वरे तु वमनेर्हरेत्‌, नान्यथेति दर्शयति । काट इति यथोक्तायामवस्थायाम्‌ । 
वमनेरिति बहुवचनः श्रकृत्यायपेश्षया बहनां वमनप्रयोगाणां प्रयोगं द्षयति । वभ्यानामित्यनेन 
 अवम्यगर्भिंभ्यादिषु वमनं: निषेधयति । अल च वमने स्वयमेवोतछ्ि्ठत्वाद दोषस्य दोषो श- 
परयोजनको स्नेहस्वेदौ न क्रियेते अल्पो वा॒ क्रियेते । उक्तावस्थाम्यतिरेकेण वमने दोषमाद-- 
अनुपस्थितेत्यादि । स्वंदेहानुगा इति सृकष्मश्िरात्वंगा्यनुगताः। खमा इति सामत्वेन 

असुनिहंरा इति वा पाठः । 


१, कोत्सतस्ान त तात्‌ । क | 
वमितं लक्वितं काले यवागरूभिरुपाचरेत्‌ । ` ` ` ` ` 
यथाखोषधलिद्धाभिमेण्डपूरव्वाभिरादितः॥ ` ` 





धातुस्था रसधादुस्थ।श्च तस्माद्‌, देहाद्‌ दुःखनिह रणाः सात्यया दधोगादि- ` 
व्यापदरूपात्ययान्विताः। आमेभ्योऽपकभ्यः फठेभ्यः खरसा इव दुःख- _ 
नि्ेरणाः सात्ययाश्च ॥ ८५॥ | 
गङ्गाधरः- लङ्नवमनानन्तरं किं कत्तेव्यमित्यत आह--वमितमित्यादि । 
उक्तावस्थायां वमितं छङ्खितमित्युभयम्‌ । वमनावस्थाभावे क्षयानिखदिञ्वरित- 
लाभावे च छङ्कितं बा सम्यण्बमनलङ्कने ृतवन्तं ज्वरितं कालेऽ्नदानयोभ्यकाले ` 
आदितः भ्रथमतः क्रियान्तरमटढ़ृवा यथाखोषधसिद्धाभिः--यस्य यस्य 
उवरस्य यद्यदौषधं वाच्यं यस्य अवरस्य च यद्‌ यद्‌ भेषजं कषायादिविधो 
वाच्यं तत्र तत्र उरे तेस्तेरोषषैरद्ध॑ृतेन तोयेन सिद्धामिः कृताभिनं लोषधं 
विना केवरतण्डुलकृताभिमेण्डपूर्वामिमेण्डपेया विलेपीतिक्रमयुक्ताभियवागूमि 
दोषाल्पत्वेन द्वित्रिदिनलक्घनेन सम्यगलङ्कितः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण 
उपाचरेत्‌। यद. य॑त्‌ खमिति वीप्सायां स्वमनतिक्रम्येति अनतिक्रष 
वाव्ययीभावे यथाखमिति। कथित्‌ तु मण्डः पूव्वः भधानोऽच्छतया यासां 
ताभियवागूभिरिति व्याख्याय बदहुद्रवत्वेन मण्डमाधान्याद्‌ यवागरशब्दन 
 चेयामाह ; परे तु मण्डः पव्वेः प्रथममादौ पेयो यासां ताभियवायूभिरिति 
व्याख्याय अभ्यवहारकाले पृरव्यं॑ खच्छभागं पीला पश्चाद्‌ घनभागं खादेदिति 


स्त्यानाः प्रवराश्च । धातुस्था इति धातुष॒ अत्यन्तानुप्रवेदग्यवस्थिताः। न सुखन 
निदहियन्ते इति असुनिरहराः ; किंवा असून्‌ प्राणान्‌ निहरन्तीति असुनिर्हराः। अला 
कलानामित्यादिना इषटान्तमाह--आमानां फलानां यथा स्वरसा निर्हरण सात्यया भवन्ति, तथा 
अथोक्ता अपि दोषा इत्यर्थः, सात्यया इति अत्ययदाः ॥ ८५ ॥ | 
चक्रपाणिः--वमनलङ्खनयोरनन्तरं यद्‌ विधेयं तदाह--बमितमित्यादि । वमितं द्वित 
मिति अवस्यावशात्‌ कदाचिद वमितं उ दाचित्‌ रद्ितं कदाचिच्च वमितरच्चितम्‌ ; वमनानन्तर 
हि यदा सम्यगविशद्धिमै भूता, तदा तदहर्लक्ननमपि क्रियते । कार इत्यन्ञदानयोग्ये काठे । 
यथास्वौपधसिद्धाभिरिति यथास्वोषधं यस्यां यवाग्वां यद्भेषजं पिप्पलीनागरादि वक्तम्यम्‌ तत्‌. 
सिद्धाभिः ; किंव्प यसिमिंश्च ज्वरे यद्‌ भेषजं पाचनज्ञ वक्तव्य ततसिद्धाभिः। उक्तं हि सुश्रते- 
“अन्नकाले हिता पेया यथास्वं पाचनैः कृता इति। यद्‌ यत्‌ शवं यथास्जमिति वीप्सायामन्ययीभावः । 


तरि र ~ दी) स 


२४६२ चरक-संहिता । [ ज्विकि्सितभ 
यावज्ज्वरस्दभावात्‌ षडहं वा विचच्णः । 
तस्याभ्नर्दप्यतै ताभिः समिदुभिरिव पावकः ॥ 
ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुत्ाचाभ्निदीपिकाः । 
वातमूत्रपुरीषाणं विवन्धस्यानुलोमिकाः ॥ 
सवेदनाय द्वोष्णत्वाड द्रवत्वात्‌ तृरशमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च ॥ 


वेदन्ति। तदुभयमेवायुक्तं यावञ्ज्वरमृदूभावादिति हमत्तरवचनं न संगच्छते । 
कियन्तं कालं ताभियेवागूभिरुपाचरेदिल्याकाङ्ञायां हुक्तं यावज्ज्वरथूद्‌- 
भवादित्यादि । ज्वरस्य यावत्‌ कां मृदुत्वं न भवति तावन्तं काट प्रथमं 
मन्दाप्रो मण्डस्ततः किञिदमिवछे द्धे पेया ततोऽग्रिवले शद्धे विटेपीति। ` 
यदि पष्ठ अरस्य मरदुतवं स्यात्‌ तदा षडहं वा यावत्‌ विचक्षणो वेस्ताभिः 
यवागू 'भरूपाचरेत्‌। किमेवं करणे प्रयोजनमित्यत आह तस्याभिरिलयादि । 
तस्य सम्यगवमितस्य लङितस्य वा ज्वरितस्याग्िर्ाठराम्िरताभिमेण्डपूरव्वाभिः 
यंथाखोषधसिद्धाभियेवायुभिः समिद्धः पावको लौकिकाप्रिरिवं दौप्यते 
इत्यथः । यवागूमिरिति बहुवचनभयोगोऽपि संगच्छते, ए्यव्यार्याने वनैः 
स्यादिति “सिक्थकं रहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता । विलेपी बहुसिक्थां 
स्याद्‌ यवागूविरलदरवा ||" इति त्रिधा यवागूः। नु कस्मात्‌ ता जाठराग्नि 
दीपिकां भवन्तीत्यत आह- ताच्चेत्यादि। भेषजसंयोगाद्वि यवागूनां लवुत्व॑ 
तेनाभरिदीपकत्वं वातादिविवन्धाजुलोमलन्तु मेदजसंयोगादेव न तु लघुलात्‌। 
घुलाचाभ्रिदीपनेनाम्निना वातादिविवन्धध्वंसेऽपि लधुश॒णेनाजुलोमीकरणा- 
योगात्‌ । यपि मण्डो वातानुखोमन इत्युक्तं तत्‌ पेयाद्पेक्षया विषेण वाताचु- 
खोमनो मण्ड इत्यभिप्रायेण, न तु पेयादीनां वातानुलोमलपतिषेधाभिभायेण । 

नन्वेवमन्यदप्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदित्यत आह स्वेदनायेत्यादि। 


मण्डपूष्वौभिरिति मण्डप्रधानाभिः । तच प्रथमं मण्डं पीत्वा तदनु घनभागो योज्यः । यावञ्ज्वर- 
्दूभावादिति यावञ्ज्वरस्य दौषपाकात्‌ तीक्ष्णता निवर्तते । अतिज्बरे ख्दूभावेऽपि षडहं यावत्‌ । 
भयज्च षडहः किं पेयादिनात्‌ प्श्रति भवतु, आहोस्वित्‌ ज्वरोत्पाददिनादिति प्षद्वयमुत्तरत “ज्वरितं 
पद्हेऽतीते"' इप्यल निरूोचयिष्यामः । स्वेदुनायेत्यादौ भवन्तीति शेषः । ज्वरसात्म्यत्वमभिधायं 


व भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ ! २४६३ 
ज्वरघ्रगो ऽ्वरसात्म्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूष्वं समाचरेत्‌ ® । 
यवागूभिज्वरान्‌ विद्वानरतै मदययसमुत्थितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


्रवोष्णवात्‌ स्वेदनाय यवाग्ो भवन्ति, यद्‌ यद्‌ द्व्य दरवभुष्णश्च तत्तत्‌ सर्व 
दरवोष्णलाभ्यां स्ोतोऽनुमरविदय तद्रतदो षं वच्छे उष्णत्वेन स्वेदं भवत्तेयतीति 
पितम्‌ । द्रवता ठट्श॒माय यवाग्बो भवन्ति। यद्‌ यद्‌ द्रव्यं द्रवं तत्‌ 
सर्व्वमाप्यवात्‌ तैजसीं ठृष्णां शमयति इति क्नापितम्‌ । आहारभावादिति। यो 
यो वेध आहाररूपः स प्राणकर इति क्षापितम्‌ !, भाणे वटं प्राणानां सत्ता च । 
सरबादिति। यद्‌ य द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्प टापत्रकरमिति। अवरत इति 
श्वरव्याधिहारिका अवरसात्म्यवात्‌ ज्वरे शति । ञर्तस्यात्मना सहात्मौ. 
भावात्‌ उवरसात्म्यश्च यवागूनां शरावात्‌ । तस्मादिति। ज्वरे जाते 
` ज्ाठराप्न्मन्दस्तत्र दीपनमौषधं विदितम्‌। बातमूत्रपुरीषाणाञ्च विबन्धः 
स्यात्‌ तत्र तेषामाचुखोमिकमोषधं दितम्‌। तथा भरायेण स्रोतोरोधाद घम्माँ- 
ररत्तिस्तत्र स्वेदकरमौषधं युज्यते। रायो ज्वरे जाते तृष्णा भवति तत्र ष्णा 
हरमौषधं युक्तम्‌ । प्रथमतो रससत््वेन क्षुद्रोधामावालङ्नेन क्षुधायां जातायाम्‌ 
आहारं विना प्राणक्षयादाहारोऽपि युज्यते । षुद्रोधनेऽपि ज्वरसत््वादेहस्य 
वतते तत्र सरद्रव्यं हितं भवति। उवरस्य च भमन भ्रयोजनं तन्नाशाथ 

जरघ्रश्च भेषजं विधीयते। एतत्‌सव्वरूपाश्च यवाग्वः र - 
भावाञ्जवरे वमितं लष्कितं॒पुमांसं पूरव्वं॑विद्रान्‌ भिषक्‌ यवागरूभिः 
समाचरेब्विकितसेदित्यथः। नजु जिं सर्व्वान्‌ नवञ्वरान यवाजो घ्रन्ति { समा. 

, चरे फ यवागूभिः सव्चेष्वेव ज्वरेषु ? इत्यत आह--ज्वरान्‌ मद्यससुत्थिताहृते 
इति । बहुवचनेन निरदशाद्वि यवाग्बासत्रविध्यं पितम्‌ । तद यथा- द्रवसिक्थ- 
समन्विता यवाः, सा सिक्थकदीनो मण्डः, सिक्थकयुक्ता पेया, बहुसिक्यक्‌- 
विरलद्रवा विरेपौति तरिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाग्वः । सुश्रुतेऽपि “यवागरू- ` 
ुचिताद्धक्ताचतुभागङ़तां वदेत्‌ ॥' इति। अत्र भक्तोचिततष्ुलापक्षया चदु 
भआागंकभागरूपकषद्रीृततष्डलद्तामित्यथैः। एततिुविधयवायूविधानाय शुद्र 


यवालाम्‌ अविषयं जवरितमाह -ऋल इति ऋते मयसुततादिपि मकारणे ज्वरे निषेषः । 


र --- ~ 


सिः 





„ वेवािवादिवः इति पाठो ते कचित्‌ 


२७६४ चरक -संहिता । मरित 
मदात्यये मद्यनित्ये भीष्मे पित्तक.फाधिके । 
रजे रक्तपित्ते च यवागरने हिता वरे ॥ ८७ ॥ 


तष्डुलजलयोमानमप्युक्तमन्यत्र। “अन्न' पञ्चगुणे साध्यं विलेपी च चतुगृणे। 
म्ण्डश्चतुदेशगुणे यागः षड़्गुणेऽम्भसि ।।' इति । अत्र यवागूः पेया पेयासाधन 
जलमानानुक्तेमण्डविकेपीपेयातिरिक्तयवाग्वा अभावाच | ८६ ॥। 

गङ्गाधरः ननु मव्रकृतादन्यस्मिन्‌ स्वस्मिन्नेव ज्वरे तदि कि 
यवागू इत्यत आह- मदात्यये इत्यादि । मदात्यये व्याधौ सति यदि 
ज्यरः स्यात्‌ तहि तत्र ज्वरे यवागूनं हिता उष्णात्‌ । एवं मयनित्य 
सततमदययपानलीटे पुसि यो ज्वरस्तत्र ञ्वरे च न ॒दहिता उष्णवात्‌। 
एवं ग्रीष्मे काले यो ञ्वरः स्यात्‌ तत्न ज्वरे च। तथा पित्तकफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरे च न दितोष्णवात्‌ । एतेन क्रोधजज्वरेऽपि पित्तान्वयानन 
यवागूहिता भवति । कफाधिके च ज्वरे न दिता द्रववात्‌ । तदुभयाधिके च ज्वरे 
यवागूनं हिता द्रवोष्णवात्‌। उक्तश्वान्यत्र ““पांशुधाने यथा ष्टः क्टेदृयत्यति 
कदेमम्‌ । तथा द्टेष्मणि संदधे यवागूः श्टेष्मवद्ध नी 1” इति । एवमूद्ध गे रक्त 
पित्ते च यो ज्वरो भवति तस्मिंश्च ज्वरे यवागूनं हितेति। कफायुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्तपित्तस्य यवागृरुष्णद्रववाद्विरध्यते इत्यथः। एभ्योज्येषु क्षयानिल- 
भयकामशोकश्चमजज्वरेषु प्रथमत एव विनापि वमनलङने समाचरणं ख्याप्यते । 
्षयजा दिभ्योऽन्यत्र तु वमिते लङ्ति सति यवागवि धीयते ॥ ८७ ॥ 
तथा मदात्ययेऽपि ज्याघौ, तथा मयनित्ये म्पे अन्यहेतुजोऽपि यो ज्वरः, तथा भीष्मे, तथा पित्त 
कफाधिके यो ज्वरः, तथोद्धरक्तपित्तिनो यो उ्वरः, तेष सर्व्वेष पेया न देया । इह मदात्ययादीनां 
पेयाँष जातोऽपि ज्वरः पेयानर्हः । "पित्तकफाधिकेः इत्यनेन पित्तकफयोरतिमाबोद्रमे सति पेयाया 
अदानं बोधयति । तेन कफजे ज्वरे पित्तजे ज्वरेऽनुदूभूतदोष पेया दातव्या \ तथा हि तन्वान्तरे- 
“कफजेऽपि यदा क्षीणो लञ्चनादि क्रमात्‌ कफः । शस्ता एव यवाग्वस्तु तत पित्तेऽप्ययं क्रमः ॥ 
इति । तथात्रैव--“पेत्तिके बराथ शीतां मधुयुतां पिबेद्‌ यवागूम्‌” इत्यनेन पित्तेऽपि यवागु' 
वक्ष्यति ; यदक्तम्‌--““पांशु धाने यथा बृष्टि: क्रेदयत्यततिकर्दमम्‌ । तथा इरेष्मगि संतरद्धे यवागूः 
इलष्मवद्धं नी" इति हारीतेनोक्तम्‌, तदतिचृद्धकफविषयं ज्ञेयम्‌ । अन्ये तु मिङितपित्तकफाधिके 
पुरषे यथागृ्रतिषेधमिच्छन्ति । यदि तु ऊधगे कफपित्ते चः इति पाटस्तदा वातज्वरिणोऽपि 

अगं कफपित्तं वमनेन नायाति स्वयम्‌, तदापि पेया न देयेत्यर्थः । सश्चते तु. “कफपित्तपरीतख 
अद्ध }ऽस्क्पित्तिनस्तथा । मद्नित्यस्य न हिता यवागूः" इत्युक्तम्‌ । तेन “द्धः गे रक्तपित्ते ` 
इति पाटो युक्त ॥ ८६ । ८७॥ प 5 मगरधा > 


5 चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 


तत्र तपैणमेवाथे प्रदेयं लाजशक्तुभिः । 
ञ्वरापहेः फलरसेयंक्तं समधुशकःम्‌ ॥ 
्राततादाइमिखञ्जैर-पियालेः सपरूषकेः । 
तर्पणाहेषु कर्तव्यं तपण ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सातम्यवलावेच्ती भोजयेलीणेतपणम्‌ । ` 
तनुना मुद्रसूपेन % जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८६ ॥ 
गङ्गाधरः ननु मयोत्थादिपृक्तेष अग्रे तदि ङं विधौयते इत्यत आह-- 
तत्रेत्यादि । तपणं द्रषेणारोडिताः शक्तवः। ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तर्पणं विपेयमित्यत आह- लाजराक्तभिरिति। एवकारेण भोजनाथमन्नादि- 
व्यवच्छेदः। अग्रे इति लङ्कनवमनादंषु लङ्कनवमनानन्तरमननकाटे तदनहषु तु 
धमत एवं यावज्ञ्वरगृदभावात्‌ षदं वेति। समधुशषकरमिति खा्रनुरूपेण 
मधुशचकंरे देये। नज ज्वरापहानि कानि फलानीर्यत आह - ्राक्षेत्यादि। 
दाद्िममिति मधुरं यत्‌ तदेव त्रिदोषहरवात्‌। परूपकं परसफटेतिः लोके । 
त्पणादेषु इति ऊधःगरक्तपितते कफान्वयादादौ लङ्घनं कततव्यं न च तस्य 
परथमतस्तपे णा तव, क्षयानिलजादयस्चेत्‌ मदात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेव 
तपेणादे वात्‌ तपणं कतव्यमिति कापनाथं पुनस्तपंणादे प्वति पदम्‌ | << ॥ 
~ गङाधरः-- ननु कियन्तं कालमेवं तपेणेन चाचरितव्यमित्यत आह्‌ 
तत इत्यादि ¡ ततस्तपणेन समाचरणानम्तरम्‌ । जीणं तपणं यस्य तं जीणः- 
तर्पणं मयोत्थादिज्वरिणं सातम्यवलादक्षी मदयोत्थाद्ज्वरवतः सात्म्यं 
तञञवरस्योपशयं बलश्चाविक्षमाणो भिषक्‌ ज्वरणदृभावे सति तवुना खच्छेन 
अघनेन ` युद्रसपेन यूषेण. वा व्ष्यमाणजाङ्गलमां सरसेन वान्नकाटेषु भोजयेद 
वक्ष्यमाणतण्डुलान्नमिति शेषः। ८९ ॥ | 
„ - चक्रपाणिः “उदो तप॑णं पूववम्‌ इति वचसा यवागू बाधित्वा ऊउद्गे रक्तपित्ते तर्पणं 
वपि विदितमेव, ` तथापि अद्ध गरक्तपित्तिनो यो ज्वरस्तवापि तपंणादिक्रमविधानम्‌ । पतत्‌ 
तरणं ज्ोयपरिप्डुताः शक्तवः ;  ज्वरापहानि फलानि द्रक्षादादिमादीनि ; वचनं दि-“द्रक्षा- 
दादिमलनर-पियाकैः सपरूषकेः । तरपणा्हषु क्तस्य तर्पणं ज्वरनाशनम्‌ ॥” इति ॥ ८८ ॥ ‰ .. 
 चक्रपाणिः--जीणै तरपंण यस्य तं जीर्णतर्पणम्‌ । सुद्रयूषस्य जाङ्गरूरसस्य विकल्पः सात्म्ब- 
वायव्यः । इन्व दि इ्वंकाम्निः प्रायो भवति, तस्य सुद्रयूषो धुत्वेन देयः, इतरस्य 
`इष 1 = „1 नः 3 लकते 


ण 





२७६६ चरक -संहिता । | भवर 


अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योऽस्य वक्तेरसस्तस्माद विपरीतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
तदस्य मुखवशबव्य पकाडताश्चान्नपानयोः । 

धत्ते रसविशेषाणामभिज्ञत्वं करोति यत्‌ ॥ 
विशोध्य द्र मशाखायर रास्यं प्ताल्य चासकृत्‌ । 
मरि्तिक्तुरसमद्य.य यथाहारमवाप्नुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेद्‌ भिषक्‌ । 
ज्वरितं षड्हेऽतीतै लघ्वन्नप्रतिभोजितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-भोजनकाटे रोचनां दन्तधावनमाह-अन्नकाटेष्विल्यादि । 
चशब्दस्त॒काराथ, अपिशब्दः सथुचये। तेन प्रातःकाटेऽपि दन्तधावनं विषेयं 
न तु परतिषिध्यते। ननु किरसद्रव्येण दन्तधावनं कस्माद्रा हेतो विषेयमित्यत 
आह-योऽस्येत्यादि। अस्य ज्वरितंस्य ज्वरे जाते तदा यो वक्तरस 
तस्माद्रसाद्विपरोतरसं यद द्रव्यं तस्य ज्वरितस्य युखप्रियश्च यद द्रव्यं भवति 
तद्‌ द्रव्यमस्य ` ञ्वरितस्य अुखवेशदय' युखप्रसादमन्नपानयोश्च ्रकाह्कं धत्ते । 
रसविशेषाणामभिश्श्च तत्‌ यत्‌ यस्माद्धेतोः करोति। ननु किमीदवद्रन्येण 
कष्टादिना वा दन्तधावनं विधेयं तदनन्तरश्च किं कवा भोजयेदित्यत 
आह- विशोध्येत्यादि। दरमशाखाभ्रैः अ्वेरितस्य अखरसविपरीतरसवद्धि 
परिये इक्षशाखग्रदन्तधावनेनास्यं विशोध्य युखदन्तमलानपहृत्यासङदरारं 
वारं जलेनोष्णेन मरक्षास्य कवलीकृत्य धोतीढृत्य मस्तुना वा श्षरसेन वा 
मयेन वा आद्राब्देन युद्घमूपजाङ्गलमांसरसराकव्यज्ञनैश्च यथाहारं यस्य 
-च आहारः स तमाहारमवाप्ुयात्‌ ॥ ९०॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवमस्वाहारविधियंवागरतपंणानन्तरं ज्वरलघरूभावे किमन्यद 
भेषजं विषेयं न वा अनेनेवाहारविधिना कि ज्वरः श्ाम्यतीत्यत आह 
पाचनमित्यादि । भिषक्‌ ज्वरितं क्षयानिलादिजज्वरव्यतिरिक्तं सम्यग्‌ 


चक्रपाणिः--सम्धरति कषायपानविषयमाह- पाचनमित्यादि । पाचनमित्यामदोषपाचनम्‌ 
शमनीयमिति पक्रदोषोपङमनम्‌ । एतच विकल्यद्वयं योग्यतया यथाक्रममामदोषविषरुं तथा पक 
दोषविषयं सेयम । षडेऽतीत इति ज्वराहादारभ्यं षद्ेऽतिकऋरन्ते। अतः सपमीऽहनि कष्यकञ 


(ज जनतः 1 चिकित्सितस्थानप्‌ । २४६७ 


छष्कितं वमनादेत्वे च वामितं तततो मण्डादिक्रमेगोपचरितं क्षपानिलजादि. 
ज्वरितश्च मण्डादुप्रपचरितं, मव्मोत्थञ्वरितादिन्तु तपणेनोपचरितं, तरूण- . 
ज्वरित पाचनं कषायं पाययेत्‌। व्तिदिनपरिहारवजञ्वरारम्भदिनं त्यक्तवा षडहं 
यावञ्ञवरगृदृभावात्‌ एवंरूपेण षट्हेऽतीतेऽथात्‌ सप्तमेऽहन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरामश्चेत्‌ तदा ध्वन्नपतिभोजितं ञ्वरदितवक्ष्यमाणतण्डुलानां रष्वन्न' 
यद्रच्ुपजाङ्गखमांसरसादिना तत्तज उरे प्रतिदोषविपरीतरूपेण भोजितमिति 
प्रतिभोजितं भिषजा अज्ञानं प्रयोजितं निरामज्वरितं शमनीयं तत्तञ्ज्वर- 
दोषाणां शभनस्येद मिति कशमनीयं काथादिकषायं पाययेत्‌। यदि सनां 
योव्रदुक्तल्पेण ल्ङ्नादिक्रपरेग पाचनकषायेग नवञ्वरस्य नैराम्यं न भवति 
तदा यावञ्ज्वरमृदूभावात्‌ सप्ताहात्‌ परतोऽपि तथैवामिवलमपेक्ष्य यथाखोषध- 
सिद्धयवाभ्बादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोषपाचकं काथादिकषायञ्चं व पाययेत्‌, 


माया स्वरूपेण च यत्‌, तस्प्रतिभोजितं ज्वरितमष्टमेऽहनि कषायं पाययेत्‌ इति वाक्याथः । एवच्च 
पूरव्वोक्ताष्टाहकृतनिरामताग्यवस्थया पाचनस्य चछमनोयस्य वा उपयोग उपपन्नो भवति । ननु 
वैयाप्रयोगे ““यावजञ्वरश्दूभावात्‌ षडहे वा विच्च गः" इत्युक्तम्‌, ततश्च पेययेव तावत्‌ षडहो 
म्याप्यते, पूर्व॑ उ्वरादौ रक्चनयुक्तम्‌,  तचचानिदि ्टकञारमपि “रदवनेन क्षयं नीति इत्यादि - 
ग्न्थोक्तरुद्धितफलं यावता कारेन भवति, तावत्कालं कर्तव्यम्‌ । हारीतेन तु काोऽपि दर्सितः, 
यथो-“लङ्खनं रद्धनीयानां क्याद्‌ दोषानुरूपतः। विरात्रमेकराव वा षड़ावमथवा ज्वरे ॥'” इति । 
तेने ज्वरंरङ्घनदिने तथा षड्ेनेव समं ज्वराहादारभ्य्टाहातिक्रमोऽपि भवति, ततश्च वराहा 
देरिभ्याष्टाहे पाचनशमनीयकषायो भवतु । तस्मात्‌ पेयाप्रयोगषड्हेऽतीते ““प,चनं श्चभनीयं वा 
कषायं पाययेत्‌" इत्यभिश्रायः । तथा “ज्वरे पेयां कषायांश्च सपि: क्षीरं विरेचनम्‌ । षडहे षदे 
देयं वीक्ष्य दोषवलावङे' इत्यनेन ग्रन्थेनापि पेयाप्रयोगषड़हादृद्धं कषायषड्ह उक्तः। न तु 
ञ्वरोत्यादादिषडहादृदधं म्‌ ; अव ब्र.सः-“यावञज्वर्दूभावात्‌ षडह वा विचक्षणः" इत्यनेनापि 
ज्वरोतपाददिनादरभ्य षडहपर्ययन्तं पेयाप्रयोग उच्यते, पेया अवरे प्राधान्येन दोषपाचना् 
प्रयुज्यते । यङ्क्तमू ,-“द्घनं स्व दनं कारो यवाग्वस्ति्छको रसः । पाचनान्यविपक्रानां 
` दीषोणां तंरगे ज्वरे ॥” इति। लङ्घनादिपाचनीयत्वं दोषागाम ाहाद्््बागेव, अष्टाहादूर्ढन्तु 
कवोयेगैवं पाचनमुक्तम्‌ । तव रङ्खनीये वातज्वरे आदिदिनप्र्ति पेया षड्हमपि प्राप्नोति, 
देकैद्विविदिनरद्ति ज्वरे पेया पञ्चचतुखिदिनप्रयोगेण उवरदिनादारभ्य षडहपर््यन्तं कत्तेव्या । 
ये तु दोवाषयामपि सामतय। तरणवातञ्वरे रद्घनमेव षडालादिक्रमेण वा क्रियते, तव प्रदेिके ` 
विधौ नायं पेयाषडातनियभ ओत्सगिं कः प्रवत्तते । किञ्चातिमावलङ्खनप्रयोगे पेया नं दोष 
पाचनाथ क्रियते, . भूरिलद्नक्चपिताग्नेः सन्धुक्षणारथम्‌, तख अग्निसन्धुक्षणे जाते पुनरोषध- 
पानमेव भवति। “ज्वरे पेया कषायाश्च" इप्यादौ पेया समानकाय्याणां लक्घनादीनामुप- 


२७६८ - संहिता | [ ज्वरचि कित्सितमर ` 


न तु शयनीयं बा संशोधनीयं बा दशाहं यावत्‌ आज्वरमूद्‌ भावात्‌ । ततो दशाहा 
तीते नेराभ्ये सति शमनीयं संशोधनीयं वा कषायं पाययेदित्यथेः। सुश्रुतेऽपि 
` एतद्‌ भिप्रायेणोक्तं “सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्मन्यन्ते देयमोषधम्‌ । दशरात्रात्‌ परं 
के चिद द्‌। तव्यमिति निधिताः। पैत्तिके वा ज्वरे देयमरपकाटस्ुत्थित । 
अचिरज्वरितस्यापि देयं स्याद दोषपाकतः |` इति। यत्र तु “्यामदोषस्य भिषग 
यो जयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमन्रीयन्तु करोति विषमञ्वरम्‌ 1 इति। यत्‌ तु 
भिषक्‌ उ्वरितमिति सव्वमेव षहेऽतीते सति अथात्‌ सप्तमेऽहनि. गतेऽाह 
सामेऽस्तन्धे दोषे पाचनं निरामे शमनीयं कबायं खरसकल्कमृतश्ीत 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तब्धे सामे दोषे सति न , पाचनं 
न वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्तारंघ यवागभिः तपणैशोपाचरेत्‌ यावञ्ज्वरमद्‌- 
भावादिव्युक्तेः तदभिपायेणेव कथिदभियुक्त आह स “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्तम्पे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌ । निरामे शमनं स्तन्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌ ।}” इति। य 
छक्षणमूता, यतश्च पेया यव अ्रतिपिद्धा मेखेत्थज्वरादौ; तव तर्पणादिक्रमेणापि षडहो आद्यः ॥ 
तेन प्रथभषड्हे उत्सर्गतो छद्धनादि पाचनं कर्तव्यमिति पेया षडहे देयेति वचनुच्यते । तथा हि 
सुश्चते-“लद्खनाम्बयवागूभिर्यदा दोषो न पच्यते । तदा तं सुखवेरस्य -तृष्णारोचकनाशानेः । 


=, ह य, भ, समुपाचरेत्‌! ॐ 


कषायः पाश्नेह य ज्वंरन्न त्‌" इत्युक्तवा कषायपानकारनियमे प्रोक्तम्‌--` सप्तरात्रात्‌ 


, 


केचित्‌ मन्यन्ते देयमोषधम्‌” इत्यादि ; ततश्च रङ्खनादिषड्हेऽतिक्रान्ते सक्तरावाद भेषजद्‌ानं . 


सुश्चतेनास्थाप्याप्रतिषेधादनुमतमेव । तथा चरके “लङ्घनं स्वेदनम्‌'” इत्यादिना तरणञ्वरे 
छद्घनादि विहितम्‌ । तरुणता ञ्वरस्य सक्ताहमात्रं भवति ; यदुक्तं पुष्करावते--“आसक्चरात्रं 


तरुणं अवरमाहुमनीपिणः । मध्यं द्वादश्ारान्तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥* इति ; साहू मतर 
ज्वरे उत्सर्ग तस्तावत्‌ रङ्कनपेयादि न विहितमेव । चरकेणापि तथा हारीतेनापि ङ्कनाच्छोदक- 


सुस्तादिजरूपानपेयाभिधानानन्तरमुक्तम्‌ “एतां कयां भ्रयुज्ञीत षडावात्‌ स्षमेऽहनि \ पिबेत्‌ 


कषायसं योगान्‌ उ्वरन्नान्‌ सिद्धसाधितान्‌ ॥'` इति । तथा खरनादेनापि-“.रुद्धितारुद्धितं 
तस्माद्‌ वामितम्‌ वा ज्वरा तम्‌ । तत्सात्मवत्वादतस्तस्मिन्नादौ उवरसुपाचरेत्‌ । यवागुभिर्येथा 
दोषम्‌” इत्यादि । जतुकर्णनापि यवारवादिक्रमञ्चाभिधायोक्तम्‌-- “इति षाडाचिकः भ्रोक्तो नव- 
ज्वरहरो विधिः । ततः परं पाचनीयं शमनं वा ज्वरे हितम्‌ ॥" इति । तन्वान्तरे च यदेतत्‌ 
सक्चमेऽहनि कषायपानविधानम्‌ , तत्‌ षडहे विहितकषायपानेन समं ञ्वरदिनारन्धत्वान्न विरोध 
इति मन्तव्यमिति, तस्माज्ज्वराहाद्‌ारभ्य षड्हेऽतीते रष्वन्नप्रतिभोजिते कषायपानं तथा षड्हे- 
ऽतीते यवागू पचार इति ज्वरे पेया कषायांचेः्यादय उःसर्ग विधयः, तेनैषां किदवाधनमपि 
भवतीति युक्तमेव ! † ॑ | ; 


क 1 


` शमि चिकित्सितस्थानप्‌ । २४६६ 


~ स्तभ्यन्तै न विपच्यन्ते कुवन्ति विषमञ्वरम्‌ । 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भितात्‌ तरुणे ज्वरे ॥ 
न तु कल्पनमुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । 
यः कषायकषायः स्यात्‌ स वञ्ज्यस्तरुणएञ्वरे ॥ ६१ ॥ 
अथ नघञ्वरे कषायरसमयोगे दोषमाह स्वभ्यन्ते इत्यादि । कषायांश 
विवञ्जेयेदिति वचनेन यत्‌ कषाथग्रतिषेधेऽप्युक्तं हय तद्रचनं तद्रापज्‌ञापनायम्‌ । 
वरुणे ज्वरे सपादं यावञ्ञ्वरे दोषाणां सामत्वेन स्रोतो विवन्धकत्वं सव्वेदेहानु- 
गत्वं धातुस्थलञ्चेति, तादृरदोषाः कषायरसस्य स्तम्भिलात्‌ तेन कषायेण 
तरुणे ज्वरे उपयुक्तेन बद्धाः सन्तः स्तभ्यम्ते स्तन्धा अनिगेमश्ीलाः क्रियन्त 
न च ते दोषाः पच्यन्ते विषमज्वरश्च इव्वेन्तीति व्यापदः। नु किं 
मधुरादिरसयोनिकानां स्वेषां स्वरसादीनां कषायाणां स्तम्मिवं, 
न च तदुपपद्यते तेषां सरतवचनश्चात्रेयभद्रकाप्यीये दश्यते इत्यत आह-- 
न वित्यादि । कर्पनयुदिर्य पञ्चविधाः कषायकल्पना इति यत्‌ कल्पन 
तदुदिश्य नायं कषायः रतिषिध्यते, कषायो रस एव प्रतिषिध्यते। नच 
तदहि पञ्च कषाययोनयो मधुराम्टकट॒तिक्तकषाया इति यदुक्तं तत्र च कषायरस- 
योनिश्च करकादिकषायोऽस्ति स च किं न प्रतिषिध्यते इत्यत आह--यः कषाय- 


कषाय इति। कषायरसयोनियेः कल्कः शृतो वा खरसो वा शीतो वा फाण्टो 


` वा कषायः स कषायः कषायस्तरुणञ्वरे स्तम्भिवादुक्तदोपषस्तम्भादव्यापत्‌- 


ककपाणिः ~ सम्प्रति “कषाय शब्दसामान्येन नवञ्वरनिषिद्धकषायस्य महात्ययकारकस्य 


` नवज्वरे भ्रयोगे दोषमाह स्तभ्यन्त इत्यादि । स्तभ्यन्त इति अविचलितधम्मौणो भवन्ति । ¦ 


म॒ विपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पच्यन्ते । सम्भित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्बात्‌ ; उक्तं 
हि--“कषायः स्तम्भनः शीतः” इति । अयमथो हारीतेऽप्यक्तः--“न कषायं प्रशंसन्ति नराणां 
तरणे उवरे । कषायेणाकुलीभूता दोषा जेतुः सुदुस्तराः ॥” इति । पूजव षड्‌ विरेचनशषताश्रितीये 
पञ्रसङ्तेष्वपिं स्वरसादिषु “कषाय शब्द्‌ उक्तः । तदि यदि (कषाय श्षब्देन सामान्येन 
मधुरादिक्ृतानां स्वरसादीनां तिषेधः स्यात्‌, तदा षद्गपानीयस्य पञ्चविधकस्पनायामवरोध- 
निवेकानीयस्य तथा यवागूसाधनार्थस्य च पाठेन तत्तद्‌ व्यस्य निषेधः स्यात्‌ । येन॒ षडङ्गस्य ` 
यवागूखाधनद्वञ्यस्य च प्रयोगोऽल पञ्चविघकल्पनायामन्तभौवनीयः । भेषजप्रयोगस्य पञ्चविध- 
कटपनारथस्यान्तभौवात्‌ अतः सर्व्वकल्पनाकषायप्रतिषेधो मा स्यादित्याह -न त्वित्यादि । नच | 
क रपनसुददिदयेसि स्वरसकल्कश्टतशीतफाण्टरूपकस्पनं लक्षीकृत्य । यः कषायः. कषायः" इति र 

२१० 


२४७०  चरक-संहिता \ स्व 


करलरात्‌ निषिद्ध एवोक्तवचनेन न तु कल्पनान्तग तत्वेन विहित इत्यथेः। तत्र 
यद्यपि मधुराम्ककटुतिक्तानां न स्तम्भितं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि- 
त्वेन पत्तिकवातिकञ्वरयोरेव युक्तस्तदयोनिः कषायः। अम्टयोनिस्तथा 
कटकयोनिश्च कषायो यद्यपि सव्व उवरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधवन्न नं 
विधेयमित्यतो न युज्यते । उक्तं हि “उष्मा पित्ताहते नारित ज्वरो नास्त्युष्पणा 
विना। तस्मात्‌ पित्तविरुद्धानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ |” इति । तथापि 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्तरेण योगे पिप्पर्यन्यादिकटूकानामपि दाडिमामल- 
कादम्लानामपि  पित्तकफाविरोधित्वं सम्पद्यते तिक्तादिवहुभिवेह'शक्षयश्च 
कटुम्लास्पद्रव्येणाल्पांशदद्धो चाधिकांशद्वास एव॒ निव्वत्तेते आमक्षयश्च 
कटुम्कोष््येन भवति। तिक्तयोनिस्तु पित्ते कफे च युक्तो वाते तु सामे रस- 
सम्बन्धेन पित्तामुबन्धाच वायोयोगवादिवात्‌ युक्त एव भवति इत्यव्यभिचारेण 
सव्वेथा सव्वेज्वरे दोषामतापाचनत्वेन तिक्तको रस इत्यक्तम्‌। नयु 
पाचनं तोयपेयादि पाययेत्‌ षडहं यावञ्ञ्वरमृद्‌भावाद्रा षडदेऽतीते शमनीयं 
कषायं पाययेदित्यथे इति चेन्न ; न तु काटं सथुदिद्येत्यादि वचनासंगतेः । नु 
सुश्रुते भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति अ्वरम्‌। शोधनं शमनीयन्तु करोति 
विषमज्वरम्‌” इति यदुक्तम्‌ तेन भेषजंमात्रेस्य तरुणे ज्वरे प्रतिषेधः ज्वरस्य 
भूयोञ्वलनात्‌, तत्रापि संशोधनशमनयोस्तु विषमञ्वरकरवात्मकव्यापत्या 
च प्रतिषेधः रुयाप्यते । तदि कथं तरुणे ञ्वरे मण्डादिवत्‌ पाचनकषायो युज्यते 
कथं यथासोपधेः सिद्धा यवाग्बो वा षङ्ङ्गपानीयादिकानि च युज्यन्ते उति ? 
तत्राह धाः “युख्यभेषजसम्बन्धो निषिद्धस्तरूणे ज्वरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
निदोषं तेन भेषजम्‌ ॥" इति। ननु इद्धा यदेवं वदन्ति तत्र का युक्तिः कस्माद्‌ 
वा घुरुयभेषजमामदोषस्य भूयो ज्वलयति कस्मादवा तोयपेयादिसंसकारमेषनं न ` 
ञ्वख्यतीति १ तत्रोच्यते। शोधनन्तु भेषजं सामस्य सव्वेदेहगधातुस्थदोषस्य 
आकषेणे सम्यडः न मभवति तस्मादामदोषस्य अवरं भूयो ज्वलयति, शमनीयन्तु 
मेषजमामदोषस्यातिवलवत्तया शमयितुः न शक्रोति परन्तु शमनाय चेषते 


येः कषायेरामरकादिभिः स्वरसादिरूपः कषायः स॒ निपिध्यत इत्यर्थः । न चानेन कषायरस- 
कृतस्वरसादिनिषेधेन मधुरादिक्ृतस्वरसादीनां तरणञ्धरे प्रयोगो भवति ~ स्वरसादिभेषजस्य 
अतिगुरोस्तरुणज्वरेऽविधानात्‌ \ तेन कपायकषायप्रतिषेधेन तिक्तदर्यज्ृतषदुङ्गादिकल्पनाक्रषायस्य 
बिद्ितस्याविरोधः साध्यते, न तु अविहितस्वरसादि विधानं क्रियते । स्वरसादिगुरभेषजस्य 
तरुणज्रे निपेधवचनम्‌ ,--““भेषजं यामदोषस्य भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ । अन्ये तु व्र वते- 


दय अन्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७१ 


तस्मात्‌ काटे शान्तो च अवरस्य शेषलाद विषमत्वं यातीति । नन्वेवं थुक्तिवन्न 
चास्ति तोयपेयादिसंस्कारभेषजस्यामदोषञ्वरभूयोञ्वलनकरवयोरभावे युक्ति- 
विशेष इति चेन्न । अस्ति चात्र युक्तिः, तोयपेयादिसंस्कारद्रन्याणाम्‌ आम- 
दोषपाककरवान्न भूयो दोषामताप्रन्वालकंत्वं न वा ज्वरवेषम्यकरत्वं स्वरप` 
मानात्‌ सम्भवतीति, तस्माद्‌ दृद्धवचनमप्येवं व्याख्येयं - मुख्यभेषजस्य संशो- 
धनस्य शमनीयस्य च॒ सम्बन्धो निषिद्धस्तरुणे ज्वरे तस्मात्‌ तोयपेयादि- 
` सस्कारे यद्‌ मेषजं युज्यते तदामदोपपाचकलात्‌ शोधनसंशमनकरलाभावात्‌ 
निर्होषमिति। ततस्तु खरसशरृतकल्कादिकः पाचनकषायो न प्रतिषिद्धो भव- 
तीति। एवं सुश्रुतवचनमपि “शोधनं मेषजमामदोषस्य ज्वरं भूयो ज्वरयति, 
शमनीयन्तु भेषजं विषमञ्चरं करोति" इति व्याख्येयम्‌ । एवं हारीतेन पेयादिक- 
र्वा “एतां क्रियां भयुञ्जीत षड़ रात्रं सप्तमेऽहनि । पिवेत्‌ कषायसंयोगान्‌ 
ज्वरघ्रान्‌ साधुसाधितान" इति यदुक्तं तदपि ज्वरारम्भदिनं त्यक्तवा षड्रात्रं 
यावत्‌ लङ्कनमण्डादिकं पाचनकषायश्च भयुज्ञीत, सप्तमेऽद्वि उ्वरघ्रान कषाय- 
संयोगान्‌ शमनीयकषायान्‌ पिबे दिति व्याख्येयम्‌ । तथा । “इति षाद रात्रिकः 
भोक्तो नवञ्वरहितो विधिः। ततः परं पाचनीयं शमनं वा ज्वरे हितम्‌” इति 
खरनादवचनेऽपि ततः परं पाचनीयमिति सप्ताहात्‌ परतोऽपि सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं दितमेतेनाव्वाक्‌ षड़रात्रात्‌ पाचनं हितमिति चोक्तं भवति। 
नु पीताम्बुलेङ्कितः क्षीणोऽनीणीं शक्तः पिपासितः। न पिवेदोषधं जन्तुः 
संशोधनमयेतरदिति वचनात्‌ कथं लङ्नकाटे पाचनकपायो युज्यते १ उच्यते, 
प्रथमं लङ्ञनमारभ्य भाक्‌ सम्यगलङ्नलक्षणोदयात्‌ पुरुषो न कङ्कतो भवति 
न च तदा पाचनकषायो विदितः सम्यगलङ्कनलक्षणोदय तु छङ्कितः क्षीणः 
स्यात्‌ तदा मण्डादिकञ्च पिवति ततः पर पाचनकपायच्च पिबतीति न काप्यचुष- 
पत्तिः। नु तरुणज्वरे वमनयुक्त घुशरते तु शोधनं प्रतिपिद्धमिति विरोध 
इति चेन्न ; तरुणञ्वरे कफमधानोत्‌हिष्टदोपस्य वमनं विषयं तदितरस्य प्रति 

षिद्ध, विरेचनश्च सव्व॑स्यैव प्रतिषिद्धमिति बोध्यमिति | ९१॥ ॑ 

यत्‌--षड्ालात्‌ परतः स्तमे दिवसे कषायदानं विदितम्‌ ,--““पाचनं शमनीयञ्च'” इत्यादिना 
स्वतन्त्रेण, तल सकषम दिवसे तरण एव ज्वरो भवति, तरुणे च ज्वरे कषायपानं निषिद्धमिति 
विरोधं परयन्‌ मधुरादिद्रभ्यकृतकषायस्य सप्तमेऽहनि अप्रतिषेधः, कषायकषायस्य तु सष्ठमेऽद्ध 
प्रतिषेध इत्युपदरीना्ं “न तु कल्पनम्‌, इत्यादि कतम्‌, ततश्च उवरादिषडहे सव्वंकषायप्रतिषे् 
एव, सप्तमदिवसग्रसे तु तरुणे कषायद्रव्यमादप्रतिषेध इति वाक्यार्थो मवति ॥ ९१॥ | 


२४७२ चरक -संहित ।  जवरचिक्िसितम्‌ 


दशाहं यावदश्नीयाल्लघ्वन्नं ज्वरशान्तये ॥ ६२ ॥ 
अत ऊद्ध कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे । 

 परिपववेषु दोषेषु सपिःपानं यथागतम्‌ ॥ ६३ ॥ 

. गङ्गाधरः नलु भतिभोजितं कैः कियन्तं दिवसमित्यत आह--यषेरित्यादि । 
दाडिमामलकादिभिः ज्वरहितेरम्केरम्टीकरतेयषेरम्लकामम्‌'अनम्टकामन्वनम्ल- 
येषेहितेमद्रमसूरचणकङुरत्थरृङुषएकबिदलकरतैः शम्बरणलावादिमांससम्भवे 
शअआनम्केः रसैरेध्वन' संवत्‌सरातीत्ाटिषष्टिकान्न' ञ्वरशान्तये दशादं यवत्‌ 
सप्राहे नैराम्पे सतयश्चीयात्‌ःनैराम्ये तु यदिनं नैराम्यं भवति ततः परदिन 
मश्चीयादिति व्याख्येयं यावज्ज्वरमृदूभावादिल्युक्तेः ।। ९२॥ 

_ गङ्गाधरः-अत ऊद नेराम्ये सति तदुत्तरमष्टमाहादि तिदिनं यषादिमि 
ठध्वन्न' प्रतिभोजितं शमनौयकषायपानादनन्तरमेकादशाहादितः। कफे 
मन्देऽल्पलमापन्ने परिपक्वेषु सव्व तोभावेन पकेषु दोषेषु सपिः संस्कृतं 
वक्ष्यमाणं यजज्वरदितं धतं तत्‌ पानम्‌ । ज्वराः कषार्ैवेमनेः लङ्नर्पुभोजनः 
रक्स्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तेषां भिषगजितमिति तन्तरान्तरेऽपक्तम्‌ ।। ९३॥ 


चक्रपाणिः--यवागृत्तरकालं भांजनसाधनमाह-- थूषेरित्यादि । यदि कफग्रबरूता बङ- 
वद्ग्निश्च, तदा यूषैः, वातप्रावल्ये तु इु््बरुत्वे च रसे रिति व्यवस्था.। अम्कविकल्पोऽपि 
सात्म्यापेश्चया च ज्ञेयः । वक्ष्यति हि--“मन्दाग्नये $म्रसास्म पाय तत्‌ स्तोकमपि कल्पयेत्‌” 
इति । अम्रच्वाव उवरश्नदाडिमाच च कार्य्यम्‌! रूषिति मातालघु प्रकृतिङघ्चु च रक्त 
शाल्यादिकम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चक्रपाणिः--द्रादात्‌ परतः प्रायः कन्तव्यमाह--अत इत्यादि । कफे मन्दे ज्वर इति मन्द्‌- 
कफे । यदि तु कफो नासत्येव दोषरूपः, तदा सपिष्याणं कत्तव्यमित्यर्थः । परिपक्त ष्विति सर्व्वथा 
पक्त षु । सर्पिरिति वक्तव्ये सर्पिष्पाणम्रहणेनाजुवासनाभ्यङ्गादिना सपिंष उपयोगमस्मिच्‌ काले 
निषेधयति । अनुवासनाभ्यङ्गौ हि पश्वातकालवक्तव्यौ \ इयच्च मन्दकफवातपि्चोत्तरस्वरूपावस्था 
भायेण दुदयादादूद्ध' कारमदिम्नेव सर््व॑ज्वरे व्यक्ता भवति, यथा-द्ध पुरुषे प्रबलवातत्वम्‌, 
तरुणज्वरे सामदोषता, तथामादयसमुत्थे कफग्रवरुत्वं भवति, तथैव दश्चाहादुत्तरं रुक्घनादिना 
कफः क्षीणो भवति, ज्वरसन्तापेन च रुक्षेण धातुशोषणाच्च वातपित्त वरदधेते। यत्‌ तु पेयाकषायः 
सिःकरीरविरेचनानां षडहे देयत्वम्‌, तत्‌ प्रायिकम्‌ । तेन दशाहादृद्' दवितीयषद्ह एवावस्था- 
विशेषप्रासौ सर्पिदनं न विरोधि ॥ ९३॥ 


द भेन्वाेः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७३ 
निर्दशाहमपि ज्ञाता कफोत्तरमलक्रितम्‌ । 
न सर्पिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषाये-&-स्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावल्लधुत्वादशनं दब्यान्मांसरसेन च । 
भवत्यलं नियहाय दोषाणां बलकरच तत्‌ ॥ ६४ ॥ 


गङ्गाधरः ननु कफरवेन्न दशमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा किं कततेन्यमित्यत 
आह-निदेशाहमित्यादि। दशाहान्निगेतमपि ज्वरितं कफोत्तरमलङ्ितं शावा तं 
न सपिः पाययेत्‌ कषायैः पाचनशमनीयस्तमुपाचरेत्‌। नु कियन्तं दिवसं 
कषायं॑दथात्‌ किश्चास्मा अरानं दद्यादित्यत आद -यावघुवादित्यादि । 
कफस्य यावटधुत्ं स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमल द्वितं ऽ्वरितं निदेशाहमपि कषायः 
शमनीयः शोधनौयैवां उपाचरेत्‌ । मांसरसेन चास्मा अशनं ध्वस्मभोजनं 
दद्यात्‌ । ननु कस्मान्मां सरसेनाशनं दयादित्यत आह भवत्यलमित्यादि । 
तन्मांसरसेनाशनं दोषाणां निग्रहायालं समथ भवति ज्वरितस्य बट 
भवति। बलं ह्यटमिति पाठेः तन्मां सरसेनाञ्नश्च ्वरितस्य वलत्‌ बं 
हि दोषाणां निग्रहायां समथमित्यथेः | ९४॥ 


चक्रपाणिः उक्तसरपिष्याणापवादविषयमाह- निद शाहमित्यादि `। निर्गतो दश्चाहो निदं शाहः । 
अलर्धतमिति असञ्जातरङ्खितलक्षणम्‌, इयञ्ञावस्था प्रबरुसामदोषारन्धत्वाउज्वरस्य तथाऽसम्यक 
उपचाराच्च भवतीति ज्ञेयम्‌ । कमनेस्तु कफोत्तरमरुद्ितञ्चोपाचरेत्‌ । यावछ्घुत्वादिति च्छेदः । 
रुत्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरताऽरद्धिता च नापयाति, न तदा सपिं्पाणमेवानुदत्त कत्तं ज्यम्‌ 
इत्यर्थः \ यावदिति यावलघुत्वात्‌ रुषघुत्वपयेन्तं शमनेरपाचरेत्‌ रुत्वे सति शपि षः पानम्‌ । 
अथवा यावत्‌ तावत्‌ नित्ययोगित्वात्‌ रघुत्वात्‌ यावलशुत्वपर्यन्तं शमनैरपाचरेत्‌ , 
तावृन्मांसरसेनाशनं निद शाहज्वरे कफोत्तरेऽप्यरुङ्तेऽपि देयमित्याडः-- अशनं दद्यान्मांस- 
रसेनेति। ननु कफोत्तरेऽरर्तेऽपि निदं साहज्वरे मांसरसेन किमर्थमेवाशनं कफविरूढ' देय- 
मित्याह बरं हीत्यादि । बरक तदिति मांसरसेनाशनं बरूकारकमित्यर्थः ॥ ९४ ॥ 





* शमनेरिति चक्र्टतः पाटः । 


न ययकिमीकीरमिकननिननितिनन्नननि कि 


२९.७४  चरक-संहिता । [ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दाहत्रऽ्णापरोतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 

बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः । 

अचतीएबलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनेः ॥ ६६ ॥ 

ञ्वर्तीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तस्य निरुहेवां हरेन्मलान्‌ ॥ ६७ ॥ 
 गङ्काधरः-सपिःपानानन्तरं दाहादिषु सर्पिरजेयेषु किं कार््यमित्यत 
आह दाहृदृष्णेत्यादि । वातपित्तोत्तरं न तु कफमधानं वद्धमच्युतदोषं शरीरे 
बद्धा न वहिनिगताः किन्तु भच्युताः खस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयो 
यत्र ज्वरे तं ज्वरं निरामं न तु सामं पयसा यथाखौषधसिद्धेन । ९५॥ 
- गङ्गाधरः एतेन(पि ज्वरस्याप्रशान्तो कि काय्येमित्यत आह- क्रियाभि- 
रित्यादि । आभिः प्रथमतो लङ्कनं ततो वमनादस्य वमनं ततो यथासखोषधसिद्ध- 
मण्डपेयाविलेप्यस्तथा पाचनकषायश्च । ततो निरामे मुदरादियषनाङ्गलमां सरसेन 
ध्वनन शमनीयकषायाश्च ततो मन्दकफे सपिंषः पानम्‌। तत्र दाहद्ष्णावति 
दं विधाय यस्य ज्वरो न शाम्यति स यथ्यक्षीणवलमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेचनैरुद्धाधःशोधर्नै्तं ज्वरं शमयेत्‌ ।। ९६ ॥ नः 

गङ्गाधरः ननु ज्वरक्षोणस्य केन शमयेदरित्यत आह - ज्वरक्षीणस्येल्ादि। 

पयसा किञ्चिद्विरेचनद्रन्यसाधितेनोप्णेन वा निरू विरेचनवस्तिभिवां ।९७॥ 


चक्रपाणिः दाहेः्यादिना क्षीरावस्थामाह । वद्वपस्युतदोषं वेत्यल बद्दोषत्वमपरवत्त मान 
दोषत्वम्‌, भ्रच्युतदोषस्वन्तु स्तोकेन प्रवत्तं मानदोषत्वम्‌, तच क्षीरं तावत्‌ बद्धमवत्तंकं भवति, 
तथा प्र्ुतेऽपि विविधदोषप्रव्तं कतयोपकारकं भवति, अत एव क्षीरगुणेषु- “पुरीषे अथिते 
पच्यमतीसारे तथा स्तम्‌” इयत्‌ । किंवा वद्दोपे गम्यं क्षीरं सरतवाद्‌ देयम्‌, च्युते व॒ 
संभ्रादिस्वाच्छागं देयम्‌ ॥ ९५ ॥ 2 ~ 

` चक्रपाणिः-*भभिः क्रियाभि्यंदा न प्रशमं याति ज्वरस्तदा विरेचनैः शमयेत्‌, इति भाषया 
विरेचनवडुव्यापततिकतया इतरकम्मासिद्ावेव कत॑यतां दशयति । विरेचनैरिति बहुवचनम्‌ 


११ भभ्वायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २९७५ 
निरूहो बलमम्नि्च विञ्वरतवं मुदं रुचिम्‌ । 
परिपक्वेषु दोषेषु प्रयुक्तः शीघ्रमावहेत्‌ ॥ 
पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 
ख सनस्त्रीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पकताशयस्थितान्‌ ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः- निरूदकर्म्माण्याह- निरूह इत्यादि। दं हषम्‌ । कस्मादेवं 
स्यादित्यत आह पित्त वेत्यादि । पित्ताशयगतं पित्तं वा कफपित्तं वा हरेत्‌| 
स्ञ'सनो वस्तिः पकाशयस्थितान्‌ जीन्‌ मलान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेत्‌। नबु 
“वरे पेया कषायाश्च सपि; क्षीरं विरेचनम्‌। षडहे षडे देयं काटं वोक्ष्यामयस्य 
च” इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथञुपपदयते १ यदि ज्वरे लङ्कनमेवादो ततो 
यावञ्ञ्वरमृदूभावात्‌ षडटं वा यवागूपाचनकपायाच्च ततो दञ्ञादं य।वहष्वन्नयष- 
भांसरसारनं शमनीयकषायश्च ततो दशाहादूद्ध स पिस्तत्र दाहदृष्णावति क्षीरमिति 
विधीयते| आभिः क्रियाभिरभशचान्ते ज्वरे अक्षीणवलमांसस्य विरेचनमिति च 
विधीयते इति चेन्न तन्बान्तरवचने दि षडदे षडहे इति यदुक्तं तदिनसीमारुयाप 
* नार्थं सामान्यवचनम्‌, तेन पेयानियमात्‌ परं कपषाया्योदशदिनात्‌ पर 
सपिस्ततो दुमेकोनविंशतिदिनं यावत्‌, ततो विंशतिदिनावधि विरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽय विशेषाथेगुक्तं कां वीक्ष्यामयस्य चेति, तेन सप्नाहात्‌ 
परं दशाहं यावत्‌ संशमनकषायेण यस्य कफक्षयो भवति तस्य दृशाहादृदध 
सपिः, यस्य॒ कफोत्तरत्वं तस्य निदंशाहत्वेऽपि न सपिरिति जयोदश्ा- 
दद्ध खरनादेन सपिः व्यवस्थापितं सामान्यतः एवं सति न विरोध इति ; 
जौर्णञ्वरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपममिति यदुक्तम्‌, तेनापि समं न दाह- ` 
तृष्णेति वचनं विरुध्यते। अत्रःहि निरामपदं दशाहं यावत्‌ शमनीयकपषायविधाना- 
द्धं सपिविधानुक्वा तत्रापि कफोततरतवे मांसरसाशनशमनकपायज्यवस्था 
यावहघुलादुक्तवा व्यवस्थाकरणात्‌ चतुदेशदिनावधिकाटं जापयति, न तु 
सपराहादद्धं कालमिति ॥ ९८ ॥ 


ध्यवहियत इति विरेचनादेयतवे क्षीरं युक्तम्‌ । अच क्षीरस्य पूव्बोक्तविषयेणेव गुणानां कुञ्धत्वात्‌ 
अवशिष्ट ' निरूहगुणमाह- निरूह इत्यादि ॥ ९७ ॥ 

चक्रपाणिः--विरेचनास्थापनयो्दृषभेदेन च विषयमाह पित्तमित्यादि । वमनस्य तु दोष- 
भेदेन स्थानेन च विषयः “कफम्रधानान्‌” इत्यादिनेवोक्त इति नेह एनरध्यते, परं पूल्वंमवस्था 


२४.७६ चरकसंहिता । [उवरचिकित्सितमं 
ज्वरे पुराणे सं्ीणे कफपित्ते ददाम्य । 
रुत्तबद्धपुरीषाय परदद्यादनुवासनम्‌ ॥ ६६ ॥ ॥ 
गोरवे शिरसः शूले विवद्धष्विन्द्ियेषु च । 
जीणेज्वर रुचिकरं ददाच्छीषविरेचनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अभ्यद्भाश्च प्रदेहाश्च सस्नेहान्‌ सावगाहनान्‌ । 
विभञ्य शीतोष्णकरृतान्‌ ® दश्याज्‌जीणेञ्वरे भिषक्‌ ॥ 


-गङ्गाधरः- नन्वेवं विरेचनेनाक्षीणवलमांसस्य ज्वरक्षीणस्य तु पयसा 
निरूदेण वा यदि मलनिःसरणं सम्यङ्‌ न स्यात्‌ तथा मरपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य कि काय्पेमित्यत आह--ञ्वरे पुराणे इत्यादि । कफपित्ते 
संक्षीणे सति प्रवख्वायो च सति दृदाप्रये ञ्वरिताय र्नाथ तथा बद्धं पुरीषं 
यस्य तस्मे चानुवासनं उवरहरं दद्यात्‌ ॥ ९९ ॥ 

` गङ्गाधरः- एवं कृते यदि शिरसो गौरं शुख्च वत्तते, वत्तन्ते च विबद्धा- 
नोन्द्ियाणि, तदा यत्‌ काय्यं तदाह- गौरव इत्यादि । जीणेञ्वरे जयोदशच- 
दिनात्‌ परं शीषे विरेचनं दद्ान्नतु पृव्वेमिति | १००॥ 
गङ्गाधरः एवं कृते अभ्यन्तरदोपक्षये वदिर्मागं बगादिगतदोषे वत्तेमाने 
ञ्वरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ काय्यं तदाह- अभ्यङ्गास्चेत्यादि । अभ्य 
ङ्गान्‌ सानकाटे स्नेहाभ्यङ्गं विना कालान्तरे उ्वरहरतेखाभ्यङ्गान सस्नहान्‌ 
सावगाहनान प्रदेहाश्च ज्वरहरतेखादिस्नहमिश्रितान्‌ परदेहान्‌ भरदिद्य ततोऽगा- 
हान्‌ काथादीन्‌ काथादिष्वथवा रसादिष्वगाह्य प्रदेहान्‌ शोतोष्णदरतान्‌ विभज्य 
शीतज्वरे जीर्णे उष्णेरगुव्वांदिमिद्र्येः कृतान्‌, उष्णे दाहभवटे जीणेजवरे 


विदितं वमनं स्वथञुतङ्धष्टदोे केयम्‌, एतच जीर्णज्बरविदितं वमनं स्नेहस्वेदाभ्यां दोषु श्य 
कत्तं ज्यमिति विशेषः । पित्तारय आमोशयाधोभाग एव । स 'सनमिति च्छेदः ॥ ९८ ॥ 
चक्रपाणिः अनुवासनविषयमाह--ज्वर इत्यादि । प्रकरणागतायामपि पुराणतायां शुराणे! 
इति पद्मत्यर्थपुराणतामाह । गरब इत्यादिना शिरोविरेवनविषयमाह । शिरस इति 
ू्व्वैणोत्तरेण च योज्यम्‌ । इन्द्रियाणां विबदधत्वं स्वविषयप्रबत्तिरदितत्वम्‌ ॥ ९९. १०० ॥ | 
चक्रपाणिः--अन्तःपरिमाज्जनमभिधाय वहिःपरिमाज्जंनमाह--अभ्यङ्कांस्चेत्यादि । प्रदः 
सामान्येन बहेरोऽबहरश्च गृद्यते । ये तु सुश्व॒तमतेन बहलं विशोपिणं भ्रेहं आदयन्ति, तन्मतेन 
* - ्ीन्नोष्णतया कुययौदिति पाठान्तरम्‌ । 


देथ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २९.७७ 


तेराशु प्रशमं याति वहिम्मांगंगतो ज्वरः । 

लभन्तै सुखमङद्भनि बलं वेणेश्च वद्धंतै ॥ १०१ ॥ 
धूपनाज्जनयोगेश्च यान्ति जीणेञ्वराः शमम्‌ । 
त्वङ्मात्ररेषो येषाञ्च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२ ॥ 
इति क्रियाक्रमः सिद्धो उ्वरघ्ः संप्रकाशितः । 
तैषान्त्वेष क्रमस्तानि द्रव्यार्युद्धं मतः श्चणु ॥ १०३ ॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणः षष्टिकेः सह । 
यवाग्वोदनलाजार्थे ज्वरितानां उ्वरापहाः ॥ १०४ ॥ 


शतैश्न्दनादिभिः द्रव्यः तान्‌ दद्यात्‌ । तश्वाभ्यङ्गादिभिः बदहिम्मांगगतो ज्वरः 
आशु भर्मं याति | १०१॥ 

गङ्ाधरः-- एवमेव सम्यगाचरिता अपि ज्वरा यदि न श्राम्यन्ति, तदा किं 
कार्यं तदाह धूषनेत्यादि । ननु 'धूषनाञ्ञनयोगेः किं स्वे एव दोषना 
ज्वराः श्चाम्यन्तीत्यत आह डःमातेत्यादि । केवले चम्पणि शेषो ज्वर 
लेषो वत्तत इति वडमात्रशेषः। येषां जीणैञ्वराणां वड्पात्रे शेषो वत्तते 
येषाश्च जीणञ्वराणामागन्तुभू तायावेशोऽन्वयो योगस्ते च जीणज्वराः शमं 
यान्ति }) १०२॥ 

गङ्गाधरः-अथोपसंहरति- इतीत्यादि । ननृक्तानां यवानादीनां कानि 
द्रव्याणीर्यत आह- तेषामित्यादि। तेषां यवाग्बादिक्रियाक्रमाणां तानि 
द्रव्याणि अत ऊउद्ध्‌ क्रमात्‌ शृण | १०३॥ 

गङ्गाधरः-रक्तशार्यादय इत्यादि। समातीतं गुणोत्तरमिति वचनात्‌ 
दाहप्रश्लमने न केपोऽपि बहरः कर््तम्यः स्यात्‌, स च तनुरेव कर्तव्यः । उक्तं हि--“शकषण- 
पिष्टवनो रेपश्वन्द नस्यापि दाहकृत्‌ इत्यादि । विभज्येति शीतोष्णमिति उष्णाभिप्रायं 
क्ीत्भिग्रायन्च विभज्य यथासंख्यं श्ीतकृतं तथोष्णक्ृतम्‌, वक्ष्यति हि- "अभ्यङ्गांश्च प्रदेहं 
परिषेकाश्च कारयेत्‌ । यथाभिराषं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ४” इति । शीतोष्णता च 
द्न्यमहिश्ना संस्कारेण च ज्ञेया ॥ १०१ ॥ 

चक्रपाणिः- -त्वक्मावन्ञेषा ` इति धात्वन्तरत्यागेन त्वङ्मात्ावस्थितदोषजन्याः ! येषां 
वा आगन्तुमू तरूपोऽन्वयः कारणं भवति ज्वराणाम्‌ , ते धूपादिना शमं यान्ति ॥ १०२ ॥ 

चक्रपाणिः कऋमप्राप्तोषधग्रश्स्योत्तरमाह- येषामित्यादि। “रक्तशाल्यादयः शस्ताः शारयः 


२११ 


२४७८ ` चरक-संहता । ' नकन 


लाजपेयां सुखजरां पिष्यलीनागरेः श्रुताम्‌ । 

पिवेञ्ञ्वरी ज्वरहरां चुद्रानल्पाभ्भिरादितः ॥ १०४॥ 
अम्लाभिलाषी तामेत्र दाड़माम्लां सनागराम्‌ । 
खष्टविर्‌ पेत्तिको वाथ शीतां मधुयुतां पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्ववस्तिशिरोरुजि । 
श्वदं्राकर्टकारीभ्यां सिद्धां उ्वरहरां पिबेत्‌ ॥ १०७॥ 


वत्सरातीतरक्तशाटिषष्टिकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाग्बौ मण्डपेया- 
षिरेप्यः, ओदनोऽननम्‌ ॥ १०४॥ 

गडाधरः- नतु यथास्योषधसिद्धा यवाखस्तु विदितास्ताः किं रक्तश्ास्यादि 
छृततण्डुलेः कन्तव्या उतान्यै रित्यत आह-- काजेत्यादि । ज्वरितः भथम॑तो लङनं 
सेम्यगाचय्यं यदा क्षुद्रान्‌ भवति, तदाल्पाम्रियस्मात्‌, तस्मादादितः छुखजरां 
ज्वरहराश्च पिप्पखीनागरः कल्करूपैः काथ्यरूपैवां कृतकाथेः शृतां पकं खाजपेयां 
छाजछृतां यवागू मण्डरूपां पिबेत्‌, अस्रिवलापेक्षया पेयां वा विेपौं 
वा} १०५॥ | | 

गङ्गाधरः--अम्ठेलयादि। यदा ठु स उ्वरितोऽम्छाभिखाषी स्यात्‌ तदा 
तामेव खाजपेयां सनागरां शेष्ठीमात्रकाथकस्कान्यतरपक्ां दादिपरसेनाम्खी 
कृतां पिबेत्‌ । तत्र यदि स ज्वरितः खष्टविर्‌ भवति पेत्तिको वा भवति शीतां 
छाजपेयां नागरभ्रतां मधुयुता पिषेत्‌। तत्र पाञेवस्ति शिरोरुजि श्वदष्टा 
कण्टकारीभ्यां काथकल्कान्यतररूपाभ्यां सिद्धां पां रक्तशास्यादीनां पुराणानां 
पेयां वा ज्वरहरं पिबेत्‌ ।। १०६। १०७॥ 


पष्टिकेः सह" इति केचित्‌ पटन्ति, पुनरुक्त “शाख्यः' इति पदेन यवकादीनां निरासः क्रियते । 
यद्यपि “शूकधान्यं कमीधान्यं समातीतं प्रश्चस्यते”" इत्युक्तमेव, तथापि प्रमादादृपुराणम्रहणनिषेधार्थं 
श्ुराणाः" इति पदम्‌ ॥ १०३--१०४ ॥ 

चक्रपाणिः-राजपेयामित्यादिका दश॒ यवाग्वः, तत्र प्रथमा इरेष्मणीति ` हरिश्चन्द्रः । 
किंवा राजपेयां सखजराम्‌ इत्येका, तथा पिप्परोनागरेः तामिति द्वितीया, एवं श्ञेषाभि 
सहेकाददय पेयाः। सनागरां खष्टविट्‌ पिबेदिति योजना, सनागरामेव शीतां मधुयुतां 
पिवेत्‌, पेत्तिक इत्यपरा । शुण्ठयास्तु मधुरपाकित्वेन पाचनत्वेन च पितते प्रयोगः। इह 


३य अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७६ 


्वरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्रुतां नरः । 
शालपर्णी -&-बल।विल्व-नागरोत्पलधान्यकेः ॥ १०८ ॥ 


श्रतां विदारीगन्धाय दीपनीं स्वेदनीं नरः । क. 
कसी श्वासी च हिक्ती च यवागूं ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
विबद्धवर्चाः सयवां पिष्पल्यामलकः शताम्‌ । 


 सपिष्मतीं पिवेत्‌ पेयां उरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठे विबद्धे सेरजि पिबेत्‌ पेयां श्रुतां ज्वरी । ` 
शद्ीकापिप्यलीमूल-चन्यामलकनागरः ॥ १११ ॥ 
पिवेत्‌ सविस्वां पेयां वा उर सपरिकन्तिके । 
बलावृच्ताम्लकोलाम्ल-कलशीधावनीश्रताम्‌ ॥ ११२ ॥ 
 गङ्गाधरः--ज्वरातिसारीत्यादि । यदि. चात्र स ज्वरितो नरो ज्वरातिसारी 
भवि, तिं शालपर्णीवलाविल्वशाश्नागरनौ रोत्परधन्याकेः कल्केः कायरूपः 
वा शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां साम्लां दादिमिनाम्डीकृतां पिबेत्‌ ।।१०८॥ 
` गङ्गाधरः शृतामित्यादि। तत्र ज्वरितः कासी वा श्वासी वा दिकीवा 
चेद्भवति. तदा विदारिगन्धादवः शाल्पण्यादैवः “विदारीगन्धां ददतीं पृचिनिपर्णी 
निदिग्विकाम्‌ । विाद्विदारीगन्धाय शवदंष्टापश्चमं गणम्‌ || इति । तेःकरकः 
काधरूपैां शृतां यवागू" दीपनीं स्वेदनी यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ | १०९ ॥ 
` गङ्काधरः--विवदधेत्यादि। यो वरी विवद्धवचोः स॒ सयवां रक्तशालीनां 
पुराणानां यवागू यवसमानरक्तशञारीतष्टुलानामेको कृत्य पिष्पल्यामखकैः 
कारूषैः करकसरूपैवा -शृतां चेयां सपिंष्मतौं सपि षि गव्ये सन्तटितामचु- 
छोमनीं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ ।। ११० ॥ | " निः 
गङ्गाधरः- कोष्ठ इत्यादि । ञ्वरी कोष्ठे पकामान्न्याद्यारये विबद्धे सरुजि 
च! मूद्मीका द्राक्षा। द्राक्षापिष्पलीमूलचव्यामलकथष्ठौमिः पञ्चमिः कायरूपः 
कल्करूपैवां भृतां प रक्तशालीनां एराणानां पेयां पिवेत्‌ ॥१११॥  ,_ 
_ गङ्गाधरः पिवेदित्यादि। सपरिकन्तिके गुदे कत्तनवत्‌ पीौडायुक्तं ज्वरे 
 विदारीगन्बाय' पञ्चमूलम्‌ । सयवामितिपदेन_ पषितण्डुरकार्या (व 4१ । स वल्वान सयवामितिपदेन. षष्टितण्डरकाय्यी पिबेदिति । सविल्वाम्‌ 


.* क्ञारपर्णीस्थाने पक्षिपणीति केचित्‌ पटन्ति। = ` | 


४ म 
त 


अस्वेद निद्रस्तरुणात्तैः पिबेत्‌ पेयां सशकंराम्‌ । 
नागरामलकेः सिद्धां धृतभृष्टां ज्वरापहाम्‌ ॥ ११३ ॥ 


वरितः पुमान्‌ वला इक्षाम्टं तिन्तिडीकं कोलं शृष्कटहद्रदरफलं तदेवाम्लं 
कटी शालपर्णीं धावनी पृरिनपर्णीं एताभिः पञ्चभिः कल्कङ्ाथान्यतर 
रूपाभिः शृतां पुराणरक्तञश्ारीनां पेयां सविलवां विसवशखाटूचणयुक्ता वा 
पिबेत्‌ । ११२ ॥ 
गङ्ञाधरः-अस्वेदेत्यादि। यस्तु ज्वरी अस्वेद निद्रः घम्मेनिद्राभ्यां रहित 
दष्णात्तंश्च भवति, तदा नागरामल्कैः कट्ककायेकतररूपः सिद्धां पकां रक्त- 
श्ञाखीनां पुराणानां पेयां गव्यघृते भ्रष्टां सन्तरितां ततः सशकरामनुरूपेण 
शकरां परक्षिप्य ज्वरहरं पिबेत्‌। पेयासाधना्थ द्रव्यमानमाहु दाः । 
“कषाद्ध वा कणाशुष्ठ्योः कस्कद्रव्यस्य वा पटम्‌। विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या 
वारिभस्थेन चापराम्‌।।” इति । अत्र कणाशुष्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रव्योपलक्षणं कल्क 
द्रव्यस्य वा पलमिति मृदुदरन्यपरम्‌, तेन मिश्ितमध्यमवोय्ययोरुभयभागिलाद्‌ 
जरिकष वा गृहीवा इदट्रयिवा कपटे पोट्रटे बद्धा, तष्डलश्च मण्डादिषु 
कत्तेव्येषु वारिस्थो यथा चतुद श॒षटचतुगणो भवति तावन्मानं बद्धा क्लिप्वा 
इत्यादिना धावनी श्रतामित्यन्तेनेका यवागूः । परिकर्णिका परिकत्तिकाकारा वेदना । करकी सिंह- 
पुच्छम्‌ । धादनी कण्टकारी । अव च यवागूनां साघनद्रभ्यजरतण्डरपरिमाणे बुद्धवे्यव्यवहाराः 
पूजिताः प्रमाणीकरन्तम्याः। अवाग्निवेशसंहितायामधीयते “^ काध्यद्रव्याज्ञलिं क्षुष्णं श्रपयित्वा 
जलाढके । पादशेषेण तेनास्य यवागृरपकल्पयेत्‌ । कर्षा वा कणाश्ुष्ठ्योः कठकद्वन्यस्य वा 
पलम्‌ । विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या वारिभ्रस्थ न चापराम्‌ ॥'” इति । अपरामिति काथसाध्ययवाग्वा 
उक्तया भिन्नां कल्कसाध्यामित्यर्थः ; एवच्च कल्कपदेन या तल यवागुसाधनपरिभाष्प; 


र इहापि दव्यपरूकल्केन यवागूसाधनसुपदि्चतानुमतेव, तथापि जीवन्त्यादियवाग्वामष्टामिद्र व्यैः 


परप्रमाणेः साधनयुक्तम्‌ । यत्‌ तु त बरक्षाम्ल्यक्तेतयादुवक्तम्‌, तदृम्कतामावार्थ बरक्नाम्ख्दानम्‌, 


न यदष्टमाषकम्रम्गणम्‌, किंवा तद्स्याष्टमाषकमानप्रमाणमस्तु, तथाप्यदृरार्थम्‌ इतरार्थतया 


कल्कपरसाधनोपदेिका परिभाषानुमतेव वत्यष्टमाषकाधिकपलकल्कसाधनोपदेशेन, उक्तं 


हि-“जीवन्त्यजाजीपुष्करा्धं : सकारवीदीप्यकविल्वमध्यैः । सयावशचुकेरवद्रप्रमाणैरं ्षाम्ख्युक्ता 


शृततेरशधष्टा । अर्शोऽतिसारानिरगुल्मशोफ-हद्रोगमन्दाग्निहिता यवागूः । या कल्कसाध्या विधि- 
नेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सापि हितार्थिना चः इति ; तस्मादेतद्यवागूमानणिङ्गदशशनात्‌ कल्कपल 


 साध्ययवाखभिधायिका परिभाषाऽनुमरेव, तदन्या अतत्सहचरिता कषार्दकणाश॒ण्टोमानदर्िकाऽु- 


मतव । काथसाध्ययवाग्वादिद्रभ्यमाने तु बृद्धभ्यवहारपूजितेयं परिभाषा- “यदप्सु शतशीतासु 


देय अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८१ 


मुद्रान्‌ मसृराश्चणकान्‌ ङुलत्थान्‌ समुङष्टकान्‌ । 
युषाथे युषसात्म्याय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पटोलपत्रं सफलं कूलकं ® पापचेलिमम्‌ † । 
कर्कोटकं कटिल्लश् विव्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेांश्चकोरालुपचक्रकान्‌ । 
कुरङ्गान्‌ कालपुच्छां श्च हरिणान्‌ एषतः शशान्‌ ॥ 
पचेत्‌। इति कल्कसाध्या यवागूः । कायश्च वारिभस्थे तत्तन्मानं कणादिकं 
कुटिला पक्तवाद्धंशेष परिस्नाविते चतुदंशादिगुणे तत्र काये कषुदरतण्डुलं दत्वा 
मण्डादियवागरूः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः । ११२ ॥ 
गङ्गाधरः- नयु सूपयषायं किः किं शमीधान्यं वरे दितमित्यत आह-- 
दरानित्यादि। युङकष्टको वनयुद्रः। युषसात्म्याय न खयषसात्म्याय न वा 
सुपरूपेण दद्यात्‌ । ११४॥ 
गङ्काधरः- ननु शाकसात्म्याय कंस्कः शाको अवरे दित इत्यत आह-परटोल- 
पत्रमित्यादि। पापचेिमरं कारकेन्वकेम्‌ ॥ ११५ ॥ | 
गङ्काधरः- नु जाङ्गकवां रसरिति यदुक्तं तजाङ्गलाः के इत्यत आह- 
लावान्‌ इत्यादि । ाभभेटा इति लोके ख्यातः पक्षिविशेषः । कपिञ्जलान्‌ वा 
इति लोके चटकवत्‌ पीतवणेमस्तकः पक्षिविशेषः। एणान्‌ कृष्णसारादीन्‌ 
हरिणान्‌! चकोरान्‌ भसिद्धांश्चकोरपक्षिणः। उपचक्रकान्‌ कयेर इति रोकं 
पश्िविक्ेषान । ङुरङ्गान्‌ सखस्पदरिणान। काठयुच्छान्‌ दृष्णपुच्छहरिणविशेषान। 
हरिणान्‌ भसिद्धान्‌। पृषतो वाताद्‌ हरिणान्‌। शशान्‌ शक इति रोके । ` 


षदङ्गादि प्रयुज्यते । कर्षमात्रं ततो दक्वा साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि । अंशत प्रयोक्कब्ट' 
पाने पेयादिसं विधो ॥'” इति । "आदि ्ब्देनाब यूषरसादिद्रहणम्‌ ; “काध्यद्रव्याज्जिं शुष्णम्‌” 
इत्यादिपरिभाषायास्तथानुक्तपरिभाषायाश्च कर्तव्यव्यवस्था तथा सकर्यवागूसाघनतण्डुक~ 
जादिमानव्यवस्थाग्यभिचारश्चापामार्गतण्डलीय एव निछखोचितोऽनुसरणीयः ॥ १०५--११३ ४५ ` ३ 
चक्रपाणिः--सुद्ानित्यादि ज्वरहितयूषद्रन्यसं ग्रहः । यूषकरणमिति यवागूसाघनवत्‌ । स्रः ध 
स्वनामप्रसिद्धः ; कुरुकं कारवे्कम्‌ ; पापचेशिका पाठाशाकम्‌ ; कटिलकं रक्तपुनर्नवा । कपिञ्जरो ` 
गौरतित्तिरिः, एणः कृष्णसारः, उपचक्रकश्चकोरः ; कालपुच्छो हरिणविशेषः ; हरिणस्तान्नवणैः ; . 
# वात्तौकुमिति वा पाठः ! फ ज्कमिति का कस ` † कापेखिकामिति पाडन्तर्‌  † पापचेखिकामिति पाठान्तरम्‌ } 


२४८२ ` चरक-संहिता ।  जवरचिक्ित्सितम्‌ 


प्रददयान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । . . 
इषदम्लाननम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥ . 
्वकुटां श्च मयुरांश्च तित्तिरिकरोचवत्तेकान्‌ । . 

. शुरुष्णएत्वान्न शंसन्तं ञ्वरे केचिचिकित्सकाः ॥ ११६ ॥ 
लङ्कनेनानिलबलं ज्वरे. यव्यधिकं भवेत्‌ ।  . . . ` 
भिषङ्‌ मात्राविकल्पनज्ञो त्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
घम्माम्बु चानुपानार्थं तृषिताय प्रदापयेत्‌ । 

` मदय वा मथयसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ११८ ॥ 


अत्र रोचकराथमेषां मांसश्य रसान्‌ दादिधाम्टेनाल्पाम्टीकृतान्‌ अनम्लान्‌ 
अम्लदीनान्‌ वा विचक्षणो दद्यात्‌ । कुक टानित्यादि । क्रौश्ा वकाः । वच्तेका 
वटेर इति रोके ॥ ११६ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ यद्यपि मांसरसस्य. कारोऽगरे तपेणानन्तरं सप्राहानन्तरं 
दशाहं यावत्‌ दशाहानन्तरमपि कफोत्तराछक्ितेऽपि चोक्तस्तथाप्यत्र विषयान्तर- 
माह-खङ्कनेनेत्यादि । तान्‌ लावादीन्‌ मां सरसान्‌ तस्मै छङनेन बर्बदनिाय 
ञ्वरितायापि कावित्‌ मातराविकरपन्ो तदनिल्वखापेक्षया मात्रया दद्यात्‌ । 

ूव्वोक्तरूपाय च दद्यादिति अपिकाब्देन ज्ञाप्यते ॥ ११७ ॥ भ 

गाधरः- नतु यवाखादिसञुपाचरतेऽनुपानाथ ङि देयमित्यत आह- 
धम्माम्ब -इत्यादि। अद्धेिषुष्णाम्ब॒ठपितायानुपाना्ं भरदापयेत्‌। 
- मद्यसात्म्याय तु यथादोषं मयः वा यथावलं परिमितं यवागू" पिवते तृषिताय 
ख्ध्वन्न ज्ञानाय वा ठूपितायानुपानाथं दापयेद्‌ ॥ ११८ ॥ 


¶षतो विन्डचिदितो इरिणः । रसकरणस्य शाखम्‌--“पलानि द्वाद स्ये घनेऽथ तनुके तु षट्‌ । 
मांसस्य वटकं कय्यौत्‌ परमच्छतरे रसे ॥' इति । यव तु मांसस्य द्रभ्यान्तरेग साधनम्‌, . तक्र ` 
यवागृवत्‌ साधनं ज्यास्येयम्‌ । “माताविक्पक्ञः' इत्यनेन तावत्या माया तेन ` च संस्कृतेन 
विकिल्पेनानुष्णरुघुखावादयो देयाः, येन गौरवादग्निवधमुष्णत्वाद वा ज्वराृत्ति न जनयन्तीति 
द्ंमति ॥ ११४- ११७॥ ` 

चक्रपाणिः घम्माम्बु उष्णाम्बु । घम्मोर््वादि शोकं शोधनार्थं ` वदन्ति, अनुपान्यवस्थायाम्‌ ` । 


उष्णपानीयमच्ययोरहितत्वं पूर््वुक्तमेवेति ठद्पादानम्‌, तथाच तन्वान्तरे--““ज्वरे पिबेदन्णाभ्ब 


सेय अध्यायः ] चिक्रित्सितस्थानम्‌ । २४८३ 


युरूष्णएल्लिग्पमधुरान्‌ कषायांश्च नवज्वरे । . . ` 
आहारान्‌ दोषपक्तयथ प्रायशः परिवञजंयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
अन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघ्नः संप्रकाशितः । 

अत उद्‌ प्रवच्यन्ते कषाया उ्वरनाशुनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपेटकं पिवेत्‌ । 


सनागरं पपटकं पिबेद्‌ व! सदुरालभम्‌ ॥ 


गङ्गापरः-अथानुक्ताहारयुपसंहत्तमाह- ग॒रूष्णेत्यादि । नवज्वरे गुरून्‌ 
आहारान्‌ उष्णवीय्यांन्‌ आहारान्‌ स्िग्धानाहारान्‌ मधुरान्‌ आहारान्‌ कषायांशच- 
आहारान्‌ दोषपक्तय्थं भायशः परिवञ्जयेत्‌। भायज्च इत्यनेन क्षयानिलजादिषु 
ञवरेषु गुरूष्णल्िश्मधुरानप्याहारान्‌ दापयेत्‌ कषायस्त्वाहारान्‌ सब्बेत्रैव 
वञ्जेयेदिति ज्ञापनाथ पृथक पदं कषारयां्चति | ११९ ॥ 

गङ्गाधरः-उपसंहरति-अन्नपानेत्यादि। सिद्धो देशकाषषाताज्ञे बेल 
दोषाम्निबलानुरूपेण भयोजितोऽपरतिहतवीय्यण ज्वरघ्नत्वेन सिद्धफलः। 
अथ लङ्नानन्तरं यथा यवाग्वादयः भयोक्तव्यास्तथा पाचनकषायादयश्च 
प्रयोक्तव्यास्ते के इत्यत आह--अत ऊद्धं मित्यादि। अ्वरनारना ज्वराणां 
दोषपाचनश्चमनाभ्यां नारकाः ॥ १२० ॥ 

गङ्गाधरः-के ते कषाया इत्यत आह-पाक्यबरित्यादि। मुस्त 
पर्पटकश्च पाक्यं पाकेन निष्पाय' काथरूपमित्यथः। शीतकषायं वेति पाक्यं 


मथयसात्म्यस्तु यो भवेत्‌ । तस्म दोषवलं दष्ा युक्त्या'मद्' विधीयते ॥'” इति । गुरूष्णे्थादिना 
गुरूष्णाद्यनिषेधः, पूर्वन्तु कषायनिषेधो यद्यपि सामान्येन कृतः, तथापीहान्नप्रतिषेधग्रस्तावाद्भ्य- 
हिंतप्रतिषेधश्च पुनः क्रियते ॥ ११८--१२० ॥ 

चुक्रपाणिः--पाक्यमिति पूतम्‌ ; लीतकायस्तु व्यं संश्षुण्णसु्णोदके प्रक्षिप्य निरा स्थितम्‌ । 
अव शीतकषायपरिभाषा -“द्रग्यादापोधितात्‌ तोये प्रतक्ष निशि सं स्थितात्‌। कषायो योऽभिनिय्यौति 
` स श्षीतः सञुदाहतः ॥ इति । अवापि यद्यपि द्रव्यस्य पानीयस्य च मानं नोक्तम्‌, तथापि क्राथ 
द्रभ्यसमं द्रग्यं आद्यम्‌, पानीयन्तु यावन्मानः पेयः क्राथो भवति, तावन्मानं मह्यम्‌, न ह्यत 
पानीयं काथद्रववद्‌ आद्य बाल्यतः पाना्क्यत्वात्‌ ; किंवा परिभाषयेव जलं देयम्‌ ;-“षड़्‌भिः 
पङेश्वतुर्भिवौ सङ्कात्‌ श्षीतफाण्टयोः ।  आप्ठुतं ` भेषजपरु रसाख्यया परुद्वयम्‌ ॥' शीत- 


२४८४  चरक-संहिता ।  ज्वरचिकित्सितमू 
। किराततिक्तकं मुस्तं यड्‌ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाठामुशीरं सोदीच्यं पिबेद्‌ वा उ्वरशान्तये ॥ 
उ्वरश्ना दीपनाश्चेतै कषाया दोषपाचनाः । 
तृष्णाऽरुचिपरशमना मुखवेरस्यनाशनाः \॥ १२१ ॥ 


काथा हिमाश्च। 
शीतकषायं वेत्यधिकारः कफवातानरुबन्धे पित्ताधिकेऽयं योगः। सनागर 
मित्यादिनापरो योगः सच्ेष्वेवं ज्वरेषु पाक्यं शीतकषायं वा) किराते 
त्यादिना तृतीयो योगः छोकेनेकेन सव्वेष्वेव ज्वरेष पाक्यं शीतकषायं वा | 
एषामाशिष्टमाह- ज्वरघ्रा इत्यादि । ज्वरध्रा इति ज्वरसंश्ञमनाः। दोषपाचना इति 


कषायः स्वस्पवीर्य्यतया शत्यगुणयीगाच्चाद्पदोषे दाहाभिमूते च देयः । पर्पटकं सदुरारखुभ वेति 
तृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे । किराततिक्तादिश्च॒तर्थो वातकपे, \ पाटादिश्च पित्त । किरात- 
तिक्तादिनेव मेरूके सति पाठास्षकं जतुकर्णप्रत्ययात्‌ कफपित्ते तदिति; उक्तं हि 
तल्-“भूनिम्बघनगूड्चीशुण्ठ्य दीच्योशीराहयपाटाः” इति । अत॒ क्राथकरणे द्व्यादि- 
मानस्याजुक्तत्वात्‌ न्यायतो मानस्यवस्था, तत्रेह यद्यपि कासं विधानं विशेषेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगभिषग्जितीये क्राथकरणसं विधानसुक्तम्‌, “छेद्यानि खण्डराश्टेदयित्वा मेद्यानि चाणु 
भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेनाभ्यासिन्चेत्‌"' इत्यादिना ““गतरसेष्वौषधेषु स्थारीमवताय्यै परिपूतं 
कषायम्‌” इत्यन्तेन, तदेव सर््वंकषायकरणसं विधानं ज्ञ यम्‌ । अव हि यद्यपि काथ्यद्रव्यमानं 
तथा द्रवमानं स्थाप्यकषायमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जलेन पक्र' सत्‌ गतरसं भवति, तावति 
जले तावद्रव्यं देयमिति रभ्यते, तथा यावता क्राथदेषेण गतरसान्यौषधानि भवन्ति, तावान्‌ 
क्राथः स्थाप्यत इति च रभ्यते, एतच्ौषधानां गतरसत्वं द्रवभागवयक्षयादेव भवतीति इस्यते, 
तेन चतुभौगावशिष्टता सर्व्वक्राे विकेषवचनं विना कत्तं व्या ; काथार्थजल्दानन्त्तु द्रव्यापेक्षया 
भवति ; अव शढुनि द्रभ्ये चतुग णेन जटेन, कटिनेऽप्टगुणेन, करिनतरे षोदृशागुणेन पाके सति 
चंतुभौगावश्ञेषे गतरसत्वं भवति, तथा शदुन्यव्े द्वये भूरि जलं दीयते, स्तोकेन जछेन क्राथ्यद्रन्यस्य 
गतरसत्वाभावात्‌। तेन कषादारभ्य परपय्येन्तक्राथेय शुन्यपि षोदृकागुणं जल दीयते, परादृद्न्तु 
ड्वपरययन्तमष्टगुणं दीयते । तदेवमनिरदि टदन्यजरुदोषमानेनाप्याचार्ययेण गतरसत्वादिकाभि- 
धानात्‌ सब्वेकषायद्रव्यादिपरिमाणमुक्तं स्यात्‌, यदि हि द्रव्यादीनां नियतं प्रमाणं रयात्‌ तदा ` 
दरब्यापेश्चया तथा स्नेहसाधनापेश्षया च यजिन्न' परिमाणं तद्‌ गृहीतं स्यात्‌ ; . यदथौभिधायिकां 
स्वतन्तान्तरे परिभाषा लिख्यते पातव्यकषाये कृष्णावेयेण--““क्राध्यद्रव्यपरे कुर्य्यात्‌ प्सा" &- 
पादकञेषितम्‌" इति ; अन्यलाप्युक्तम्‌-“काध्यदरन्यपठे वारि द्विर्टयुणमिष्यते” इति, तथा 
“कादौ तु परं यावद्‌ दयात्‌ षोडशकं जलम्‌ । ततस्तु क्वं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌ # 
इति । सुशुते च सनहादिकायपरिभाषा--“चतुगु गेनाष्टगुणेन षोढकागुणेनाम्भसा अभ्यासिष्य ` 


। ॐ | 
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आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे ञवरे निरामे च प्रयोक्तव्या इति। काथा 
हिमा । १२१॥ 


चतुर्भागावशिष्टं  क्राथयित्वावतारयेत्‌"' इत्यादिपाठभेदाच्चतुगुं णाष्टगुणषोड़कागुणजर्दायिकाः 
श्रयन्ते, ताः कषिनादिद्रव्यभेदाद्‌ बोद्धन्याः ; यदृक्म्‌--““खदौ चतुग णं द्यं कणनिऽष्टयुणं तथा । 
कठिनात्‌ कटिनतरे देयं षोडश्चिकं जलम्‌ ॥* एवं तन्वान्तरपरिभाषायाञ्च व्यवस्था कर्तव्या ; 
अग्निवेशे हि श्ूयते-“द्रव्यमापोथितं काश्यं दत्तवा षोद्िकं जलम्‌ । पादशेषन्न कन्तव्यमेष 
क्ाथविधिः स्पत । चतुग णेनाम्भसा वा द्वितीयः समुदाहृतः” इति, मध्यविधयाष्टगुणत्वम्‌ 
अपि पानीयस्य भ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ “द्रव्याणां मध्यपाकाश यव मावान दर्षिता। पादांशात्‌ 
ओषधात्‌ तत जलं दद्याचतुगुं णम्‌ । चतुभौगावश्चिष्टञ्च कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌" इति ; एवमन्या 
भपि तन्तान्तरपरिभाषाऽविरोधता ज्ञेया ; अतेव यदेतद्‌ रोगभिषग्‌जितीये कषायकरणसुदिष्टम्‌, 
तन्निरूढाधिकारे तद्विशिष्टाथंविषयमेव ; तथाविधकषायकरणं नान्य, यथा बरातेरे--“बरारदातं 
गुड्.च्याश्च पादं रास्नाष्टभागिकम्‌ । जखाद्कराते पक्तवा इत्यादुयक्तं मानं न क्राथान्तरे याति, 
किन्तु ततेव नियतम्‌ ; मेवम्‌, विषयविशेषविदहितोऽपि .विधिविंषयान्तरेऽपि बृद्धवे्यव्यवहारानु- 
मत्या तथा तन्तान्तरपरिभाषासं वादेन च विषयतन्व' इका समानत्वेनेव ज्यवस्थाप्यते, यथा 
इक्ष्वाकुकल्पे उक्तम्‌- “यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत तोये. पतितन्तु न श्यते” इत्यादि स्नेहपाकरक्षणं 
विषयविशोषोक्तं विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; अव पेयकराथमावापि तु तया नोक्ता, तस्याः 
पुरषायपेश्चया नानात्वात्‌, सामान्येन च यदुक्त - -“"्दोषप्रमाणानुरूपो हि भेषज्यप्रमाणविकल्पे 
बङप्रमाणविरोषापेश्चो भवतिः इति ; एतेन यावन्मावमौधधं बलङागन्यायपेक्षयोपपद्यते यस्य 
पुरुषस्य, किं न भवति तावन्मावमौषधं तस्य॒ देयमित्युक्तं स्यात्‌ ; उक्तन्नान्यल “मालायाः 
| दोषमग्निं बरं वयः । व्याधिं दव्यञ्च कोष्टज्च वीक्ष्य मावां प्रयोजयेत्‌ ॥* इति 

तल्ाह--यावती मध्यपुरुषामिभ्रायेण माला भवति, सा स्वतन्त्र पूर्वं सूचितेव ;--“परं कसेद- 
बीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌", इत्यादिना, तथा पटोरादेयऽपि “पलमेषां सह चर्णितानां कल्केन 
तददोषहरं पिबेत्‌” इस्यादिना ; सुश्तेऽपयुक्तम्‌-“ज्याध्यादिषु तु साध्येषु काथस्याञज्जररिष्यते" 
इति रसे के षोड्शपरस्य पादशेषितायाञ्च चतुःपटरूपोऽज्जकिरेव भवति ; दार्कोऽप्याह-- 
“जघन्या द्विपला प्रोक्ता माता मध्या चतुःपला । उत्तमा षट्पला प्रोक्ता कराथस्नेहौषधेषु च ॥'” 
` इति । ननु अन्यवोक्तम्‌- “उत्तमस्य . पं मावा विभिशवाकेश्च मध्यमा । जघन्यस्य पराद्धे 
` स्नेदकलथोषधेषु च इति ; एताश्च दूरान्तराथ बलारन्यादिमाने व्यवदहियमाणेव परिभाषा । 
 अन्यज्िन्त्यते- यदेतचतुगु णल्वादिना जलमुक्तम्‌, तत्‌ किं तद्र गुष्यं स्व॑ ग्रहीतन्यम्‌, उक्तं ` 
 हि--षकद्व्येष्विदं मानं द्विगुणन्तु द्वाद योः" इति १ भवम्‌, सुनिषण्णकादेतदरभ्यसय 
दवालिंशषपरपरिमाणे दरवम्रस्े सिद्धेऽपि यदयम्‌ “रंशत्‌ पलानि तु भ्स्थो विज्ञेयो द्विपलाधिकः 
“ इति जतूकणं ; तेन. तन्तान्तरे परिभाषाुमतं कडवादावेव माने द गण्यं भवति ; कते च पूवं" ` 
माने वु द्रवाद्रौणा द्वगुण्यं नास्तीति द्यति ; येन, पू्वंपिभोषयेव द्गुण्ये र्ध यत्‌ पुनः 
३१२ + | 







२४८६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दवात्रिंशतपरुपरस्थकीत्तनम्‌, तत्‌ पूरव्दपरिभाषाऽब्यभिचारे सति कचिद्‌ देयण्यं वा व्यर्थम्‌ ; तेन 
रक्तिकादौ तत्परिभाषा्थव्यभिचारस्तन्वान्तरग्रमाणादुन्नीयते ;- तथाचाह यः-- “द्विगुणं कड्वादौ 
न शुष्के मानं द्रवस्य तु । आद्र स्य चाल्यवीययत्वाज्तयमन्य तत्‌ समम्‌ ” इति ; तथा जवुकणै- 
$भ्युक्तम्‌-“आद्रौणान्च द्रवाणाञ्च द्विगुणाः कड़वादयः” इति, अन्यवाप्युक्तम्‌-“रक्तिकादिषु 
मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌ । शुष्के द्रवाद्र॑योइचेव तुल्यं मानं प्रकीर्तितम्‌ ॥ इति ; एवञ्च 
ङडवादिमानयोम्यस्यापि यच द्रव्यस्य परो खमानं गद्यते, तल्लापि न द्वैगुण्यम्‌ ; तेन “रास्ना- 
सहस्ननिय्यहे तेरुद्रोणं विपाचयेत्‌" इत्यादिषु परोद्धं खेन जरं गृद्यमाणं न द्विगुणं भवति ; 
कचित्‌ परोल्रेखमानविधानेऽपि तन्वान्तरदुर्लनात्‌ कुडवादिविवक्षां कृत्वा परोल्रेखागतेऽपि 
द्ेगुष्यं भवति ; यथा क्षतक्षीणचिकित्सिते “मधुकाष्टपं दवाक्षापरस्थक्राथः'” इत्यादिना यः प्रयोग 
उक्तः, स॒ जतृकणं ““द्ाक्षाया मधुकस्या॑भरस्थक्राथः” इत्यादिना अन्थेन पटितः ; तेन जतूकण 
मधुकस्य प्रस्थोल्रखपाटात्‌ कृत द्विगुणमेव चलं देयम्‌ ; अन्ये तु, कुड्वादाविति अत्र णसं वित्तान- 
बहुत्ीहिणा कुडवे न दरगुण्यमस्ति' इति घ्र.वते ; ततश्च सुश्रुते, “स्नेदकुद़वे साध्ये भेषज- 
परकर्कमिष्टम्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ ऊुड़वे स्तेहचतुःपरे भेषजपरं भवतीति कत्वा स्नेदध्रस्थेऽ्पर- 
कल्कदानव्यवहार उपपन्नः ; यदि तु कुवे नाष्टौ पलानि स्नेहस्य गह्यन्ते, तदा प्रस्थं चतुः- 
परकल्कदानज्च ज्यवहारसिद्ध स्यात्‌, एतन्नातिसाधीयः ; यतस्तत्रेव स्नेहङुड्वे साध्ये क्ा्यद्रव्य- 
स्थो विधेय इत्यक्तम्‌, त यदि छुड्वेन स्नेहपरुचतुषटयं गदते, तदा चलुःपठे स्नेहे षोड्कपर- 
काथ्यग्रहणं स्यात्‌, न च तथा व्यवहरति, काध्यषोडुकापरं हि अष्टपठे स्नेह एव गद्यते ; तसात्‌ 
भसाधकमेतत्‌ ङु इवादद्रगुष्यस्येति दर ुण्यं कुडवे युक्तम्‌ ; यथागरूहरीतक्यां मधुनः कड्वं यत्‌ 
इदोक्तम्‌, तत्‌ तन्वान्तरे “मधुनश्च पलाष्टकम्‌” इति पठ्यते ; तथा तन्वान्तरे--“वायमाणा चतुःप 
द्ञकेऽम्भसि शोषिते । . कुडवे ऊडवान्‌ सपि :क्षीरधातीरसान्‌ पचेत्‌" इति श्रयते ; तत्र यदि 
चतुःपरः कुडवः स्यात्‌, तदा चरकोक्तवायमाणाघ्रतेन सह विरोधः स्यात्‌, उक्त हि--“जङे ददागुणे 
साध्यं तायमाणाचतुःपलम्‌ ' इत्यादि, यावत्‌ “रसस्यामरुकाना्च क्षीरस्य च घृतस्य च । पटरानि 
फथग्टौ च दत्त्वा सम्यग्‌विपाचयेत्‌ " इति ; अन्यवापयुक्तम्‌- “आद्र द्रव्यद्रवद्वम्यपर ष्टा भिरेव 
च । शच्कदरन्यचतुष्केण ङुङ्वः सञुदाहतः ॥'" इति ; तसात्‌ कुडवद्रेगण्यं साधु ; आदर ्रगुण्य 
ठ, येषां दन्याणां शष्काणासुपयोग उक्त, तेषामा प्योगे दुष्यं भवति ; ये तु नित्यभाद्र 
एवोपञु्यन्त, न॒ तेषां द्रगु्यम्‌, य््तम्‌-“वासाङुरजकुष्माण्ड-शत्पुली सहायता । 
भरसारण्य्गन्धा च शतपुष्पा सहाचरा । नित्यमाद्रौ प्रयोक्तव्या न तेषां द्विगुणं भवेत्‌ ॥' इति ; 
एतत्‌ सर्व्वं पेयक्राथप्रसङ्ग नोक्तं स्नेहपाकेऽपि चिन्तनीयम्‌ । स्नेहपाके तु स्नेहात्‌ पादेकः कल्को 
देयः ; तथाहि वक्ष्यति, 0 च “जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यद नेरितम्‌ । तत स्यादौष- 
द, हः छ तोयं चतुग णम्‌ ॥” | इति ; चतुगु १ एव सने दवत्वऽपि न ्वगुण्यात्‌ कल्कात्‌ 
९ 4: व ; ""ताण्ुक्तम्‌ -“ काभ्याचतुगुःणं वारि पादस्थं स्याचतुगुणम्‌ । स्नेहात्‌ 
हस्म कीरं कर्कस्तु सनेदपादिकः ॥'› इति , यत्‌ ठ अष्टपर एव स्नेहे कल्कस्य परमानत्वम्‌, ` 
वदामस्मपि न भ्ववदियत, उ्तं॑हि कृण्णे हस्य ङं तल पचेत्‌ कल्कपलेन 


¶्य अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २९८७ 


वत्सकारण्वधो पाठां षड़ थन्थां कट्रोदिणीम्‌ । 

मर्व्वामतिविषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ 

वचामुस्तमुशीराणि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

पाक्यं शीतकषायं वा पिवेञ्ञ्वरहरं नरः ॥ १२२ ॥ 
वत्सकादिः काथो हिमश्व। 


कलिङ्भकाः पटोलस्य पत्रं कट करोहिणी । 
पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटकरोहिणी ॥ 
निम्बः पटोलं त्रिफला भद्रीका मुस्तवत्‌सको । 
किराततिक्तमम्रता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- वत्सकेत्यादिभ्यां द्राभ्यामेको योगः पाक्यरूपेण शीतकषायेण 
वा । अत्र षड ग्रन्थां श्वेतवचां वचां पीतवचां मधुकं यष्टीमधु । एष काथो हिमश्च 
प्रकरणात्‌ सव्वेञ्वरसंशमनः ॥ १२२ ॥ 

गङ्गाधरः- सव्वेज्वराणां काथान्‌ हिमांश कषायानामानां निरामाणाओोक्त्वा 
विषमाणां ज्वराणां कषायानाह- कलिङ्गका इत्यादि । अदे श्छोकेनेकेककाथ- 
कषायः सततादिज्वरेष क्रमेण देयः। कटिङ्गकादिभिखिभिद्रव्यः कृतः काथ 
सन्ततज्यरं शमयति पटोखादिभिः पञ्चभिद्रेव्यैः सततञ्वरम्‌, निम्बादिभि 
रष्मिद्व्यैरन्येदु्रष्कञ्वरम्‌, किराततिक्तादिभिश्वतुभिदरवयेस्दतीयकञ्वरम्‌,। 


तु" इति ; तथा सुश्रतेऽपि स्नेहकुड्वे कल्कपलमुक्तम्‌ ; तदेतदल्यकल्कसाध्यत्वं स्नेहस्य 
स्बरसेनाष्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌ ; दन्यस्य दि ससारत्वनिःसारत्वाभ्यां कल्कस्य 
अल्पत्वमूयरत्वे दष्ट ; यदुक्तं शौनक्वचनमनुवदता वाग्भटेन “स्नेहे सिध्यति श॒दस्ु- 
निःकाथस्वरसैः कमात्‌ । कल्कस्य योजयेदंशं चतुथे षष्टमष्टमम्‌"* इति ( तथा “शणस्य कोविदारस्य 
कव्वु दारस्य शाद्मरेः । कल्काढ्यत्वात्‌ पुण्पकल्क परशंसन्ति चतुःपरुम्‌ः' इति ; अच स्नेह 
्रस्थपेश्चया चतुःपरं कल्कं स्नेहादष्टमभाग एव भवतीत्यादि विशेषवचनेन “कल्कश्च स्नेह 
पादिकः” इति सामान्यवचनस्य बाधा किद्विषयविशेषे भवतीह न विरोधमावहतीति ; ) भवतु, 
अरूमतिग्रपन्चेन, सर्व्वथा व्यवहारानुगतमेव सर्व्व भ्रमाणीकरत्तव्यम्‌ ॥ ५२१ ॥ 

 चक्रपाणिः- वत्सकारग्वधमित्यादि वकामित्यन्तेन केचिद मोगलयं केचिदेकमेव बोगं 


वदन्ति ॥ १२२ ॥ 


.२९८८ चरक -संहिता | [ ज्वर चिकित्सितम्‌ 


गुड़ च्यामलकं सुस्तमद्धेश्लोकसमापनाः । 
कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ । 
सन्ततसततान्येदुगस्तृतीयकचतुथेकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
विषमञ्वरेषु काथाः। 
 मधृकसुस्तम॒द्रीका-काश्मय्यांणि परूषक्रम्‌। ` 
त्रायमाणामुषीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ \ 
पीत्वा निशि स्थितं जन्तुञ्वेराच्छीघ' विमुच्यते ॥ १२४ ॥ 
विषमज्वरे हिमः। 
वहत्यो वत्सकं मुस्तं देवदारु महोषधम्‌ । 
 कोलवल्ली च योगोऽयं सन्निपातञ्वराप्हः ॥ १२५. ॥ 


सन्निपातज्वरे काथः। 
जात्यामलकमुस्तानि तद्रहु धन्वयवासकम्‌ । 
विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं सगुड़' पिवेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


गुड्च्यामरस्तेशतुथकञ्वरम्‌। एष योगो यद्यप्यद्धश्छोकेन नोक्तस्तथापि 
ुव्वेषां चतुणां योगानामद्ध ्लोकसमापनत्वेन ज्ञापनाथेमदधं शठोकसमापना 
इत्यक्तम्‌ । कषाया इति काथरूपाः। अन्ये काथा दिमारचेर्याहुस्तन्नानन्तरं हि 
पाक्यं शीतकषायं व्यक्तः | १२२॥ 

गङ्गाधरः--मधकेत्यादि। मधकं गुड़ पुष्पस्य दक्षस्य सारम्‌। श्रीका 
द्राक्षा काञमय्यं गम्भारीफलं परूषकं परूषफलं त्रिफलां पथ्याक्षधा् इति 
त्रयीम्‌ । निशि स्थितमिति शीतकषायं ज्वरादिति प्रकरणात्‌ सव्वेस्माद्विषम 
उवरात्‌ मुच्यते इत्यनेन शमनलमस्योक्तं भव ति | १२४॥ 

गङ्खाधरः- एहत्यावित्यादि । द्रे हत्य इृहतीकण्टकाय्यौ वत्सकं कुटज 
वीनम्‌। कोल्वछ्ी  गजपिष्पटी । एष योगः काथरूपः संनिपातज्वर 
सं्ञमनः | १२५॥ 
गङ्काधरः- जात्येत्यादि। जाती दहदामलकम्‌, आमलकं शुद्रामल्कम्‌, 

चक्रपाणिः- पञ पञ्चविधं ज्वरमिति यथासंख्यं सन्ततादिषु किङ्गादयो जेयाः ;` अन्य त 
पञ्चसु पलचैव यौगिकानाुः। नििस्थतमिति कीतकायम्‌। जतीतयादौ जातौ जतिः । सु 


55? ॥ श्न 


च 


दय भणयायः चिकिल्सितस्थानम्‌ । ` २9८६ 


त्रिफलां तायमाणाच द्रीकां कटरोहिणीम्‌ । 

पित्तश्लेष्महरस्त्वेष कषायो ऽत्यानुलोमिकः। 

त्रिवुताशकरायुक्तः पित्तश्लेष्मञ्वरापहः ॥ १२७ ॥ 

शटी पुष्करमूल व्याघ्री श्रुङ्गी दुरालभा । 

 य॒ड़ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ 

एष शटगदिको वगः सन्निपातञ्वरापहः । 
कासहृट्यहपा्वातति-श्वासतनदरासु शस्यते ॥ १२८ ॥ 

सन्निपातज्वरे काथः। 


वृहत्यो पोष्करं भार्गी शटी श्रद्धी द्रालभा । 

वत्सकस्य च वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ 

वृहत्यादिगं शः परोक्तः सन्निपातञ्वरापहः। 

कासादिषु च सव्वेषु दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
सन्निपातञ्वरे काथः। 


अथवा जाती जातीफलम्‌, भरतश्च, धन्वयवासक दुरालभा ; एषां कषायं 
काथं सगुडं अक्षेपविधिना पुराणणद्युक्त' तरत्‌ समिपातज्वरापहं विवद्धदोषो 
ञ्वरितः पिवेत्‌। दोषस्र सनशमन एष योगः| १२६॥ 
` गङ्गाधरः- त्रिफलामित्यादि। तरिफखादीनां षण्णां द्रव्याणां काथ 
पित्तरटेष्परहरः प्रकरणात्‌ पित्तरटेष्मज्वरसंशमनः। तु पुनरष कषायः 
कोथेखिदटतारकरायुक्तः त्रिदताशकेर यत्र प्रक्षिपेत्‌ तदात्याुलोमिकः पित्त 
वटेष्पञ्वरहरस्चेत्यथः। एवं सति एतद्‌ योगद्रयम्‌ | १२७॥ ` | 
गङ्गाधरः- शटीत्यादि। वगे इत्यनेन यथाकाभमेव काथादिरूप्‌ एव्‌ 
भकरणात्‌ ॥ १२८ ॥ स॒न्निपातञ्वरे काथः। 
गङ्गाधरः दरहत्यावित्यादि दहतीद्रयम्‌, पोष्करंपुष्करमू ठं तदभावे इष्टम । 
गण इत्यनेन यथालाभपेषां काथः संशमनः ॥ १२९॥ सन्निपातज्वरे काथः। 


पिबेदेत्य गुडस्य श्क्षेपत्वेन क्राध्यद्रन्यापेक्षया पा।द्‌कत्वम्‌ । एवमन्यवापि प्रक्षेपे बोद्धव्यम्‌ ॥ अल्‌, 


२४६० चरक-संहिता । [ ज्रविकिस्सितम्‌ 
कषायाश्च यवाग्श्च पिपासाञ्वरनाशनाः । 
निदिं्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
वराः कषायेवंमनेलंद्वनेलं घुभोजनेः । 
र्तस्य ये न शाम्यन्ति सपिंस्तैषां भिषग्जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 


गङ्गाधरः--अतिदिशति- कषाया इत्यादि । भेषजाध्याये भेषजचतुष्के षड्‌- 

विरेचनशताधितीये पश्चारन्महाकषायेष ये दश दशावयवाः पिपासानाशनाः 
ठष्णानिग्रहणाः नागरधन्वयवासकमुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकुड, चौ - 
हीवेरधान्यकपटोखानीति दज्ञेमानि ठष्णानिग्रहाणीति व्याख्याताः । ज्वर 
नाच्नाश्चये दशाबयवाः सारिवारकेरापागमज्जिष्टाद्राक्षापीटुपरूषकाभयामलक्‌- 
विभीतकानीति दशेमानि उ्वरहराणीति व्याख्यातास्ते कषायाः । तथापामागं- 
तष्ड्लीयेऽध्याये- मृ्रीकाशारिवालाज-पिप्पलीमधुनागरः । पिपासाघ्नी विषघ्नी 
च यवागररुपसाधिता । इति या चोक्ता; या च गव्यमांसरसेः साम्डा विषम- 
ज्वरनारिनीत्यनेन यवागररक्ता ता अपि भिषग योजयेदित्यथेः ॥ १३०॥ 

गङ्गाधरः-एवं चिकित्सया ्वरस्यानिदरत्तो दश्चाहानन्तरं मन्दकफे सपिः- 
पानं यदुक्तं तदाह-ञ्वरा इत्यादि । उक्तेटेहनेवेमनेः सामे निरामे च कषायेेध्‌- 
भोजनैः रक्षस्य ये ज्वरा न शाम्यन्ति, तेषां ज्वराणां सपिवेक्ष्यमाणं ञ्वरहरमन्यच 
सपिभिंषगनितं मेषजं न वरक्षस्य । एतेन याद्रोक््यं स्यात्‌ तावत्‌ कषायोपः 
योगः काय्यः, रक्षे सपिःभयोग इति क्षापितम्‌ | १२१॥ 
कषायम्रकरणागतत्वात्‌ सन्निपातचिकित्सावसरमप्यु्खय सश्निपातहरौ शब्यादिकटरहत्यादिकम्नयोगो | 
पठन्ति ॥ १२३-- १२९ ॥ 

| चक्रपाणिः-भेषजाध्याय इति भेषजचतुष्केऽपि हि अश्रयन्त ऽस्सिन्नधौ इति कृत्वा,'भध्यायः- 
शब्दो वत्तत एव योगमा ण, त्च षड्‌ विरेचनश्ताश्रितीये ज्वरतृष्णाघ्नो महाकषायावुक्तो, तयोश्च 
्रतयेकद्रव्यकृताः कषाया बहवो भवन्तीति कषाया इति बहुवचनं साधु ! यवाग्वश्चापामागं- 
तण्डकूीये प्रोक्ताः ॥ १३० ॥ < 

चक्रपाणिः- सपि प्रयोगानमिधातु' सपि षो विषयमाह- ज्वरा इप्यादि । वभनेरित्यनेनेह 
अवस्थाविधेयवमनप्रयोगान्‌ सपि ःषडहपूव्वंभाविनो दर्शायति । “खद्खनेः' इति वचनेनेव रुद्धन- 
समानफलाः स्वेदादयो गृ्न्ते । रक्षस्येतिदचनेन कषायादिप्रयोगे स्यपि सामतानुबन्धात्‌ 
कफोत्तरतया वा यत्र रक्षत्वं न भवति तत्र स्पिन दातभ्यमिति दीयति ।. अच्च कषारयैरिति 
असखमासनिरशेन व्यस्तैः समस्तैरपि कषायादिप्रयोगेः दक्षस्य सपिःपानं कतभ्यमिति दशयति ॥१३१ 


देय अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६१ 


रुक्तं तैजो ्वरकरं तैजसा रुकतितस्य च । 
यः स्यादनुबलो धातुः स्नेहसाध्यः & स चानिलः ॥१३२॥ 

विप गङ्गाधरः नु ञरस्तु खट रद्रकोपाग्रिसम्भूतवात्‌ तेजसः स्नहश्च तेजो- 
: कथं ञव्रं शमयेदित्यत आह -रक्षमित्यादि । तेजो रुक्षं, तचत्‌ ज्वर- 
कर, तदि तेन तेजसा रक्षण रक्षितस्य च पुसो यस्तत्तेनोधातुयस्यानिल- 
स्याुवलोऽलुबन्धः स चानिलो रक्षः स्नेदस(ध्यः स्यादतस्तेषां सपि भिषग्‌. 
जितमित्यथः ॥ १३२॥ 

चक्रपाणिः- ननु अविरोषण सर्वज्वरेषु कषायानन्तरं सर्पिरुच्यते, तत्‌ कथमुपपन्न' भवतु 
इत्याह -रश्चं तेज इत्यादि । तन्न तेजःशब्दो यद्यपि पित्तानरस्नेहशक्तिय्‌ तिधामग्रीष्मेषु भवति, 
तथापीह तेजःशब्देनोष्माभि धीयते, तेन रक्चस्वरूप उष्मा सर्वव ज्वरकर इत्युक्तं भवति, स चोष्मा 
आमाशय विक्षिक्तस्याग्नेस्तथा देहभवः, तथा ज्वरग्रभावकरतश्च ज्वररूपो ज्ञयः ; यदृक्तम्‌- “स्वेन 
तेनोष्मणा चेव कृत्वा देदोष्मणो बलम्‌ । स्रोतांसि रुद्ध. सम्भरासताः केवरं देहमुल्वणाः । सन्ताप- 
मधिकं देहे जनयन्ति” इत्यादि । अयञ्च उष्मा शृक्ष्मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यदुक्तम्‌ - “उष्मा 
पित्ताहते नासि ञ्वरो नास्ल्युष्मणा विना", पित्तञ्च --“सस्नेहसुष्णं तीक्ष्णम्‌ ` इत्यादिना अन्धेन 
स्निग्धमुक्तम्‌, तथाप्यवस्थाव्ात्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेहं भवति, स्नेहश्च पित्तगुणे द्वयोग- 
निमित्तकः, न सांसिद्धिकः। तेन स्नेहागमः पित्तस्य वाद्यत एवावस्थायामेव । निःस्नेदश्य 
पित्तस्योष्मा रक्ष एव भवति । इयच्च व्याध्यवस्था व्याधिग्रभावादेवाजीणौवस्थायां भवति, ` 
यथा मदात्ययेऽपि वातपित्तम्‌ । यज्क्तम्‌ -“पित्तमाल्तपर्य्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः” इति । 
क्षारपाणिनाप्युक्तम्‌-“वरोष्मणा रक्षितेष॒धातुषु बलवान्‌ मारतो ज्वरानुबन्धं विषरमञ्वराणां 
योऽन्यतमं कु्यौत्‌ इत्यादि । तच सक्षेण ज्वरेण तेजसा ञ्वरकारसम्बन्धाद्‌ रक्षितस्य ज्वरिणो 
योऽनुबरो धातुरनिरः स्यात्‌, स च स्नेहबध्य इति सर्पिःस्थितस्नेहगुणवध्य इत्यर्थः । “च 
कारात्‌, रक्षं तेजो यत्‌ जउ्वरकरभ्‌, तदपि स्पिःस्थितस्नेहवध्यमिति समुचिनोति। “धातुः 
इति विशेषणेन वायोधौरणात्मकतोच्यते, तत्तश्च धारणात्मकद्य वायोः प्रकोपो महात्यय इति 
सृचयति । अनु पश्चाद्‌ वरं भवति यस्य सोऽनुबरः । एतेन स््वंज्वरेष॒ कषायादिना द्वादृशा्ेन 
च कारेनामकफांापरिश्षये सति ञ्वरोष्मा बद्धो भवति, तद्विरश्षणाच्च वायुरपि बद्धो भवति, अव 
ज्वरोष्मणि पित्तधम्मै सपिंस्तावत्‌ शत्याद्‌विहितं भवतीति प्रसिद्धतवान्नोक्तम्‌ । स्नेहांरोनेव तु 
सर्पिर्यथा पित्तोष्माणं ज्वरकरं रक्षस्वरूपं तथानिर्ज्च स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “रुक्षं तेजः 
इत्यादिना छोकेनोक्तं भवति । अन्ये तु 'तेजः'शब्देनेह पित्तमेव ग्राहयन्ति। पित्तं हि द्विविधम्‌- 
सद्रवं निद्‌'वज्च ; यत्‌. सद्रवम्‌ , तत्‌ स्नेहञ्च तु नादिना क्षपितमधोभागेन निरहरद्‌ रक्ष 
भवति । यदि “रक्षं तेजः इत्यनेन पित्तसुच्यते, तदा “१ स्यादुनुबलो धातुः" इत्यनेनानु- 
बन्धरूपकफं ग्राहयन्ति, ततोऽनुबन्धः कफः, रक्षं पित्तम्‌, वातश्च स्नेहसाध्यो भवतीत्ययः 
* स्नेहबध्यः इति वा पाठः । 
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कषायाः स्वं एवते सपिषां सह योजिताः । 
प्रयोज्या ्वरशान्त्यथेमभ्निसन्धुक्त एः शिवाः ॥ १३२ ॥ 


गङ्धरः- ननु के के स्नेहा इत्यत अ।ह कषाया इत्यादि ।. पाक्यं शत- 
कषायं बेतयादिभिरपे व्याख्याताः कवायाः कषायद्रव्याणि, ते सव्वे एव यथक्रक- 
योगं काथं सपिषा पुरागक्षपिषा सह योजिताः कर्कोकृत्य सपिशवतुगं णं द्वा 
पक्तवा भयोक्तव्याः। “यत्राधिकरणेनोक्तिगेणे स्यात्‌ सनेहसविधो । तत्रव 
कर्कनिय्यहा विष्येते स्नेहवेदिना” इति परिभाषया गणापिकाराभावात्‌ कर्क 
एवैषां सपिःसाधने हि सपिषा सहेषां करकी भूतत्वेन क्षेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
भुख्यता। कषायरूपतया तु खरूपतोऽग्रक्षेपेण न युरुयता, मुख्ये हि काय्यं 
सम्पररयय इति न कषाय एवाम्‌। एवं पिप्पस्या्य' घरतमपि व्याख्येयम्‌, तथा- 
न्यञ्च यदयदेवं भवतीति कशिदाह, तन्न सम्यगनाषेवात्‌। सुश्रते हि “कल्क 
काथावनिरदैशे गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌" इत्युक्तं तद वचनेन योऽथः सम्पद्यते 
` तथैवं यत्राधिकरणेनोक्तिरिति वचनव्यार्यानं कत्तेव्यम्‌ । तद्‌ यथा । यत्राधि 
करणे यदयोगनि्देशाधिकरणे वचन स्नेहसं विधो द्रव्याणां गणे कल्ककाथयो 
नोक्तिनं निरदैशस्तत्रैव कल्कनिय्यहौ स्नेदवेदिनेष्येते। इति व्याख्यानं सुश्रुत 
वचनार्थेन तुर्यं भवति। अधिकारितयेति व्याख्याने विरोधः स्यादतो न 
तद्रमाख्यानं साघु । तस्मात्‌ त्रिप्रभृतिदरव्येण योगे तेषामेव द्रव्याणां कर्क 
काथो भयोजयेदिति एवं पिप्पट्या्रघृतादौ कट्कक्ाथौ बोध्यो । इति | १३३॥ ` 
स्नेह'शब्देन च प्रकरणात्‌ सर्पिरच्यते । सपिंषः कफहरश्च सं स्कारज्च भवति । यदुक्तम्‌ू- 
शृतं तुल्यगुण' दोषं संस्कारा जयेत्‌ कफम्‌", इति । किच्च, “अत ऊद्धं कफे मन्दे" इत्या- 
द्विना लिष्वपि दोषघु स्पिःप्रयोगोऽनुमतः ; तदिहापि क्य एव दोषा यथोक्तव्यस्थया सर्पिविषयाः 
प्रतिपादिता भवन्तीति 1 अस्माकन्तु पूञ्व एव व्याख्याने स्वरसः ; अन्ये तु- “रक्षे तेजो उवर- 
करम्‌ इति परन्ति, रश्च इति कषायादिभिः रक्कृतशरीर, इति श्ञ यम्‌, शेषं पूर्व्ववत्‌ । अयञ्च 
पाठः पूर्व्वटीकाकृद्धि्भीमदत्त-स्वामिदास-ओ षादेव्रज्त(धम्र)मश्ूतिभिरपि व्याखातत्वान्न प्रतिक्षेप- 
णीयः । खरनादेनापि समानोऽयं पाठः, उक्तं टि तज्ञ--“कषायपानाद्‌ वमनाहलद्खनाछ्घुभोजनःत्‌ । ` 
रक्षितानां ज्वरत्यागे सर्पिःपानमुदीक्षते । रक्षे तेजोऽधिके देे'” इत्यादिना ॥ १३२ ॥ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति सर्पौ षि प्राह-कषाया इत्यादि । य एते ज्वरघ्ना उक्ताः. ते घर्पिषा ` 


सह योजिता इति सर्पिःसाधनत्वेन प्रयुक्ताः प्रयोज्याः यथोक्तकषायद्रव्यैः, स्वविषय एव सर्पीषि ` 
साधयित्वा श्रयोज्यानीति वाक्यार्थः ; अन्ये तु, कषायाणां सर्पिषा भिश्रकृतानामनेन वचसा 
प्रयोगमिच्छन्ति ॥ १३३ ॥ 


~ चिकित्सितेस्थानम्‌ । २४६३ 


पिप्पल्यश्चन्दनं सुस्तसुशीरं कंटरोहिणो । 
कलिङ्ककास्तामलकी शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
द्रा्लामलकविल्वानि जायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्धमेतघ्र तं सद्यो जीणञ्वरमपोहति ॥ 

गङ्गाधरः--पिष्पल्य इत्यादि। कलिङ्गका इन्द्रयवाः। तामलको भम्यामलको। 
स्थिरा श्ाख्पर्णी । विस्वमिति विस्वमूलवक्‌। यमाणा जलवहटा । एतेः 
कलकीभूतेः कथितैश्च । तत्र काथो जलेन काय्येः। द्रवकाय्येऽप्यनुक्ते तु स्वेत 
सलिलं मतमिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । जलस्नेहोधधानान्तु पमाणं यत्र नेरितम्‌। 
तर स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चग णमिति वक्ष्यमाणवचनाच । स्नेहचतु 
गु णः काथः स्नेह्पादः कर्कः । तथा। अनिदिषटभममाणानां स्नेहानां भरस्थ इष्यते 
इति.वचनाचच । षपयभ्सपिंःसयोगे तु गव्यमेव विधीयते इति वचनाच पुराणं 
चक्रपाणिः--पिप्यल्यादौ घृते पिष्पल्यादीनां विशेषा नुक्तेः कषायत्वं कट्कत्वञ्च के ब्र वन्ति । 
अन्ये तु कल्कत्वमेवेच्छन्ति । द्रवकारययन्तु द्रवस्यानुक्तत्वात्‌ तोयनेव कन्तव्यम्‌ , “द्रवकाय्यं त्वनुक्तं तु 
सर्वव सलिलं स्मरतम्‌' इति बचनात्‌। ननु यतं कट्कत्वेन द्रन्यश्चतिद्ध व्च न श्चतम्‌, तल 
जलं कर्तव्यम्‌ , यथा -त्रूयषणलिफलाकल्के ' व्वमात्र॒ गुडात्‌ पटे । सपिंषोऽष्टपकं पक्तवा 
मालां भन्दाने पिबेत्‌ ॥` इति । यब तु कषायःवं कल्कःवं वा नोक्तम्‌, तल काथकल्कावेव कर्तव्यो 
यडक्तं सुश्रते-“कल्ककाथावनिरदशे गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌ इति । मेवम्‌, सुश्ुतोक्तपरिभाषा 
हीय गणविषयेव, “गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत'' इति वचनात्‌, न च पिप्पल्यादयोऽमी गणत्वेनोक्ताः । 
गणेऽपि यन्लाधि3 रणेन श्रतिः तत्रेव क्राथकल्ककरणम्‌ । यदुक्तमन्यल 'यवाधिकरणेनोक्तिगणे 
स्यात्‌ स्तेहसं विधो । तत्रैव कल्कनिययूं हाविष्यते स्नेहवेदिना ॥'* इति । किञ्च सामान्येन द्रव्यस्य 
सनेहसाधनाभिधाने यदि कल्ककषायो स्याताम्‌, तदा बरातेखादौ “बलाकषायकल्काभ्यां तंकं 
 क्नीरसमं पचेत्‌" इति न क्यात्‌, कल्ककपाययोदपादानसामान्यसाधनवचनेनेव रग्धत्वात्‌ । 
तस्मात्‌ कल्कमात्रेणैव पिप्पल्यादिद्रव्यं जलं चतुग णं देयम्‌, एवमन्यतापि बोद्न्यम्‌ । अले च 
वक्तव्यघृतस्य प्रमाणानिरईैलादन्यवस्थितमानमेव सपिंरिच्छातः पक्तन्यम्‌ । यख तु प्रस्थादिमान 
निरं करोति तत तावन्माल नैव स्नेहेन प्रायो रोगोपन्चमो भवतीति क्यम्‌ । तथा हि वात- 
व्याध्यादौ भूयःस्नेहसाध्ये भूयसीमेव स्नेहमालां वक्ष्यति, तथा प्रपौण्डरीकाद्यनस्ययोगितया 
ट डवमानं स्नेहं वक्ष्यति । ङुष्ट तिक्तषरपरादौ तु अत्यत्पदतपाकसं विधानेन तथव पक्षस्य 
कार्य्यकन्त त्वं भवतीति मेषजग्रभावदन्ली महपिर्वोधयति । तत्र यदि ष्टस्य दीर्वरोगतया 
` भूयसा षटपङेन प्रयोजनम्‌, तदा एनःपुनः षट्पर मानं पक्तव्य इतम्‌ “यथा कुर्व्वन्ति, स उपायः” 
इति वचनात । ए वं पानीयकस्याणागस्त्यहरीतक्यादावपि प्रतिनियतमानकथनप्रयोजनं वाच्यम्‌ । 


२१२ 
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षयं कासं शिरभशुलं पाश्वेशलं हलीमकम्‌ । 
अ 'साभितापमभ्नि् विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४ ॥ 
जीणेज्वरे पिष्पस्याद्य घृतम्‌ । 

वासां गुड़ चीं त्रिफलां जायमाणां यवासकम्‌ । 

पक्तवा तैन कषायेण पयसा द्वियुणेन च ॥ 
गव्यं घृतं चतुःशरावः काथः पोडृश्चशरावः पिप्पट्यादिकं सव्व भरत्येकसमं 
मिकिवा स्नेहपादिकं शरावमितमित्यथेः ॥१३४॥ जीणेञवरं पिप्पस्याद्य घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः--बासां ड़ चीमित्यादि। तेन कपायेणेत्येकवचननिदेशलाद्‌ 
बासादीनां मिलितानामेकः काथः। स्नेहात्‌ तोयं चतुण णमिति वचनात्‌ तथा 
पञ्च परति यत्र सयुरैवाणि स्नेहसं विधो । तत्र स्नेहसमान्याहुर्वाक्‌ च स्याचचतु 
शं जमिति वचनाच वासादिकषायदुग्धाभ्यां मिछ्तिभ्यां स्नेहचत्ण णो 
द्रवो व्यव तिष्ठते। तत्र दुःधस्य द्रं यु यव्रचनात्‌ वासादिकाथोऽपि द्वियण इति 
चतुग णो द्रवः। अत्र क्षीरस्य वीय्योधानाथं केचित्‌ “श्षीरमस्त्वारनाखानां 
पाको नास्ति विनाम्भसा। सम्यग्‌ वौय्यं न मुञ्चन्ति जठं तस्माचतुगु णम्‌ 
इत्याहुः । तत्रान्ये बदन्ति-क्षीरमस्त्वारनाखानां नायं पाकः, परन्तु स्नहस्य 
्षीरादेपः पाक इति । तत्र चापरे भाषन्ते-“स्वरसक्षीरमस्वादं : पाको यत्रेरित 
कचित्‌। जलं चतुग णं तत्र वौय्याधानाथेमावपेत्‌ |” इति । तत्राप्याह कथित्‌ - 
यत्र द्रवान्तरं नास्ति तत्र क्षीरं चतुग णम्‌ । द्रवान्तरभयोगे तु क्षीरं स्नेदसम 
मरतम्‌ इति वचनात्‌ द्रवान्तरायोगेन क्षीरस्य पाकं सम्यग्‌ वौय्यं भवत्येवेति 
द्रवान्तराभावे चतुग णक्षीरे जलमपि स्नेहाचतृशुणं न त॒ क्षीरादिति 
तस्माद्‌ यादच्छिकमाचाय्य॑स्य कचिन्मानाभिधानमनभिधानञ्च कचिदिति । तामलकी भूम्या 
मरकोति ख्याता । हरीमकः कामरूभेद्‌ः । सन्नियच्छतीति समं करोति ॥ १३४ ॥ 
चक्रपाणिः- वासाय घृते काथस्य परिमाणं यद्यप्यनुक्तम्‌, तथापि द्विगुण एव काथो आर्यः, 

थतः स्नेहपाके चतुगुणमेव द्वम्‌ ““स्नहात्‌ तोयं चतुगुःणम्‌” इति वचनेन ^तोय' 
द्रवोपकक्षणतयोक्तः । अत “ दवाम्यामपि चतुगुं ष्यम्‌” इति परिभाषया यद्यपि क्षीरं कषायश्च 
द्विगुणमेव भ्यते, तथापि विविधरिष्यवुद्धिहिततया स्पष्टायै क्षीरदवयुण्याभिधानमिति नर वते । 
तच्च क्षीरस्य हि मानानुक्तो ““काध्याच्चतुगुणं वारि पादस्थं स्याचतुयुं णम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेहसमं ` 
क्षीरं कल्कश्च स्नेदपादिकः इति वचनात्‌ क्षीरस्य द्रवान्तरसान्निध्ये सति स्नेहसमत्वमेव स्यात्‌, 
ततश्च कषायभागवयं श्षीरस्येकभाग इति कृत्वा द्वाभ्यामपि चातुगु ष्यमिरि परिभाषा सूचिता 


देय अध्यायः ) चिकत्सितस्थानप्‌ । २४६५ 


पिषप्पलीमुस्तमूद्रीका-चन्दनोत्यलनागरः । 
कल्कीभूतेश्च विपचेटु धृतं जीणेञ्वरापदम्‌ ॥ १३५ ॥ 
वासादय' धृतम्‌ । 

बलां द्रां बृहतीं कलसीं धावनीं स्थिराम्‌ । 

निम्ब पपटं मुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 

कृत्वा कषायं पेष्याथे दयात्‌ तामलकीं शटीम्‌ । 

द्रां पुष्करमूल मेदामामलकानि च ॥ 

धृतं पयश्च तत्‌ सिद्धं सपिज्वेरहरं परम्‌ । 

त॒ष्णाकासशिरःशल-पाश्वंशलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 

बलाद घृतम्‌ | 
यत्‌ तन्न। पिप्पीत्यादिभिः षट्भिः कल्कौभूतेः स्नेहपादिकः घृतं वासा 
दौनां का्ैद्धि गुणैः पयसा च द्विुणन पचेत्‌ ।॥ १३५॥ 
गङ्गाधरः- बलामित्यादि। कलसी शालपणी, धावनीं पृश्निपर्णीं 
स्थिरामपि शाटपणींविजेषं शारपण्यां भागद्रयं वा । वखादीनि एकादश द्रव्याणि 
अषटयुणे जटे पक्त्वा पादावशिष्टं कषायं धरृतात्‌ त्रिगुणं कृवा दद्यात्‌ पयश्च 
घृतसमं दद्यात्‌ । पेष्यारथे कल्कार्थे तामलक्यादीनि धृतपादिकानि ददात्‌ । 
तत्र घृते सव्वमिदं दच्वा पयेत्‌ । कषांदो तु पटं यावद्‌ दद्यात्‌ षोडशिक जलम्‌ । 
ततस्तु कुडवं यावत्‌ तोयमष्टयुणं भवेत्‌। चतुगणमतवोद्ध्‌ भ्रस्थादिशरुति 
मानतः। चतुगणन्वष्टशुणं द्रबदरे॒ण्यतो भवेदिति वचनात्‌ | १३६॥ 
स्यात्‌, तस्मात्‌ कर्तव्यं क्षीर द्रेगुष्यवचनम्‌ । अन्ये तु- द्वाभ्यामपि चातुगुं ग्यम्‌, इति परिभाषया 
प्रत्येकमेव द्रवेण चातुगुंष्यमिच्छन्ति ।\ ततदचेह कषायस्य चातुगुं भ्यम्‌, क्नीरस्य तु देगु्यं 
भवति । तन्न, एकेनापि चातुगुश्य द्वाभ्यामपि चातुगुंष्य' लिभिरपि चातुगुंभ्य' चतुर्भिः सम- 
मिति वचनेन चतुर्भिः स्नेहसमताभिधानेन स्नेहाचचातुगु ्यमेव द्रवस्योक्तम्‌ । अतो द्वाभ्यां 
त्रिभिरपि तथा चातुगुंष्यं कर्तव्यम्‌ यथा स्नेहाचचतुगुं णं स्यात्‌, तथाच मिरित्वेव चातुग भ्यं 
भवति, न प्रत्येकम्‌ । चतुगुंणद्रवपरिभाषा तु पञ्चप्रश्तिद्रवसा्निष्ये विश्ेषवचनाद्‌ बाध्यते । 
वचनं हि-““ञ्चप्रशूति यत्र स्युः द्रवाणि स्नेदसंविधौ । तख स्नेहसमान्याहुरव्वौक्‌ च श्यात्‌ 
णम्‌ ॥ इति । बरादये ऽपि घृते क्ाथपयसोः ूरव्योक्तकाथक्षीरसाहचय्यौत्‌ प्रत्येक द्विगुणत्वं 


ज्यम्‌ ॥ १३५ । १३६ ॥ 


२४६६ चरक-संहिता ।  ज्वरशचिकितितम्‌ 
ञ्वरिभ्यो बहूदोषेभ्य उषं चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
दव्यात्‌ संशोधनं काले कल्ये यदुपदे च्यते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिष्पलीभिवां कलिङ्गमेधुकेन वा । 
युक्तसुष्णाम्बना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥ 
चतोद्राम्बणा रसेनेच्ोरथवा लव णाम्बना । 
ज्वरे प्रच्छदनं शस्तं मद्य वां तपेणेन वा ॥ १३८ ॥ 
मुद्रीकामलकानां वा रसं भ्रच्छदेनं ® पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा धरतभूष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
ञ्वरहरं वमनम्‌ । 
गङ्गाधरः - नच क्रियाभिरामिः भररामं न प्रयाति यदा जञ्वरः। अक्षीण 
बलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनैः” इति यदुक्तं, तद्विरेचनं कयोगेः काय्य मित्यत 
आह-ज्वरिभ्य इत्यादि। वहुदोषेभ्यो न बर्पदोषेभ्यः। अल्पदोषेभ्यस्तु 
मदुसंशोधनं दात्‌ । कस्ये कल्पस्थाने ॥ १२३७ ॥ 
गङ्गाधरः--अत्रापि संशोधनाथं ज्वरहितान्‌ वमन विरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाह-मदनमित्यादि । मदनं मदनफठं पिष्पलीभिः सह कल्कीडत्य 
उष्णाम्बना मात्रया पेयम्‌ । अथवा करिष्गेरिन्द्रयवेः सह मदनफलं कल्की 
कृत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयम्‌। अथवा मधुकेन यष्टिमघुना सह॒ मदन- 
फलं कल्कीढूत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयमिति जयो वमनयोगाः। क्षोद 
त्यादि। क्षो्रमिश्रेणोष्णाम्बुना, पदनमिति सव्वजाधिकारः। अथवा इक्षोः 
रसेन मदनमिति द्वितीयो योगः । अथवा खवणाम्बना सैनधवख्वणमिश्रेणाम्बना 
मदनमिति ठृतीयः।- मदैव मदनमिति चतुथेः। तर्पणेन वा तदोषहरद्रव्य- 
कयेनालोदितकाजसक्तुना मदनं भच्छदेनं ज्वरे शस्तमिति सव्वंत्ान्वेतन्यमिति 
पञ्चमो योगः | १३८ ॥ 
गङ्गाधरः गद्रीकामलकानां रसं काथं मदनयुक्तं ज्यरापहं रच्छइनं पिवेत्‌ । 
` चक्रपाणिः सम्प्रति क्रमसूचितवमनविरेचनयोगानाह- ज्वरिभ्य त्यादिना । बहुदोषेभ्यः 
इत्यनेन अल्पदोपेषु संशोधनं निषिद्धमिति स्फारयति । कार इति यथोक्तवमनविरेचनयोज्य- 


ञवरावस्थायाम्‌ । कल्य इति कस्पस्थाने । मदनं पिष्यरीयुक्तं कफे, कलिङ्गयु्छं पित्ते ष्मणि, 
प्रस्कन्दुनमिति वा पाठः । 


रक मध्याय, । चिरकित्सितस्थानम्‌ । २९६७ 
लिह्याद्‌ वा त्रैवृतं चृणं संयुक्तं चोद्रसपिंषा । 
पिबेद्‌ वा चोद्रमावाप्य सघृतं भ्रिफलारसम्‌ ॥ 
आरग्वधं वा पयसा भरद्रीकानां रसेन वा । 
त्रिफलां आयमाणां वा पयसा उ्वरितः पिवेत्‌ ॥ 
ञ्वराद्‌ विमुच्यते पीला स॒द्रीकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोऽनुनमुष्णं वा पीत्वा द्रात्तारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःशुलात्‌ पाश्वेशूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ञ्वरितः पीत्वा पञमूलीश्चुतं पयः ॥ १४१ ॥ 


आमलकानां रसं बा मदनफलकस्कयुक्तं घृतभृष्ट' ञ्वरापहं परच्छदनं पिवेत्‌ । 
योग्यमिति ॥ १३९॥ 
गङ्गाधरः उद्धे तः शोधनयोगानुक्वाधः शोधनानाह--लिवाद्‌ वेत्यादि । 
क्षदरसपिभ्यौं तरद्ताचूणेटेह एकयोगः। त्रिफलारसं सघृतं क्ोद्रमावाप्य 
भरधिप्य पिेदेति द्वितीयः। आरखधं सम्पाकस्य फलमध्यनिय्यांसं पयसा 
उष्णेन पिवेदिव्येकः। ग्रीकानां रसेन कायेनारधफलमध्यं वा पिव दिति 
द्ितीयः। त्रिफलां चर्णीृतां पयसा पिबेत्‌। तदेतामिति पे त्रिता 
च॒णींृतां कल्कीकृतां पयसा पिवेदिति तृतीयः । ब्यमाणां वा र्णं 
पयसा पिबेदिति चतथः। उधरित इति सव्वेत्रान्वेतव्यम्‌ । अवरक्षोणस्य 
कामन्त॒ पयसा तु मलान्‌ हरेदिति यदुक्तं तत्‌ पयो विरेचनमाह-ज्वरा 
दित्यादि मद्रीकाभिः सदहाभयां निःकाथ्य पयोऽनुपानं पीला ज्वरी ज्वरात्‌ 
` श्च्यते। द्राक्षारसं द्राक्षाकाथष्णं पयोऽनुपानम्‌ उष्णगव्यदुग्धानुपानं 
पीला नरो अ्वरान्छुच्यते। उष्णं द्ाक्षाकाथं पीला गव्यदुग्धमप्युष्णमेवानु- 
पिबेदिति भावः | १४० | 
` `  अङ्गाधरः--कासादित्यादि । पञचमूलीकृतं विल्वादिपच्चानां मूलानां कल्केन 
सथुकयुकतं दाहभ्राये । क्ोद्रयोगान्मधुरीकृतमम्बु ` कषोद्राम्बु । = रुवणयोगाह्वणीकृतमभ्बु 
कवणाम्बु ! प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । आसवा ्युपयोज्य । किंवा आसादय ति पाठः ॥ १३७- १४० ॥ 
:` चक्रपाणिः क्रमागतक्षीरश्रयोगानाह--कासादित्यादि । अत्र पञ्चमुल्यादिद्रन्यस्य तथा क्षीरस्य 
पानीयस्य च मानानुक्तौ वृद्धब्यवहारसिद्धया परिभाषया कमक क | यक्तम्‌" दरन्यादषटयुणं 


२४६८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिक्ित्सितम्‌ 


एरणडमूलोत्क्रथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यते पीत्वा तद्वु विस्वशलाटुभिः ॥ १४२ ॥ 
त्रिकणए्टकबलाव्याघी -य॒डनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोमूत्रविचन्धघ्र शोफञ्वरहरं पयः ॥ १४३ ॥ 
सनागरं समुद्रीकं सघरत्लोद्रशकरम्‌ । 


श्रतं पयः सखञ्जरं पिपासाज्वरनाशनम्‌ ॥ १४९ ॥ 


पादिकेन चतुगणजटेन पक' गव्यं पयः पीला अ्वरितः कासादित्यादितो 
मुच्यते | १४१ ॥ 

गङ्गाधरः--एरण्डेत्यादि। एरण्डमृलोत्कथितं पयः पीवा सपरिक्तिकात्‌ 
गुदे कत्तं नवत्पी इयुक्तात्‌ उ्वराद वि्ुच्यते । विल्वशटाट्भिः आमवबिवानाञ् 
शुष्काणां कर्करुतूकथितं पयस्तदरत्‌ पीला सपरिकल्तिकात्‌ अवराद 
विश्ुच्यते ॥ १४२॥ 
गङ्गाधरः त्रिकण्टकेत्यादि । त्रिकण्टकं गोक्षरं बला पीतपुष्पा बला व्याघ्री 
कण्टकारौमूलं नागरं शुष्ठी एभिः कल्केरष्टमांजेः जले चतुगणे साधितं पय 
पुराणगुडं क्षिप्य पीतं वचचोमूत्रविवन्धध्च' शोथञ्वरहरं भवति । १४२ ॥ 

गङ्गाधरः-सनागरमित्यादि। नागरमद्रीकाखज्जू रः कर्कोकरतः शतं 

णे तोये पक पयः शीतीभूतं धृतक्षोदररकेरायुक्तं पिपासाञ्वर 
नाशनम्‌ ।। १४४ ॥ _ 
क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगुं णम्‌ । क्षीरावदोषः कर्तग्यः क्रीरपाके स्वरं विधिः ॥” इति । एतच द्रव्याद- 
पडे श्रीरपरचतुष्टयं पानीयपलानि षोड्श्च दत्त्वा क्षीरावदोषः पाकः कर्तव्यः । एवम्प्रकारा मान- 
न्यवस्था । . नयु यत्र॒ माषपर्ण्तीये- “मेदां पयस्यां जोवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌ । माषान्‌ 
शवद्र टां क्षीरिकां गोधूमान्‌ शारिषष्टिकान्‌ । पयस्यदधोदके पक्तवा काषिंकानाद्कोन्मिते । 
विवयेत्‌ पयःशेषम्‌* इत्यादिना क्षीरद्रन्यादिमानसुक्तम्‌, तत्‌ तेव विषये क्यम्‌, तन्वान्तर 
परिभाषागरृहीतत्ट दस्य मानस्य । प्रदेशान्तरयोगोक्तं हि मानं तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मानरि्ग 
भवति, यत्‌ परिभाषानुगतं भवति, यत्‌ तु परिभाषाबाधितम्‌, तत्‌ स्वविषये एवावतिष्ठते । 
यथा शुद्धष्करसोनस्य चतुःपलं क्षोरोदकेऽष्टगुणे पचेत्‌ क्षीररेषञ्च पाययेत्‌” इति, एवमन्यदपि 
तन्लान्तरपरिभाषाविरूदमानकथनं ततेव प्रयोगे भ्यवस्थितं ज्ञं यम्‌! परिकर्तिका क्चनाकारा 
गुदादिवेदना । सनागरमिष्यादौ क्षीरश्चद्स्य पाकानहःदेनोत्तरकारं द्रध्याम्तरवुस्यमानस्मैव 


देय अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४६६ 


चतुगणेनाम्भसा वा श्चुतं ज्वरहरं पयः । 

धारोष्णं वा पयः सव्यो वातपित्तञ्वरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जीशज्वराणां सब्बेषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 

पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वेरोषधेः श्चतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेञ्ज्वरहरान्‌ निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पकाशुयगते दोषे सिद्धो यानुपदे च्यते ॥ १४७ ॥ 
पटोलारिष्टपत्राणि सोशीर चतुरङ्भलम्‌ । 

हीवेरं रोहिणी तिक्ता श्दंघ्रामदनानि च ॥ 


गङ्गाधर --चतुगंणेनेति। केवटेन जलेन कर्कं विनापि शतं पयो ज्वरहर 
मिति । चतुगणेनेत्यनेन सव्वेत्र पयःपाके चतुग णं जटं ज्ञापितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र | 
“द्रव्यादष्टणणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुशु णम्‌ । क्षीरावशेषः क्तव्यः क्षीरपाके 
लयं विधिः ।।' इति। धारोष्णं वेति ` गोदोहनमात्रं यत्‌ स्वभावत उष्णं दुग्ध 
तद्‌ वातपित्तञ्वरं सद्यो जयेत्‌, न ठु कफपित्तजं कफवातजं वा। दाहृष्णा 
परीतस्येत्यादिना यत्‌ पयोविधानयुक्तं, तत्र सनागरमित्यादियोगेन ठष्णादतो 
दुश्वम्‌। कासादित्यादिना निरामज्वराणां धारोष्णं वेत्यादिना वातपित्तञ्वरस्य, 
तेः सव्वेबेदधभच्युतदो पे शृतं पयो विदितम्‌ | १४५ ॥ 

गङ्गाधरः जीणेञ्वराणामित्यादि। सव्यैपामिति वातादिजानां सरव्वेषा- 
मेव जीणेज्वराणां क्षीणकफानां यथासः खीयैः खीयैरोषधेः शृतं पक' परय 
परं प्रशमनम्‌। तच दुग्धयुष्णं वा शीतं वा पेयं वातकफऽ्त्युष्णं वातपित्ते 
शीतम्‌, सव्वेत्र सव्व वा यथास्वापधसिद्धवान्न विरुध्यत ॥ १४६ ॥ 

गङ्गाधरः- निरूटैवां मलान्‌ दरेदति यदुक्तं तननिरूहयोगानाह- मरयोजये- 
दित्यादि । सिद्धो सिद्धिस्थाने । तथात उद्धं च यान्‌ ्वरहरान्‌ साुवासनान्‌ 
निरूहाचुपदेक्ष्यते तान्‌ उवरितस्य क्षीणस्य पकाशयगते दोषे प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ 

गङ्गाधरः--के योगा अत्रोपदक्ष्यन्त इत्याह - पटोखेत्यादि । पटोखारि्टयोः 
प्रक्षेपो ज्ञेयः । उष्णं शीतं वेति विकल्प इच्छाविशेषक्रतः । किंवा प्रबरूवाते उष्णम्‌, पित्तेऽतिबे 


शीतम्‌ ॥ १४१- १४७ ॥ 
चक्रपाणिः-नरूहविधो ्वरहरानिति जचनेन ज्वरहरं दर ग्येनिंरूहानुवासनकस्पनां दरयति । 





शिः 


२५.०८ चरक -सं हित । [ जरचिकित्सितम्‌ 
स्थिरा बला च तत्‌ सत्वं पयस्यर्धोदके श्रुतम्‌ । 
च्तोरावशेष्रं निय्येहं संयुक्तं चो द्रसप्रिषा ॥ 
कल्केमेदनमुस्तानां पिप्पल्या मधुक्रस्य च । 
बरत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दव्याञ्ज्वरापहम्‌ ॥ 
शुद्धे मागे हतै दोषे विप्रसन्नेषु धातुषु 
गता्गशूलो लघ्वङ्गः सद्यो भवति विज्वरः ॥ १४८ ॥ 

वस्तिः। 
आरभ्वधमुशीराणि मदनस्य फलानि च । 
पर्यश्चतसख्रो मधुकं निय्यृहमुपकल्ययेत्‌ ॥ 
प्रियङ्गमदनं मुस्तं शताह्या मधृयष्टिका । 
कल्कः सपिंगंडः चोद्रः ज्वरो वस्तिरुत्तमः ॥ १४६ ॥ 
वस्तिः। 
। रोदिणी तिक्तंति कटरोदिणी। स्थिरा शारपर्णी। अद्धोदके अद्धयुदकं 


ध 


यत्र तस्मिन्द्धोदके पयसि गोक्षीरे द्विभागे भागेकः जटं दक्वा तयोर योरषमांन्न ` 


पटोखादीनां कल्कं दत्वा पक्तवा क्षीरावशेषं तं निय्य॒हं क्षोदरस पिषालुरूपेण 
संयुक्तं कृवा तथा मदनफलघ्ुस्तकपिप्पटीयष्ीपधुकवत्सकवीजानां क्केयक्तं 
शला वस्तिं निरूहवस्तिं उवरापहं दद्यात्‌ । अनेन शुद्धे मागे स्रोतसि इत्यादौ 
सति सद्यो विज्वरो भवति। एकोऽयं निरूहवस्तिः ॥ १४८ ॥ 

गङ्गाधरः आरग्बधमित्यादि। आरग्वधस्य फलमध्यं, पण्येश्चतस्च इति 
ज्ञाख्पर्णी पृश्िपर्णी माषपर्णी यद्रपर्णीति चतश्चः पण्यः! आरणग्वधादीनि 
द्रव्याण्यष्टौ काथविधिना निय्यदं काथञुपकरपयेत्‌ साधयेत्‌ । तत्र काधे पूते 


प्रियङ्गमदनफल्युर्तकशताढायष्टीमधुकानां पञ्चानां करकं गव्यं सर्पिः पुराणगुडं ` 


राणमधु च दत्त्वा आलोड्य वस्तिविषेयः। इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ।।१४९॥। 


परसो निरूह “पयसमदधोदके तम्‌, इत्यनेन क्षीरतुस्यस्य जलस्य अहम्‌, (अद्ध शब्दस्य 
समभ्रविभागवचनत्वाजन्ञ यम्‌ । अत्र च क्ाथकर्कस्नेहादिमानव्यवस्थितिः सिद्धिस्थाने वक्तन्येव 
` ोद्धञ्या ॥ १४८ । १४९ ॥ 


देव भध्वायः चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५०१ 


गुड़ चीं जायमाणा्े चन्दनं मधुकं वृषम्‌ । 
स्थिरां बलां पृक्षिपर्णी' मदनन्चेति साधयेत्‌ ॥ 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 


पिप्यलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
ईषत्सलवणां युक्तं निरूहं चषोद्रसपिंषा । 
वरप्रशमनं दादु बलस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ १५० ॥ वस्िः। 
जीवन्तीं मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । 
ऋद्धिं रास्नां बलां विल्वं शतयुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा च्षोरं जलं सपिस्तेल् विपचेदु भिषक्‌ । 
आनुवासनिकं स्नेहमेतदु दग्याञ्ज्वरापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
| अनुवासनम्‌ । 
गङ्गाधरः ग॒डचीमिलयादि । षं वासकमूलम्‌ । मदनं मदनफलम्‌ । इति 
 श्च्यादि-मदनान्तानि नव द्रव्याणि कायविधिना रसं कायं साधयेत्‌ भिषक्‌| 
रसं तं काथं, जाङ्गखानां हरिणादीनां मांसस्य रसं साधयिता तेन मांसस्सेन 
सहितं, पिष्पङीमद्‌नफलघुस्तकयष्टिमधृकानां कल्केन च युक्तम्‌, ईषत्‌सलवणं 
सैन्धवल्वणेन सदितमीषटवणरसं कषोद्रसपिंपा युक्तं कृवा निम्मेथ्य निरूढं 
दयात्‌ । एवं ठतीयवस्तिः । १५० ॥ 
गङ्गाधरः--अथ रुक्षवद्धपुरीषाय भद्यादचुवासनमिति यदुक्तं तदजुवासन- 
माह- जीवन्तीमित्यादि। जीवन्तीं शाकविरोपम्‌ । मेदां खनामर्यातां तद्‌- 
भावेऽ्वगन्धाम्‌। मदनमपि सव्वेत्र फलमेव ग्राहम्‌ । ऋद्धिं स्नामख्यातां तदभावे 
बलां दधात्‌ । विसं बिल्वमूरख्क्‌। एतानि जीवन्त्यादीनि शतावय्यन्तानि 
राद द्रव्याणि स्नेहपादिकमानेन पिष्टा कल्कीकृत्य पुराणं सपिस्तैटश्च नवं 
तिरममवं मिलिला भसथं मन्दाना पक्तवा मूच्छेयिला तत्र शीतीभूते प्व 
कुरवः दत्वा क्षीरश्च तत्स्नेहसमं जटं तत्स्नेहात्‌ तरिगुणं दत्वा एेकध्यं विपचेत्‌ 
भिषक्‌। एतदायुवासनिकं ज्वरहरं सनद दात्‌ ॥ १५१॥ अनुवासनम्‌ । 
चक्रपाणिः--गुड्‌ व्यादौ साधयेद्‌ रसमिति छायं च्यौत्‌ । दैषवसरुवणमिति दैषतोद्‌- 
स्पिंषा युक्तमिति योज्यम्‌ । जोवन्त्या्यं अनुवासनयमके कीर सनेदसमम्‌, जटन्तु त्रिगुणमिति 
२१४ कः च्छ 


२५०२ चरक-संहिता ।  जवरविङस्खिम्‌ 
पटोलपिचुमह्ाभ्यां युड़ च्या मधुकेन च । 
मदनश्च श्चुतः स्नेहो उ्वरघ्मनुबासनम्‌ ॥ १५२ ॥ 
अनुवासनम्‌ ॥ 
चन्दनायुरुकाश्मय्ये-पटोलमधुको्यलेः । 
सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्नेहवस्तिः प्रशस्यते ॥ १५३ ॥, 
स्नेहवस्तिः। 
यदुक्तं भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 
शिरोविरेचनं कुय्याट्‌ युक्तिज्ञस्तञ्ज्वरापहम्‌ ॥ 
( नस्यम्‌ । ) 


गङ्गाधरः-पटोखेत्यादि। पटोखपत्रनिम्बपत्रणडचीयष्टि्धुमदनफरानि 
इति पश्च कट्कीकृत्य चतुगणजटे शृतः पकः स्नेहः श्रेष्ठात्‌ घृतमधिकारात्‌ 
सपिस्तैलञ्चेति वा चतुःस्नेहानामन्यतमो वा ॥ १५२॥ द्वितीयोऽलुवासनयोगः। 

गङ्गाधरः- चन्दनेत्यादि। चन्दनादीनि षड्‌ द्रव्याणि कल्कीडृत्य 
चतुग णे जटे सिद्धः स्नेहः पव्वेवदेकः सपिरादिः पकः ज्वशरः रनेहवस्विः 
अनुवासनवस्तिः ॥ १५३ ॥ 

गङ्गाधरः--अनुवासनयुक्तवा. गोरवे शिरसः शठे इत्यादिना यन्छीषं 
विरेचन विधानय॒क्तं तस्य योगानाह- यदुक्तमित्यादि। भेषजाध्याये भेषज 
चतुष्कान्तग तेऽपामागेतण्डलीयेऽध्यायेऽपामागस्य वीजानीलयारभ्य ज्योतिष्मतीं 
नागरञ्चेत्यन्तेन यच्छिरोविरेचनयक्तं, विमाने रोगमेषजे इति विमानस्थानं 
रोगभिषग्‌नितीयेऽध्याये सव्वेशेषे शिरो विरेचनद्रव्याणि पुनरपामागे पिप्पली 
मरिचेलयारभ्य शिरोविरेचनाथगरुपदिशन्तीत्यन्तेन यच्च॒ शिरो विरेचनयुक्तं 
ुक्तिलो भिषक्‌ तेषु मध्ये यञ्ज्वरापदं शिरोविरेचनं तद बुद्धा युक्तया वरे 

ङय्यात्‌ । 


सनेहाच्ातुगुं ण्य द्रवस्य कार्य्यम्‌ । “मदनश्च ऋतः स्नेहः” इत्यनन्तरोक्तसपिष्तेकरूप एव यमक- 
स्नेहो बोद्धव्यः ॥ एव सिद्धः स्नेहः इत्यत्रापि यम्‌ ॥ १५०- १५३ ॥ 
चक्रपाणिः--यदृक्तमित्यादिना शिरोविरेचनद्रव्यमाह । भेषजाध्थाय इत्यपामा्गंतण्डकये 4: 


ष अव्ययः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०३ 
यच्च नावनिकं तेलं धूमवत्तिश्च या पुरा । 
मात्राशितीये निर्दिष्टा प्रयोजय सा वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 
अभ्यङ्का श्च प्रदेहाश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 
यथाभिलाषं शीतोष्णं विभजा द्विविधं उ्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 
सहखरधोतं सपिषां तेलं वा चन्दनादिकम्‌ । 
दाहञ्वरप्रशमनं दव्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ 
अथ चन्दनादितेलमुपदेच्यामः। तद्‌ यथा--चन्दन-शंलेय- 
भद्रधिय- कालान॒साय्यं-भर्डी-कालीय-पद्मापद्मकोशीर-शारिवा- 
यचचेत्यादि। सूत्रस्थाने सखस्थचतुष्के मात्रारितीयेऽध्याये यचच नावनं 
नावनीयमणतलं नाम चन्दनागुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌ अश्नुते गणानिलन्तेन 
पदेन पुरा निदिष्ट' तत्‌ तैकं, तथा तत्रैवाध्याये या च धमवत्तिः रिरोविरेच- 
नाथा निर्दिष्टा, सा च ज्वरेष्वपि भयोज्या ॥ १५४॥ 
गङ्गाधरः-अथाभ्यङ्गंश्च भरदेहास्चेत्यादिना यदभ्यङ्गादिविधानक्तं तेषां 
योगानाह--अभ्यङ्गंस्चेत्यादि। यथाभिखाषं शीतज्वरे उष्णमभिरषति उष्ण- 
दाहञ्वरे शीतमभिरूषतीत्यभिखाषमनतिक्रम्य शीतोष्ण द्विविधं ज्वरं विभञ्य 
शीते ज्वरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन उष्णञ्वरे शतान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ कारयेत्‌ ॥ १५५ 
गङ्गाधरः- ननु ेदरज्येरित्यत आह-सहस्रधतमित्यादि। सदस्रधोतं 
सपिशचन्दनादिकं तैकश्च दाहञ्वरभकमनम्‌ अभ्यञ्जनं दयात्‌ ॥ १५६ ॥ 
गङ्ञाधरः- नयु किम्भतं चन्दनादिक तेखपमित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द्‌- 
नेत्यादि । पित्तपश्चमनवादत्र चन्दनं रक्तम्‌ । शाटेयं मिषिजः। भद्र्चियं 
श्रीखण्डचन्दनं इवेतचन्दनमित्यथः। कालाुसाय्यं रजम्‌ । भण्डी भाण्डोति 
यच्च नावनिकं जैल मिस्यणुतैकम्‌। अभ्यङ्ग त्यादिना क्रमागतं वदहिःपरिनाज॑नमाह ॥ यथाभि- 
छाष्छमिति यथेच्छम्‌ । शीतोष्णं विभज्येति शीतसमुत्थसुष्णसुतथञ्च ज्वरं विभज्य, तत्र शीत- 
सलस्थे उष्णाभ्यङ्कादयः उष्णे शीताः कर्तेन्याः । अत्र च ` प्रतिरोमध्याख्यया श्ीताभिप्रायिणे- 
ऽम्यङ्गादीनाड--सहखरधोतमित्यादि । “सहस शब्दो विपुलार्थः। तेन अनेकधा धौतं 
सपिंरित्यर्थः ॥ १५४-- १५६ ॥ 
- चक्रपाणिः- सूचितं चन्दनाद्य' तें ब्र ते-अयेत्यादि । "अथशब्दो ऽधिकारे । चन्दनादय न द्रन्येण 
संसटृतं तैखमपि चन्दनाययुच्यते । चन्दन रक्तचन्दनम्‌ ॥ भ्दधियं स््ेतचन्दनम्‌ । कालाुसाच्यं 
` क 








२५०४ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकिस्सितम्‌ 

मधुकप्रपौरढरीकनागपुषपोदीच्य-वल्य-& -पदमोतपलनलिन -कुसुद- 
सोगन्धिक-पुरडरीक-शतपत्र-विसण्णालशालकशेवाल-कशेरुका- 
नन्ता-ङुशकाशेचदभंशरनलशालिमृल - जम्बू -वेत्र-वेतस-वानीर 
ग॒न्द्रा-ककुभासनाश्चकणे-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 
तिनिश--खदिर--कदर--कदम्ब--काश्मय्यं --फल--सञ्जे- प्र्‌ - 
कपीतनोडम्बराश्चत्थ-न्यग्रोध-लोध-धातकी -दव्वेतकट - शरङ्गाटक- 
मञ्जिष्ठा ज्योतिष्मती पुष्करवीज-करोादन-बदरी-कोविदारक- 


छोके। कालीयं काटौयकाष्ठम्‌ । पदमा भार्गी । पद्मकं पदमकाष्टम्‌ । उर 
बीरणमूलम्‌। शारिवा अनन्तमूलम्‌ । मधुकं यष्टीमधु । भपोष्डरीकं पुण्डरीय- 
काष्ठम्‌ । नागपुष्पं नागकेशरपुष्पम्‌ । उदीच्यं वाकम्‌ । वस्यानि रहितानि 
दश रेन्द्यषभ्यतिरसष्येषोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोदिणीवटातिवछा इति 
पञ्चारन्महाकपषायोक्तानि। प प्रसिद्धम्‌ । उत्पलं नौरोत्पलम्‌। नलिनं सहसत 
पत्रं पद्मम्‌ । युद श्वेतजलजयुष्पमात्म्‌। सोगन्धिकः कहारपुष्यं खं धीति लोके । 
पुण्डरीकं स्वेतपदम्‌ । शतपत्रं पडम्‌। विसं ृणालम्‌ । गृणाटं पदादीनां कन्दभभवं 
्रमृणालम्‌ । सालक पञ्मादीनां कन्दः। डीवालः नैवलः। करोर केशुर इति लोके| 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । कुशकाशयोमू ्म्‌। इषुः भसिदधस्तस्य मूम्‌। दभं 
उलुस्तस्य मूलम्‌ । श्ारिटिंमन्तिकधान्यं तस्य मूलम्‌ । जम्बुः प्रसिद्धा । वेत्रश्च 
मसिद्धम्‌ । वेतसः पानीयामलकम्‌ । वानीर तस्य प्रभेदः । ग॒नद्रा गुड़ ची शड़ा- 
रोचनी वा । कङुभोऽज्जनः। असनः पीतशालः। अश्वकणः ुद्रशालः । स्यन्दनो 
नेगिषक्षः। वातपोथः किंशुकः। शालः परसिद्धः। एवं ताल्धवश्च । तिनिशः स्यन्दन- 
भेदः। खदिरो बावरीति भरसिद्धः। कदरः श्वेतखदिरः खयेर इति परसिद्ध । कदम्बः 
म्रसिद्धः। कामय्यं गम्भारीफलम्‌। फलं मदनफलम्‌। सन्नो ददक्षः शालः। 
पर्षो जटी नाकडइड्‌ इति रोके । कपीतनम्‌ आभ्रातकः। इत्‌कटेति ए क़ इति 
लोके। शृङ्गाटकं पानीयफलम्‌। ज्योतिष्मती ठतापुटकी । पुष्करबीजं पदमवीजम्‌ । 
शीतला । नखिनं पद्मभेद्‌ः । शरणाम्‌ सुगन्धि मरम्‌ । वेतसः । अश्वकर्णः श्ारुभेद्‌ः । 
( प्ररोहो वटः । ) सख्न्दनो नेमीदृक्षः । वातपोथः पलाशः । तिनिशो वक्तुः । कद्रः खदिरः । 
र 
* चभ्य हृति वा पाठः। र 


दय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 
कदली -संवत्तकारिष्टक-शतपव्वां -शीतकुम्भिका-शतावरीश्रीपर्णी 
रोहिणी--श्रावणी-महाश्रावणी-शीतपाक्योदनपाकी-काला-बला- 
पयस्या-विदारी -जीवकपषभक--चद्रसहा--मेदा--महामेदा- मधु- 
रसष्यपरोक्ता -तृणशन्य--मोचरसाटरूषक- -वकुल-कुटज-पटोल- 
निम्ब-शाल्मली-नारिकेल-खज्जर-मृद्ीका-पियाल-प्रियङ्ग- धन्व- 
नात्मयप्ता-मधूकानामन्येषा् शीतवी््यांणां यथालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तेन कषायेण द्ियुणितपयसा तेषामेव कल्केन 
कषायाद्धंमान्रं भरदरभ्निना साधयेत्‌ तेलम्‌। तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


करश्चादनो घोज्चुलुकः। वदरी त्रिधा। कोविदारः काश्चनपुष्षम्‌ । कदली . 
छमसिद्धा। संवत्तको युस्तकम्‌ । अरिष्टं निम्बः। _शतपव्वां दव्वाभेद्‌ः। 
शीतङुम्भिका ङुम्भादलता । श्रीपणीं गाम्भारी । रोदिणी कटुरोहिणी । श्रावणी 
-रक्तय॒ण्डेरी। महाश्रावणी खेतयुष्डेरी । . शीतपाकी शीतला । ओद्नपाकी 
नीटद्विण्टी । काटा नौलीति लोके । वला पीतबला । पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा। विदारी भूमिडकष्माण्डः। जीवकः ऋषभकः खनामपरसिद्धः। 
शद्रसहा मुदरपणीं । मेदा महामेदा च सिद्धा । मधुरसा मू्वां । ऋष्यभोक्ता 
पीतवखा शुकरिम्बा वा। ठृणशन्यं मिका । मोचरसं शास्मरीवेष्टकम्‌ 
अटरूषकं वासकः। वकुखादयः स्पष्टाः । धन्वनं धन्वननामा दक्षः। आत्मयुप्ना 
शूकशिम्बा । मधूको मधृदमः। अन्येषाञ्च शीतवीय्योणाम्‌ आमलकादीनां यथा- 
छाभं कषायं काथविधिना काथं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेखाद्‌ द्विगुणेन पयसा 
च गव्येन द्विगुणेन खुतरां कषायाद्धेमानं तैलं तिलपरभवं स्नेहं तेषामेव 
चन्दनादीनां यथालाभकल्केन तैलात्‌ पादिकेन साधयेत्‌ । तत्‌ तलं श्रृतवत्‌ 


का्निनिका । संवर्तको विभीतकः । अरिष्टः पर्व्व॑तीयनिम्बम्‌ । शतपर्वा इवेव ॥ 

 श्लीतकुम्मिका काषटपाटला । महाश्रावणी अरम्बुषा स्थूरफरा । शीतपाकी गन्धदब्वौ । 
ओद्नपाकी नीर्िष्टी । काला काकोरी । ऋष्यप्रोक्ता बुद्धिः शतावरी वा, पौतबसा 
वा! वृणद्यल्य' , केतकी । यथालाभमित्यनेन इःखभ्ाप्यमेषजपरित्यागेनापि चन्दुनादिषाक 


दुकषयति । द्विगुणं पयोऽखिन्‌ क्रे, तेन द्विगुणपयसा ब्वाथेन । अच्र कट्कमानानिरिं शेऽपि 


२५०६ वरक-सं हिता ।  ज्वरचिकिस्ितम्‌ 
सयो दाहञ्वरं प्रशमयति । एतेरेव चोषधेः दणपिष्टेः शतः 
देहं कारयेत्‌। एतेरेव च श्वुतशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथ 
प्रयुञ्जीत ॥ १५७ ॥ 

इति चन्दनादि तैखादि । 


मद्यारनाल -त्षीर-सोवीर-दधिघ्रतसलिलसेकावगाहाश्च स्यो 
दाहञ्वरमपनयन्ति शीतस्पशंत्ादिति ॥ १५८ ॥ 


तैखपाकोऽपि तेठे फेनोऽधिको मत॒ इति लक्षणेन सम्यक पकमवताय्ये 
अभ्यङ्गाथेम्‌। एतदभ्यङ्गाद्धि सयो दाहञ्वरं प्रशमयति । 
दाहज्वरेऽभ्यङ्गमुक्तवा पदेहादीनाह- एतेरेवेत्यादि। एतेरुक्तथन्दनादिभि 
रोषधेजेटेन छक्ष्णपिष्ठैः सुशीतैः परदेहं कारयेत्‌ दाइञ्वरभशमन :एष 
परदेहः। परिषे काव्थे' जलमाह--एतेरेवेत्यादि । एतैरक्तरेब चन्दनादि भिरोषधै 
शृतरीतश्च सटिलमद्धशृतं जरमवगाहार्थ परिषेकाथेश्च भयुञ्ीत ।। १५७ ॥ 
इति दाहञ्वरे चन्दनादीनि तेखादीनि। 
धरः-सेकावगाहान्तरमाह- मदेत्छदि । सोवीरं तुषोदकम्‌ ।।१५८॥ 
स्मेहपादिकत्वं कल्कस्य “कल्कश्च रनेहपादिकः इति वचनात्‌! सद्य इति शोघ्नम्‌ । अत्र 
यद्यपि तेरुष्ण' इतच्च शीतर, शीतच्च दाहमश्चमने प्रशस्तम्‌, तथापि सृक्ष्ममागौनुसारितया 
श्यवायितया च तथा स्पर्ननेनाधिकवाबहरतया तैमेवाभ्यङ्ग ऽधिकृतम्‌, न वृतम्‌ । अन्ये ठु- 
इृताद्पि तेरु संस्कारवाहितरमिति त्वा तेरमिदहोक्तमिति व्र क्ते । ननु “चन्दनायम्‌ 
इति संज्ञाकरणे किं प्रयोजनम्‌ १ प्रदेशान्तरे उक्वहारार्थमिति चेत्‌, न, विनापि संज्ञाकरणात्‌ 
भदेशान्तरे योगिकसंजञाञ्यवहारो दृष्टः, यथा-“षटपलं वा पिबेत्‌ सर्पिः? तथा “वासादतं दाधिकं 
वा पिवेत्‌” इति, श्रूयषणाच्म्‌' इत्यादौ तथाङृतायामपि संज्ञायां व्यवहारो न दस्यते । यथा च 
एतत्‌ पारुषिकं सर्पिः” इति, तथा षड्‌ भागकषायकादिसंज्ञां त्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
ज्यवहारः कृतः । मेवम्‌ । पारुषिकादिसंज्ञाया यपि श्ञात्रे व्यवहारो नास्ति, तथापि तद्विधानां 
वैद्यानां तया सं्ञया व्यवहारो भविष्यति, एतदर्थ संज्ञाकरणम्‌ । संज्ञानाच्च प्रयोगकथन्सखमये 
अकारणोपयोगसिद्धाः ` संतता भवन्त्येव षट्पलादिकाः। तेन प्रदेशान्तरेऽपि यौगिकसंा- 
व्यबहारो भवति कचित्‌ कचिच्चान्यथोपादेयतया वेखग्रसिद्धया च प्रयोशसमय एव संज्ञा क्रियत ` 
इति न कचित्‌ श्चतिः । एवमन्यदापि संज्ञाकरण व्यास्वैयम्‌ । “अश्वक्ष्णपिष्टः' इति वच्वभेन 
छड्णपिश्र्ेयस्य दाहकं तां सूचयति । यदुक्तम्‌,--““कषणपिष्टवनो लेपश्वन्दनस्यापि दादङ्त्‌ । 
स्वगगतस्योष्मणो रोधवद्‌ श्षीतङरत्‌ त्वन्यथारुरोः'” इति ॥ १५७ } १५८ ॥ 


दैव भष्वायेः . चिरक्ित्सतस्थानम्‌ । २५०७ 
न भवन्ति चात्र । 
पोप्करेषु सुशीतेषु पद्योत्पलदलेषु च । 
कदलीनाओच % पत्रेषु चोमेषु षिमलेषु च ॥ 
चन्दनोदकशीतेषु दाहात्तः संविशेत्‌ खुखम्‌ । 
दिमाम्बुपूणं † सदने शीते धाराण्देऽपि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशहकपवालानां मणीनां मोक्तिकस्य च । | 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्पर्शान्‌ रसान्‌ ‡- स्पशेत्‌ ॥१६०॥ 
खम्भिर्नीलोत्यलेः पद्य व्यंजनेविविधेरपि । < 
शीतवातकरेवीज्यश्चन्दनोदकवषिंभिः ॥ १६१ ॥ 
गङ्गाथरः--अथ दाहञ्वरे योगान्तरानाह॒श्ोकंः- पोष्करेष्वि्यादि । 
पुष्करं ्रक्षविशेषस्तस्य ठेषु च पद्मदलेषु च उत्यलदरेषु च कदलीनां पत्रेषु 
कमेषु श्रोमेषु विमलेषु वस्त्रेण स्वषु चन्दनोद्कशीतेषु धवेषचन्दनघषेणेन 
कृतोदकसिक्तेषु सं विरत्‌ शयीत हवमेत्यादि । हिमाम्बुपूणं हिमाम्बुभिः पूणेः 
क्ष्टो यस्य सदनस्य तत्र सदनेऽथवा शीते सदनेऽथवा धारा यन्नैनाटेन 
जटधारया युक्ते गरे शयीत । १५९ ॥ 
गङ्गाधरः हेत्यादि । स्नः सम्यक्यशान्‌ वातपिततोत्तरनीणञ्वरी पुरुषः 
स्पृशेत्‌ । अथवा शङकस्य संस्पशांनथवा प्रवालस्य संर्पज्चानथवा मणीनां 
संसपकचनथवा मौक्तिकस्य संसपर्शानथवा सवेतचन्दनयषणनोदकशीतानां 
द्रव्याणां सस्पञञान्‌ रसान्‌ द्रवान्‌ स्पृशेत्‌ ॥ १६० ॥ 
गङ्गाधरः- सगभिरित्यादि। तथा नीलोतूषरेः पञ्च वां कृताभिः सगभिः 
माखाभिः। विविपरस्तालषटन्तमय-कदलीपत्र-माणपत्र निम्बपत्र पद्मपत्र चामरा 
दिमिव्यजनः सीतवातकरैः ज्ीतमेव वातं कत शौरवद्धि्न्दनोदकसिक्तरेव 
चन्दनोदकवविमिशन्दनोदकयषेणशौरैः वीज्यः व्यजनीकाय्येः स॒ ज्वरी ना 
स्यात्‌ | १६१॥। 
* कृट्काराणान्चेति पाठान्तरम्‌ । † सिक्ते इति पाठन्तरम्‌ । 
‡; संसवश्कासान्‌ पिबेदिति चक्रतः पाटः । य 





२५०८ चरक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


नद्यस्तड़ागाः पद्धिन्यो हदाश्च विमलोदकाः \ 
अवगाहे हिता दाह-तृष्णग्लानिज्वरापहाः ॥ १६२ ॥ 
प्रियाः प्रदक्तिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्िताः । 
शान्तयेऽयुः & परेः कामेमंणिमोक्तिकभूषणः ॥ १६३ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । | 
वायवश्चन्द्रपादाश्च शीता दाह्ञ्वरापटहाः ॥ १६४ ॥ 
अथोष्णाभिष्रायाां उ्वरितानाम्‌ अभ्यङ्गदीनुपक्रमाननु- . 
व्याख्यास्यामः । अयुरु-कुष्ट-तगर-नलद-पत्र-शेलेयक-ध्यामक- 


गङ्गाधरः नच इत्यादि। तस्य दाहतृष्णावतो वातपित्तोदीणेञ्वरिणो 
अवगाहे पञिन्यो नद्यस्तडागाश्च पममिनो दाश्च विमलोदका हिता 
दाहादिदराश्च स्थुः ।। १६२ ॥ 

गङ्गाधरः-मिया इत्यादि। तस्य॒ दाहादीनां शन्ते पररुत्‌ङृषट 
कामेम॑दनविहलचित्तेन लाटसाभिः... भमदाः भृष्टं मदवलः च्ियो 
युवतयो याः प्रिया भवन्ति प्रदक्षिणाचाराः प्रकषण दाक्षिप्यमानुद्घल्यम्‌ 
आचरित" शीखवत्यश्च भवन्ति, ता्चन्दनोष्षिताः स्रक्षितचन्दनाङ्गयस्तथा मणि 
मोक्तिकभूषणाः सलयस्तं ज्वरिणपयुगच्छुः ॥ १६३ ॥ 

गङ्गाधरः- शीतानीत्यादि । तथास्य उवरिणः शौतानि चान्नानि वाय्यन्ना 
दीनि शीतानि पानानि नारिकिखोदकादीनि शीतानि पृष्पकदल्यादीनां 
कृत्रिमवनानि च शीतश्च वायवश्न्दरपादाच्न््रस्य ज्योतूस्ना शीतदाह 
उ्वरापहाः। इति शीताभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गादी नि व्याख्यातानि ॥ १६४॥ 
गङ्गाधरः अथोष्णाभिप्रायज्वरितस्य अभ्यङ्गादयो व्याख्यास्यन्ते अथेत्यादि। 
उष्णाभिमायाणां शीतात्तानां ज्वरितानाम्‌। आदिना प्रदेहावगाहपरिषेकान्‌ । 
अगुव्वित्यादि। अगुर ृष्णागुर । इष्टम्‌ । तगरं तगरपादिकम्‌। नट्दम्‌ 


हि तेषामप्युष्णता स्यात्‌ । वायवश्ननद्रपादाः शीता इति अत्र चाकृतोष्णत्वदशं नात्‌ शीता ईति 
विशेषणेन चन्द्रपादानां तेषां सर्व्वदा शोतत्वम्‌ । किंवा, चन्द्रपाद्‌ा अपि अल्युष्णकाले रजनीषु 
अनुष्णा एवोष्णसम्पकादृष्णा भवन्ति, तन्निरासाय शीता इति ॥ १६०-- १६४ ॥ 

सान्त्वयेयुः इति चक्रादि्टतः पाठः साधीयान्‌ । 


इथ भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०६ 


इरेणक -स्थोणेयक-केमकेला--वराङ्गदल -पुर- तमालपत्र मूतीक- 
रोहिष-सरल -शल्लकी -देवदाव्॑भ्निमन्थ-विल्वश्योनाककाश्मय्य- 
पाटला-पुनर्नवा-वृहती-कणटकारिका-वृश्वीर-शालपर्णी -परशनिपणी - 
माषपर्णी -सुद्रपर्णो-गोुरकेरण्ड-शोभाञ्ननक-वरुणाकचिरविल्व- 
तिल्वक--शषटी --पुष्करमृल- गर्डीरोरुवृक--पततूराच्तीवाश्मान्तक- 
शिष्‌ -माततूलङ्ग मूृषकयर्णी- ® -तिलपर्णो -पीलपर्णी-मेषश्चङ्गी 
-दहिश्ना-उन्तशट भल्लातकेरावतकास्फोत कणडीरात्मुपता काकाण्ड. 
घीका-करञ्ज-घान्याजमोद-प््वीका - सुमुख -सुरस-कवक-कण्डीर- 
करटेरक कालमालक पणांस चवक फएणिज्‌भक-भूस्त णः शरङ्गवेर- 
उशीरम्‌ । पत्रं तेजपत्रम्‌। ध्यामकं कलृणम्‌ । दरेणुकंरेणुकमिति रोकं । स्थोणेयं 
्न्थिपणेमू । क्षेमकं हरिरा, चोरकाष्ठ इत्यन्ये । एला स्थरेला । वराङ्गदलं 
मियङ्पतम्‌ । पुरो गुगयलः । तमालपत्र । भूतीकं यमानी । रोहिषं कत्तणभेदः। 
सरलम्‌ । श्छकौ शिरारसः। देवदार । अग्निमन्थो गणेरी । इ्योनाकदीनि ष्‌ 
स्पष्टानि । इश्ीरः खेतपुननवा । शारपण्यांदीनि अकांन्तानि नव स्पष्टानि । 
चिरविर्वो नक्तमालः नारा इति लोके । तिस्वकं रोधम्‌ । पुष्करं खनामख्यातं 
तस्य मूलं तदभावे ङष्टम्‌ । गण्डीरो टृववां । उरूवको रकतरण्डमूलम्‌ । पतता 
वकम इति लोके। अक्षीव रज्ञनद्रक्षः। अदमान्तको लोहच्र इति रोकं । 
शिग्र रक्तशोभाञ्चनम्‌। मातुलङगं जम्बीरमभेदः। मूषकपर्णी दन्ती । तिलपर्णो रक्त 
चन्दनम्‌ । वीडपर्णी, मेषशृङ्गी अजास्तनयुगवद्‌युरफला । दिला काछियाकड्‌। 
दन्तज्ञगे अम्बीरः। भटातकं भसिद्धम्‌ । एेरावतं हस्तिशुण्डी । आस्फोता आकर्‌- 
मही । काण्डीरः वेतदू्व्वा । आत्मगु्षा शूकशिम्बी । पेषीका शरमूलम्‌ । करज्ञ 
इहरकरञ्ामूलम । धान्यकं धनीयकम्‌ । अजमोदं बनयमानी। पृथ्वीका ्षमेला । ` 
खं पणांसः। सुरसः पर्णासः । कवकः । कण्डीरः। ङठेरकः स्वेतपणांसः। 
चक्रपाणिः-अयुन्वा्ये क्षेमकश्वोरकः। रोदिषो रामकपूर इति स्यातः । शिरः 
जलोभाज्जनमेद्‌ः । सूर्मी गम्गुलुः 1 तिरूपर्णी तिलोक्ता इति ख्यातः, रक्तचन्दनमित्यन्ये । 
काण्डीरः काटी । मोरटा मू्यैष्यन्ये शमरुमेषः। स हि जर्जस्थल्जमेदाद्‌ द्विविधः । 
आत्मजा पुक्र्जरा ख्याता । पकेणिका त्रिवृता । सुखुखादयः पणौसभेदाः । सहा इक्षसहाः॥ 
* मपर छरति पाठान्तरम्‌ । "कब ~= =-= 
३१९९ 


२५१०  चरक-संहिता । [ रिति 
पिष्पली.-सषपाश्वगन्धा रास्ना रुहावरोहा.बलातिबला वचा युडुची. 
शतपुष्पा -शीतवल्ली -नाकुली गन्धनाली -श्वेता - ज्योतिष्मती 
चित्रकाध्यरडाम्लचाद्धेरी. तिल. बदर-कुलत्थानाम्‌, पं विधाना- 
मन्वेषाओोष्एवीर्य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌ । तेन 
मण्डारनालकट्रपरतिविनीतेन तेलपात्रं विपाचयेत्‌ । तैन सुखोष्णे 
नोष्णाभिप्रायं उ्वरितमभ्यज्यात्‌, तस्य शीतज्वरः प्रशाम्यति । 
कालमाखकः। पर्णासः कृष्णपर्णासः। क्षवकः दै(चियामूलम्‌ । फणिज्छषक 
आस्फोतभेदः। भूस्वेण उदयामूलम्‌ । श्गवेरादीनि चलारि स्फ़टानि । रहा 
सखनामर्यातक्तः । अवरोहा वटावरोहः । बलादीनि त्रीणि स्पष्टानि । शड़ ची 
पदमगुड्‌ ची । शीतवटी । नाली रास्नाभेदः धारुया इति रोकं । गन्धनाड़ली 
सुगन्थति ख्याता । श्वेता सवेतापराजिता । ज्योतिष्मती घोषकमेदः । चित्रकमू। 
अध्यण्डा । अम्लचाङ्ेरी आमरूटिः। तिखादीनि त्रीणि स्पष्टानि । एवंबिधाना- 
रष्णवी्याणाम्‌ अन्येषाञ्च द्रव्याणां चच्यमरिचादीनाम्‌ । यथालाभमिति 
“समस्तं वगेमद्धं बा यथालाभमथापि वा । गणोक्तानां प्रुञ्चीत द्रव्याणि मतिः 
मान्‌ भिषक्‌” इति परिभाषा ख्यापिता । कषायं काथविधिनाषणुणे जले पत्ता 
काथं कारयेत्‌ । तेन कपायेण तैसमेन तेषामेवागुव्वादीनां कल्केन च तेपादि- 
केन सुरादीनां पत्येकमष्टानां तेलसममानेन तैलपात्र द्रं ण्यात्‌ षोड्शशराबमितं 
तैं विपचेत्‌ । सुरा प्रसिद्धा । सोवीरं काञ्चिकमेदः सतुषधान्यकृतमम्लजलम्‌ । 
तुषोदकं सतुषयवकृतमम्लजलम्‌ । वैरेयकं मदिराभभेदः । मेदकश्च मदभेद्‌ः। 
दुधिमष्डो द्धिमस्तु। आरनालं काञ्चिकम्‌ । कटुरं ससारकतक्रम्‌ । मतिवरिनीतन 
म्यक समां गोनावापितेन । “पञ्च प्रभृति यत्र ख्ुदरवाणि स्नेदसं विधो । तत्र 
स्नेदसमान्याहर्वाक्‌ च स्याचतुशु णम्‌” इति परिभाषा बोध्या । तेन पक न 
तेठेनाभ्यङगकाले सखोष्णीकृल उष्णामिमायधष्णामिलाणं ज्वरितमभ्यञ्थात्‌। 
रोदौञ्चछिकारिका । शीतपर्णाबक्षकलम्म्बूका । नाुखी चविका । गन्धनाकुली रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
दकदिम्बी । अन्येषाञ्च स्यनेन रोगभिषग्‌ जितीयोक्तोष्णद्रभ्याणि भ्राहयन्ति 7 = सौवीरकलुषोद्के 
क्ित्‌कल्पे वक्ष्यमाणे । भरेयं सुराक्ृतसुरा । मेदकोऽजगलः ॥ कटर सस्नेहदधिद्रवः । पालम्‌ 
* ्ीतपर्णीति वा पाठः। र | 


देय भध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २५९१ 
एतरेव चोषधः छच्णपिष्टेः सुखोष्णैः प्रदेहं कारयेत्‌। एतेरेव 
श्रतं सुखोष्णं सल्िलमवगाहाथ परिषिकाथंचच प्रयुञ्जीत । शोतज्वरं 


प्रशमयति ॥ १६५॥ ` 
शीतञ्चरेगुववांदि तेलादि । 
भवन्ति चात्र। 
त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदशितः। 
मात्राकालविदा युक्तः स च शीतञ्वरापहः ॥ १६६ ॥ 
सा कुटी तच शयनं तचावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शोतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चागुरुजा घनाः ॥ १६७ ॥ 
उष्णाभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गयुक्तवा प्रदेशदीनाह -एतैरेवेत्यादि। एतेरणव्वा- 
दिभिरक्तः। एतैरेवागुव्वादिभिरुक्त्रव्यः शृतं पक सठिटं काथं सुखोष्णमीष- 
दुष्णमवगाहा्थं परिषेकाथेश्च प्रयुञ्जीत | १६५॥ . 
शीतञ्वरेऽशुव्वादि तैखादि । 


गङ्गाधरः-शीतञ्वरे योगान्तरमाह -भवन्तीत्यादि । त्रयोदशेत्यादि । मातरा 
काङुविदा प्रयुक्तः स ॒तरयोदञ्ञविधः स्वेदः शौतञ्वरापहः । १६६ ॥ 

-सा इटीत्यादि। सा कटीभावेशिकरसायनविधो या इटी 
्व्वुक्ता सैव ॒इटीति। केचित्‌। शीतत्तबिहिता तस्याशितीयोक्ता या 
ङटी सा कुटी । तथा तच शयनं तत्रेवाध्याये शीतत्तु विहिता या शय्या 
तच्छयनम्‌ । , तचचावच्छादनं तत्रैवोक्तं॑ शतत चितं तद्‌ यदाच्छादनं 
आद्कम्‌ । अल सरव्वाष्येव कषायादीनि द्ववद्रन्याणि स्नेहसमानि प्रत्येकं कर्तव्यानि । 
यडक्तम्‌-“पञ्च प्रश्रति यत्र स्यदः वाणि स्नेहं विधो । तत्र सनेहसमान्याहुः” इति ॥ १६५ ॥ 

चक्रपाणिः-- स्वेदाध्याये ` त्रयोदशविधस्यैवोक्तत्वात्‌ पुनखयोदश्चविधवचनं सर्वेषामेव कर 
णार्थम्‌ \ किंवा अधिकाग्निस्वेदनिषेधार्थम्‌ । कयोदृशविधस्वेदान्तर्गतापि टी विशेषण हितत्वात्‌ 
पुनरच्यते । ^तच्च ॒श्रयनम्‌' इति ऊुटीपरिकरतया प्रतिपादितं श्वनम््‌। एवं भवछादनम्‌ 


२५१२ चरक -संहिता । | सिक्स 
` चारूपचितगात्राश्च तरुण्यो योवनोष्मण । 
४ आश्लेषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिशिरं ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥' 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातश्लेष्महराणि च । 
शीतज्वरं जयन्त्याशु संसगवलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


भावरणादिकम्‌। तानि सव्वांणि शीतं ल्वरश्चाशु मशमयन्ति। धूपाश्च घना 
बहला अगुरुजा अगुरुकाष्ठचणेमङ्गारे ञ्यलति क्षिप्वा छृताः शतं उ्वरश्वाथु 
प्रमयन्ति | १६७ ॥ 

गङाधरः-चान्वित्यादि । प्रमदाः काममदपकरषास्तरुप्यो द्वात्रि्दरषान्त- 
पोदृशवरपाधिकवयस्काः खियशारूपचितगात्राः सुमनोहराकारेण नातिस्यरतया 
नातिृश्तया शरदवदेहा आद्टेषादालिङ्गनाद योवनोष्पणा शिञचिरज्वरं 
परशमयन्त्याशु ॥। १६८ ॥ 9 

गङ्गाधरः- स्वेदनानीत्यादि । स्वेदनानि यद्यपि त्रयोदशविधः स्वेद इय ` ` 
नेन स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानगिस्वेदानामातपन्वासरोधादिजानां संग्रहार्थं 
पुनरत्र स्वेदनानीदयुक्तम्‌। अन्नपानानि वातष्टेष्महराणि वातहरं ष्महर 
तदुभयदरवित्वादिपश्चमूखादिङृतानि, संसगेबलयोजनात्‌ संसग वेन तत्तद्रात- 
इटेष्पहरद्रव्याणां संयोगवटेन योजनात्‌ शौतं ज्वरमाशु जयन्ति ॥ १६९ ॥ 


भपि । एतच्च शयनाच्छादनं षथगप्यत्र हितमिति पथक्पाठं दर्शयति । घना इति बहराः । 
स्वेदनानि उष्णानि कुक टमदिराकुरुत्थादीनि । संसर्गंबरुयोजनादित्यल् अन्तरो्त वोष्णाभिश्रायः ` 
ज्वरकरो वातकफसंसरग; “सं सर्गं शब्देन गूयते । तेन वातकफसं सगं यदि वतो बङवाम्‌, तदा 
गुरूष्णस्निग्धभूयिष्टमनुपानम्‌ यदा कफो बरुवानू, तदा रचूष्णरक्षप्रायं विधेयमित्यर्थः । अयज 
वातकफजे ज्वरे विशेषेण वायोर्योगवाहितया शीतो भवतीति क्वेहोक्तिः । तेन केवरुकफजेः 
केवर्वातजोऽपि श्ीताभिभ्रायो ज्ञ य.एव ॥ १६६--१६९ ॥ § 


र धिकित्सितस्थानप्‌ । २५१३ 
निरा वातजे चेव पुराणे चयजे ज्वर । 


लङ्घनं न हितं विद्याच्छमनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ ® 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तञ्वराश्च ये । 
ल्कनं लक्घनीयोक्तं तेषु काय्यं प्रति प्रति ॥ १७१ ॥ 


_ गङ्गाधरः दाहादि-शीतादिभेदेनोक्तज्वरयोधिकित्सागक्तवा वातादि- 
मदेन चोक्तानां ` ज्वराणां चिकित्सामाह- निरामे _ इत्यादि । पूवव 
उवराहते क्षयानिरभयेत्यादिना वातजे क्षये च अवरे सामे यो लङ्न- 
्रतिषेधः छृतः। अत्र निरामेऽपि लङनं परतिषेधयति। निरामे 
स्यससिनतेव ज्वरे बैराम्ये मध्यावस्थायां वाते च॒ सव्वावस्थे एव 
पुराणे द्रादशदिनादृदं च सव्वेसिन्नेव ज्वरे पषयजे च ज्वरे 
सामाच्यवस्थास्र लष्कनं हितं न विवात्‌। अत्र दोषच्वरपकरणाद्‌, भयादिजे 
बागन्तजे दोपे सामवातञ्चरे च तदेव ज्वरे एव्वं॑यछन निषिद्ध 
तन्नात्रोक्तम्‌।॥ १७०॥ _ == = ¦ ., ५ 

गङकाधरः- नलु तहि कस्मिन्‌ ज्वरे लहनं काय्यमित्यत आह सामा ये 
| चक्रपाणिः - सम्प्रति वातजादीनां ज्वराणां पू्व्वनिषिद्ध लङ्घनं ख्य विरोषचिकित्सामाह-- 
वातज इत्यादि । शमनेरिति कषायसरपिंःपानादिभिः शमनः ॥ ६७० ॥ 

` गणिः सन्ति वातजातीनामन्यवस्ायां चन, रा का सम्प्रति वातजादीनामप्यवस्थायां ल्ल, तथा कफजादीनामपि स्वरूपेणेव 

* इतःपरम्‌ अधिकानि खल्वेतानि पानि कुबचित्‌ द्यन्ते । तद्‌ यथा-- 
विक्षिष्यामाच्षयोष्माणं यस्माद्‌ गत्वा रसं नृणाम्‌ ज्वरं कुर्व्वन्ति दोषास्तु हीयतेऽग्निवरं ततः ॥ 
यथा ज्वलितो वद्धिः स्थाल्यामिन्धनवानपि । न पचत्योदनं सम्यगनिरप्ररितो वहिः ॥ 
परक्तस्थानात्‌ तदा दोषेरम्मा क्षसो वहि णाम्‌ ॥ न पचस्यभ्यवहतं कच्छ पचति वा खघ ॥ 
अतोऽग्निबरुरक्नार्थ' रुद्कभादिक्रभो हितः । खक्ठाहेन हि पच्यन्ते सप्तघातुगता मलाः ॥ 
निरामश्वाप्यतः श्रोक्तो ज्वरः भ्रायो$ष्टमेऽहनि । उदी्णदोस्तदल्पाग्निर न्‌ गु विश्षेषतः ॥ 
सुच्यते सहसा प्राणेश्वरं छिदयति वा नरः । एतस्मात्‌ कारणाद्‌ विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ 
नातिगुख्वैति वा स्निग्धं भोजयेत्‌ ससा नरम्‌ । उवरे मारुत ज त्वादावनपेक्षयापि हि कमम्‌ ॥ 
कुय्यौन्निरजुबन्धानामभ्यङ्गादीनुपक्रमान्‌ ॥ पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
जीर्णज्वरहरं कुय्यौत्‌ सव्वंशषशवाप्ठुपक्रमम्‌ । इरेष्मलानामवातानां ज्वरोऽनुष्णे कफाधिकः ॥ 
परिपाकं न सप्ताहे नापि याति शदृष्मणाम्‌ । तं करमेण यथोक्तेन रद्धनाल्पाशनादिना ॥ 
आदक्षाहसुपकरम्य कषायादेयद्पाचरेत्‌ ॥ इति । +न 


१ 


२५१४ यैरक-संहिता । [ जरचिक्ित्लिन्‌ 
वमनेश्च विरेकेश्च वस्तिमिश्च यथाक्रमम्‌ । 
ज्वरानुपाचरेद धीमान्‌ कफपित्तानिलोद्धवान्‌ ॥ १७२ ॥ 
संखष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बुद्धा तरतमेः समः । 
ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्ती यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
वद्धेनेनेकदोषस्य पणेनोच्छ्तस्य च । 
कफस्थानानुपृष्ब्यां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि । ये च सामजाः कफजा अ्वराश्वकारात्‌ ये च सामपित्तजाः ये च 
सामजाश्च कफपित्तञ्वरास्तेषु उ्वरेषु भरति प्रति भत्येकं प्रत्येकं लङ्कनीयोक्तं 
लङ्नीयतया निरिस्य पुरुषस्येवोक्त खडून कास्यम्‌ ।। १७१॥ | 

गङ्गाधरः- ततः किं काय्य तदाह वमनेश्चेत्यादि । कफोद्धवं उवरं वमन 
पित्तोद्धवं विरे$ः वातो द्धवं वस्तिभिरिति ञ्वरान्‌ बुद्धिमाुपाचरेदिति। संखष्टान्‌ 
इत्यादि । संखष्टान्‌ बातपित्तजानु वातकफजान्‌ पित्तकफजांश्च तथा सान्न 
पातिकान ज्वरान्‌ तरतमे न्यनमध्याधिकेः समेश्च दोषेरारम्भकेव दा दोष 
क्रमपिक्षी भिषक्‌ तन्नमनमध्याधिकसमदोषक्रममपेक्ष्य यथोक्तवमनादिभि 
रव्वौक्तैथ पाचनः शमनेश्ोषधैः जयेत्‌ । तत्रैकदोपस्योच्छितस्य क्षपणेन वापरो 
अनुच्छितो दोषो यभा न वद्धेते तथा रला जयेदिति भावः। सन्निपातज्वरस्य 
प्रकारान्तरेण दोपक्षपणमाह- वद्धनेनेत्यादि। कफस्थानायुपव्व्यां “संनि 
सामान्येन राघवकरं रद्कनमाह- सामा इत्यादि । सामा इत्यनेनापि वातिकस्यापि सामास्य- 
लङ्खनीयत्वं न केवरं सामपित्तस्य ब्र ते । उक्तं हयन्यत्र--““सामे वातेऽपि लद्नम्‌” इति । कफज 
तु निरामेऽपि ज्खनमिति कफजं पृथगुच्यते । “कफपित्तज''छब्देन कणफयुक्तपि त्तजस्यं व 
छद्नीयत्वम्‌, न केवरनिरामपित्तजस्य, सामपित्तस्य तु आमक्चया्थ द्धनं श्ञस्यत एव । यदुक्तम्‌ 
अन्यल--“सामे पित्त लङ्घनं कुय्यौदेवामपक्तर्थम्‌ इति । यदुक्तम्‌-- “कफपित्ते द्रवे धात्‌ सहेते 
छक्खनं महत्‌" इति, तद्पि सामान्येन सद्रवपित्तापेश्चया, क्षीणद्रवांशे तु पित्त लद्धनं न कर्तव्यमेव 
लद्धनीयोक्तवचनेन । . रद्खनवर हणीयोक्तः. शविधल दनं अवस्थानिषिद्धवमनादि सरव्वथानिषिद्ध 
व्यायामादिसहितं च आद्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

चक्रपाणिः-पूथ्वे' यद्‌ “वमनाद्‌” इत्यक्तम्‌, तत्‌ संसषटज्वरदोषेषु कफाचिकेषु । सम्प्रति 
एकेकदोषजे वमनेश्च स्यादिना वमनादीनि प्राह इति न पौनरक्यम्‌ । सं सर्गसन्निपातचिकित्सा- 
सूमाह- संख नित्यादि । तरतमः समेरिति संसै पएकोल्वणोल्वणतरे सश्रिपाते च इद्र 


इथ अध्यायः ; चिकित्सितस्थानम्र्‌ । २५१५ 


ृदधतमदोषारञते । मध्यो दोषानुसारेणेव ज्ञेयः । तथा दरुल्वणवरेऽपि सन्निपाते द्वौ दोषौ तरेणैव 
ज्ञेयो! बदद्दतरङ्दवभदोषार्ये च विदोषे अत्यर्थवृददोषास्तु तमेक याः । येन, “लषु 
तमः” इति यश्क्तम्‌, तत्‌ लिषु मध्ये एकष्य प्रकृषौवधारणे भवति । यदा तु लिषु द्रौ प्रङृष्टौ 
विवक्षितौ, तदा एकप्ङ्ृष्टापश्चयः द्वयोस्दरेेत्यस्यैव विषयः । समस्तु समदोषार्धः संसर्गः सन्नि- 
वादश्च ज्ञेयः । दोषक्रमपेश्नीति अनेकसकृरुदोषगतव्रृदधदद्धितरद्रद्वितमत्वादिविदेषे चिकित्सितोप- 
युक्ते अपेश्नणीयत्वमुक्तपरू । क्रमपेक्षीत्यनेन च उवरितविक्कित्सितोक्तरुङहनादिक्रमोऽपेश्नणीय इति 
दितम्‌ । यथोक्तेरौषवैरिति रङ्खनादिभिरज्जनप््न्तेः । ननु च सिदोषजे ज्वरे चिकित्सा नोपपद्यते, 
यतो न विदोषशमनं प्रायो द्रव्यं भवति। यद्वि वाते ` सुपभ्यम्‌ तत्‌ % ष्मण्यपथ्यम्‌, यत्‌ पितते पथ्यम्‌ 
तव्‌ प्रायः शे स्मष्यपथ्यम्‌ । यद्वा तिक्तकथायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरम्‌, यच्च॒ मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफकरम्‌, यत्‌ तु विदोषहरमामरुकादि तत्‌ स्तोक ग्रतिनियतरोगविषयं बरुवर्णरक्चायौगिकम्‌ । 
चज्निपातश्वायं महात्ययिक्रः, तत्‌ कथमस्य चिकिःसा करसभ्येत्याह वद्धं ननेत्यादि । पञ्चविंश्चतिप्रकारो- 
$ सन्निपात उच्यते “द्रपल्णेकोढ्वणेः षट्‌, सयुदीनमध्यादिकंश्च षट्‌" इत्यादिना । तत्र, स्वमान 
क्षीणेषु सन्निपातेषु द्वादशसु उवरारम्भकत्वं नास्त, श्रीणदोषाः स्वलिशङ्गहानिमा्विकारा नाधिक ञवरं 
कत्तु ' समथौः, शेषेषु तु लयोदशु विदोषहरद्रभ्यस्याभावात्‌ अभ्यर्िंतदोषापेश्चया द्वयोश्च कित्सोच्यते 
गत्यन्तराभावात्‌ । तव, व्धनेनेकदोपस्येत्यनन ` एकदोषश्य वर्धनेनापीत्यथेः । "एक शब्देन च 
ढो दोष एवापक्षितः, न बृद्धतरो नापि वृद्धतमः \ तथोहि सतन दयोव्नेनातिबृद्धया अत्य हितमेव 
सयात्‌ । वद्धनेनेकूदोषस्येति बृद्धतरबृदरतमदोषश्चयेण एकदोषवं नेन, यथा बुद्धे कफे बृद्धतरयोश्च 
वातपित्तयो्मधुरम्‌, तद्धि इृद्धतरवातपित्तक्षपकतया कफ क्षीणं वर्धयद्पि ज्वरं बरवद्ोषहन्तृतया 
हरति । तथा वृद्धे कफे वृद्धतरे च वाते बद्धतरे च पित्ते मधुरयोगो ज्ञेयः । एवमुदाहरणान्तराणि 
क यानि । अतस्त्वव वद्धनेनेकदोषस्येत्यनेन, द्वयल्वणानां कयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणां 
सज्निपातानां चिकित्सोक्ता । क्षपणेनेकदोषस्येत्यनेन च क्षीणद्वयशं वंकमपि यन्महात्ययन्रद्धतर- 
इदतमदोयक्षपकं भवति, तद्‌ भेषजं करतबयभ्‌, बद्धतमो हातिकतः सञ्ो हन्ति, तत्‌ करयायाञ् 
क्षीणयो्रं दविरस्यल्यायासक्रमेण प्रतिकर्तव्येति भावः । अनेनेकोल्वणाख्रयः सन्निपाताः चिकित्िताः । 
अस्मिन्न तन्त्रान्तरे ““न्यूनेकदोषसंदृद्धिरकञद्धजयोऽ*पे वा । सन्निपीतेषु कर्तव्यः सन्निपात- 
बोन तु" । परिश्चिष्टसमसन्निपातचकित्सामाह - कफस्थ(नानुपूढ्ब्यौ वेति । "वाशब्दो व्यवस्थित- 
बिकदपवाची । कफस्थानम्‌ आमाजयोद्धं माग इत्यथः । आनुपूर्यनुक्रमः । तेन, कफस्थानातु- 
पष््यौ जयेदिति कफस्थानं प्रथमं जयेत्‌, स्थान्रहणेन स्थानिनः कफस्यापि अहणम्‌, कफजयस्तु 
दाधानः । ततस्थानस्येवामाशयस्यजवराम्भकदोषेण ष्टस्य चिकित्सोपवनार्म्‌ ॥ उक्त हि अवरो 
दयामादायसमु जवः इत्यादि । एवन्न समा अपि दोषा ज्ववारम्भका यस्मादामारायं विशेषेण दूषयत्वां 
इवरं ङर्ग्वन्ति, तस्मात्‌ स्थानानुगुणेश्च ज्वरे प्रथमं चिकित्सा कर्त्या । स्थानिदोषापेश्षया हि 
द्यानमेव श्रथमं चिकित्सम्‌ ; यङ्कम्‌-“स्थानं जयेद्धि पूर्वम्‌” इति ; स्थानं तस्य कफस्य 
स्थानम्‌ । तच रच्वञ्नपाचनादिक्रिया ज्वरे प्रथमपरतिपादिता क्रियत एव ; एतच्च यद्यपि सर्व 
| ४ > 


२५१६ चरक-संहिता । जवरचिकिल्सितम्‌ 
सन्निपातजरस्यान्ते कणमूले सुदारुणः । नर 
शोथः संजायते तैन कशिदेव प्रमुच्यतै ॥ 


पातञ्वरे पूवव ङय्यादामकफापहम्‌ । ततः द्टेष्पणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारतो" 
इति ख्यापितम्‌। पूव्यं कफं जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वातमित्यथेः ॥ १७३॥ 

गङ्गाधरः सक्तविधदोषजञ्परस्य विकित्सयुक्तवा सन्निपातज्वसोपु- 
द्रवमाह--सन्निपातञ्वरस्यान्ते इत्यादि । यपि दृश्यते उवरस्य सहजो 
मध्यजश्च कणेमूलशोथस्तथापि तस्य॒ तस्य॒ शोधस्यान्यज्वरोपद्रवलात्‌ 


भ्रसक्तिनिरासा्थ समसन्निपाते प्रोच्यते ; उवरादन्यव ददि सन्निपाते सम एव वातः पूव 
चिकित्स्यते ; उक्तं दि--“वातस्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम्‌" इत्यादि । य . कफ- 
स्थाना नुपूढ्ग्यौ तु चिकित्सिते क्रियमाणे यो दोष उख्वगो भवति, तव वर्दधनेनेकदोषस्य क्षपणेनो- 
च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्य । एतदेव भेरेनोक्तम्‌ ;--““सन्निपातज्वरे पूवव कुय्यौदामकफा- 
वहम्‌ । पश्चात्‌ @ ष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारूतो” इति ; मत्र च पित्तानुपूडव्य जये द्त्यरथैः । 
तदथौलुवादकरञ्च सुश्रते वचनं पठन्ति,--शमयेत्‌ पित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु । इनिंवारतमं 
द्धि ज्वरात्तेष विशेषतः” इति, तव एतदभिधानं हि , स्पष्टाथम्‌, पित्तानुपूर्व्येव जयेत्‌ ; सुश्चत- 
वचनं हि जीणंत्रिदोषज्वरामिभ्रायेण ज्ञेयम्‌, एतच प्रथमोतयन्नसन्निपातञ्वरचिकिस्सितं कफस्थानाजु" 
चून्यं ज्यम्‌ । ये तु कफश्च स्थानन्चेति द्वनदर' कुर्वते, तेषां मतेन कफस्यामा्यस्य च ज्वरस्थानस्य 
पूर्व॑" जयः कर्तव्य इत्यर्थः ; स च षष्ठीतत्‌पुरुषेऽपि स्थानस्यामादयस्य स्थानिकफापेश्षया क्रियमाण 
चिकित्सापि रुभ्यत एवेति नार्थविरोधः । इयच्च कदोषवर्द नादिरूपा सन्िपातचिकित्सा यद्यपि न 
विशुद्धा, यडक्तम्‌-“प्रयोगः शमयेद्‌ ज्याधिं यचप्यन्यसुदीरयेत्‌। नासौ विशदः शदस्तु शमयेन्न 
श्रकोपयेत्‌” ; तथापि सन्निपातचिकित्सायां गत्यन्तरासम्भवे सति, अल्पदोषबहुगुणतया क्रियते 
इति जेयम्‌ । अन्ये तु, वद च्छेदन इत्यस्मात्‌ “वद्ंभम्‌" इति साधयित्वा "वद्धं नशब्देन च भूरच्छेद्‌- 
कारकं संशोघनञुच्यते, “एकग्रहणेन च न युगपद्वातादीनां वम्यादि शोधनं क्त्यम्‌, 
किन्त्वेकेकेनेति दर्शयति ; क्षपणेनोच.तस्येत्यनेन संशोधनाविषये संशग्नम्‌ उच्यते, शेषस्य 
 भ्याख्या पूर्ववत्‌ । अनेन शोकेन लयोदृशाविधसन्निपातारःधे ज्वरे चिकिस्सितम्‌ उक्तं भवति । 
क्षीणबद्धदोषविकल्पङ्खलषड्‌ विधसन्निपातेषु यो ञ्वरस्तव स्वभानक्षीणस्य तु न ज्वरारम्भकत्वमेव, 
तेन, न केवरं तत्र वृद्धस्य दोषद्वयस्यंकस्य वा बद्धस्य ज्वरारम्भकस्य चिकित्सा काय्य, किन्तु 
स्वमानश्चीणबद्धं नमपि तत॒ कर्तव्यं भवतीति स्वमानक्नीणद्वादश्चसन्निपातस्य उवरारम्भकत्व- 
मेव ॥ १७२।१७३ ॥ | | | 
चक्रपाणिः सन्निपातप्रस्तावात्‌ तज किशोयीयोक्तसोथमनूदय चिकित्सामाह - सन्निपातेत्यादि । 
कनरिदेव प्रसुच्यते इत्यनेन दारुगत्वमस्य दशयति । उक्तं हि “सन्ति इय विधा रोगा; आध्या 


देय भध्यायः) । वचिकित्सितस्थानम्‌ । २५१७ 
रक्तावसेचनेः पृव्वं सपिःपानेश्च तं जयेत्‌ । 
प्रदेहैः कफपिन्त्नेनावनेः कवड्गरहेः ॥ १.१४ ॥ 
शीतोष्एल्लिग्धरन्ताये उरो यस्य न शाम्यति । 
शाखालुसारी तस्याशु मुञ्चेद्‌ बाहोः कमात्‌ सिराम्‌ ॥ १७५॥ 


सन्निपातञ्वरस्याप्यपदरवत्वेऽपि दारुणत्वं भायशोऽसाध्यवाभावात्‌तु नोपदेशः 
छृतः। सन्निपातञ्वरस्यान्ते : मशमानन्तरं यः कणेभूले शोथः संजायते 
स दारुणस्तेन च कथिदव भरषुच्यते प्रायेण भ्रियते न तु प्रायेण मुच्यते 
कथित्‌ भ्रियते इति। ननु यः कचिन्ुच्यते स॒ ऊ खयमेव मुच्यते 
किं मेषनेनेत्यत आई रकतेतयादि । पूर्व्य॑ जातमात्रमगरे रक्तावसेचनेः 
जलोकापातनेन शृङ्गालाव्बादिना रक्तपोक्षणेसतथा सपिषां पिप्परयादि- 
घृतादीनां ज्वरोक्तानां पानैः कफपित्तध्नैः प्रदेहैः कफपित्तघ्नः नावनैः 
कफपित्तश्च : कवड्ग्रहैश्च तं शोथं जयेत्‌ 1। १७४ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेबप्पक्रन्ते यस्य उरो न शाम्यति तस्य कि काय्ये मित्यत 
आह- शीतोष्णेत्यादि । यस्य उरः उष्णढरृतः शीतामिमायो ज्वरो यस्य शीत- 
स्निग्ादिमिः कर्मभि शाम्यति, शीतद्ृतश्रोष्णामभिप्रायो ज्वरो यस्य 
दष्णरुक्ादिमिः कम्मेमिनं॒जञाम्यति त्य शाखानु्ारी रक्तावुसारो स 
्ञेयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ बाहोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं 
कुर्यात्‌ ; तेनाशु स वरः भशाम्यति । १७५॥ 


दारुणसम्मताः। ये हन्युरनुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वा पुनः ` इति ; किंवासाध्य एवायं रोगो 
भवति, कश्चित्‌ तु च्छसाध्य इति । ननु विशोधय “ज्वरान्ते दुज्जयोऽन्ताय शोफस्तस्योपजायते"' 
इत्यनेनानुपक्रमणीयत्वमस्योक्तम्‌ , इह तु कश्चिदेव प्रमुच्यते इत्युक्तम्‌ , तत्‌ कथं न विरोधः १ मेवम्‌, 
तथाहि तत्रापि इञजयो भवति अन्तायेवेतयर्थोऽतो न विरोधः ॥ १७४ ॥ 
चक्रपाणिः--“ज्ाखानुसारी'" इत्यत्र यपि “शाखा रक्तादयो धातवः इत्युक्तम्‌, तथापीह 
रकदूषको विदोयेण ज्वरो हेयः । रकताश्रय एव दोषे रक्तमोक्षस्य विशेषेण समर्थत्वात्‌ रक्तमोक्षस्य 
स्थानं बाहुमध्य्न जेयम्‌ , यदुक्तमन्यव “ज्ञीतोष्णस्नग्धरक्नाच ज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु विध्येद्‌ बाहोः क्रभाच्छिराः' इति ; शौतोप्णसेवादिवचनात्‌, सकरू- 
दोपानुरूपचिकित्सादिक्रमे सति रक्दष्ट॑पव प्रायो ज्वरानुबन्धो भवतीति दुर्घयति ॥ १७५ ॥ 

३१६ | 


५५१८ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकिएिसितम्‌ 


विसपेणाभिघातैन यश्च विस्फोटकेञ्वरः । 
तत्रादौ सपिंषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दोच्च॑ल्यादु देहधातूनां ञ्वरो जीर्णो ऽनुवत्तते । 
बल्यः संवृ हणस्तस्मादाहारेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
कम्म साधारणं जह्यात्‌ ठतीयकचतुथको । 
 आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमञ्वरे ॥ १७८ ॥ 
गङ्गाधरः सपिःपानसाध्यलसाधम्म्योदाह--विसपेणेत्यादि । 
रोगविर्षो ब्ष्यते तेन रोगेण यो ञ्वरो भवति, अभिघातेन च यो ज्वरो 
भवति, विस्फोटकशच वक्ष्यमाण रोगविशेष ज्वरो भवति, तत्र तेषु विसपाभि 
घातविस्फोटजेषु ज्वरेषु आदौ पूव्वं जातमात्रं सपिषः खच्छस्य पानम्‌ ; इदं 
वातोत्तरे क्ञावयति--कफपित्तोत्तरो न चेदिति | १७६॥ 
गङ्गाधरः दोषजञ्राणां मध्यस्थावस्थाचिकित्साणुक्तवा जीणोवस्था- 
चिकित्वामाई _ दोव्वेरयादित्यादि 1 एवुपकरान्तेऽपि यदि जीणञ्वरो देह- 
धातूनां रक्त!दीन दौव्वैरयादनुवत्तेते न शाम्यति, तदा व्यैवेलकरेराहारः 
सं हणैः सम्यगधातद्धिकरैधाहारस्तं अवरणुपाचरेत्‌ । तेन शाम्यति स 
ज्वरः ।। १७७ | | 
गङ्गाधरः- अथ वेषम्यावस्थाचिकित्सामाह- कम्म साधारणमित्यादि। 
वाधारणं कम्प शारीरवात्‌ दैवुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न ठु जानविजञानपैययस्यृति- 
सभाधयश्च दैवयुक्तिव्यपाश्रयञ्चेतयुमयम्‌। जह्यादिति हापयेदिलयथौऽन्तमत ` 
णिजन्तमयोगात्‌। साधारणं कम्मे दैवयुक्तिव्यपाश्रयक्रिया वृतीयकचतुथको 
हापयेत्‌ ज्वरितमिति शओेषः। नु निजञ्वरयोस्ठृतीयकचतुथकयोः कथं 
दैवव्यपाश्रयक्रिया युज्यते इत्यत आह--आगन्तुरित्यादि। आगन्तुरतर भूताभि- 
चक्रपाणिः विकारान्तरानुबन्धन्वरचिकित्सामाह--विसपेणस्यादि । कफोत्तरञ्च  पित्तोत्तर- 
ति कृङकङयात्‌ कफापित्तोत्तरतवं केयम्‌ ; किंवा कफपित्तयोः प्रत्येकमिति तयोरुत्तरत्व केयम्‌, 
तेनानुक्तरे कफे पित्ते च देयमेव सपि: ॥ १५६ ॥ नरी. ॑ 
 _चक्रयाणिः- वैवव्॑यादितयादौ '2ह मणेनात्मादीन्‌ जयातय रसादिषु तुद रवयति ॥ 
रसादय एव हि विशेषण देहधारकाः । चर हण पुष्टिजननम्‌ ॥ १७७ ॥ 
चक्रपाणिः मूताुवन्धिनोसतृतीयकचतुकयोशरिकित्सामाह-- करममेरयादि 1 साधारणमिति ` 
भूतानन दोपे साधारणी चिता वन्यापाश्नया बलिमङ्गलादिरूपा, युक्छिन्यपाश्रया तु दोषादु- 


क चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६ 
वातप्रधानं सपिभिवेस्तिभिः सानुवासनेः । 
लिग्धोष्णरन्नपानेश्च & शमयेद्‌ विषमज्वरम्‌ ॥ १७६. ॥ 
विरोचनेन पयसा सपिषा संसकरतैन च । 
विषमं तिक्तशीतेश्च उवरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वमनं पाचनं सुत्तमन्नपानं विलङ्कनम्‌ । 
कषायोषणओ विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥ १८१ ॥ 
योगाः पराः पवच्यन्तै विषमञ्वरनाशनाः + । 
प्रयो्छव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य तै ॥ १८२ ॥ 

षङ्कः प्रायशो विषमज्वरेऽनुवन्धोऽनुगतो भवति। तस्माद्‌ दवव्यपाश्रयेण 

कंम्मणा विहितेन स भरश्ाम्यति दोषश्च युक्तिव्यपाश्रयेणेति बोध्यम्‌ | १७८ ॥ 

गङ्गाधरः ननु किं तत्र यक्तिव्यपाश्रय कम्पेत्यत आह-- वातेत्यादि । वात- _ 
भधानं विषमं जवर सपिभिं विषमच्वरहर धतः पान विधिना युक्तः शमयेत्‌ । 
सानुवासनैः श स्नेहवस्ति विरेवनवस्तिभिश्च शमयेत्‌ । स्निगधोष्णेरगनैः 

पानः पानीययेश्च शमयेत्‌ ॥ १७९ ॥ ` ˆ ` ४: 

. गृङ्गाधरः--विरेचनेनेत्यादि। पि्तोत्तरं विषमं उवरन्तु विरोचनेन पयसा 

पि्तहरदरन्यृतेन दुग्वेन संस्छृतेन .पित्तदरद्नयः पकन सपिषा पित्तहरद्रवयैः 

पकटुग्धसपत्येन च सपिषा तिक्तशीतेश्वाननपानंशच जयत्‌ ॥ १८० ॥ 

गङ्गाधरः बमनमित्यादि। कफोत्तरे विषमञ्यरे तु वमनं शस्तं पाचनं 

दोषपाचनं रक्षश्वा्न' पानञ्च रक्षम्‌। विल्हनमिति बुशक्षाया अल्पतवेऽल्यलङ्खनमू 

असद्धाबे सम्यगलङ्नमिति पाचनेऽन्तभू ततवेऽप्यस्य पुनवचनं न केवलं 

रक्षमन्नपानं परन्तु कषायोप्णश्च पानञ्च तथा र्ष्रोक्तं शस्तमिति ॥। १८१॥ 

गङ्खाधरः- क्रियाक्रमयुक्तवा विषमञ्वराणां शमनीयान योगान्‌ प्रतिजानीते 
योगाः परा इत्यादि। ननु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या 
सूपकघायपानाद्रूपा । (विषमस्वर शब्देनेद -- तृतीय कचतुर्थकावेवाभि मतो, न चतुर्कविपर्ययो । 
ति्तशीतेरनुपानेमेपञ्येशचेति विज्ञेयम्‌ । कथायोष्णमिति उष्णकषायः । दोषादीनिति -दोषकाल- 











देशप्रहत्यादुःनि, दोषायपेश्चया यद यत यौगिकम्‌, तत्‌ तव कार्य्यमित्यर्थः ॥ १७८-- १८२ ॥ 


₹ . भनुपानेश्च इति पाठान्तरम्‌ । 
† - ब्यामि विविधान्‌ योगान्‌ विषमज्वरनाशवान्‌, इति कचित्‌ पाठः 


#। 


२५२० चरक-संहिता । (मरन 


सुरा समण्डा पानाथे भच्याथें चरणायुधाः । 
तित्तिरिश्च मयूराश्च प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ १८३ ॥ 
पिवेदु वा षट्पलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा युड़ च्या रसमेव वा ॥ १८४ ॥ 
नीलिनीमजगन्धाथ त्रिवृतां कट्रोदिणीम्‌ । 
पिवेञ्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १८५ ॥ 
सपिषो महतीं मात्रां पत्रा वा च्छदयेत्‌ पुनः । 
उपयुञ्यान्नपानं वा प्रभूतं पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १८६ ॥ 


इत्यत आह-परयोक्तव्या इत्यादि। मतिमता भिषजा दोषादीन्‌ तस्य 
पुरुषस्य तस्य अवरस्यारम्भकदोषान्‌ अनुवन्ध्यानुबन्धरूपान्‌ रक्तादिकांथ 
धातून्‌ प्रविभज्य तदनुरूपेण वितक्य ते वक्ष्यमाणा विविधा विषमञ्वरनारनाः 
योगाः प्रयोक्तव्याः, न तु स्वे योगाः स्वेषां पुसां सव्वेविषमञ्वरे 
प्रयोक्तव्याः || १८२॥ 
गङ्गाधरः-घरेत्यादि। पानार्थे समण्डा सुरा प्रयोज्या । भक्ष्याये (भोजन 
व्यञ्ञनाथ रसाथ च चरणायुधाः ङक टास्तितिरिश्च मयराश्चैते पक्षिणः 
प्रयोक्तव्याः | १८३॥ | 
गङाधरः-पिबेदित्यादि । षटपलं सपिरवक्ष्यमाणम्‌ । अभयां वा केवलाम्‌ । 
त्रिफटाकषाय वा पथ्याक्षधात्यस्रिफलाः तस्याः कषायं काथम्‌। गुड्च्या 
रसमिति काथं खरसं वा ॥ १८४॥ | 
गङ्काधरः-नी लिनीमित्यादि । नीलिनौं बननीलस्य मूलम्‌ । अजगन्धां 
यमानीम्‌ । चलारि द्रव्याणि काथयिवा पूर्वव स्नेहस्वेदाभ्यासुपपादितः ज्वरस्य 
आगमनदिने पिबेत्‌ ॥। १८५॥ 
गङ्गाधरः सपिप इत्यादि। अथवा खच्छस्य सपिंषो बिलायितस्य 


चक्रपाणिः--षट्‌ परमिति गुल्मे वक्ष्यमाणम्‌ । नीकिनी नीलिका, नीखबुद्धा वा ; 
नीरिन्यादिश्च विरेचनयोगो ज्वरागमनदिने विरेकात्‌ काययकरो भवति, प्रभावात्‌ ॥ महती 
माला अहोरापरिणामिनी या, अन्यत तु षटृएली महती मालोक्ता । अन्यत च =अन्येदस्को द्यह- 


1 


दय अध्वायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२१ 
सान्न मद प्रभूतं वा पीत्वा वा तदहः स्वपेत्‌ । 
आस्थापनं यापनं वा कारयेद्‌ विषमज्वरे ॥ १८७ ॥ . 
पयसा वृषदंशस्य शक्रदु वेगागमे $ पिवेत्‌ । 
वृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पिप्पल्यास्तरिफलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सपिषः। 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥ १८६ ॥ 


महतीं मात्रां पीला पाययिवा च्छदयेत्‌। अथवा प्रभूतमन्नपानुपयु = । 
पुनर खयेत्‌ छदेयेत्‌ ।। १८६ ॥ 

गङ्गाधरः-सान्न' मद्यमित्यादि । अथवा सान्नमन्नसदहितं मद्य प्रभूत वहुलं 
पीवा तदहः उ्वरस्यागमनदिने, ख्येत्‌ सुप्यात्‌ । आषेमिदं पदमुत्सगस्य शपो 
डगकरणात्‌ सिद्धम्‌ । अथवा सिद्धिस्थाने वक्ष्यमाणं यापनसंज्ञकमास्थापनं 
†नरूदं विषमज्वरे कारयेत्‌ । १८७ ॥ 

गङ्गाधरः-पयसेत्यादि। दृषदंशस्य . विड़ारस्य शत्‌ पुरीषं शेष्कं 
च्णी्तं दोषाुरूपं कर्षादिमानं पयसा गव्येन उष्णदुभ्ेन वेगागमे दिने 
पिवत्‌। अथवा षस्य पुगवस्य शकृत्‌ ससैन्धवं दधिमण्डेन मस्तुना सुरया 
वा ज्वरवेगागमदिने पिबेत्‌ ॥ १८८ ॥ 

गङ्गाधरः - पिष्यल्या इत्यादि । विषमे उबर पिप्पल्याः भरयोगो रसायनोक्त- 
वड मानक्मेण कर्तव्यः । त्रिफलायाश्च मयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तर वद्धेयिवा 
कुर्त॑व्यः। तथा दधश्च भरयोगस्तथा तक्रस्य पयोगः । पञ्चगव्यस्य सपिषो 
ब्ष्यमाणस्य प्रयोगः। तथा पयसो गव्यदुग्स्य प्रयोगः कत्तेव्यः | १८९ ॥ 


राही दृतीयकचतु्यको इत्यारभ्य यावद्‌ “अनागते चिकित्सन्तु बलकारौ विद्धानता इत्यन्तेन 
वेगदिनात्‌ भ्राग्‌ या चिकित्सोक्ता, सा हि एतादतरोक्ता वमनादिव्यतिरिक्ता हेया । वमनादयस्त्वि 
प्रकोपदिने क्रियमाणाः अ्रङपितस्य दोषस्य कोषटमागतस्य सम्यक्स भवन्तीति इत्वा 
ज्ञयाः। सान्न प्रभूतं मद्य वा पुनरछिखेदिति योजना, तथा पीतमालमयसतदहः स्पेदिति 
योजना । यापना सुस्तादिका वस्तयो वक्ष्यमाणाः ॥ ५८४-- १८७ ॥ 


र -- ~~~ 7  । त 








* बा तदहः इति कचित्‌ पठ्यते । 


॥, 


२५२२ : चरक-संहिता । ` ` [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


लसुनस्य सतेलस्य प्राग्‌भक्तमुपसेवनम्‌ । 
मेष्यानामुष्एवीर्य्याणामामिषाणाओ्च भक्षणम्‌ ॥ १६० ॥ 
व्याधी वसा हिङ्गसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणतसर्पिः सिंहस्य वसा तदत्‌ ससेन्धवा ॥ १६१ ॥ 
सेन्धवं पिप्यलीनाथ तण्डुलं समनःशिलम्‌ । 

नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं शस्यते विषमञ्वरे ॥ १६२ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वच। कुष्टं हरीतकी । 

सषपाः सयवाः सपिंधृषनं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


गङ्गाधरः-लघुनस्येत्यादि । वडमध्यरदितस्य लघुनस्य तिखतेकमिश्चितस्य 
दृशदि पिष्टस्य कषेस्योपसेवनं प्रागभक्तं भोजनात्‌ पूव्यं विषमज्वरे काय्यम्‌ । 
परेध्यानां वाराहादीनायुष्णमेध्यमां सानां तथा मत्स्यानाश्च मेध्यानायुष्ण 
भक्षणं विषमञ्यरे काययम । आमिषरब्दो मांसमत्स्यपर 
सव्वेत्र || १९० ॥ ्‌ 
गङ्गाधरः व्याघ्रीत्यादि। वेयाघ्री वसा। कविन्न टृद्धिरा्यस्य णिति 
तद्धिते चछन्दसवात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नेदः समदिङ्ः समसेन्धव एकोडत्य 
नस्तः नस्यं काय्यम्‌। तथा पुराणसपिः, सिंहस्य वसा देहस्नेदः ससैन्धवा 
समभागेन जीणि मेटयिवा तद्रत्‌ नस्तः काय्येमधिकारात्‌ विषमज्वरे ।। १९१ ॥ 
गङ्गाधरः सेन्धवमिलयादि। सैन्धवं पिप्पलीतष्डलं मनःशिला चेति 
त्रयं तेलपिष्टं तिरतेटेन पिष्टं नाञ्जनं विषमञ्वरे शस्यते । १९२ ॥ 
गृङ्णाधरः-पा्डषेत्यादि। सषेपाः उेतसषपाः। समभागेन पटल्ड्षा 
दीन्यष्टौ द्रव्याणि इुदट्रयिवा अ्वलदङ्गारोपरि किञ्चित्‌ किञ्चित दत्ता 
वल्ातं ज्वरितं धृपयेदिति। धूपनमभिकारात्‌ विषमञ्वरनाशनं 
नानं वा | १९३॥ 


- वृषदो विडालः ; बरृषस्येत्यवापि श्ङृदिति सम्बन्धः । मेध्यानामिति मेद्राणाम्‌, | 
दिवा पविक्लाणाम्‌ । ब्याघ्रीत्य लिङ्गमेव प्रयोजकं वचनादन्नीयते, सिंहो व्याघ्र एवेति वदन्ति । 
“नूज व्यक्तिन्रक्षणगतिषुः इति पाठात्‌ श्रक्षणमावेऽप्यञ्जनं स्यादित्यत आह- नेताज्जनम्‌ 
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ये धूमा धूपनं यच्च नावनञ्ाज्ञन् यत्‌ । 
मनोविकारे निरिष्टं काय्यं तट विषमज्वरे ॥ १६४ ॥ 
मणीनामोषधीनाञ् मङ्गल्यानां विषस्य च । 
धारणादगदानाओच सेवनान्न भवेज्ज्वरः ॥ १६५ ॥ 
सोमं सानुचरं देवं समात॒गणमोश्वरम्‌ । 
पूजयन्‌ प्रयतः शीघ्र मुच्यते विषमञ्वरात्‌ ॥ १६६ ॥ 
विष्णु सह्मद्धानं चराचरपतिं विभुम्‌ । 
स्तुवन्‌ नामसहस्रे ए ज्वरान्‌ सब्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 
गङ्गाधरः-ये धूमा इत्यादि । मनोविकारे उन्मादापस्मारयोरधिकारे ये 
धूमाः पान्था धूषनञ्च यत्‌ नावनं नस्यञ्च यत्‌ तथाञ्जनञ्च यत्‌ निर्दिष्टम्‌ 
इत्यनेन यत्र यत्र, तन्त्रे ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्वं विषमञ्रे 
` काय्य्‌ । १९४॥ 2 
`. ` गङ्गाधरः मणीनामित्यादि। मङ्गस्यानां पञ्मरागादीनां मणीनां धारणात्‌ 
तथा मङ्गस्यानामोषधीनामपामार्ादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोलवरिषस्य 
योगिकस्य न तु हाखाहादेः धारणात्‌ तथा अगदानामगदसंजकयोगानां 
धारणात्‌ ज्वरो न भवेदित्यनुत्प्नञ्वरस्य पुसो वरो न भवेत्‌ उत्पन्नञ्वरस्य 
पुसो उ्वरो विनद्येदित्यथः॥। १९५ ॥ 
गङ्गाधरः-- सोममित्यादि । श्वर देवं शिवं सोमम्‌ उमया सहितं साबु 
चरं नन्धादिभिरनुचरैः सहितं समाठ्गणं माठ्काभित्रोदयीमाहेषय्यादिभिः 
अषभिः सहितं भयतः भ्कृष्टयत्याचारः सन्‌ पूजयन विषमञ्वरात्‌ शीघ्र 
ुच्यते। विष्णुमित्यादि । सहसमूदधानं सहस्रशौष पुरुषं विष्ण परमात्मानं 
चराचरपतिं विथ सव्वेगतं तस्मात्‌ तं नामसहस्रे ण पहाभारतान्तगतशान्ति- 
व्वेणि यद्‌ विष्णोनांमसहस' स्तोत्रं तेन॒स्ठुबन्‌ सव्वान्‌ ज्वरान्‌ 
व्यपोहति | १९६ । १९७॥ 
इति । मनोविकार इति उन्मादे ऽपेस्मारे च । धारणादिति च्छेदः । अगदानाञ्च सेवनादिति 


योजना ॥ १८८-- १९५ ॥ 

-५ . चक्रपाणिः दैवव्यपाश्रयविकित्सामाद- सोममित्यादि । सोममिति उमया सह सोमम्‌ ॥ 

सानुचरमिति भिन्यादिगणयुक्तम्‌ । समातृगणमिति समावृसमूहम्‌ । म्यतः पविवः। “सहच 
अ ॥ 





२५२४ , चरकसंहिता ।  न्वरचिकित्सिभ्‌ 


ब्ह्माणएमश्िनाविन्द्र हृतभक्तं हिमाचलम्‌ । 
` गङ्गां मरूद गणांश्च्टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ १६८ ॥ 

भक्त्या मातः पितुश्चैव गुरूणां पूजनेन च \ 
ब्रह्मचय्येश तपसा सत्येन नियमेन च ॥ १६६ ॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । 
ञ्वराद्‌ विमुच्यते शीघ्र' साधूनां दशनेन च ॥ २०० ॥ 
ञ्वरे रसस्थे वमनमुपवासञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥ २०१ ॥ 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थितै हितम्‌ , 

` अस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः ॥ २०२ ॥ ` 


गङ्गाधरः ब्रह्माणमित्यादि । ब््याणं हिरण्यगभं नारायणं हुतभक्षं हुताशनं 
हिमाचरं टिमगिरिम्‌ शष्टांश्च देवान पूजयन्‌ उ्वरान जयति। भक्तयत्यादि। 
सत्येन वाक्येन नियमेन आहारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्धक्तानां तत्व 
विदाम्‌ | १९८ -२००॥ 

गङ्गाधरः - विषमञ्वरहरयोगानुक्त्वा सप्नधातुगतजञ्वर चिकित्सामाह- ज्वरे 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधातुगते दोषे यो ञवर उक्तस्तत्र, न तु प्रथमतो 
रसाश्रयदोषेण जाते ञ्वरेऽयमधिकारस्तत्र हि विधानयक्तम्‌ ; इह रसस्थे वमनोप 
वासौ यथा रक्तस्थे सेकभदेहो यथा तथा रसस्थे संशमनानि यानि निरामञ्वरे 
प्रोक्तानि संश्ञमनानि तानि तथा रक्तस्थे च संशमनानि इति व्याख्येयम्‌ | 
विरेचनमित्यादि। मांसमेदःस्थिते उवरे सोपवासं विरेचनं हितं न तु 
मांसस्थे विरेचनं मेदःस्थे तूपवास इति यथाक्रमम्‌ । अस्थिमज्नगते अवरे 
सानुवासना निरूहाः वहुवचनान्न तवेकवारनिरूहप्रयोगेण उवरशान्ति 
स्यादिति ज्ञापितम्‌ । शुक्रस्थे उ्वरे मरणमिति तद्धं षजोपदेशोऽनथक इति 
तन्नोक्तम्‌ || २०१।२०२॥ 


मूढौ इस्यादि वेदग्रतिपादितम्‌ ; नामसदल णेति महामारतोक्तन नामसहस्रेण । इष्टे पति 


यत्तन ॥ १९६ २०२ ॥ क 


श्य अध्यायः ) विकित्सितस्थानम्‌ । २५२५ 


शापाभिचाराट्‌ भूतानामभिषङ्गाचच यो ञ्वरः। 
देवग्यपाश्रयं तत्र सव्व्रेमोषधमिष्यतै ।॥ २०३ ॥ 
अभिघातञ्वरो नश्येत्‌ ® पानाभ्यङ्गन सपिषः । 
स्तावसेकेमेध्येश्च सात्म्येमासरसोदनेः ॥ २०४ ॥ 
पानाद्‌ वा † मद्यसात्म्यानां मदिरारसभोजनेः । 
त्षतानां अशितानाथ चतव्रएचिकित्सया ॥ २०४५ ॥ 
आश्रासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च । 

, हषंणश्च शमं यान्ति कामशोकभयञ्वराः ॥ २०६ ॥ 


गङ्गाधर. दोषञ्वराणां चिकित्साुक्तवागन्तु चिकित्सामाह -शपित्यादि । 
अभिशाप वा अभिचाराद्‌ वा भूताभिषङकाद्‌ वायो ज्वरो जायते, तत्र 
दैवव्यपाश्रयं बलिमङ्गला दिकं कम्मे सव्वेम्‌ ओषधमिष्यते ॥ २०३॥ 

मङाधरः-अभिवातेत्यादि। सपिषः खच्छस्य पकस्य च पानाभ्क्ेन 
नच्येत्‌ नानं च्छेत्‌। तथा रक्तावसेचन रमिहतद शात्‌ रक्तमोक्षणजेटोका 
दिभियेथायोग्यं॑मेध्यैमधाहितैः शद्िन्यादिमि मांसरसोद्नैश्च नध्येत्‌ 
नाज गच्छेत्‌ । पानाद्‌ वेत्यादि । म्यपानाद्‌ यो ज्वरः स मद्यसात्म्यानां मदिरा 
रसभोजनेनस्येदिति पूव्वेणान्वयः । क्षतानां यो ज्वरो भवति स क्षतचिकित्सया 
नद्येत्‌। व्रणितानाश्च यो ञ्वरो भवति स व्रणचिकित्सया नश्येत्‌ । क्षत उरः- 
क्षतः । . व्रणः शरीरवहिःशक्षतम्‌ ।। २०४। २०५ ॥ 

गङ्गाधरः-आश्वासेनेत्यादि। कामशोकभयञ्वरा बातना मानसा अते 
एवाचासेन तथेष्ठलामेन हषणैश्च भावेमेनःपरसादः स्यात्‌ वायोः ममन 


चक्रपागिः- शापेत्यादिना आगन्तुञ्वरचिकित्सामाह । न स्यादिति प्रजञाम्यतीत्यथः । साना 
इति .अभिघातञ्चर पव सानाहः । क्षतानामिस्युरःश्षतानाम्‌ । क्षतचिकित्सया व्रणचिकिस्सया च 
ब्रणिनां ज्वरो ऽपैतीत्य्थैः । अयं हुयपद्रवरूपो ऽवरः । उपद्रवः स मूरब्याधिचिकित्सयेव शाम्य 
तौति भावः ॥ २०२--२०५॥ ू 
+ न स्यादिति वा पाठः) † सानाह इति चक्रः । 
३१७ । 


२५२६ चरक-संहिता ।  ज्रचिकिन्सतम्‌ 
काम्येरथेमनोज्ञे च पित्तव्नेश्ाप्युपक्रमेः । 
सद्राक्येश्च शमं याति ज्वरः क्रोधसमुद्भवः ॥ २०७ ॥ 
कामात्‌ करोधञ्वरो नाशं कोधात्‌ कामसमुद्धवः। 
याति ताभ्यामुभाभ्या्च भयशोकसमुंद्धवः ॥ २०८ ॥ 
ज्वरस्य वेगं कालथ चिन्तयन्‌ ञ्वय्यंतै तु यः । 
तस्येष्टेश्च विचित्रश्च विषयेनांशयेत्‌ स्तम्‌ ॥ २०६ ॥ 
ज्वरपरमोक्ते पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । 
श्वसन्‌ बिवणेः खिन्नाङ्ञो वेपते शीयते & सुः ॥ २१० ॥ 
स्नेहादिना वायोः शान्तिः स्यादिति जयाणामेवेका क्रिया । काम्येरित्यादि। 
क्रोधसथरद्धवो ज्वरो मानसः पित्तानुबन्धस्तस्मात्‌ काम्येमनोज्ञ : चाथेवस्तुमि 
सद्राक्यैश्च कोधोपक्चमात्‌ पित्तध्नैश्च  शीतमधुरादिभिरुपक्रमेः पित्तमरशमात 
कमं याति | २०६। २०७॥ 
गङ्गाधरः-कामादीनामपि परस्परोपघातिवात्‌ परस्परभेषनवमाह- कामा 
दित्यादि | ताभ्यां कामक्रोधाभ्यायभाभ्यां भयशोकसयद्धवो ज्वरो नान्नं याति। 
कामाद भयज्वरः क्रोधाच्छोकज्वर इति क्रमेणान्वयवारणाय उभाभ्या- 
मिति॥ २०८ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ ` सव्वेज्वरसाधारणे क्रियाविज्ञेषमाह-ज्वरस्येत्यादि । 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌ । तस्य पुसो उ्वरवेगविस्मरणदेतुभिः उवरागमनकाटविस्मरण 
हेतुभिश्च विचितररिष्टं विषयैः उ्वरवेगस्य स्मृतिं ज्वरागमनकाटस्य स्मृतिश्च 
नाशयेत्‌ ।। २०९ ॥ 
गङ्गाधरः-इति ज्वरस्य सक्रियाक्रमम्‌ ओषधं यत्‌ पृष्टं तदुत्तरथुक्तवा 
विुश्चतः भशान्तस्य चि यच पृथक्‌ पृथगिति यत्‌ पृष्टं तत्‌ तत्र विश्वतो 
उवरस्य यचि पृष्टं तदुत्तरमाह-ज्वरपमोक्षे इत्यादि। ज्वरस्य प्रमोक्षे 
मोक्षारम्भे । कूजन्‌ वमन्‌ सन्‌ विचेष्टते निचचेष्टो भवति, ततः श्वसन्‌ सन्‌ विवर्णो 
वाक्यैः । कामादीनां प्रतिद्रन्द्रंन चिकरित्सामाह- कामादित्यादि । ज्वरकारचिन्ताजोऽपि अवरः 
कामादिमानसापचाराद्‌ भवतीति तचचिक्ित्सामाह-- ज्वरस्ये्यादि ॥ २०६--२०९ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति ओषधमभिधाय “विसुञ्चतः इति प्रभ्नस्योत्तरमाह--ज्वरेत्यादि । 
॥: रीयते इति चक्रः । 





देय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२९७ 


प्रलपत्युष्णसव्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवत्यपि । 
विसंज्ञो ञवरवेगात्तेः सक्रोध इव वीचतै ॥ २११ ॥ 


सदोषशब्दथ शक्रटु द्रवं खजति वेगवत्‌ । 
लिङ्कान्येतानि जानीयाञज्वरमोचते विचक्तणः ॥ २१२ ॥ 
बहूदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्वरः । 

स क्रियादोषपक्तया चेदु विमुति सुदारु एम्‌ ॥२१३॥ 
कला दोषवशाट्‌ वेगं; कमादुपरमन्ति ये । 


तैषामदारुणो मोको उवराणं चिरकारिणाम्‌ ॥ २१४ ॥ 


भूवा स्िनाङ्गोऽखिलाङग स्वेदभवाहो भूवा मुहुवपते मुहः शीयते खयमेव तदुदरेगात्‌ 
शयनमाभ्रयते न तु सखाभिभायेण शेते च, म्पहुः भरपति यहरू्णसव्वाङ्गः 
हः स्वेदा्रैवात्‌ सीताङ्गध भवति । ` ञ्वरवेगात्तेः सन्‌ विसंडः संज(हीनश्च 
भवति। यदा वीक्षते तर्हिं सक्रोधं इवं पश्यतीति लक्ष्यते। तथा रत्‌ 
पुरीषं सदोषक्ब्दं सदोषं पिच्तकफयुक्तं सशब्द्शच द्रवश्च वेगवच छजति 
त्यनति। ज्वरमोक्षे अवरेण मोक्षे ज्वरितशरीरत्यागे क्रियमाणे एतानि 
लिङ्गानि जानीयात्‌ ॥ २१०-२१२॥ . 
गङ्गाधरः - नन्वेवं लक्षणानि न सत्वस्य इयन्त इत्यत आह--बहुदोषस्येत्यादि। 
बहुदोषस्य पु सोऽभिनवो ज्वरः प्रायेण.वल्वान्‌ भवति । स उवरो बहुदोषजत्वेन 
वछ्रखात्‌ क्रिथादोषपकतया क्रियया निरुक्ता लङ्नादिना दोषाणां पतया 
पाकेन चेद यदि विगुश्चति तदेवमुक्तसूपं दारुणं विुश्चति। ये च ज्वराः 
क्रमात्‌ कटेन दोषपाकवशात्‌ वेगं छवा करमादुपरमन्तिं नाज यान्ति तेषां 
विस्कारिणां अराणां मोक्ञोऽदारुण परुषेण न दारुण इत्यथः ।[२१२।२१४॥ 


ङीयत इति मुद्धति ; उष्णसभ्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवत्यपीति उष्ण सभ्वाङ्गो वा शीतस्वौज्गो वा. भवति 
इत्यथः । सदोषशद्वदमिति सदोषं सदञ्दञ्च ति एतानि रक्षणानि सञ्रिपातञ्चर. एव भवन्तीति 
ज्यम्‌ वान्य, भदहीनादेव ; अत एव “बहुदोषस्य बरिनः” इस्यादिमन्थं । केचित्‌. -पटन्त्येवाज् । 


२५२८  चरक-संहिता । [ स्वरचिकित्सितम्‌ 


विगतङ्गमसन्तापमव्यथं विमलेन्द्रियम्‌ । ` | 
युक्तं प्रकृतिसखेन विद्यात्‌ पुरुषमजञ्वरम्‌ ॥ २१५ ॥ ` 
सञ्वरो ज्वरमुक्तश्च विदाहीनि य॒रूशणि च । 
असात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वञ्जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेषटठाश्च ल्लानमत्यशनानि च।  . ` 

तथा ज्वरः शमं थाति प्रशान्तो जायतै न च ॥ २१७॥ 


गङ्गाधरः विभ्रुश्चतो अवरस्य विहमभनोत्तरमुक्तवा भशान्तस्ष ज्वरस्य 
यचि" पृष्टं तदुत्तरमाह--बिगतेत्यादि। छभः कान्तिः मनःश्चरीरयोग्ानि 
इत्यथेस्तयोविगमः। अव्यथं शारीरमानसव्यथयोस्तञ्ञ्वरनयोः नास्तित्वं 
विमखमिन्द्रियं ्ानेन्दियं यस्य तं, प्रकृतिसच्वेन तस्य पुरुषस्य स्वाभाविकं 
यादृशं मनस्तेन मनसा युक्तं तं पुरुषम्‌ अज्वरं ज्वरयृक्तं विद्यात्‌ ॥ २१५॥ ` 
गङ्गाधरः--अथ पृष्टं अवरावखष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ काठं यत्तो यत इति यत्‌ 
पदुत्तरमाह-सञ्वर इत्यादि। सञ्वर ईति अपृष्टोऽपि दिबाखमादिवद्‌ 
विदाह्यादीन्यपि नवञ्वय्यादिभिवञ्ञ्यानि न चोक्तानीत्यतः संमानवचनतो 
खाघवेनवोच्यन्ते। सज्वरः पुरुषो विदाह्नादीनि वज्नेयेत्‌। उक्तश्वान्यत्र 
“शुब््ेभिष्यन्यकाठे च अवरी नाचयात्‌ कथञ्चन । न दि तथ्याहितं युक्तमायुषे 
वा खुललाय वाः इति। नयु ्वरितोऽहितमश्नीयाद यद्यप्यस्यारुचिभेवेत्‌। 
अन्न काठे हयथुञ्ञानः क्षीयते भ्रियतेऽपि वा” इति वचनाद हितमप्यशनं विहितं 
कथं बिदाह्मादीनां बज्नेनयुपदिश्यते इति चेन्न, तद्रचने हि हितमेवाश्नीयादेव 
युक्तः, अन्यथा “सातत्यात्‌ खाद्रभावाद वा पथ्यं द्रष्यवमागतम्‌ । 
करपना विधिभिस्सेस्तैः पियत्वं गमयेत्‌ पुनः” इति वचनमनथकः स्यादिति | 


एतानि रक्षणानि ञ्वरमोक्षकाले क्षीणेनापि दोषेण क्रियन्ते, यथा निग्वास्यता दीपेन आलोको 
मष्टान्‌ क्रियते ॥ २१०- २१५ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति श्रशान्तन्वरलक्षण'-प्इनोस्योत्तरम्‌--विगतेव्यादि । परकृतिसत्वेनेति सहज 
सत्त्वेन ॥ ज्वरावसष्ट रक्ष्यश्च यावत्‌ कारं यतो यत इति प्रभ्स्योत्तरं सञ्चर इत्यादि । “तथा उव्‌; 
शमं याति प्रशान्तो न च जायते" इत्यनेन, यतः” इति प्रक्षस्य उवरमुक्तसेभ्यहेतुपरश्नरूपस्योत्तरं जेयम्‌ } 


देय अण्यायः | विकित्सितस्थानम्‌ । २५२६ 


व्यायाम व्यवायञ्च लानं च॑क्रमणानि च । 
उ्वरमुक्तो न सेवे यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ २१८ ॥ 
असंजातबललो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 
वञ्ज्यमेतन्नवस्तस्य पुनरावत्ततै ज्वरः ॥ २१६ ॥ 

द तेषु च दोषेषु यस्य वा विनिव्तत । 
खल्येनाप्यपचारेण तस्य व्यावत्ततै पुनः ॥ २२० ॥ 
चिरकालपरिङ्गिषटं दब्वेलं दीनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन संहन्सि पुनरागतः ॥ २२१ ॥ 


ज्वरक्तशच तानि, वरजयेत्‌। तथा तेन प्रकारेण ज्वरः भ्शाम्यति तेन च 
प्रकारेण प्रशान्तश्च पुनने जायते ।॥ २१६। २१७ ॥ | 

गङ्गाधरः- ननु कियन्तं कारमेव ज्वरमुक्तो रक्षय इत्यत आह व्यायानन्च 
इत्यादि। चकारविदाहीनि गुरूणि ` च विरुद्धानि चासात्म्यानि चान 
पानान्यपि ज्वरणुक्तो न सेवेत यावन्न ब्बान्‌ भवेदिलय्थः। भान्तः कारणेये 
पुनरावत्तेते ज्वर इति प्श्नोत्तरमाह-असजातवल इत्यादि । वञ्ज्यमेतदिति 
विदाहीनीत्यादिनात्यञचनानि चेत्यन्तेन याद्रज्जनौयमुक्तं तदेतद्‌ यद्यसंजात- 
बो यो उवरमुक्तो निषेवते तस्य अरः पुनभंवतीत्यथेः।। २१८। २१९ ॥ 

गङ्गाधरः शान्तस्य पुनरावत्तने हैवन्तरमाह- द तेष इत्यादि । यस्व 
पुसो उ्वरारम्भकेषु दोषेषु दुह्‌ तष्वसम्यद्निहं तषु ज्वरो विनिवत्तेते शाम्यति 
तस्य पुसोऽखवनाप्यपचारेण ज्वरः पुनव्यावत्ेते ॥ २२०॥ म 
गङ्गाधरः पुनरावततऽ्वरस्य मारकलमाई-चिरेत्यादि । यो ज्वरितः पुमान 


चिरकालं पूर्व॑ परिदष्टः दुववंलश्च तथा दीनचेताः तं उवरितं युक्त्वा ञवरः 
पुनरागतर्चेत्‌ तदा अचिरेण काटेन संहन्ति ॥। २२१॥ | 


न्यवायमतिचेष्टाशचत्यल व्यवायं कृत्वापि पुनः व्यायामर्चेत्यादौ “व्यवाय 'पाठेन व्यवायस्यात्यथे- 
निषिद्धतोच्यते । अन्ये तु प्रमाद्पाढ पवायमित्याहुः ॥ स्नानमूज्जस्करमपि प्रभावात्‌ ज्वर 
भल्यानयति, यद्कमन्यल--“स्नानमाश्च जरं क्यात्‌ ज्वरमुकतसय देहिनः । तस्मान्सुक्तज्वरः स्नानं 
विषवत्‌ परिवञ्जयेवः” इति । अनन्तरम्‌. “अस्नातवरो यस्तु"'इत्यादिमरन्थं कार्मीराः पठन्तः 
तेन प्रकृत्यादिसत्ेप्यस्यानुयुणं प्रभग्नं पठन्ति ॥ २१६ २९) र - न 


२५३० चरक-संहिता । ध 
अथवा विपरीपाकं धातुष्वेव क्रमान्मलाः । 
यान्ति ञ्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्यपठुव्वेते ॥ २२२ ॥ 


दीनतां श्वयथं ग्लानिं पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 


कणदुरुत्कोटपिडकाः ऊुववन्त्यम्मिञ् ते शदुम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्तै पुनगंताः । 
अनि्घातेन दोषाणामल्येरप्यहितेन णाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
निवृत्तेऽपि ज्वरे तस्मादु यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेड दोषं ्रयोगेवां शमं नयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
मृदुभिः शोधनः शुद्धियापना वस्तयो हिताः । 

हिताश्च लघवो यूषा जाङ्गलामिषजा रसाः ५ २२६.॥ 


_गङ्गाधरः-यदि चायुषः शेषवान्न संहन्ति अथ “तहि धातुष्वेव रक्तादिषु 
क्रपान्मला विपरीपाकं विपाकं यान्ति ज्वरमङुव्वेन्तस्तेऽपि मटास्तथाप्यप 
ङुव्यैते। किं ¦ किमपङुव्वेते तदाह- दीनतामित्यादि। नान्नकामतामनन्न 
कामताम्‌ अग्निञ्च मृदु मन्दाभ्नि' ते ज्वरमङव्वेन्तोऽपि धातुषु विपरिपाकं 
गता मला अपडव्वन्ति || २२२। २२३॥। 

गङ्गाधरः-परसङ्गात्‌ सव्वेव्याधीनामपि पुनरावत्तनमाह--एवमित्यादि ! एवं 

वर इवान्येऽपि गदा अतिसाररक्तपित्तादयः सव्व रोगा दोषाणामनिघांतेन 

निश्ेषेण हरणाभावेन गताशवालवैरप्यदितेरं णां पुनव्योवत्तन्ते चकाराननिदान 
॥ २२४ ॥ 

गङ्गाधरः- नयु तदि किं कत्तव्य तदाह ~ निषत्तेऽपि इत्यादि । यदि पृत्व 
दृह तं दोषं मन्येत अथवा सितमहूतश्च मन्येत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
 निषत्तेऽपि ज्वरे यथावस्थं यथावलं यथाप्राणं पुसो दोषं हरेत्‌ प्रयोग 
 संशमनवां शमं नयेदिति । २२५॥ 

गङ्गाधरः--अथ  याश्चापि. पुनरात्तं क्रियाः भरशमयन्ति तमिति 
पभ्नोत्तरमाह- मृदु भिरित्यादि। यापना वस्तयो वक्ष्यन्ते सिद्धिस्थाने । 


